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DI 


MEDICINA   CLINICA 
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DI    a    RASORI 


Medicina  .  . .  adhuc  aliten  comparata  est , 
ut  Jìierit  magis  ostentata  quam  elaborata  : 
etiam  magis  elaborata  quam  amplificata  , 
cum  labores  in  eam  insumpti ,  potius  in 
cìrculo  quam  in  progressu  se  exercuerint. 
Ba.c.  De  Augm.  Scientiar.,  Lib.  IV. 
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Jlssai  volte  fui  sollecitato  a  consentire  la 
ristampa  degli  Opuscoli  Clinici ,  che  negli  anni 
passati  partitamente  pubblicai  nelV  Opera  pe- 
riodica kimdlì  di  Scienze  e  Lettere  dal  1810 
al  i8i3,  E  veramente  nella  maggior  parte  di 
quegli  Opuscoli  contengonsi  fatti  sperimentali 
di  tal  sorta  ^  che  ancor  essi  debbono  servire 
a  gettare  i  nuovi  fondamenti  della  scienza 
medica.  Era  dunque  ragione  che  non.  rima- 
nessero sparsi  come  sona  e  quasi  sepolti  in 
quegli  Annali,  i  quali ^  destinati  secondo  che 
il  titolo  mostra  a  tante  altre  materie  ^  poco  an- 
darono per  le  mani  dei  medici  quando  uscivano 
in  luce  ^  ed  ora  non  si  trovano  omai  più  in 
commercio.  Nondimeno j,  se  non  fosse  stato  per 
la  deliberazione  di  chiamar  ad  esame  un  giudizio 
dato  intorno  alla  pratica  mia  dal  Sig,  Sprengel ^ 
€>  dovere  perciò  riferirmi  a   quegli  Opuscoli^ 


da  lui  medesimo  citati  in  parte  ^  non  so  se 
mi  fossi  risolto  a  raccoglierli  adesso  e  ripub- 
blicarli. Siccome  poi  in  quelV  Esame  d'  un 
Giudizio  ecc.  mi  e  forza  altresì  di  riferirmi  este- 
samente alla  Storia  della  Febbre  Petecchiale 
di  Genova ,  così  mi  e  parso  non  disdicevole 
d' introdurre  in  questi  Volumi  la  quarta  edi^ 
izione  milanese  di  quella  Storia  ^  esausta  V  uU 
Urna  che  fu  fatta  nel  1 8 1 3. 
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Autore  della   Storia  prammatica  della 
MEDICINA,   intorno   alla  Dottrina  del 
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Prima  lex  hìstorice,  ne  quid  falsi 
dicere  audeat ,    deinde    ne    quid 
veri  non  audeat^   neque  suspicio 
gratice  sit ,  neque  simultatis. 
Cic.  De  Orat. 
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ESAME 

D'UN     GIUDIZIO 

DATO  DAL  SIG.   PP.OrESSOP.E 

CURZIO    SPRENGEL 


Questo  giudizio  si  legge  in  una  Scrittura 
che  ha  per  titolo  :  Stato  della  Medicina  nel 
decennio  t8o5-i8i4,  pubblicata  in  tedesco 
nel  Giornale  letterario  di  Lipsia  ^  e  tradotta 
dal  tedesco  nell'  italiano  dal  Sig.  Renato  Ar- 
rigoni  5  traduttore  altresì  di  tutta  la  precedente 
Storia  Prammatica  della  Medicina.  Egli  ap- 
pone questa  giunta  ,  come  un  ultimo  volume , 
alla  Storia.  Il  luogo  a  cui  alludo  è  il  gap.  IV, 
Materia  Medica,  §  i ,  e  lo  trascrivo.  - — • 
«  Durante  questo  periodo  (  i8o5-i8i4)  gli 
<f  effetti  dei  medicamenti  continuarono  ad  es- 
<c  sere  ancora  in  parte  spiegati  secondo  i  prin- 
t<  cipj  dell'eccitamento.  Così  han  fattoacagion 
<f  d'  esempio  coi  loro  Trattati  di  Materia  Me.- 
a  dica  G.  A.  G.  Remer,  Er.  Horn,  Fr.  Wur- 
«  zer.  GV  Italiani  vi  aggiunsero  la  loro  Dot- 
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«  trina  del  controstimolo ^  sotto  il  qual  temiine 
tt  comprendono  delle  potenze  immediatamente 
ic  dehilitantij  dottrina  che  assolutamente  può 
<.(  essere  difesa  da  quel  lato  e  sotto  quel  punto 
K  di  vista,  in  cui  si  riconosce  che  alcune 
a  sostanze  hanno  la  proprietà  di  limitare  ossia 
"  deprimere  le  forze  organiche  prima  di  ec- 
ii  citarle  ad  una  reazione.  Se  V  azione  limi- 
i£  tante  ossia  deprimente  continua,  ne  segue 
it  senza  dubbio  il  processo  del  controstimolo. 
^  L'  acido  prussico  ,  la  digitale  e  parecchie 
*(  altre  sostanze  operano  in  questa  guisa.  Non- 
M  dimeno  convien  accordare  che  questa  teoria 
«  è  stata  realmente  spinta  troppa  oltre  j  qua- 
u  lora  si  {follerò  riporre  fra  i  controstimoli 
is  tutti  i  medicamenti  metallici.  Vi  si  annesta 
a  poi  un  ROZZO  EMPIRISMO,  per  cui  sovente 
"  ad  una  malattia  giudicata  d' indole  astenica, 
^  G.  Rasori ,  V  antesignano  di  questa  scuola , 
«  ARBITRÒ  d'applicare  i  rimedj,  che  secondo 
ii  i  suoi  principi  ^rano  contro  stimolanti  ??. 
Così  il  Sig.  Sprengel. 

Ciò  che  intorno  a  questa  materia,  nel  pe- 
riodo dall'Autore  assegnato,  ed  anche  prima 
e  poi,  gì'  ingegni  dei  medici  italiani  abbiano 
aggiunto  0  tolto,  fatto  o  disfatto,  rischiarato 
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od  ottenebrato  ,  con  argomenti  prò  o  contra, 
non  so  5  ne  saper  mi  cale  ;  e  però ,  se  V  ab- 
biali essi  in  pace  e  n'  abbia  io  il  torto ,  que* 
loro  libri  non  lessi ,  e  non  leggo.  Se  eglino 
sono  i  creatori  della  così  da  loro  buccinata 
Dottrina  del  Contro  stimolo^  quale  il  Sig.  Spren- 
gel  in  breyi  tratti  la  delinea ,  tal  sia  di  loro  ; 
unicidque  siium  j  io  ne  rinunzio  la  ,  lode  ,  e 
non  mi  sommetto  al  biasimo.  Se  a  me  e  allo 
Storico  Prammatico  della  medicina  tocclieranno 
ancora  anni  che  bastino  (e  a  lui  ne  tocchino 
più  che  a  me  e  più  riposati  de'  miei) ,  dirò 
io  i  fatti  quali  ho  potuto  dissotterrarli,  e  le 
misurate  induzioni  che  mi  parve  di  ricavar- 
ne. Egli  allora  apprenderà  le  cose  genuine  sì 
come  usciranno  dalla  mia  penna;  ne  farà, 
se  così  estima ,  subbietto  della  continuazione 
della  sua  Storia;  e*  v'  apporrà  il  venerato  sug- 
gello della  sua  censura  o  della  sua  approva- 
zióne. Ma,  anzi  quel  tempo,  mi  sarebbe  parso 
dettato  di  prudenza ,  se  non  anco  di  cortesia , 
che,  in  quanto  risguarda  me,  lo  Storico  avesse 
serbato  silenzio,  o  almeno  non  avesse  osato 
un  giudizio  definitivo  y  a  pericolo ,  se  mal  non 
m'  appongo ,  che  il  giudice  storico  sia  egli 
giudicato  avere  scritto  storia  senza  materia 
storica,   e   pronunziato    giudizio  senza  previo 
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esame.  Che  se  io  non  ho  sino  ad  ora  esposto 
al  pubblico  tutto  ciò  che  soltanto  a  me  si 
pertiene  cU  esporre ,  e  che  non  ho  fidato  a 
niuno  da  esporre  per  me ,  tanto  meno  so  io 
come  lo  Storico  vesta  forma  di  giudice ,  e  per 
sua  sentenza  m'accomuni  alla  turba,  e  chia- 
mimi ben  anco  V  antesignano  di  questa  scuola  ^ 
e  sì  taccimi  quasi  capo  di  parte  ,  e  fondator 
di  setta,  e  mendicator  di  proseliti:  tristi  cose 
da  me  abborrite ,  come  quelle  che  per  lo  meno 
appannano  la  purezza  del  vero,  che  deve 
brillar  di  sua  luce  sola  ;  e  mettono  in  dilll- 
denza ,  e  ne  allontanano  i  prudenti.  Io  sono , 
piacemi  di  confessarlo ,  men  veloce  pensatore 
e  vie  men  veloce  scrittore  che  non  mi  sarebbe 
bisognato;  massime  se  si  consideri  la  materia 
che  mi  cadde  in  sorte.  Perocché  ella  era  una 
molto  buja  ed  avviluppata  selva  di  fatti,  dove, 
fra  le  vecchie  orme  fallaci  impresse,  non  trovai 
pur  lievemente  segnata  la  giusta  da  seguire 
per  trarneli  fuori ,  e  dove  V  amor  del  vero 
ed  il  timor  dell'inganno,  che  amendue  m'  ebbi 
sempre  al  fianco  battendo  la  nuova  strada, 
ad  ogni  passo  gridavanmi  festina  lente  ;  ed 
arroge,  che  poco  risero  a  questi  miei  studj , 
se  non  piuttosto  nocquero  spesso  e  molto ,  le 
prepotenti  necessità  dei  tempi.  Ecco  di  buone 


B   UN    GIUDIZIO    ECC.  I  I 

ragioni ,  e  prego  che  dallo  Storico  sieno  te- 
nute a  calcolo ,  perdi'  io  mi  sia  affrettato  così 
adagio.  Nondimeno  so  di  poter  dire  sudavi  et 
ahi  nel  seguir  \  impresa  ben  trenta  lunghi 
anni,  che  della  vita  d'un  uomo  non  è  pic- 
colo spazio ,  e  ne  comprende  il  meglio.  Se 
queste  mie  fatiche  siano  per  fruttare  un  po'  di 
bene  alla  scienza  nostra ,  e  se  qualche  merito 
possa  venirmene,  la  imparziale  storia,  quand'io 
più  non  sia,  lo  dirà;  che  omai  sin  ch'io  vivo 

—  ccsdo  in\>idicey  dummodo  ahsolvar  cinis, 

E  perciò  spero  che  la  mia  futura  istoria  scien- 
tifica non  sarà  foggiata  col  modello  del  quadro 
decennale  del  Sig.  Sprengel,  e  molto  meno 
con  quello  della  Biograpìde  Universelle ^  dove 
un  Biografo  anonimo  mi  ascrisse  ,  già  sei  anni , 
nel  numero  dei  morti,  e  con  pari  verità  sto- 
rica notò  quello  che  io  fui  e  feci  fra'  vivi. 

Certo,  se  avessi  potuto  condurre  il  mio 
lavoro,  così  come  si  possono  molti  altri  lavori 
scientifici,  fuor  dagli  occhi  altrui,  nello  impe- 
netrabile silenzio  del  gabinetto  ,  sino  all'  intero 
compimento,  colui,  che  avesse  voluto  dinanzi 
al  pubblico  giudicarne  ,  avrebbe  di  necessità 
dovuto  aspettare  ch'io  il  dessi  compiuto  al 
pubblico,    o   contentarsi    di    giudicar  soltanto 
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dei  pochi  frammenti  che  n  avessi  dati.  E  di 
frammenti  appunto  già  dati  il  Sig.  Sprengel 
aveva  onde  contentarsi:  com'egli  se  ne  sia  valsa 
il  m.ostrerò  in  appresso.  Quanto  poi  al  pub- 
blicar io  il  lavoro  compiuto,  prima  eh'  altri 
molti  a  loro  beli'  agio  spicciolatamente  il  ma- 
teriale non  ancora  pubblicato  vedessero,  o  ad 
ogni  modo  n'  avessero  contezza  ,  tale  non 
poteva  essere  il  caso  per  me;  ed  è  sfortuna 
mia,  non  colpa.  L'intento  mio  principalissimo 
fu  un  cercare  e  rammassar  fatti  chiari ,  sicuri , 
circostanziati,  ripetutamente  mettendoli  alla 
prova  quanto  più  m'  era  possibibile,  nel  me- 
dicar eh'  io  faceva  in  pubblico  negli  Spedali 
e  nelle  Sale  Cliniche  di  Pavia  e  di  Milano; 
,  e  ciò  per  anni  molti;  che  non  mi  bastavano 
pochi  a  tentare,  chiarire,  solidare  o  distrug- 
gere le  tante  cose,  che  a  mano  a  mano  alla 
industria  sperimentale  venivano  acconce.  Adun- 
que medicando  in  pubblico  per  tanti  anni, 
per  tutti  i  giorni  dell'  anno,  un  centinajo,  e 
spesso  assai  più  di  malati  tra  civici  e  militari, 
d'  ogni  malattia  acuta  e  cronica  e  d' ambi  i 
sessi,  era  pur  forza  che  i  rimedj  adoperati, 
le  malattie  in  cui  li  adoperava,  il  modo,  le 
dosi ,  le  circostanze ,  gli  eventi ,  le  differenze 
dalla  comune  pratica,    a   dir  breve    i   nuovi 
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ikttì  che  la  sciocchezza  e  il  mal  talento  spesso 
trasfigurarono  in  immania  monstra  ^^  tutto  in- 
somma o  prima  o  poi  era  pur  forza  che  fosse 
udito  od  anche  veduto  da  molti  ;  e  i  fatti  e 
i  delti  notati  da  chi  voleva,  e  per  lo  più 
senza  mettervi  ne  indugio,  né  candore,  né 
discernimento,  e  senza  sapermene  grado,  non 
che  dimandarmi  sit  jnihifas  audita  loqui.  Che 
poteva  egli  avvenire  da  ciò  ,  se  non  quello 
che  è  avvenuto  ?  Ogni  veditore  e  uditore  vide 
e  notò  le  cose  allo  scopo  e  al  modo  suo  pro- 
prio ;  che  se  è  la  più  facile  bisogna  e  la  più 
omogenea  a  chi  Y  assume  ,  non  è  per  certo 
la  più  conducente  a  vedere  e  notare  il  vero; 
gli  uni  ne  rendettero  consapevoli  altri,  che 
anch'  essi  a  grado  loro  quelle  cose  intesero  ; 
e  sì  ne  usò  ognuno  che  volle  in  quella  forma 
che  più  volle ,  o  appropriandosele  o  confu- 
tandole, e  per  ogni  maniera  corrompendole 
nel  propalarle  : 

Hi  narrata  ferunt  alio  ;  mensuraque  ficti 
Crescitj  et  auditls  aliquidnovus  adjicit  auctor. 

Di  che  la  realità  dei  fa  Iti ,  il  rigore  delle  in- 
duzioni, il  linguaggio  scientifico  parco  e  sem- 
plice deir  inventore  furono  travolti  e  mano- 
messi   dallo    sciolismo ,    dalla   ignoranza ,    dai 
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pregiudizj  dei  contraddittori  e  dei  plagiar] ,  e 
persino  (  fa  ribrezzo  il  dirlo ,  ma  la  verità 
vuole  suo  dritto  )  dalle  menzogne  di  delatori 
spinti  e  prezzolati  da  nascosta  mano  potente 
che  non  è  più;  i  quali  contaminarono  quando 
r  una  quando  V  altra  delle  due  Cliniche.  Per 
questa  guisa  s'  intorbidò  il  vero  più  sempre , 
e  quasi  si  smarrì,  e  di  poco  non  fu  cancel- 
lato dalla  memoria  dei  contemporanei  il  nome 
di  chi  ne  dischiuse  primo  o  appianò  la  via 
scabrosa;  e  per  questa  guisa  surse  in  quella 
vece  il  caos ,  a  cui  è  stato  dato  il  nome,  che 
il  Sig.  Sprengel  consegna  alla  storia ,  e  omai 
da  per  tutto  si  ripete,  di  Dottrina  del  Con- 
trostimolo de gV  Italiani,  Or  se  di  questo  caos 
piace  a  lui  di  farmi  antesignano  „  che  suona 
guida  e  maestro  ^  forza  è  a  me  il  dichiarare 
che  noi  fui ,  e  noi  sono.  Il  vero  non  può  mai 
essere  guida  e  maestro  dell*  errore.  E  quando 
r  errore ,  vestendo  qualche  apparenza  del  vero^ 
vince  la  fralezza  dell'  umano  intelletto ,  e  de- 
turpa il  vero  stesso  e  lo  snatura ,  com'  è  di 
spesso  il  caso ,  allora  il  vero  cessa  d*  essere 
guida  al  buon  cammino,  e  T  errore  tutto  in 
propria  balia  corre  sfrenato  le  une  o  le  altre 
delle  false  strade ,  che  sono  innumerevoli , 
nelle  quali  s  imbatte.  Debito  mio  è  poi  eh'  io 
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dica  altresì,  che,  sceverati  dalla  turba  di  cui 
non  ini  calse,  annovero  alquanti  amici  e  ita- 
liani ed  esteri,  che  apprezzarono  al  giusto 
quel  poco  che  da  me  appresero,  e  alla  op- 
portunità se  ne  giovarono ,  e  me  ne  sepper 
grado;  e  alquanti  allievi,  i  quali  frequenta- 
rono le  mie  Cliniche ,  e  lungamente  e  con 
amore  vi  studiarono  i  fatti ,  ed  anche  al  bi- 
sogno m'ajutarono  coU'opera  loro,  mossi  dalla 
nobile  passione  di  conoscer  il  vero.  A  questi 
non  fui  avaro  di  que'  lumi  ch'io  poteva  a 
meglio  informarli  delle  cose  mie  e  facilitar 
loro  gì' intrapresi  studj.  Ed  essi  appunto,  che, 
al  paragone  degli  altri,  con  più  cognizione 
della  materia  avrebbero  saputo  esporre  al  pub- 
blico ciò  che  videro  e  appresero  ,  ebbero 
tanto  buon  giudizio  e  commendevole  mode- 
razione da  astenersene  ,  rispettando  i  desiderj , 
se  non  si  vuol  dire  i  diritti ,  dell'  inventore. 
Non  è  bisogno  di  qui  far  pompa  di  nomi; 
ben  sanno  essi  eh*  io  serbo  sempre  grata  ri- 
cordanza di  loro ,  così  come  mi  conforta  il 
credere  che  anch'  eglino ,  dando  opera  con 
amore  alla  diificil  arte  a  cui  mi  toccò  d'av- 
viarli, talvolta  ricorderanno  con  soddisfazione 
i  chiari  esperimenti  delle  mie  Cliniche  abbon- 
devolmente  veduti,  ed  i  sani  precetti,  che  a 
direzione  della  pratica  ne  provenivano. 
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Premesse  queste ,  che  i  prudenti  lettori  non 
riputeranno  condannevoli  generalità,  vengo  a 
due  particolari  gravami,  dove  lo  Storico  si 
rivolge  a  me  direttamente;  e  lascierò  eh'  ei 
tì'  accordi  o  discordi  a  senno  suo ,  per  rispetto 
agi'  Italiani ,  intorno  alla  definizione  che  loro 
attribuisce^  della  parola  controstiinolo ,  e  allo 
ammetterla  o  rigettarla  eh'  egli  vorrebbe  da 
un  lato  o  dall'  altro ,  da  questo  o  da  quel 
punto  di  vista  j  affermando,  come  fa,  essere 
una  potenza  immediatamente  debilitante^  avente 
la  proprietà  di  limitare^  ossia  deprimere  le 
forze  organiche  prima  di  eccitarle  ad  una 
reazione:  cose  che  a  me  non  si  pertengono, 
cose  altissime,  superiori  alla  mia  corta  com- 
prensione, lontane  affatto  dalle  temperatissime 
induzioni  mie,  e  nelle  quali  non  m' attenterei 
di  por  bocca. 

Dei  due  gravami  il  primo  è  espresso  con 
queste  parole:  a  non  di  meno  conviene  ac- 
u  cordare  che  questa  teoria  è  stata  realmente 
i<  spinta  troppa  oltre  j  qualora  si  vollero  ri- 
«  porre  fra  i  controstimoli  tutti  i  medicamenti 
«  metallici  ^5. 

Ch'  io  abbia  spinta  troppa  oltre  questa  as- 
serzione d'  un  fatto ,  lo  Storico  noi  prova  ,  ne 
saprei  come  il  potesse.  E  che  penserà  poi  se 
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gli  afFermerò  che  intendo  d'averla  spinta  più 
oltre  assai  eh'  egli  non  dice  ?  Perocché  non  i 
soli  medicamenti  met-^dlici,  ma  tutto  quant' è 
il  regno  minerale,  p^r  rispetto  alla  sua  ope- 
razione sul  corpo  vivo ,  Jio  annoverato  ai  con- 
trostimoli. Questo  è  ben  altro  eccesso  di  quello 
che  da  lui  veggo  appostomi.  E  dico  asserzione 
iT  un  fatto  j  non  dico  teorici  j^  com'egli  dice, 
dacché  un  semplice  fatto  non  é  una  teoria; 
e  questo  di  cui  ora  parlo ,  non  è  nemmeno 
una  picciolina  parte  di  quella.  Dico  di  più , 
che  di  un  tal  fatto  non  son  io  debitore  ad 
alcuna  conseguenza  per  induzione  teorica  pre- 
concetta. E  nemmeno  son  io  quegli  che  lo 
volle  j  bensì  lo  volle  quella  eh'  ebbi  sempre 
maestra  mia  fidatissima,  la  paziente  esperienza. 
Essa  me  lo  insegnò  e  confermò  quante  volte 
mi  occorse,  ed  in  così  chiara  guisa,  che  non 
rimane  dubbio  a  me,  né  da  questo  lato  ri- 
marrà luogo  a  correzione  a  chi  verrà  dopo 
di  me.  Del  resto ,  quanto  alle  leggi  fondamen- 
tali da  me  poste  della  operazione  dei  rimedj, 
che  propriamente  sarebbe  quella  la  teoria^. 
non  fa  nulla  che  il  regno  minerale  si  trovi 
essere  tutto  controsti  ni  oli ,  ovvero  si  trovasse 
air  opposto  essere  tutto  stimoli ,  od  anche  pro- 
miscuamente contenere  e  di  questi  e  di  quelU> 
Ras.  Opusc.  CI.  T,  I.  2 
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COSÌ  coni'  e  il  caso  degli  altri  due  regni  della 
natura.  Se  da  cpesto  fatto,  con  tutta  l'avve- 
dutezza e  perseveranza  sperimentale  dimo- 
strato, e  di  cui  fino  a  qui  non  altro  è  a  dire, 
se  non  che  offre  una  molto  mirabile  eccezione, 
potrà  riescire  una  volta  o  1'  altra  qualche  in- 
duzione, che  allarghi  i  confini  della  teoria  o 
le  cresca  qualche  utile  accessorio ,  ciò  il  tempo 
mostrerà  quando  avrà  suppellettile  d'altri  ac- 
conci esperimenti  ;  che  per  adesso  non  è  pur 
da  pensare  a  fahbi-icare  ipotesi  precoci  intorno 
ad  un  punto ,  dove  il  terreno  non  è  atto  a 
gettarvi  buon  fondamento.  Ciò  che  in  questo 
rispetto  affermo  del  regno  minerale,  egualmente 
lo  affermo  desìi  altri  due  re2,ni ,  ed  anco  di 
ciascuna  sostanza  in  particolare ,  che  io  er- 
rando avessi  collocata  dal  non  giusto  lato,  o 
intorno  a  cui  rimanessi  ancora  nella  incer- 
tezza. Quando  io  andava  partitamente  inda- 
gando la  serie  degli  amari,  per  dir  un  esempio, 
a  me  era  tutt'  uno  eh'  io  gli  avessi  trovati  es- 
sere da  riporre  dall'  uno  o  dall'  altro  lato , 
tutti  o  alcuni.  E  di  vero  intorno  alla  china 
lungamente  rimasi  in  inganno ,  e  mi  riserbo 
a  dirne  di  più  altrove;  così  intorno  alla  can-» 
fora  e  alle  cantaridi  ;  così  intorno  alle  pian- 
te   della    famiglia    delle    crocifcrc    e  a  quella 
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delle  labiate,  tra  le  quali  singolarmente  ri- 
corderò la  menta ,  che  il  comune  errore  pone 
come  stimolo  di  molta  efficacia  al  pari  del  cin- 
namomo; e  così  pure  della  vainiglia  e  di  varj 
altri  aromi ,  del  tè ,  del  caffè  e  di  più  altri 
agenti  di  pertinenza  del  regno  vegetabile.  I 
quali  tutti,  nel  principio  delle  mie  ricerche,  o 
furono  lasciati  senza  esame,  o  furono  male 
determinati  prima  e  corretti  poi.  Imperocché 
il  punto  principale  in  questa  bisogna  sta  nel 
dimostrare  che  due  operazioni  essenziali  si  eser- 
citano sul  corpo  vivente ,  le  quali  hanno  ten- 
denza reciprocamente  distruttiva  ;  quindi  vuoisi 
attribuire  ciascun  agente  a  quella  delle  due 
classi  a  cui  tocca.  Gli  errori,  che  in  determi- 
nare il  secondo  punto  si  possono  commettere, 
e  se  ne  sono  commessi  di  molti,  indurranno 
bensì  confusione  quanto  a  quel  particolare 
agente  o  a  quelle  particolari  conseguenze  da 
ricavarne,  e  saranno  a  danno  talora  dell'arte 
e  sempre  della  scienza;  ma  non  riusciranno 
mai  alla  distruzione  dei  fondamenti  della  scienza 
stessa ,  ne  delle  leggi  che  sono  dimostrate  de- 
rivarne. Questi  errori  poi  sono  tali,  che  a  mano 
a  mano  potranno  essere  raddrizzati  da  chi 
verrà  in  processo  di  tempo  sperimentando,  e 
avendo  prima  appreso    a  bene  sperimentare; 
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ciò  die  sino  ad  ora  pochi  medici  sanno  ,  e 
niuno  dubita  di  non  sapere.  Queste  cose  potrei 
chiarire  e  confermare  con  accomodati  esempj; 
ma  qui  non  tolgo  a  scrivere  i  fondamenti 
della  scienza  ;  solo  intendo  a  far  toccare  con 
mano  che  il  darmi  carico  d' avere  spinto  trop- 
pa oltre  la  teoria  per  ciò  che  annoverai  fra  i 
controstimoli  i  medicamenti  metallici,  è  per  lo 
meno  un  darsi  a  divedere  ignaro  al  tutto  degli 
sperimenti  che  mi  trassero  a  questa  induzione. 
I  quali  sperimenti ,  a  coloro  che  nelle  mie 
cliniche  ogni  dì  li  vedevano  ,  per  poco  che 
d'  arte  sperimentale  fossero  intendenti ,  riu- 
scivano chiari  quanto  il  comportar  della  ma- 
teria richiedeva  ,  e  da  estimarsi  tali ,  che 
la  medicina  pratica  non  n'  ebbe  ancora  di 
siffatta  tempera.  E  rispetto  al  caso  presente 
aggiungerò  eh'  erano  propio  di  quelli ,  che  ad 
uno  storico  prammatico ,  s' io  bene  comprendo 
il  valor  del  vocabolo,  sopra  ogni  altro  storico 
cadeva  Y  obbligo  di  conoscere  ed  apprezzare. 
Ora  per  contrario,  posta  una  così  assoluta  ne- 
scienza della  essenziale  materia  storica,  bene 
mi  meraviglio  come  potesse  lo  Storico  nostro 
attentarsi  a  scrivere  non  dirò  la  compiuta 
istoria,  ma  pur  un  cenno  superfìcialissimo 
delle  cose  nuovamente  trovate  appartenere  ad 
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\ma  scienza ,  e  dei  corollarj ,  anco  i  più  sem- 
plici, che  il  trovator  di  quella  ne  ha  ricavato? 
Vero  è  bene  che  il  Sig.  Sprengel  non  è  il 
solo  ne  il  primo  che  siasi  fatto  le  solenni 
meraviglie  di  ciò  ch'io  posi  fra  i  controstimoli 
i  medicamenti  metallici ,  stando  ai  limiti  entro 
i  quali  esso  si  ripara.  La  stessa  meraviglia  da 
un  pezzo  sono  uso  di  udirmi  espressa  dai  fo- 
restieri .  cultori  dell'  arte  nostra ,  tedeschi  mas- 
simamente, inglesi  e  francesi,  che  mi  onorano 
delle  loro  visite  :  e  di  tali  cose ,  non  avendone 
se  non  una  molta  confusa  o  falsa  o  dubbia 
nozione,  mi  domandano  qualche  schiarimento, 
11  tartaro  stibiato  si  è  quello  ,  col  quale  per 
lo  pili  esemplificano  il  loro  stupore.  Adunque 
non  cape  loro  com'  io  non  ascriva  agli  sti- 
moli, e  non  ponga  ben  anco  in  cima  a  tutti, 
un  agente,  dal  quale  ottengonsi  tanto  pronti 
e  grandi  e  manifesti  effetti.  11  tartaro  stibiato, 
dicono ,  non  eccita ,  non  promuove  copiosa 
secrezione  di  saliva  e  di  tutti  gli  umori  del 
ventricolo ,  adducendo  alla  perfine  anco  il 
vomito?  E  le  secrezioni  non  son  elle  opera 
di  stimolo?  E  il  vomito  non  si  risolve  egli 
in  un  movimento  rovescio  delle  fibre  del  ven- 
tricolo, tanto  forte  e  violento,  che  bene  ad- 
dita la  gran  forza  stimolante  dell*  agente  che 
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lo  provoca?  Ecco  somma  delle  somme  a  die 
tutte  quelle  loro  argomentazioni  intorno  a  tale 
materia  si  ristringono.  Ora  ciò  torna  appunto 
come  dire:  che  il  tartaro  stibiato  stimola  il 
ventricolo  per  ciò  che  producevi  certo  suo 
effetto  ;  che  in  generale  il  produrre  un  rimedio 
certi  suoi  effetti  è  uno  stimolare;  che  ogni 
cosa  che  opera  sul  corpo  vivo ,  producendovi 
pur  sempre  un  qualche  effetto ,  ogni  cosa  sti- 
mola ;  e  per  la  più  breve,  che  aziojie  sul  corpo 
vivo  è  sinonimo  di  stimolo.  Il  che  ove  fosse, 
non  sarebbe  mai  più  da  parlare  d'  altro  modo 
di  azione  che  dello  stimolo;  ne  solamente 
vorrebb'  essere  denegata  1'  azione  controsti- 
molarite  e  al  tartaro  stibiato  e  a  tutti  quanti 
i  rimedj  metallici,  ma  sì  ancora  ad  ogni  sin- 
golo agente  sul  corpo  vivo;  da  che  ognuno 
debbe  per  certo  produrvi  un  suo  particolar 
effetto  o  di  senso  o  di  moto  o  di  checchessia. 
E  5  s*  io  parlassi  di  controstimolo  sotto  questa 
lampante  contraddizione,  ben  mi  starebbe  che 
mi  fosse  detto  aver  io  rinunziato  alla  giusta 
dialettica,  o  per  meglio  dire  al  comun  senno. 
Allora  sarebbe  senza  più  da  soscrivere  alla 
proposizione  fondamentale  di  Brown  ,  per  la 
quale  egli  pone  che  tutto  stimola,  e  sarebbe 
da  mantenere  onninamente  quella  sua  un  tempo 
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così  celebrata  definizione  della  vita;  di  che, 
da  Brown  in  poi,  non  si  sarebbe  mosso,  né 
mai  più  si  potrebbe  muovere  mi  passo  innanzi. 
Ma  il  vero  si  è  in  vece,  risolversi  quella  de- 
finizione in  un  pretto  sofisma ,  in  una  peti- 
zione di  principio  ,  dove  è  assunto  per  vero 
ciò  che  da  dimostrar  si  rimane  :  sofisma  per 
altro  eh'  io  non  so  se  sia  mai  stato  bene  di- 
svelato e  posto  in  evidenza  da  niuno  dei  nu- 
merosi contraddittori  di  quella  dottrina;  lad- 
dove da  tutti  i  seguaci  fu  ciecamente  ammesso , 
e  ne'  miei  verdi  anni  ancor  io  T ammisi  quale 
argomento  in  tutto  rigore  di  logica ,  e  a  cui 
non  fosse  da  apporre.  E  così  è  che  oggi  an- 
cora lo  hanno  per  fermo  eglino  stessi  i  con- 
traddittori miei  ragionando  ,  siccome  fanno  , 
della  voluta  operazione  stimolante  del  tartaro 
stibiato  e  di  tanti  altri  agenti. 

Se  non  che  la  presente  scrittura  non  con- 
cede che  intorno  a  questo  particolare  mi  al- 
larghi più  di  così.  Ben  io  chiederò  licenza  di 
dire  allo  Storico  Prammatico,  che,  quando 
avess'  egli  avuto  in  animo  di  venire  in  cogni- 
zione per  che  modo  io  giugnessi  a  dimostrare 
la  forza  controstimolante  appunto  dei  medi- 
camenti metallici,  e  primamente  del  più  ado- 
perato e  contrastato  di  tutti,  il  tartaro  stibiato. 
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la  cosa  era  in  sua  balia;  a  lui  bastava  guar- 
tlare  ad  esperimenti  miei  di  lunga  mano  pub- 
blicati, dove  gli  era  data  copia  di  satisfarsi. 
Ed  ho  ben  anche  per  fermo,  che,  solo  che 
quegli  sperimenti  avesse  considerati  alcun  poco, 
ne  avrebbe  subito  concluso  esser  tali  che  par- 
lano un  linguaggio  irresistibile ,  a  cui  non  è 
logica  che  valga  a  dar  di  cozzo.  Ciò  poteva 
e  doveva  egli  fare ,  e  sarebbegli  tornato  a  prò. 
Non  gli  occorreva  tampoco  d' ingoiarsi  nella 
teorica,  cioè  nelle  induzioni  che  ne  ricavo, 
ne  dimorarsi  intorno  alle  leggi  che  vi  fondo 
sopra,  né  intorno  al  modo  qualunque  compio 
quest-e  cose  esprima.  Ora  gli  sperimenti  a  cui 
alludo,  quelli  che  appunto  riguardano  medi- 
camenti metanici  ;  gli  sperimenti  proprio  i  più 
chiarì  e  dimostrativi,  scelti  a  bello  studio, 
furono  messi  da  me  sotto  gli  occhi  del  pub- 
blico nella  Dissertazione  Delle  peripneumoiiie 
infiammatorie ,  e  del  curarle  principalmente  col 
TARTARO  STiBiATO,  fino  dal  1807  ,  anno  che 
è  fra  i  primi  stessi  di  quel  decennio,  di  cui 
egli  pubblica  il  suo  cenno  storico.  Ma  a  quella 
Scrittura ,  quasi  non  fosse  mai  stata  posta  in 
luce,  non  s'appoggia  egli  punto,  ne  l'accenna 
tampoco  nel  dar  questo  suo  giudizio;  e  non- 
dimeno vedremo  qui  innanzi,  dove  meglio  sii 
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conyerrà ,  oli*  egli  conosceva  ,  e  si  direbbe  che 
avesse  avuto  alle  mani  l' Opera  periodica  An- 
nali di  Scienze  e  Lettere^,  ai  quali  quella  Scrit- 
tura fu  consegnata.  Di  che  mi  è  forza  mera- 
vigliarmi più  che  mai,  e  sì  richiedere  al  Sig. 
Sprengel  a  che  fonte  abbia  egli  attinta  la  sua 
materia  isterica? 

Veramente  lo  Storico  nostro  non  si  è  messo 
air  assoluto  nego  della  forza  controstirnolante. 
Negandola  ai  medicamenti  metallici  non  è 
stato  restio  di  consentirla  -ad  alcuni  altri,  e 
tra  questi  all'  acido  prussico  e  alla  digitale. 
Or  donde  proviene  una  così  limitata  conces- 
sione ?  La  digitale ,  che  è  quella  dei  due  che 
da  più  lungo  tempo  va  per  le  mani  dei  me- 
dici quale  rimedio  d*  assai  valore,  ci  fornirà 
lume  al  bisogno.  Molti  fra  i  più  avversi  alla 
forza  controstimolante  ho  veduto  darsi  vinti 
finalmente  in  riguardo  alla  digitale,  ed  averla 
quale  controstimolo  assai  possente,  conside- 
rando solo  alla  sua  singolare  virtù  di  sminuire 
la  frequenza  e  la  forza  del  polso.  Quindi  Y  at- 
tributo singolarmente  conferitole  di  sommo 
deprimente  (  per  parlare  il  mal  concluso  co- 
mune linguaggio);  né  da  altro  migUore  argo- 
mento credo  essere  mosso  il  Sig.  Sprengel  a 
conferire  anch' egli  una  tale  qualità  a  questo 
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a  preferenza  d'  altri  agenti.  E  per  vero  dire 
di  prima  giunta  ei  si  parrebbe  che  quel  to- 
gliere al  polso  e  numero  e  forza  di  pulsazioni 
fosse  uno  sminuire,  un  deprimere  nel  cuore 
e  nei  vasi  la  quantità  del  loro  movimento. 
Ma  chi  non  passa  dentro  alle  cose  ,  e  le 
guarda  pur  superficialmente,  e  ne  cava  con- 
seguenze alla  presta ,  si  mette  il  più  delle  volte 
sulla  strada  dell'  errore.  Chi  leggerà  la  Disser- 
tazione allegata  sulla  Digitale ,  compresa  fra 
questi  Opuscoli ,  s'  imbatterà  ad  ogni  passo 
nel  fenomeno  della  diminuita  forza  e  frequenza 
del  polso  per  Y  azione  di  quella  ;  e  la  fre- 
quenza vedrà  essere  stata  nel  maggior  numero 
dei  casi  misurata  a  rigore.  E  dove  costui  abbia 
mente  capace  di  ben  penetrare  il  valore  di 
quegli  sperimenti,  quanto  alle  conseguenze  che 
se  ne  volessero  dedurre  d'  una  reale  dimi- 
nuzione proporzionata  del  moto  circolatorio 
del  sangue,  gli  sarà  pur  forza  entrare  in  grave 
dubbio  non  la  realità  sia  tutt'  altra  dell'  appa- 
renza. Imperocché  come  mai  concepire  che  un 
polso ,  scemato  di  battute  per  modo  d' esempio 
dalle  sessanta  alle  venti ,  il  che  rappresenta 
un  valore  abbassato  di  due  terzi,  sia  una  rea- 
lità, dove  al  tempo  stesso  non  si  osserva  uno 
scem amento  proporzionato  nò  di  respiro ,  ne 
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di  calore  ,  funzioni  essenzialmente  connesse 
alla  circolazione  .  e  nemmeno  apparizione  al- 
cuna di  mal  essere ,  in  somma  nessuno  degli 
effetti  necessari  di  tanto  diminuito  numero  di 
battute?  Alla  diminuzione  esattamente  misu- 
rabile della  frequenza  aggiungi  quella  soltanto 
air  ingrosso  misurabile  della  forza  del  polso  , 
che  per  la  digitale  finisce  col  diventare  quasi 
insensibile.  Che  se  uno  riputasse  que'  rari  e 
fiacchi  battiti,  che  ancor  si  lasciano  sentire, 
dovere  ad  ogni  modo  bastare  a  mantenere  in 
buono  stato  la  circolazione ,  la  respirazione  ed 
i  loro  effetti  ,  quegli,  per  tutto  disinganno, 
ponga  mente  al  caso  n.°  II,  dove  V  eccesso 
della  digitale  giunse  a  farli  tacere  affatto.  Non- 
dimeno vedrà  che  il  malato  respirava  natu- 
ralmente, confessava  egli  stesso  di  sentirsi 
bene,  e  appunto  per  ciò  che  era  del  petto. 
Aggiungerò  che  aveva  il  viso  bene  colorito, 
le  carni  calde,  se  non  più,  certamente  non 
meno  del  naturale;  e  così  durò  senza  polsi 
apparenti  dalla  mattina  alla  sera.  Or  che  è 
ciò,  se  non  una  evidente  riprova  che  la  cir- 
colazione continuava  a  farsi,  e  compiutamente, 
nonostante  il  perfetto  silenzio  dei  battiti  al 
tatto  esploratore  ?  Donde  conseguita  che  quel 
silenzio  era  soltanto  apparente ,   ed   il    moto 
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dei  vasi  sul  sangue  si  eseguiva  tuttavia ,  se 
non  alla  guisa  stessa ,  certamente  con  tutta 
la  necessaria  efìicacia.  Il  che  procede  se- 
condo il  grande  assioma,  die,  dove  1'  effetto 
sussiste,  la  causa  altresì  deve  sussistere;  con 
tutto  che  nel  caso  nostro  alla  esplorazione 
del  tatto  non  si  facesse  sentire  più  oltre  il 
battito.  A  conferma  di  questa  distinzione,  che 
pongo  tra  nna  reale  ed  una  apparente  inter- 
ruzione o  sospensione  del  moto  del  cuore  e 
dei  vasi,  gli  uomini  dell' arte  non  hanno  che 
a  memorare  i  casi  frequentissimi,  nei  quali 
per  una  qualsivoglia  cagione,  come  sarebbe 
di  vizio  precordiale,  o  di  acqua  nel  pericar- 
dio ,  o  per  altra ,  se  ci  è ,  indipendente  anco 
da  operazione  meccanica ,  le  pulsazioni  del 
cuore  e  delle  arterie  effettivamente  da  quan- 
do a  quando  intermettono.  Bene  scorgeranno 
allora  cosa  sia  la  reale  intermittenza  di  questo 
movimento,  di  cui  e  il  medico  e  il  malato 
avveggonsi  ad  un  tempo  ;  Y  uno  per  la  man- 
canza dei  battiti  del  polso,  l'altro  per  la  man- 
canza di  quelli  del  cuore,  onde  sente  una  su- 
bita ambascia  ai  precordj  :  ambascia,  che,  col 
prolungarsi  delle  intermissioni,  giungerà  sino 
alla  sospensione  temporaria  della  vita,  o  a 
lasciarla  ben  anco  spenta  del  tutto.   Di   che, 
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per  venire  ad  una  conclusione  intorno  a  questo 
punto  dirò:  che  con  tutte  le  straordinarie 
apparenze  prodotte  nel  polso ,  la  digitale  non 
isminuisce  o  poco  o  punto  il  movimento  reale 
del  cuore  e  dei  vasi,  i  quali  sono  pure  gli 
organi  su  cui  si  direbbe  che  adoperi  con 
maggior  possa.  Certo  è  bene  eh'  ella  fa  ottima 
prova  di  controstimolo  in  tutte  le  malattie  di 
stimolo;  ma  noi  fa  altrimenti  col  produrre 
quelle  singolari  interruzioni,  sospensioni  ed 
altri  fenomeni  del  polso  ;  bensì  lo  fa  alla  guisa 
che  il  tartaro  stibiato  e  cento  altri  agenti  lo 
fanno ,  i  quali  que'  fenomeni  strani  nel  polso 
non  producono,  e  nondimeno  fanno  ottima 
prova  quanto  la  digitale  nelle  stesse  ma- 
lattie. E,  per  rispetto  ai  fatti  dimostrativi 
di  ciò ,  mi  appello  alle  Dissertazioni  apposite 
contenute  in  questi  Opuscoli.  Ancora  vuoisi 
ricavare  un  altra  conclusione,  ed  è  :  che  questa 
apparente  sospensione  del  moto  dei  vasi  per 
la  digitale  non  vai  nulla  in  se  a  dimostrarne 
la  forza  controstimolante  ,  a  quel  modo  che 
la  si  debbe  intendere;  o  in  somma  non  vale 
più  di  quello  che  varrebbe  a  dimostrarla  nel 
tartaro  stibiato  la  sua  operazione  emetica ,  e 
in  ogni  altro  rimedio  1'  effetto  suo  particolare 
qual  che  e'  sia ,  o  evacuante  o  narcotico  o  al- 
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lerante  coin inique  si  supponga ,  noto  o  ignoto, 
in  una  od  in  altra  parte  del  corpo.  Per  questa 
ed  altra  simile  guisa  errano  la  via  coloro  ohe 
credono  di  dimostrare  così  la  forza  contro- 
stimolante della  digitale ,  e  per  altri  particolari 
effetti  quella  dell'acido  prussico.  Non  è  questo 
il  filo  che  mi  ha  guidato  procedendo  nelle 
mie  ricerche;  per  esso  non  sarei  uscito  mai 
dal  labirinto.  E  allo  stesso  proposito  ricorderò 
d*  aver  io  due  volte  notato ,  fra  le  tante  ano- 
mahe  del  polso  nella  febbre  petecchiale,  anche 
la  totale  sospensione  dei  battiti.  Nondimeno 
la  diatesi  di  quella  malattia  è  di  stimolo,  ne 
io  vi  adoperava  punto  la  digitale.  Ora ,  se 
anco  la  cessazione  dei  battiti  puù  provenire  da 
cause  operanti  una  diatesi  di  stimolo,  ne  con- 
seguita che  non  sarà  mai  da  conchiudersi  la 
digitale  produr  essa  quelF  effetto  coU'aver  ope- 
rato controstimolando.  Di  ciò  basti  all'uopo  mio, 
e  n'ho  anche  detto  più  che  uopo  non  m'era. 
Resterebbe  che  s'  indagasse  per  qual  modo 
avvenga  che  le  arterie,  cessando  di  fare  quel 
loro  movnncnto  percettibile  dalle  dita  dell'e- 
sploratore ,  pur  nondimeno  seguano  a  muo- 
versi; che  di  vero  muover  si  debbono,  se 
elle  sono  che  cacciano  oltre  il  sangue ,  e  ten- 
gono viva  la  circolazione.  Avvien  egli  ciò  per 
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un  contrarsi  e  dilatarsi  delle  arterie  così  tem- 
perato, che  non  ne  segua  urto  percettibile 
alle  dita?  Oppure  in  tal  caso  le  arterie  si 
muoverekber  elleno  con  un  andamento  pro- 
gressivo, che  s'assomigliasse  a  quello  peristal- 
tico degl*  intestini  e  del  corpo  dei  rettili  e  dei 
vermi,  da  che  le  arterie  non  mancano  di  fibre 
a  ciò  opportune?  O  il  sangue  trascorrereb- 
b'egh  i  vasi  arteriosi  meno  pel  movimento 
di  quelli ,  che  per  un  attività  sua  propria  ? 
Forse  ponendo  io  questi  dubbj  senza  risolverli 
apro  un  campo  dove  i  medici  disputatori  en- 
trino a  far  mostra  del  loro  valore.  Ma  disputi 
chi  può ,  e  chi  men  può  pronunzi  subitamente 
sentenza  su  quello  che  pur  ora  apprende,  e 
che  finora  vide  senza  punto  saper  di  vedere  ; 
che,  in  quanto  a  me,  non  è  questo  il  luogo 
da  entrare  innanzi  in  materia.  Bastimi  lo  aver 
memorato  ciò  che  è  di  fatto  per  ricavarne  la 
castigata  induzione  che  ne  ricavo. 

Vengo  al  secondo  gravame,  che  per  ogni 
verso  peggio  è  assai  del  primo.  —  «^  Vi  si 
i(  annestò  poi  «  (alla  teoria  del  controsti- 
molo) a  UN  ROZZO  EMPIRISMO ,  per  cui  soveiite 
i(  ad  una  malattia  giudicata  d'indole  astenica, 
a  G.  Rasori ,  T  antesignano  di  questa  scuola , 
ic  arbitrò  di  applicare  i  rimedj,  che   secondo 


02  ESA.ME 

«  i  suol  priiicipj  erano  controstunolanti.  »>  — 
Così  egli  mi  costituisce  ad  un  tempo  e  ante^ 
sigfia/io  della  scuola  da  lui  detta  del  contro- 
stimolo, non  altro  merito  consentendomi,  se 
pur  mei  consente,  fuor  d'  avere  trovato  una 
picciolina  e  pressoché  inutile  frazione  di  un 
vero  ,  ed  empìrico  nelf  esercizio  dell'  arte.  Dei 
quali  due  titoli,  così  largitimi  con  un  tratto 
d*  impavida  penna  istorica ,  1'  uno  è  per  me 
rifiutato,  e  credo  a  buon  diritto  ;  or  vediamo 
dell'  altro. 

La  medicina  greca  ebbe  i  suoi  medici  em- 
pirici, e  r  empirismo  fu  una  delle  molte  sette , 
in  che  la  medicina  nella  sua  infanzia  andò 
divisa.  Tra  quegli  empirici  la  storia  addita 
anco  degli  uomini  benemeriti  dell'  arte;  e  la 
setta  empirica  gloriavasi  del  fatto  suo  come 
tutte  r  altre  del  fatto  loro.  Forse  anco  più 
di  tutte  le  altre  il  poteva,  e  ne  sarebbe  in- 
dizio il  nome  stesso;  da  che  IjuTn/plcty  che 
suona  perizia  _,  prudenza  _,  esperienza  j  era  il 
vessillo  sotto  cui  la  setta  militava,  e  il  me- 
dico empirico  era  colui ,  che  medicinam  per 
experlentiam  tractahat.  E  quanto  allo  spirito, 
onde  quella  setta  era  informata  ,  piacemi  di 
addurre  1'  autorità  la  più  rispettabile ,  ed  è 
del  dottissimo  Storico  Prammatico  stesso.  Dopo 
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esaminati  i  principj ,  secondo  i  quali  gli  em- 
pirici   regolavano    la    pratica    dell'  arte ,    con- 
clude.   —    "    Io    reputo  questi  principj   con- 
«  trassegni  interessanti    della    penetrazione  e 
a  dello  studio  profondo  degli  antichi  empirici. 
w  Certamente  erano  questino  animati  assai  più 
a  di  mólti  loro  teorici  predecessori  dallo  spirito 
ic  della  vera  medicina  >•>.  — -  Così  la  traduzio- 
ne. Or  avrebb'  egli  lo  Storico   voluto  dire  che 
quel  mio  da  lui  denominato  empirismo  fosse , 
per  rispetto  ai  tempi  nostri,  v  di    quella  nobil 
tempra ,  di  cui ,  per  rispetto  ai  tempi  d' allora  , 
dirittamente  giudicò  fosse  quell'antico  ?  Ben  me 
ne  terrei  onorato,  e  gli  direi  Icetus  sum  lau- 
dari a  laudato  viro.  Ma  chiunque  considererà 
air  intenzione  sua  palese  di  gettar  in  me  un 
biasimo  altro  che  darmi  una   lode,    e    peserà 
inoltre  quello  epiteto  di  rozzo  ^  che  è  di  peso 
assai,  col  quale  estimò  di  caratterizzare  a  questi 
giorni  r  empirismo    che    mi    attribuisce ,    non 
penerà   a    concludere    che   m' illuderei  dolce- 
mente, se  da  questo  lato  gentile    pensassi   di 
appropiarmi    quella    appellazione.    Adunque  , 
secondo  lui ,  resta  eh'  io  debba  essere  un  em- 
pirico nel  significato  a  cui  il  tempo    travolse 
il  vocabolo;  il  quale    a  dì    nostri   non  suona 
ornai  se  non  uno  ignorante  dispensator  di  ri- 
Ras.  Opusc,  CI  T.  L  3 
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medj,  che  non  ne  studia  V  operazione,  non 
si  briga  delle  cagioni  né  della  indole  dei 
morbi,  non  possiede  in  somma  né  apprezza 
fondati  principj  di  sorta  ,  pago  di  regolarsi 
colla  sola  infidissima  scorta  d' una  larga  so- 
miglianza dei  casi.  Debbo  essere  un  empirico 
poco  meno  che  alla  foggia  delle  nostre  leva- 
trici ,  che  indistintamente  a  tutte  le  loro  puer- 
pere danno  la  emulsione  dei  semi  di  cedro 
per  farle  dormire,  e  il  sai  de  duobus  per 
deviar  il  latte;  oppure  così  come  quei  flebo- 
tomi ,  che ,  digiuni  di  scienza  medica ,  e  sol- 
tanto avendosi  ficcate  nella  memoria  alquante 
ricette,  ad  ogni  modo  la  fanno  da  medico, 
spacciandole  nei  casi  che  a  giudizio  loro  s'  as- 
somiglierebbono  ad  altri,  dove  dal  medico  le 
videro  adoperate.  Se  così  è ,  ed  è  ben  forza 
che  sia,  le  parole  dovendo  esser  interpretate 
per  quello  che  suonano  chiaramente,  incumbe 
a  me  di  additare  allo  Storico  nostro  i  luoghi, 
dove  avrebbe  potuto  riccamente  provvedersi  di 
merce  istorica  molto  acconcia  per  far  ragione 
di  ciò  eh'  io  mi  sia  in  effetto  nelf  esercizio 
dell'  arte;  sicuro  come  sono  che  una  tal  merce 
avrebbegli  giovato,  se  scrivendo  la  sua  storia 
r  avesse  avuta  a  mano;  e  credo  che  sia  per 
giovargli  tuttavia,  caso  che  gli  si  offera  di  pò- 
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tere  di  bel  nuovo  mettere  al  pubblico  una  sua 
sentenza  intorno  a'  fatti  miei. 

Mi  bisogna  però  innanzi  tratto  fare  una  di- 
gressioncella ,  toccante  un'asserzione,  la  quale, 
per  poco  die  uno  ci  badi  ed  abbia  appena 
una  tintura  di  queste  cose ,  penerà  a  credere 
che  cadesse  dalla  penna  d'uno  storico,  e  mas- 
simamente d' un  contemporaneo.  Dice  la  tra- 
duzione: che  sovente  in  una  malattia  giudicata 
(T  indole  astenica  io  arbitrai  d' applicare  i  ri- 
medj  5  che  ,  secondo  i  miei  principj  ^  erano 
controstimolanti.  Or  questo  è  un  appormi  la 
più  grossiere  e  palpabile  contraddizione  tra 
il  pensare  e  1'  operare ,  tra  i  principj  che  in- 
segno e  il  modo  che  uso  nella  pratica  :  dirò 
anche  meglio,  uno  appormi  un  manifesto  as- 
surdo. E  di  vero ,  chi  sarà  che  possa  credere 
ch'io  di  mente  sana,  almeno  quale  mi  tengo, 
ni"  arbitrassi  mai  d'  applicare  nelle  malattie 
giudicate  asteniche  rimedj  controstimolanti  ^ 
mentre  dimostro  io  stesso  essere  la  forza  con- 
trostimolante che  le  genera  e  le  accresce  ? 
Né  in  tanti  anni  di  pubblica  scuola  clinica  , 
uè  in  mezzo  a  tante  imputazioni,  bugie,  me- 
lensaggini ,  sparse  a  sviare  e  corrompere  il 
giudizio  ch'altri  avesse  voluto  dare  della  mia 
pratica  j,  niuno    mai  j  eh'  io   mi   sappia  ,    osò 
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farmi  una  tanta  accusa.  Né  so  manco  cV  aver 
dato  sentore  onde  si  pensi  ch'io  mai  m'ac- 
costassi alla  m altezza  del  similia  similihus  ^ 
venuta  anch'  essa  di  questi  giorni  a  lordar  le 
pagine  della  istoria  della  medicina,  e  che  ap- 
punto consiste  nello  applicare  rimedj  della 
stessa  indole  delle  cause  della  malattia.  Può 
darsi  che  della  malattia  io  erri  1'  indole  ,  e 
così  erri  il  rimedio  ;  ma  1'  errore  ,  secondo  i 
miei  principi,  sarà  presto  avvertito,  come  non 
lo  sarà  così  agevolmente  secondo  la  comune 
pratica;  ne  questo  si  dirà  un  arbitrarmi.  Anco 
può  darsi  che  in  dubbio  caso  io  tenti  di  pro- 
posito deliberato  la  via  incerta;  ma  il  tenta- 
tivo ,  se  avverrà  che  sia  fatto  col  non  giusto 
rimedio  ,  sarà  temperato  con  quanta  si  può 
umana  prudenza ,  non  avendo  il  medico  pre- 
videnza sovrumana  ;  e  neppur  ciò  si  potrà 
dire  un  arbitrarmi  a  fare  deliberatamente  l'op- 
posto di  quello,  che,  secondo  il  caso  da  me 
determinato  ,  avrei  dovuto  ;  che  anzi  il  re- 
golar siccome  faccio  il  tentativo  ,  gli  è  un 
perfezionamento  che  l'arte  per  me  riceve  dalla 
scienza.  A  volere  ,  per  rispetto  a  questa  sin- 
golarissima asserzione  ,  uscir  di  stupore  ,  si 
converrà  dire  per  lo  meglio  che  sia  errore  di 
stampa ,  e  doversi  leggere  stenica  in  luogo  di 
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astenica^  od  anco  stimolante  in  luogo  di  con- 
trostimolante. E  vero  che  nello  Errata  un  tanto 
errore  non  si  trova  corretto  ne  per  l'un  verso 
ne  per  T  altro;  e  vero  che  quel  dire  ch'io 
arbitrai  non  consuona  guari  colla  correzione 
ch'io  propongo;  ed  è  vero  finalmente  che  lo 
Storico,  nel  riferire  e  giudicar  le  cose  mie? 
tanto  erra,  e  si  dà  a  divedere  tanto  digiuno 
della  suppellettile  dei  fatti,  e  perciò  tanto 
dispari  alla  impresa ,  che  non  ripugnerebbe  il 
supporre  lo  aver  egli  detto  .anche  ciò  che  a 
niun  modo  io  non  amo  supporre  che  avesse. 
Pur  nondimeno,  sia  che  vuole,  io  sto  per 
r  errore  di  stampa ,  e  più  presto  nella  tra- 
duzione che  neir  originale  da  me  non  veduto; 
e  tanto  più  ci  sto ,  quantochè  la  traduzione 
italiana  di  tali  errori  oltre  ogni  decenza  ri- 
bocca. Che  se  mai  il  Sig.  Sprengel  mantenesse 
quella  essere  la  lezione  vera ,  prego  che  m' il- 
lumini e  me  ne  mostri  il  fondamento,  on- 
d'  io  da  lui  apprenda  del  fatto  mio  tal  cosa, 
che  non  passò  mai,  e  parmi  che  non  debba 
mai  passar  per  la  cruna  del  mio  cervello. 
Ritorno  sulla  via. 

Se  la  mia  pratica  sia  un  rozzo  empirismo  è 
una  quistione  di  grave  momento ,  la  quale 
però  si  potrà  leggiermente  solvere  per  la  savia 
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massima  ex  operlbus  ^  ne  si  potrebbe  altri- 
menti. A  me  poi  tanto  più  si  addice  di  sot- 
topormi a  questa  maniera  di  soluzione ,  quan- 
tochè,  incanutito  nell'arte,  e  noverando  alquante 
e  solenni  opportunità  che  mi  toccarono  di 
esercitarla,  trovo  di  potere  di  quelle  valermi 
adesso  a  mostrare  irrecusabilmente  ciò  eh'  io 
m'  abbia  fatto  fin  da  tempo,  quando  non  mi 
sarebbe  pur  caduto  nel  pensiero  che  venisse 
un  dì  ,  in  cui  un  celebrato  storico  della  me- 
dicina, me  vivente,  tassassemi  di  rozzo  em- 
pirismo. Delle  opportunità  a  cui  alludo  scerrò 
per  la  prima  la  più  solenne.  Sulla  fine  del 
passato  secolo  trattai  e  scrissi  la  Febbre  Pe- 
tecchiale di  Genova _,  che,  singolarmente  nelle 
strettezze  del  memorabile  blocco,  essendo  io 
medico  mibtare,  inferocì.  Quello  è  a  tutto 
rigore  libro  di  medicina  pratica,  e  quella 
pratica  è  appoggiata  propriamente  in  tutto  e 
per  tutto  alla  teorica  mia.  Adunque  a  gran 
ragione  possiamo  fermarci  un  pochetto  guar- 
dandovi per  entro,  affine  di  trovare  il  come 
e  il  dove  io  v'  abbia  annestato  un  rozzo  em- 
pirismo. La  prima  edizione  cadde  l'anno  1800. 
Una  traduzione  in  tedesco  ne  fu  subito  pub- 
blicata in  Vienna  nel  i8o3.  Una  seconda  edi- 
zione milanese  avvenne  nel   1806;  una   terza 
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nei  iSiS,  e  nondimeno  una  quarta  mi  si 
domanda  ed  è  compresa  nel  presente  Volume. 
Tutte  e  tre  le  edizioni  milanesi  furono  co- 
piose ,  né  già  fatte  a  mie  spese.  Nel  1 8 1  -y  , 
o  in  quel  torno ,  quella  storia  fu  ristampata 
in  Napoli,  e,  secondo  1'  uso  de'librai  italiani, 
a  mia  insaputa.  Parimente  una  versione  fran- 
cese ne  fu  fatta  a  Parigi ,  e  pubblicata  nel 
1820.  I  giornali  scientifici  e  medici,  sin  dalla 
prima  edizione ,  ne  parlarono  a  posta  loro  ; 
ed  altresì  altri  scrittori,  o  censurando  o  ap- 
provando, dissero  al  pubblico  quello  che  ne 
sentivano.  Imperocché  appunto  di  que'  tempi 
un  metodo  curativo  tutto  antiflogistico ,  nel 
tifo  petecchiale  così  detto ,  ed  estimato  ma^ 
lattia  in  sommo  grado  astenica ,  si  ebbe  per 
una  novità  e  audacia  straordinaria.  Io  serbai 
silenzio,  lasciai  dire  prò  e  contro,  e  abban- 
donai al  tempo  l'ufficio  di  appianare  il  sentiero 
alla  verità.  Le  quali  cose  non  sono  qui  dopo 
tanti  anni  ricordate  per  millanteria ,  ma  solo 
per  ritrarne  una  irrecusabile  conseguenza  che 
mi  è  necessaria  ,  ed  é  :  che  quel  mio  libro 
indubitatamente  si  divulgò  assai  in  Italia  e 
fuori;  laonde  si  può  credere  che  nella  generale 
opinione  dei  medici,  e  ben  anco  dei  dissen- 
zienti, non  s'acquistasse  taccia  d'esser  opera 
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di  rozzo  empirismo.  Se  abbia  in  se  pregio  reale 
corrispondente  al  divolgamento,  per  ora  non 
cerchiamo;  che  altronde  del  molto  o  poco 
pregio  d'  un  libro  non  è  sempre  giusta  ne  sola 
misura  il  molto  o  poco  diyolgamento. 

A  dispetto  però  del  molto  divolgamento 
di  quel  libro  ,  e  quantunque  nel  periodo  dal 
i8o5  al  i8i4  cadano  appunto  due  delle  edi- 
zioni succennate,  e  che  quella  viennese  pre- 
ceda appena  di  tre  anni  il  periodo  di  cui  si 
tratta  ,  forza  è  conchiuder  23er  vera  una  cosa 
al  tutto  inverisimile ,  ed  è:  che  allo  Storico 
Prammatico  né  per  gli  occhi  ne  per  gli  orecchi 
non  entrò  notizia  mai  della  Storia  della  Febbre 
Petecchiale  di  Ge7Wi>a.  Questa  così  meravigliosa 
conclusione  negativa  si  rileva  subito  alla  pag.  1 1 2 
e  seguenti  dello  Stato  della  Medicina,  ecc., 
dove  r  Autore  ,  inteso  a  minuziosamente  ram- 
massar ciò  che  in  quel  mezzo  tempo  fu  scritto 
intorno  al  tifo  da  lui  appellato  militare  ^  che 
in  somma  è  la  petecchia,  ti  schiera  bensì  di- 
nanzi una  buona  ventina  di  nomi  tedeschi ,  la 
più  parte  di  poca  o  nissuna  celebrità,  e  ve 
n'incastra  qualche  francese  e  inglese,  ma  non 
un  solo  italiano;  e  di  me,  anziano  scrittore 
di  tale  epidemia,  che  nella  storia  mihtare  di 
quella  famosa  campagna  sarà  ricordata,    non 
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pronunzia  verbo.  Veramente  il  Traduttore  ha 
egli  procacciato  di  supplire  in  parte  alla  man- 
canza, ponendo  in  una  noterella  alla  pagina 
1 1 4  alcuni  nomi  italiani ,  i  quali  per  altro 
non  saprei  definire  quanto  siano  degnissimi 
di  storia;  ma  nemmeno  a  lui  occorse  alla 
memoria  il  nome  mio ,  sebbene  siagli  quanto 
mai  noto;  del  che  altri  si  meravigli,  io  no. 

Prego  ora  la  compiacenza  del  Sig.  Sprengel, 
se  questa  mia  preghiera  giungerà  sino  agli 
occhi  suoi,  che  voglia  avere  la  Storia  della 
Febbre  Petecchiale  di  Genova  qual  primo  do- 
cumento ,  che  gli  sottopongo ,  nella  quistione 
che  sono  per  agitare  con  esso  lui  ;  ne  mi 
taccierà ,  spero ,  d'  indiscreto ,  se  qui  glie  ne 
presento  una  succintissima  analisi.  Senz'altro;^ 
dal  lungo  uso  di  legger  libri  avrà  egli  con- 
tratto la  buona  abitudine  di  correr  subito 
coir  occhio  e  donare  alquanta  attenzione  al 
frontispizio  ,  e  sì  mi  do  a  credere ,  che ,  nel 
caso  nostro ,  non  guarderà  con  indifferenza 
alla  epigrafe  messavi  :  Post  morbiim  bene  per- 
spectum  et  cognitum  serìem  curandi  okdinatam 
meditari  ^  neque  ab  ea  absque  grai^i  causa  re- 
cedere. Ancora  tengo  per  certo  dovergli  oc- 
correre alla  mente ,  che,  se  TAutore  non  è  del 
bel  numer  uno  di  que'  disappensati ,  che  pon- 
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goiio  una  epigrafe  ad  un  libro  come   signiim 
ad  t/ibeniam,  abbiavi  molto  pensatamente  po- 
sto questa  così  singolare ,  quale  brevissima  ed 
autorevole  indicazione  dello  scopo  a  cui  mirò. 
Or  quella  sentenza ,  non  che  possa  mai  tirarsi 
a  significare  rozzo  empirismo  ^  è  grave  del  più 
esquisito  senno  baconiano,  il  quale  io  estimo 
alla  medicina  stessa  valer  meglio   incompara-' 
bilmente  del  senno  d' Ippocrate  medico.  Adun- 
que e  si  vuole  un  poco  vedere  ,    se  io ,   che 
col  porla  in  fronte  al  mio  libro  dimostrai  di 
avere    avuto    in    animo    d'  appropiarmene    il 
senso  e  giovarmene,  bene  rispondessi  col  fatto 
a  tale  mio  dimostramento.  Che  se  si  troverà 
avervi  io  bene  risposto,  vaglia  il  vero  la  qni- 
stione  del  rozzo  empirismo,  almeno  per  quanto 
sia  del  procedere  curativo    da    me    tenuto  in 
così  grave  e  disputata  malattia    quale   la    pe- 
tecchia si  è,  r  ingenuità  del  Sig.  Sprengel  con- 
cederà dover  essere  risolta  contro  di  lui. 

Il  luogo  di  quella  Storia,  che  comprende 
e  mostra  Y  andamento  della  pratica  adope- 
rata, si  conclude  colle  seguenti  parole  :  «  Tale 
«  è  dunque  a  parer  mio  il  risultato  della 
«  severa  analisi  dei  fatti  caduti  sotto  la  mia 
"  osservazione  :  la  diatesi  della  nostra  febbre 
«  epidemica    è    indubitatamente    stenica  :    la 
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a  causa  principale  sta  nella  operazione  stimo- 
u  lante  d'un  miasma  o  d'un  contagio  ricevuto 
a  nel  sistema  :  il  metodo  curativo  debb'  essere 
u  debilitante ,  con  quella  moderazione  voluta 
i(  dal  necessario  periodo ,  entro  cui  è  limi- 
«  tata  r  azione  di  quella  materia  morbifica  «. 
Queste  chiare  conclusioni  racchiudono  la  somma 
del  pensato  e  dell'  operato  da  me.  Ne  già  vi 
arrivai  col  considerare  sole  di  per  se  le  ap- 
parenze ond'  era  vestita  la  malattia;  ma  sì 
collo  esplorare ,  quanto  era  ,da  me ,  la  ope- 
razione delle  cause  vere,  e  collo  attendere 
agli  effetti  dei  rimedj  messi  in  opera  e  prima 
e  poi,  dai  quali  sapeva  io  bene  ciò  che  in 
ogni  caso  dovessi  aspettarmi.  Per  tal  guisa  io 
procacciava  di  adunare  dinanzi  agli  occhi  della 
niente  tutto  ciò  che  mostrassemi  morbum  bene 
perspectum  et  cognitum  ^  cioè  la  indole  giusta 
della  malattia ,  prima  condizione  voluta  dalla 
sentenza  baconiana.  Errai  ne' primi  tentativi 
seguendo  la  dominante  opinione  de'  tempi, 
e  r  error  mio  accuso  io  stesso  apertamente. 
Nondimeno  que'  tentativi,  anco  nel  non-con- 
seguimento della  sperata  meta,  essendo  stati 
istituiti  (e  ciò  parmi  valer  la  pena  che  lo 
Storico  noti)  per  cosiffatto  modo  che  riuscis- 
sero a  qualche  bene,  riuscirono   in   effetto   a 
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sviluppare  V  incognita  del  problema ,    a   rive- 
larmi r  errore  a  cui  mi  era  lasciato    trascor- 
rere ,    e    ad  aprirmi   la    giusta    via    dapprima 
fiìllita.  Qui  dunque  cadeva  ,  e  misi  in  atto  il 
divisamento  neque...  ahsque  grassi  causa j  re- 
putai che  la  grave    causa ,    additata    dal   non 
felice  esito,  fosse  manifesta;    non   mi    ostinai 
alla  foggia  dei  presuntuosi    nella   credenza  di 
non  aver  errato,  e  non  dover  recedere;  e  al 
tutto  abbandonai  quella  seriem  curandi^    che 
da  principio  aveva  meditata  come  la  più  ac- 
concia stando  alle  apparenze    sintomatiche    e 
alla  teorica    e    alla    pratica    dei    più ,    che  di 
que'  giorni  apertamente  spalleggiavano  la  cura 
stimolante  nel  tifo  petecchiale.  Ne  ciò  basta  : 
un  prezioso  correttivo  alla  solita  versatilità  dei 
comuni    metodi    di    cura     parvemi    di    veder 
chiaro  nello  aggiunto  ordinatam  ^  appiccato  al 
seriem  curandi^  e  volli  farlo  avvertire  all' oc- 
chio mediante  la  diversità  del  carattere  (per- 
doni il  lettore  queste,    che    pajono,  ma  non 
sono    minuzie);  e  più  di  tutto  volh  mostrare 
col    fatto    quant'  io    lo    apprezzassi    al    giusto 
valore ,  e  perciò  all'  uopo  mio  me  ne  giovassi. 
Il  mio  metodo  curativo  fu  dunque,  s'io  giu- 
dico dirittamente,  non  tumultuario,    e    nem- 
meno  da    rozzo  empìrico  ^   né    da    dogmatico 
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pervicace;  ma  ordinato,  conseguente  dal  prin- 
cipio alla  fine,  e  mirante  sempre  al  giusto 
scopo,  alla  distruzione  della  diatesi,  fonda- 
mento primo ,  benché  non  unico  ,  su  cui 
posare  la  cura  d'  una  malattia.  Non  mi  la- 
sciai andare  a  leggermente  cangiare  le  indi- 
cazioni dair  un  giorno  all'  altro ,  per  varia- 
mento di  sintomi  o  per  successione  di  epoche 
varie  sognate,  come  si  fa  spesso,  uscendo  dalla 
retta  via  per  correr  dietro  a  mentite  larve. 
Gli  antimoniali ,  che  sono  appunto  de'  primi 
fra  que'  rimedj  metallici,  ai  quali  attribuii,  e 
secondo  il  Sig.  Sprengel  avrei  malamente  at- 
tribuito, la  qualità  di  controstimoli,  furono 
essi  che  cominciarono,  e  perdussero  quasi  soli 
al  suo  fine  la  cura  d'  una  diatesi  di  stimolo. 
Ne  altre  variazioni  io  vi  faceva  se  non  di 
crescerne  o  scemarne  le  dosi,  secondo  le  leggi, 
che  fin  d' allora  aveva  scoperte ,  della  capacità 
morbosa.  E  in  ciò  consisteva  per  me  tutto 
r  andamento  dell'  opera  curativa.  Che  se  ora 
i  purganti  v'  arresi,  ora  passai  alle  sottrazioni 
di  sangue  per  salassi  o  per  sanguisughe,  e 
raccomandai  sempre  la  copiosa  bevanda  acquea 
e  la  rigorosa  dieta,  tutte  queste  cose  erano 
anch'  elle  parti  integrali  dello  stesso  tratta- 
mento antiflogistico,  e  tutte  insieme  costituì- 
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vano  la  serìem  curandi  ordinatam.  Anco  posi 
mente  nel  mio  procedere  alla  peculiare  indole 
della  petecchia ,  la  quale  ,  come  altre  malattie 
febbrili  esantematiche ,  soggiace  ad  un  periodo 
necessario ,  se  non  esclusivamente ,  certo  pia 
manifestamente  di  altre  malattie  ;  ondechò , 
sebbene  di  carattere  infiammatorio,  ha  le  sue 
differenze  dalle  semplici  infiammazioni.  Di  che 
posi  una  massima  di  pratica ,  che  fu  poi  spesso 
ed  utilmente  da  altri  inculcata  dalla  cattedra  , 
e  messa  in  atto  presso  i  malati,  ed  è:  a  che 
"  nella  cura  della  petecchia  convien  debili- 
ii  tare  ^5  {sit  venia  verbo ^  che  ora  ricuso  come 
non  congruo  alla  idea  che  deve  rappresen- 
tare), a  ma  debilitando  conviene  serbar  modo 
a  e  dar  tempo  ?'.  Mi  sono  attribuito  il  merito 
del  felice  esito  d'un  tal  metodo  curativo,  che 
d'  allora  in  poi  sempre  adoperai ,  e  posso  dire 
essere  in  Italia  omai  da  più  anni  divenuto 
generale.  In  altro  libro  confermerò  apposita- 
mente, pei  confronti  numerici  della  mortalità, 
quello  che  accenno  dell'  esito.  Intanto  il  fin 
qui  esposto  intorno  al  mio  operare  in  pratica 
panni  più  che  sufìiciente  onde  il  Sig.  Sprengel 
provi  il  desiderio ,  e  senta  dirò  anche  il  bi- 
sogno d' esaminar  egli  quella  mia  Storia ,  e 
guardare    ai    casi    particolari  ivi  distesamente 
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narrati  ad  esempio.  La^qual  cosa  amerei  che 
egli  facesse  non  con  quella  indulgenza,  di 
cui  troppo  è  liberale  verso  i  non  meritevoli, 
ma  colla  severità  della  critica  imparziale.  Fatto 
il  quale  esame  corregga  di  poi  o  confermi 
fondatamente  quel  suo  giudizio;  e  sappia  il 
pubblico  se  un  tal  metodo  curativo  debba,  per 
sentenza  dello  Storico  Prammatico ,  andar  dif- 
famato colla  denominazione  di  rozzo  empiri- 
smo^ o  se  peravventura  non  gli  additi  lo  stretto 
dovere  d'uno  storico,  di  segnare  cioè  l'epoca, 
in  cui  avvenne,  e  scrivere  onoratamente  nella 
storia  il  nome  di  quegli ,  a  cui  è  dovuto  un 
perfezionamento  dell'  arte  operato  co'  principj 
giusti  della  scienza.  Basti  della  petecchia. 

Seguiterò  procacciando  altra  suppellettile  da 
porre  dinanzi  agli  occhi  dello  illustre  Scrit- 
tore della  Storia  Prammatica ,  affinchè  se  ne 
giovi  a  confermare  o  riformare  quella  sua  sen- 
tenza, allora  quando  l'occasione  porterà  ch'egli 
torni  a  parlare  al  pubblico  di  tali  cose.  Due 
citazioni  fatte  da  lui  mi  riguardano  e  stanno 
in  calce  al  passo  sovrallegato ,  opportunissime 
al  bisogno.  Amendue  si  riferiscono  agli  An- 
nali di  Scienze  e  Lettere  j  per  ora  guarderò 
alla  prima,  che  addita  il  Voi.  2.°  pag.  189, 
dove   sta  il  mio  scritto  —  Dell'Azione  della 
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Digitate  sul  sistema  vi^^ente.  —  Ora  quello 
scritto  appunto  offro  io  alla  di  lui  lettura.  Ne 
altri  se  ne  meravigli ,  quasi  al  Giudice  Storico 
offerissi  da  leggere  un  documento  che  si  do- 
vrebbe credere  aver  egli  da  capo  a  fondo  letto 
e  ponderato  per  ciò  die  lo  citò  (nota  bene 
lettore  )  a  fondamento  del  pronunciato  giudi- 
zio. Dove  al  contrario  da  quanto  sono  per 
soggiugnere  riuscirà  manifesto  ch'egli  noi  lesse 
affatto,  comeche  il  citasse,  e  la  sua  fu  pretta 
citazione  di  citazione.  L*  argomento  della  di- 
gitale parendomi  di  non  picciola  curiosità  al 
di  d'oggi,  e  di  molto  pregio  in  sé,  alquante 
cose  noterò  qui  in  aggiunta  alle  altre  già  dette 
e  poco  prima  in  questa,  e  da  un  pezzo  nella 
allegata  Scrittura;  e  soprattutto  mi  farò  un 
dovere  di  additare  allo  Storico  il  giusto  uso 
che  avrebbe  potuto  o  fors'anco  potrà  farne 
air  oggetto  di  cui  si  tratta. 

Agli  eccellenti  rimedj,  dei  quali  la  medicina 
è  venuta  ricca  nelF  ultima  metà  del  passato 
secolo,  annovera  egli  a  buon  dritto  la  digitale, 
e  nel  Voi.  X  della  Storia  Prammatica  le  dona 
quattro  pagine,  159-162.  Gli  amatori  della 
particolare  istoria ,  pur  sempre  molto  giove- 
vole, di  quei  rimedj ,  che  per  la  grande  effi- 
cacia in  genere,  o  per  qualche  virtù  in  ispecie> 


d'  un  giudizio  ecc.  49 

vennero  iu  grand' auge,  e  furono  di  necessità 
subbietto  d*  assai  dispute  di  parole  e  di  gravi 
contraddizioni  nei  fatti,  ed  ottennero  a  vi- 
cenda esuberanza  e  di  biasimo  e  di  laude , 
avrebbero  sperato  cbe  la  industria  storica  del 
Sig.  Sprengel  si  fosse  esercitata  un  poco  più 
in  là  del  passato  secolo,  indagando  per  quanto 
si  può  da'  suoi  primordj  l'uso  medico  di  questa 
pianta.  Egli  avrebbe  rinvenuto  un  suo  tedesco, 
scrittore  di  medicina  e  di  botanica  da  quasi 
tre  secoli,  Jodocus  Harchius  Montensìs  (di 
Berg  ),  medica  a  Strasburgo ,  autore  di  un  libra 
non  ispregevole  per  que*  tempi  — -  Eiichiri- 
dion  medieum  simplicium  farmacorum  ^  qu^ 
IN  usu  SUNT  ecc.  con  altro  titolo  apposto  ad 
altra  pagina  • — =  De  simplicium  medicamento- 
rum  facultatihus  j  quorum  est  in  qfficinis 
usus  POTissiMUM.  Basii.  i5^3,  degno  per  av- 
ventura della  di  lui  attenzione.  Questi  era  con- 
temporaneo ed  estimatore  di  quel  Gerolamo 
Trago ,  onorevolmente  menzionato  nella  bella 
Historia  Rei  Herharice  dello  stesso  Sig.  Spren- 
gel fra  i  primi  botanici  del  secolo  decimosesto  ,^ 
il  più  antico  die  abbia  fatto  menzione  della 
digitale,  di  cui  descrive  due  specie,  la  Pur*- 
purea  e  W4iiihigua.  Or  quanto  alla  notizia  di 
questa  pianta  come  scopo  della  botanica,  creda 
Ras.  Opusc.  CI  T.  I.  4 
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bene  die  nella  Hìstoria  Rei  Herbarice  sia  toc- 
cato il  segno.  Ma  quanto  a  rimedio,  che  è 
oggetto  della  storia  medica,  non  direi  che  lo 
fosse.  Imperocché  la  digitale  debb' essere  stata 
cognita  e  adoperata  anche  comunemente,  al- 
ip^'eno  in  Germania,  d'assai  più  lunga  mano, 
se  cotesto  Harchio,  il  quale  tolse  a  mostrare 
le  piante  medicinali  de*  suoi  tempi  che  già 
erano  ricevute  fra  i  medici ,  e  perciò  serba- 
vansi  all'uso  ordinario  in  ojjicinis ^  toccandone 
in  versi  latini  le  virtù  comunemente  cono- 
sciute, e  aggiungendovi  in  prosa  un  poco  di 
descrizione  botanica  e  qualche  altra  notizia, 
potè  della  digitale  scrivere  come  segue  : 

^hstergetj  purgata  potataque  mensirua  fundit ^ 

Et  suppuratos  exonerare  potest. 
Hoc  Ubi  \>ulneribus  semper  medicameli  habeto^ 

Aut  bibe  quo  moles  inde  lienis  eat. 

Afferma  poi,  in  rispetto  alle  qualità  elementari, 
che  ccdejacitj  e  addita  le  due  specie  da  lui  co- 
nosciute, la  Purpurea  e  la  Lutea.  Egli  non  me- 
mora la  virtù  diuretica ,  e  pare  che  V  avrebbe 
atiemorata  ,  se  a'  suoi  dì  la  si  fosse  comune- 
mente saputa,  così  come  dice  di  altre  piante, 
a  modo  d'  esempio  delle  radici  del  Dauco,  che 

Urlnam  celeri  coment  descendere  cursu. 
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Nondimeno  dallo  attribuirle  che  fa  virtù  astrine 
gente,  purgativa,  emmenagoga ,  e  deostruente 
della  milza,  già  si  viene  a  comprendere  la 
molta  operazione  fin  d' allora  conosciuta ,  ed 
ammessa  per  cosa  ovvia,  della  digitale  sui 
visceri  del  ventre.  E  qui  la  verità  storica 
vuole  che  sia  corretta  V  affermazione  del  Si- 
gnor Sprengel,  che  la  digitale  Jbsse  per  V ad- 
dietro riguardata  come  una  pianta  puramente 
venefica  (loc.  citat.).  Che  tale  fosse  non  T  af- 
fermarono, ma  r ebbero  solo ^per  sospetto,  in 
tempi  poco  lontani  dai  nostri,  Boerhaave  ed 
Haller ,  non  altronde  con  ghie  tturandolo  che 
dal  sapor  acre  e  dalla  qualità  emetica.  Che 
poi  ne'  tempi  più  addietro  fosse  guardata  come 
puramente  venefica  non  saprei  su  quale  au- 
torità si  potesse  fondare.  Certo  è  che  nei  ri- 
portati versi,  i  quali  in  questo  particolare 
pajonmi  Y  autorità  finor  conosciuta  la  più  an- 
tica ,  non  è  punto  parlato  di  qualità  venefica  ; 
qualità ,  che  quello  scrittore  non  manca  di 
notare  delle  piante  nella  terapeutica  di  que'  dì 
ammesse  per  tali;  e,  se  non  sempre  nei  versi, 
lo  dice  nelle  annotazioni.  Le  piante  antica- 
mente riputate  venefiche,  sebbene  ancor  esse 
anticamente  ricevute  in  uso  medico ,  erano  di 
ben  altra  potenza  della  digitale;  erano  quelle 
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ascritte ,  secondo  il  vetustissimo  linguaggio  te- 
rapeutico ,  alle  frigide  in  terzo  o  quarto  grado, 
l'aconito,  l'iosciamo,  la  cicuta,  ec.  Ondechè, 
parlando  di  quest'  ultima ,  egli  avverte  che 
Hefrigerat  valide  cicuta^  atque  adeo  {venenum 
est j  e,  ciò  che  noto  per  passo,  si  è  che  re- 
Tìiedium  adversus  illud  vìnuni  est  meracum: 
consiglio  più  vecchio  assai  dei  tempi  dell' Har- 
chio ,  e  senza  dubbio  molto  migliore  di  quelli 
che  a  questo  proposito  a*  giorni  nostri  leg- 
giamo nella  Tossicologia  del  Sig.  Orlila.  Ma 
di  ciò  sia  che  può,  giova  osservare,  che,  sic- 
come alla  soppressione  dei  mestrui  e  alla  gon- 
fiezza della  milza  e  di  altri  visceri  addominali 
non  di  rado  s' accoppia  in  processo  di  tempo 
l'idropisia  dell'addome  stesso  o  della  cute 
(due  idropisie  che  più  spesso  dell'altre  avven- 
gono e  più  corrono  all'occhio),  perciò  si  com- 
prende come,  col  lungo  adoperarla  in  quelle 
malattie  del  ventre ,  se  ne  debba  aver  veduto 
una  volta  o  l'altra  anche  nelle  idropisie  1' ef- 
fetto diuretico.  Per  tal  modo  quell'effetto,  non 
visto  anticamente,  dev'essere  venuto  sott' oc- 
chio per  ultimo,  e  di  poi  fra  gli  attributi 
della  digitale  ebbe  modernamente  la  premi- 
nenza. E  di  vero  non  pai'mi  che  in  Inghil- 
terra stessa ,  neppure  nei  primi  anni  del  pas^ 


D*  UN   GIUDIZIO    ECC.  53 

sato  secolo ,  fosse  presentita  questa  virtù  diu- 
retica della  digitale,  che  vi  fu  tanto  decantata 
trenta  o  quarant'  anni  appresso.  Nelle  Tran- 
sazioni Filosofiche  per  Fanno  l'yso  Blair, 
scrivendo  intorno  allo  scuoprire  le  virtù  me- 
dicinali delle  piante  dal  guardare  al  loro  abito 
esterno,  adduce  ad  esempio  la  digitale  e  la 
graziola,  come  quelle  che  appunto  per  F ana- 
logia dell'abito  esterno  mostrano  virtù  analoga, 
amendue  essendo  emetiche  e  purgative.  Che 
se  della  digitale  avesse  conosciuto  lo  speciale 
effetto  diuretico  ,  che  non  compete  punto ,  o 
al  paragone  assai  meno  alla  graziola,  forse  si 
sarebbe  avvisto  come  qui  il  suo  argomento  , 
cavato  dalla  esteriore  analogia,  zoppichi  al- 
quanto ;  né  sarebbongli  mancati  altri  più  ac- 
comodati esempi  con  cui  appoggiare  il  suo 
assunto,  se  avesse  voluto.  L'Inglese  Millmann, 
che  della  idropisia  scriveva  appositamente  nella 
seconda  metà  del  secolo  clecimottavo,  e  so- 
prattutto andava  in  cerca  di  nuovi  rimedj  diu- 
retici, della  digitale  non  seppe.  In  Francia 
la  digitale,  come  diuretico  o  altro,  ebbe  via 
meno  fortuna  che  non  in  Inghilterra.  Nella 
Materia  Medica  di  Lieutaud,  accumulatore 
poco  giudizioso  d'  ogni  generazione  di  rimedj 
semplici    e    composti    noti    c[uaiido    scriveva  , 
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cioè  assai  oltre  la  metà  del  secolo  decimo^-' 
lavo,  la  digitale  non  è  tampoco  menzionata 
né  fra  i  tanti  diuretici  ,  che  ivi  leggonsi ,  ne 
sotto  altro  capo.  E  il  non  aver  essa  ottenuta 
colà,  di  que'  tempi,  ne  fama,  ne  uso  alcuno 
medico ,  per  avventura  si  fu  dalle  funeste 
prove  fattene  sulle  meleagridi  fin  dal  174^ 
da  quel  Salerne,  menzionato  nella  Storia  Pram- 
matica, se  non  per  questi,  per  certi  altri  spe- 
rimenti tentati  sui  majali  colla  segale  cornuta. 
Sia  o  no,  fatto  è,  che,  guaràsirìdo  alV lìistoire 
naiurelle  des  PlanteSj  continuazione  della  gran- 
de opera  di  Buffon ,  trovo  scritto  che  la  di- 
gitale est  un  purgatif  violenta  doni  lieureu- 
sement  la  Médecine  use  peu  j  così  mostrando 
l'Autor  francese  d*aver  ignorate  nel  1806  le 
esperienze  di  \^ithering  e  degli  altri  Inglesi 
fatte  nella  seconda  metà  del  precedente  se- 
colo ,  soltanto  sapeva  che  in  Inghilterra  on 
Vemploie  assez  frequemment  pour  guerir  Vépi- 
lepsie.  In  altro  scritto ,  dove  mi  tornerà  me- 
glio che  non  in  questo  ,  mostrerò  quali  sia- 
no stati  negli  anni  appresso  in  Francia  stessa 
su  questo  argomento  i  meriti  del  Compilatore 
dell'Articolo  Digitale  neìY Abrégé  du  Diction- 
naire  des  Scieiices  Médicales.  Si  attribuisce 
poi  agli  Italiani    lo    adoperarla  comunemente 
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come  mineraria;  e  così  presso  lo  scrittore 
francese  succitato  si  legge  che  :  les  Jtaliens 
regardent  cette  piante  comme  vulnéraìre ,  et 
Vemploient  clans  le  traitement  des  plajes.  E 
il  Sig.  Sprengel  lo  ammette  pur  egli ,  fidandosi 
a  quanto  è  asserito  in  una  Materia  Medica 
pubblicata  in  Parigi  nel  1770.  In  quanto  a 
me,  che  in  gioventù  mi  occupai  dello  studio 
altresì  della  chirurgia,  e  visitai  le  più  celebri 
scuole  d'Italia,  senza  voler  negare  la  cosa, 
dirò  di  certo  che  non  so  d' aver  visto ,  né 
udito,  ne  letto  mai  di  quest'uso  presso  di  noi. 
Ne  mi  par  guari  da  credere  che  siaci  stato 
in  tempi  più  lontani,  quando  i  rimedj  dapjper- 
tutto,  e  più  in  Italia,  erano  attinti  alla  gran 
fonte  di  Galeno  e  a  quella  di  Dioscoride 
commentato  dal  nostro  Mattioli.  Imperocché 
ne  quei  due  Greci,  ne  il  commentatore  ita- 
liano di  Dioscoride,  il  più  erudito  botanico 
de'  tempi  suoi,  ed  anche  medico  valente,  non 
disser  verbo  della  digitale,  ne  tampoco  addi- 
taronla  sia  sotto  1  nome  di  Campanula  sjU 
vestriSj  come  la  dissero  il  Trago  e  l'Harchio, 
sia  sotto  quello  di  ^/ar/?  6pjci?i?\ic^  nome  datole 
inoltre,  non  so  con  quanta  ragione,  dall' Har- 
chio  ,  che  pur  le  dà  quello  latino  di  Dìgitalis ^ 
e    quello    tedesco    di    ^JngCtftCIUt  i  e    quello 
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francese  di  Herbe  aux  cloches.  Della  Baccarìs 
poi  di  Dioscoride  opportunamente  si  nota  nella 
Hìstoria  Rei  Jlerharico  ^    che:    male    interpre- 
tati  sinit  qui    (earn  specieni  )    vel   Digìtalem 
T'/iapsij    ut   Lacuna  et  MathioUus  _,    vcl   ecc. 
crediderunt  (i),  mentre  quella  Baccarìs    è   il 
Gnaphalium  sanguineum.    Ma  come    mai   e  il 
Lacuna    e    il    Mattioli    vadano,    secondo    che 
pare  da  questo  passo,  annoverati  a  coloro  che 
errarono  pigliando  la  Baccarìs    di  Dioscoride 
per  la  Digìtalìs   TJiapsi  j  non  so.  E  del  Mat- 
tioli tanto  meno  ,  quanto  che,  al  ricever  egli 
tale  pianta  da  quel  Lacuna  spagnuolo,  che  di 
que'   dì  era    medico    di    Giulio  III,    e    primo 
l'aveva  ritrovata    nelle    campagne    di    Roma , 
racconta  d'esserne  stato  lieto  oltremodo,  co- 
noscendola per  la  vera  Baccarìs  di  Dioscoride, 
tanto  desiderosamente  da  lui  cercata,  ne  mai 
potuta    ritrovare ,    la    generalità    dei   botanici 
d'allora  prendendo  per  essa    altre  piante;    e 
così  la  descrive  e  ne  fa  ritrar  la  figura,  non 
altro  nome  dandole  se  non  questo,  conservato 
ancora  fra  i  botanici.    Più  innanzi  poi,  nella 
prefata  Hìstoria  Rei  Herharìce ^  dove  si  anno- 
verano le  piante  o  descritte  dal  Mattioli    pel 

(i)  lUst.  liei  Heibariiv^  toni,  i,  pag.  187,  edit.  Amslelodamen. 
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primo,  o  da  lui  meglio  distinte  e  delineate, 
veggo  la  conferma  della  opinione  che  la  Di- 
gifalis  Thaspi  sia  la  Baccaris  a  Lacuna  missa. 
Nelle  quali  cose  io  non  m'attento  d'entrar  più 
innanzi  :  bastimi  lo  aver  chiarito  la  digitale 
essere  stata  del  tutto  incognita  e  di  nome  e 
di  fa  Ito  al  principe  che  era  della  botanica  di 
que'  tempi  fra  gli  Italiani  almeno.  Del  resto 
lo  Scrittore  benemerito  della  Hlstoria  Rei  Her- 
harice  abbiasi  queste  mie  brevissime  in  conto 
di  parole  oziose ,  che  1'  occasione  lascia  cadere 
dalla  penna  a  chi  lo  ameno  studio  delia  bo- 
tanica fu  già  in  amore  ,  e  da  gran  pezza  lo 
abbandonò.  Ora,  rientrando  nell'argomento  di 
mia  pertinenza,  dico,  che,  se  mai  fosse  che 
gl'Italiani  altre  volte  adoperassero  questa  pianta 
come  vulneraria,  parrebbe  che  potessero  averlo 
appreso  dalla  Germania ,  dove ,  anche  per 
questo  capo ,  si  vede  dover  essere  stata  co- 
gnita ed  usata  da  chi  sa  quanto  lungo  tempo, 
chiara  essendo  e  positiva  la  raccomandazione 
dell' Ha  rchio: 

Hoc  libi  vulneribus  semper  medicamen  habeto. 

Che  poi  in  Itaha  l'uso,  se  ci  fu,  o  come  vul- 
neraria o  altro ,  andasse  smarrito  ,  è  forza 
desumerlo  dal  non  essercene   rimasa    notizia. 
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Né  ciò  faih  maraviglia  quanto  alla  Italia,  se 
in  Germania  stessa ,  dove  più  copiosamente 
alligna,  e  dove  già  nel  secolo  decimosesto  era 
comune  nelle  spezierie ,  uscì  poi  così  del  tutto 
dalle  menti  di  que' medici,  che  il  tedesco 
Murray ,  il  piiì  dotto  scrittore  di  materia  me- 
dicinale vegetabile  della  fine  del  passato  se- 
colo ,  ebbe  a  dire  che  :  jure  mereatur  pianta 
(digitalis)  ex  oblivione  ^  qua  ohvelala  din  fidtj 
protraili.  Adunque  ancor  io  intesi  a  riscattarla 
dall'  obblio  fin  dal  i  -jg-y ,  quando  in  Milano 
era  sì  fuor  d'  uso ,  o  dirò  meglio  ignota  alla 
pratica  medica,  che,  avendola  prescrìtta  in 
una  idropisia  acuta  di  petto,  non  se  ne  trovò 
in  nessuna  delle  nostre  spezierie  ,  e  bisognò 
procacciarne  in  un  giardino  le  foglie  fresche. 
La  adoperai  quindi  nello  Spedale  di  Pavia  nel 
^797  ^  9^'  ^^  anche  in  casi  di  ascite  e  d'a- 
nassarca.  Io  mirava  fin  d'allora  a  chiarir  col 
fatto  che  tali  malattie  ,  dal  dominante  bru- 
nonianismo  di  quella  epoca  ascritte  a  debo- 
lezza ,  erano  al  contrario  per  la  massima  parte 
da  lenta  infiammazione;  eh'  elle  volevano  per- 
ciò essere  trattate  cogli  antiflogistici ,  e  ben 
anco  colle  cacciate  di  sangue;  e  che  finalmente 
la  digitale,  con  tra  le  idropisie  tanto  celebrata, 
non  vi  operava  da  diuretico,  se  non  in  quanto 
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èra  e  vi  operava  da  controstimolo.  Intorno  a 
che  subito  insorsero  e  contraddittori,  da  tnt-. 
t' altro  mossi  che  dallo  amore  del  vero ,  e 
plagiar]  corruttori,  che  si  pigliarono  per  sé 
il  vanto  delle  cose  pur  allora  in  quello  Spe- 
dale mostrate,  massime  intorno  alla  idropisia, 
ma  non  allora  pubblicate  colle  stampe.  Or  da 
questi  primi  sperimenti  prende  origine  quella 
mia  Scrittura  •  e  di  altri  essendomi  di  poi 
cresciuta  dovizia  nelle  Cliniche  di  Milano,  nel 
1810  tolsi  finalmente  a  mostrare  al  pubblico 
come  fossi  riuscito  a  determinare,  per  via  del 
giusto  metodo  sperimentale,  l'azione  vera  d'un 
rimedio  ,  tornato  di  que'  dì  in  onore  nella 
terapeutica.  Oltreché  era  rimedio  curioso  an- 
che per  certi  suoi  singolari  fenomeni,  e  in- 
torno al  quale ,  negli  ultimi  anni  del  secolo 
allora  caduto ,  i  medici  sperimentando  s' erano 
illusi  bene  spesso  nel  cogliere  anco  i  semplici 
fatti,  e  quindi  molte,  e  molto  erronee,  e  non 
di  rado  pericolose  conclusioni  e  disputazioni 
recarono  in  campo  ;  ed  in  caso  di  mala  riu- 
scita imaginarono  cattivi  compensi  ai  cattivi 
effetti  dei  male  pensati  esperimenti.  E  di  vero 
chi  andò  lieto  d'  avere  omai  sicuro  nella  di- 
gitale il  desiderato  specifico  delle  idropisie;  ciò 
che  non  è ,  e  non  può  essere,  talor  anche  quando 


6o  ESAME 

l'idropisia  fosse  da  potersi  guarir  con  rimedj : 
chi  le  attribuì  valore  appena  quanto  ai  più  miti  ^ 
diuretici;  lo  che  si  da  nei  casi  di  grave  diatesi, 
e  non  ù\  regola  generale  :  chi  la  congiunse  o 
air  acqua  di  cinnamomo  o  ali*  alcoole  od  an- 
che all'  oppio  ;  e  fu  da  erronei  divisamenti , 
onde  avvien  poi  che  alla  storia  naturale  della 
scienza  siano  consegnati  fatti  oscuri  od  erronei, 
cagione  d'  altre  oscure  od  erronee  deduzioni: 
chi  colla  norma  delle  dottrine  brunoniane 
r  ebbe  per  grande  stimolo  ,  la  commendò  nelle 
malattie  credute  asteniche,  e  la  escluse  dove  ci 
entrasse  infiammazione;  così  ponendo  il  fatto  al 
rovescio,  e  cavandone  qual  giusta  conseguenza 
un  error  grave  :  chi  l'avrebbe  limitata  all'epi- 
lessia, alle  scrofole  e  a  pochi  altri  mali  allo 
esteriore;  laddove  si  poteva  estenderla  a  ben 
altra  ampiezza  d' uso  in  malattie  e  acute  e 
croniche  ed  esterne  :  chi  la  guardò  come  eme- 
tica e  drastica  ed  acrimoniosa  e  velenosa , 
notando  casi  in  cui  riuscì  ben  anco  mortifera  ; 
effetti  che  non  possono  aver  luogo  mai  se 
non  per  male  inteso  adoperamento,  ed  è  lo 
stesso  di  tutti  i  rimedj  di  molta  efficacia,  i 
quali  a  questo  modo  tutti  sono  veleni  :  chi , 
dato  il  caso  dell'  avvelenamento  per  essa , 
propose  la  cura    antiflogistica;    la    quale    per 
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contrario  e  nuocerebbe  e  solleciterebbe  persino 
la  morte  :  cbi  non  ne  vide  alcun  bene  neppure 
per  dose  generosa ,  e  cbi  ne  \ide  pessime 
conseguenze  anco  per  picciola;  argomento  con- 
fermativo die  il  sommo  affare  delle  dosi,  per 
le  ignorate  leggi  della  capacità  morbosa,  può 
dirsi  rimaso  sino  ad  ora  in  gembo  al  caso: 
cbi  le  attribuì  di  ritardare  e  cbi  di  accelerare 
il  polso;  ma  in  ogni  caso  ne  cavò  false  dedu- 
zioni:, cbi  andò  cercando  nello  stesso  genere 
qualcbe  altra  specie  cbe  avesse  soltanto  i 
salutari  effetti  della  purpurea ,  la  più  efficace 
di  tutte,  e  non  quelli  nocivi  creduti  proprj 
e  peculiari  di  lei;  mentre  l'effetto  d'ogni  ri- 
medio, o  salutare  o  nocivo,  è  sempre  una 
sola  e  determinata  cosa  inseparabile  nel  ri- 
medio ,  ed  in  atto  riuscirà  l' uno  o  l' altro 
effetto  secondo  cbe  porterà,  il  caso  cieco,  o 
secondo  cbe  toccberà  al  sano  o  guasto  razio- 
cinio del  medico  il  metterlo  in  opera.  Così 
per  queste  vie  torte  s'  andò  cercando  di  de- 
terminare i  casi,  le  dosi,  i  modi  d'  ammini- 
strazione ,  gli  effetti  e  buoni  e  cattivi  della 
digitale;  la  quale  spesso  capitando  in  male 
mani,  e  riuscendo  a  male,  e  i  tristi  effetti 
incutendo  più  paura  che  non  ispirano  coraggio 
i  buoni,  vituperata  finalmente    col    nome    di 
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veleno  correva  la  sorte  d*  essere  di  nuovo 
sotterrata  nell*  obblio ,  o  tiitt'  al  più  riserbata 
a  pericoloso  sperimento,  ne' casi  dove  la  pru- 
denza medica  5  se  prudenza  si  può  dire ,  tenta 
alla  cieca  il  guado  anche  il  più  disperato. 
Vado  persuaso  che  il  mio  Scritto  intorno  alla 
Digitale,  avendola  messa  per  giusti  esperimenti 
nel  giusto  punto  di  vista,  l'abbia  tolta  già  un 
pezzo,  almeno  fra  noi,  a  quel  pericolo,  e 
fatta  immune  dagli  eccessi  della  lode  e  del 
biasimo,  delle  speranze  e  dei  timori.  Egli  è 
della  digitale  come  di  tutti  gli  altri  agenti  sul 
corpo  vivo;  può  ella  riuscire  in  atto  purga- 
tiva, drastica,  emetica,  diuretica,  antispasmo- 
dica ,  narcotica,  o  mostrare  qual  altro  sia  at- 
tributo ch'altri  realmente  osservi  ne' vari  casi 
in  cui  r  amministri  :  queste  sono  differenze 
secondarie,  buone  anch'esse  da  essere  notate 
e  tenute  di  conto  e  studiate;  ma  non  sono 
il  massiccio  della  cosa,  e  di  per  se  sole  tras- 
viano lo  sperimentatore.  Innanzi  tutto  era  da 
studiar  di  sapere ,  per  via  di  esperimenti ,  a 
quale  delle  due  sole  operazioni  fondamentali 
quella  della  digitale  si  riferisse.  Ne  cotesti  espe- 
rimenti, sia  per  rispetto  alla  digitale  o  a  qua- 
lunque altro  rimedio,  poterono  mai  cadere 
in  mente  agli  antichi  terapeutici,    che  quelle 
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due  operazioni  non  conobbero;  ne  a  coloro 
che  seguirono  di  poi  quella  detta  dallo  Storico 
teoria  dell'  eccitamento ,  i  quali ,  non  ne  am- 
mettendo fuor  una  sola ,  ebbero  buon  mercato 
dalla  fatica  di  guardar  addentro  alla  cosa. 
Bensì  dovevano  essere  pensati  e  tentati  da  chi 
scuopriva  e  metteva  in  chiaro  il  gran  fonda- 
mento terapeutico  delle  due  forze  reciproca- 
mente contrarie,  di  cui  T  una  o  l'altra  è  at- 
tributo di  ciascun  agente  sul  corpo  vivo.  Or 
giova  vedere  com*  io  mi  contenessi  sperimen- 
tando a  questo  intento  la  digitale.  Gli  speri- 
menti poco  innanzi  menzionati ,  primamente 
fatti  nello  Spedale  di  Pa  via ,  amministrando 
questo  vegetabile  nelle  idropisie  ed  in  altri 
casi  d'  infiammazioni  lente  viscerali ,  erano 
bensì  chiari,  giusti,  dimostrativi  per  me  e  per 
chiunque  meco  aveva  appreso  a  riconoscere 
qual  era  in  realità  V  indole  di  tali  malattie  ; 
ma  non  avrebbero  soggiogato  T  intelletto  né 
di  coloro  (e  molti  ne  trovavi  a  que'dì),  nella 
cui  opinione  quelle  malattie  erano  da  debo- 
lezza ,  ne  degli  altri  che  intorno  ad  esse  ra- 
gionavano pur  tuttavia  secondo  le  une  o  le 
altre  delle  scolastiche  dottrine  patologiche^ 
Adunque,  volendo  venire  a  capo  di  tor  via 
ogni  appiglio  di  dubbio,  bisognava    oprar   la 
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digitale  ili  tali  malattie,  che  anco  i  medici 
soverchio  diilicili  e  peritosi  consentissero  essere 
infiammatorie;  di  queste  bisognava  scegliere 
air  uopo  le  gravi,  onde  il  buon  esito  non  si 
attribuisse  allo  spontaneo  andamento  di  ma- 
lattie leggieri,  a  cui  basta  riposo,  digiuno  ed 
acqua;  bisognava  recarne  le  dosi  al  segno  che 
ne  fossero  sicuri  e  ne  comparissero  patenti 
gli  etletti  ;  e  finalmente  bisognava  sovr'  ogni 
altra  cosa  schifare  1* usato  scoglio  dei  pratici, 
la  confusione  e  la  moltiplicità  simultanea  dei 
varj  rimedj,  dettate  dalle  varie  supposte  indi- 
cazioni, onde  i  fenomeni  della  malattia  e  gli 
effetti  dei  rimedj  vanno  ad  esser  involti  indi- 
stintamente nel  bujo,  e  la  de  beata  opera  della 
induzione  resta  impedita ,  corrotta ,  e  ben  anco 
al  tutto  falsata.  Soltanto  per  lo  adempimento 
di  queste  condizioni  io  mi  sarei  messo  nella 
via  della  chiara  ,  prudente  ed  utile  esperienza, 
sorgente  unica  della  buona  induzione.  A  tale 
effetto ,  dei  dodici  casi  registrati  in  quello 
Scritto,  presi  tutti  dalle  mie  Cliniche,  otto 
sono  pneumonid  infiammatorie,  evidenti  anche 
ai  principianti;  delle  quali  due  sole  possono 
dirsi  leggieri  al  paragone ,  certamente  però 
non  tali  da  sperar  che  guarissero  senza  ri- 
medj; sei  vanno  ascritte  alle  gravi,  anzi  quasi 
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tutte  alle  gravissime ,  alle  quali  si  vuole  la 
efficacia  ed  esqtiisitezza  somma  dell'  arte ,  che 
non  di  meno  può  rimanere  al  di  sotto  della 
inarrivabile  violenza  del  male.  Oltre  le  pneu- 
moniti  una  ottalmite  chiaramente  infiamma- 
toria e  grave ,  un  catarro  acuto,  un  reuma- 
tismo della  stessa  indole.  Il  caso  n.*  XII  fu 
soltanto  a  verificare  gli  effetti  stessi  della  digitale 
data  per  clistere. 

Se  lo  Storico  Prammatico,  che  pronunziò 
quella  sentenza  allegando  appunto  quel  mio 
Scritto,  l'avesse,  nell'atto  d'allegarlo,  a  mala 
pena  trascorso,  e  ben  anco  sbadatamente,  tanto 
mi  fido  nella  chiarezza  di  quegli  sperimenti 
miei  e  nel  buon  criterio  di  lui,  che  non  mi 
par  di  eccedere  in  ripromettermi,  che,  seb- 
bene ammetta  anch'  egli ,  a  modo  suo  però , 
la  digitale  per  controstimolo,  non  di  meno, 
dal  modo  mio  di  esperimentarla  e  di  argo- 
mentare dietro  gli  esperimenti ,  avrebbe  subo- 
dorato di  colpo  che  in  quelle  brevi  pagine 
alcuna  cosa  si  racchiudesse  di  non  volgare. 
Allora  forse  un  ingegno  come  il  sua  sarebbe 
stato  punto  da  curiosità  di  addentrarsi  alquanto 
e  in  quella  e  nelle  altre  poche  scritture  da 
me  fin  d'  allora  pubblicate  ;  ed  ho  per  fermo 
che  avrebbe  finito  col  tramutare   in  altra,  q 

Ras.  Opusc.  CI,  T.  I,  5 
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almeno  indugiare  a  maggiore  maturità  Li  sua 
sentenza.  E  come  no?  Lo  vegga  egli,  che 
dell'  andamento  mìo  gli  segnerò  io  stesso  i 
punti  principali.  In  cinque  casi  gravi  di  pneu- 
monite  V  azione  della  digitale  distruggente  la 
diatesi  infiammatoria  appare  manifesta  quanto 
iiiun  fatto  il  può  mai  per  adoperamento  spe- 
rimentale. Il  processo  curativo  è  semplice ,  ne 
può  dar  luogo  a  fallacie:  digitale  e  salassi; 
quella  e  questi,  insiememente  ,  e  nient'  altro. 
Or  se  nelle  cinque  gravi  peripneumonie  guarite, 
e  aggiugni  la  grave  catarrale  ancor  essa  gua- 
rita, la  digitale  avesse  esercitata  un'  azione 
stimolante,  cioè  a  dire  produttiva  e  accresci- 
tiva dell*  infiammazione  ,  io  avrei  per  essa 
disfatto  ciò  che  avessi  fatto  pei  salassi;  e  tanto 
più  (pianto  che  fu  generosamente  amministrata, 
siccome  la  gravezza  del  caso  portava.  E  di 
vero  col  progredire  della  cura  non  solamente 
veggonsi  calare  i  sintomi  morbosi ,  ciò  che  uno 
inesperto  attribuirefebe  ai  soli  salassi;  ma  veg- 
gonsi comparire  ben  anco  i  noti  effetti,  e  tal- 
volta gravi,  che  sono  peculiari  della  digitale; 
nei  polsi  cioè  e  nella  pupilla  e  nel  ventri- 
colo; argomento  della  molta  ed  utile  opera- 
zione di  quella;  e  sì  finalmente  la  malattia 
infiammatoria    vieppiù    cala    e    volge    a  buon 
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fine.  Dunque  la  digitale  in  questi  esperimenti 
cooperò  potentemente  col  salasso,  e  ne  ri- 
sparmiò un  maggior  numero,  ben  altro  che 
contrariarlo.  Nei  due  casi  di  lieve  pneumo- 
nite,  ed  in  quello  del  reumatismo  acuto,  ap- 
pena fu  un  salasso  da  principio ,  ed  il  resto 
6Ì  ottenne  per  la  digitale;  adunque  essa  operò 
facendo  quasi  interamente  le  veci  del  salasso. 
E  nella  grave  ottalmia  tutto  fu  ottenuto  per 
la  digitale  sola;  la  quale  adunque  di  per  sé 
fece  quello  stesso  che  il  salasso  avrebbe  fatto. 
Parimente ,  guardando  ancora  al  caso  n.°  I , 
dove,  dopo  una  pneumonite  sofferta  già  tempo, 
e  dopo  quella  gravissima  allora  curata  nella 
Clinica  con  Salassi  e  tartaro  stibiato,  T  amma- 
lato era  rimaso  sotto  un  processo  di  lenta, 
infiammazione  polmonare,  che  trascurata  an- 
dava a  finire  in  una  tisi,  il  lungo  uso  della 
digitale  sola,  cresciuto,  scemato,  sospeso  o 
ripreso  secondo  che  la  fluttuante  capacità  mor- 
bosa portava,  fece  almeno  quanto  il  salasso, 
se  non  meglio  ;  e  condusse  finalmente  la  gua- 
rigione perfetta.  Considerando  poi  alle  due 
gravissime  pneumoniti  X  e  XI,  trattate  con 
copiosi  salassi  e  digitale  a  grandi  dosi,  Tuna 
terminata  in  guarigione ,  Y  altra  in  morte  ,  non 
son  eglino  due  sperimenti,  ognuno  di  per  aè 
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tlimostralivo  della  stessa  cosa,  e  molto  più 
dimostrativi  per  confronto  ?  Nel  primo  ,  dove 
r  arte  potè  riescire  ,  1'  eflicacia  della  digitale 
venne  finalmente  palese  sì  per  gli  effetti  suoi 
proprj,  e  sì  per  la  diminuzione  dei  sintomi 
peripneumonici  ;  mentre  nell'  altro ,  dove  e 
più  sangue  fu  estratto,  e  più  digitale  adope- 
rala, non  si  ottenne  alleviamento  mai  dei  sin- 
tomi peripneumonici ,  né  comparve  mai  alcuno 
de'  proprj  effetti  della  digitale;  la  forza  del 
male  essendo  stata  superiore  ad  ogni  potere 
dell'arte;  come  l'anatomia  confermò  di  poi 
mostrando  a  chiarissimi  segni  i  mortali  effetti 
presto  operati  nel  polmone  dalla  infiammazione 
infrenabile.  Una  circostanza  comune  ai  due 
casi  n.°  II  e  n.°  V  pone  il  suggello  alla  ope- 
razione controstimolante  della  digitale;  im- 
perocché la  operazione  contraria  del  vino  e 
dell'  oppio  ne  distrusse  gli  effetti  eccessivi. 
Questa  succinta  esposizione  giovi  al  Sig.  Spren- 
gel  quale  invito,  onde  si  compiaccia  di  guardar 
bene  addentro  ai  singoli  casi  a  cui  mi  rife- 
risco, e  tutto  considerare  minutamente.  Ciò 
fatto ,  mi  saprà  egli  poi  accennare  che  siavi 
la  entro ,  che  assai  o  poco  putisca  di  rozzo 
empirismo  ?  E  con  quali  argomenti  si  farà  a 
dissuadere  chi  per  l' opposto  andasse  persuaso 
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quello  èssere  un  medicare  con  giusto  inten- 
dimento ,  con  misurata  efficacia ,  e  con  felice 
evento?  Ne  ciò  basta,  ma  altresì  uno  speri- 
mentare castigato  secondo  il  comportare  della 
gelosa  materia,  coerente  ai  precetti  baconiani, 
e  studiato  colla  norma  dei  grandi  esemplari , 
che  da  due  secoli  le  altre  scienze  sperimentali 
offi^ono  in  vano  alla  medicina?  Questo  invito, 
che  faccio  al  Sig.  Sprengel ,  di  considerare 
alquanto  posatamente  quella  mia  breve  Scrit- 
tura da  lui  stesso  citata ,  'concluderò  colla 
giunta  d'  un  prego,  ed  è:  che  voglia  consi- 
derarla anco  in  ogni  altra  parte,  oltre  quella 
degli  sperimenti  in  essa  riferiti.  Amerei  che 
da  tutto  questo  esame  egli  si  chiarisse  bene 
se  ne  trapeli  sentore  di  que*  vizj  che  di  ne- 
cessità vanno  a'  panni  del  rozzo  empirismo  : 
ingegno  incolto,  ignoranza  della  storia  del- 
l' arte,  difetto  di  logica,  temerità  di  promesse 
e  di  giudizj.  Imperocché  in  questo  affare, 
forse  meglio  che  nel  dottrinale  ippocratico  , 
parmi  che  calzi  bene  quel  celebratissimo  con- 
sensus  unus ,  consentientia  omnia. 

Altra  suppellettile  di  non  meno  valore  trovò 
da  sottoporre  all'  esame  dello  Storico  nostro 
nella  Memoria  pubblicata  Y  anno  appresso  nel 
luglio  i8i  1  nel  voi.  y  degli  Annali  ecc.  :  Delle 
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Perìpneumonie  infiammatorie  e  del  metodo  di 
curarle  principalmente  col  Tartaro  Stibiato. 
Nello  Stato  della  Medicina  i8o5-i8i4  noa 
trovo  tampoco  allegata  quella  Scrittura  né  sotto 
il  titolo  delle  Infiammazioni,  ne  sotto  l'altro 
dei  Rimedj  Minerali  f  e  non  di  meno  sotto  l'uno 
dei  due  era  ufficio  della  storia  che  s'  avesse  a 
trovare.  Di  che  mi  è  forza  credere  che  al  tutto 
ignoto  allo  Storico  fosse  il  secondo  Scritto, 
sebbene  non  ignorasse  il  titolo  alaieno  degli 
Annali ,  dove  e  il  presente  ed  il  precedente 
furono  consegnati.  Può  darsi  però  che  a  que- 
st'  ora  gli  sia  venuto  di  conoscerlo  ;  da  che  ia 
una  noterella  ,  e  altresì  in  un  Catalogo,  seb- 
bene fatto  non  so  con  quale  discernimento  , 
delle  Opere  che  trattano  del  Controstimolo, 
il  Traduttore  ne  ha  dato  egli,  e  l'Autore  noa 
può  non  averne  avuto  contezza.  Vero  è  bene 
che  una  contezza  così  arida  come  quella  si 
è  ,  senza  pur  una  parola  che  additi  qualche 
pregio  della  cosa  ,  come  parrebbe  che  fosse 
debito  d'  un  traduttore  ed  annotatore  italiano 
(  debito  però  ond'  io  per  parte  mia  volontieri 
il  disgravo),  non  è  un  allettativo  ond' altri  si 
accosti  a  leggere.  E  perciò  può  darsi  ancora 
che  il  Sig.  Sprengel,  tranquillo  sulla  sentenza 
contro  di  me  pronunziata  di  rozzo  empirismo , 
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neppur  alla  vista  di  quel  Catalogo,  se  mai  lo 
vide ,  non  pensasse  punto  d*  accostarsi  a  leg^ 
germi.  Imperocché,  sia  detto  il  vero  ,  un  rozza 
empirico,  che  a*  giorni  nostri  avvisi  di  scrive- 
re di  medicina  ,  ben  si  sa  a  quale  intento 
scriva,  e  da  chi  debba  essere  letto;  egli  seri-» 
ve  per  darne  ad  intendere  ai  gonzi  ,  e  per 
esser  letto  soltanto  da  essi  ,  non  al  certo  da 
uno  storico  della  medicina ,  ne  da  niuno  sen- 
sato uomo  deir  arte.  Ma  il  fatto  sta  per  con- 
trario,  e  non  credo  di  commetter  peccato  di 
superbia  con  dirlo  ,  quello  essere  un  tale  scritta 
che  si  direbbe  composto  di  tutto  punto  a  prode 
dello  Storico  Prammatico  e  di  tutti  coloro  tra 
i  medici  ,  ai  quali ,  siccome  a  lui ,  non  può 
entrare  in  niun  modo ,  ed  hanno  per  eresia 
medica  V  azione  controstimolante  dei  sali  me- 
tallici ,  e  degli  antimoniali  singolarmente ,  e 
fra  questi  del  piià  efficace  ,  il  tartaro  stibiato. 
È  uno  scritto  ,  come  V  altro  della  digitale  , 
che  s  aggira  tutto  su  gli  sperimenti  e  le  loro 
analisi,  uno  scritto  che  svegliò,  fin  da  quando 
uscì  alla  luce ,  grande  curiosità  ,  e  si  cattivò 
l'attenzione  seria  di  assennati  medici  amatori 
dei  progressi  dell'  arte.  Al  mio  giudice  dun- 
que ,  che  a  grande  mia  meraviglia  lo  ignorò 
neir  atto    stesso  di  rimproverarmi    il  peccato 
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deir  aver  io  ascritto  ai  controstimoli  i^  sali 
luetallici ,  al  mio  giudice  ,  dico  ,  corre  ob- 
bligo di  coscienza  di  consultarlo.  Abbiane  egli 
perciò,  quale  eccitamento  ad  adempiere  a 
quest*  obbligo ,  un  cenno  brevissimo  sotto  que- 
sti tre  principali  punti  di  fatto,  e  sono: 

i.°  11  tartaro  emetico,  o  solo  di  per  se,  o 
accompagnato  coi  salassi,  nelle  malattie  infiam- 
matorie purissime  e  ben  anco  gravissime,  vince 
la  diatesi  di  stimolo  e  conduce  la  guarigione, 
se  quella  non  è  fuori  del  poter  dell'  arte  ,  e 
lo  fa  appunto  quando,  o  per  la  male  creduta 
azione  stimolante  o  pei  temuti  effetti  del  vo- 
mito non  indicato,  la  pratica  mai  non  lo  ado- 
però ,  ne  è  da  pensar  mai  che  ninna  teorica , 
quale  si  ebbe  finora,  lo  avesse  tampoco  con- 
ghietturato  ,  non  che  consigliato; 

:2.°  L'effetto  emetico  e  purgativo,  tanto  pron- 
to a  comparire  in  altri  casi,  qui  nullo  o  quasi 
nullo,  e  non  punto  corrispondente  alle  dosi 
altissime  adoperate  nelle  ventiquattr' ore;  ciò 
che  esclude  lo  attribuirne  in  tal  caso  1'  ope- 
razione salutare  ad  alcuna  sorta  d'evacuazione 
di  materie; 

3.°  Le  dosi  recate  a  tale  che  per  V  ad- 
dietro non  hassene  esempio  ;  sicché  in  uno 
dei  casi  narrati  (  N.°  IH)  furono  persino  setter 
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scrupoli  nelle  ventiquattr*  ore  ,  laddove  la  dose 
ordinaria,  bastevole  ad  ottenere  il  vomito, 
secondo  1*  intendimento  del  medico,  sarebbe  a 
dir  molto  di  tre  o  quattro  grani  ;  ciò  che  of- 
fre una  vistosissima  proporzione,  circa  :  :  5o  :  i. 
Or  posto  ciò ,  ed  ammessa  la  verità  dei  fatti  ^ 
di  cui  oso  dire  V  arte  nostra  non  averne  di 
più  autentici;  fatti,  che,  negati  dapprima  o 
dubitati  0  malamente  interpretati ,  finiscono 
coir  essere  al  dì  d'oggi  ricevuti  nella  pratica, 
sebbene  il  più  delle  volte  persola  imitazione, 
quale  sentenza  pronunzierà  intorno  ad  essi  il 
Sig.  Sprengel?  Egli,  che  ha  consentito  alla  di- 
gitale la  forza  controstimolante  negandola  ai 
sali  metallici,  mi  permetterà  che  gli  ofFera  un 
sillogismo  ,  che  se  non  è  V  artificio  logico  il 
più  acconcio  a  trovare  il  vero ,  lo  è  molto 
bene  a  compendiarlo  dopo  trovato  ,  eccolo  : 
la  digitale,  sperimentata  con  salassi  o  senza  , 
nelle  malattie  infiammatorie  ,  le  distrugge  non 
producendovi  corrispondenti  evacuazioni  ;  ma 
il  tartaro  stibiato  nelle  malattie  stesse,  colle 
stesse  circostanze  adoperato,  fa  lo  stesso  ;  dun- 
que il  tartaro  stibiato,  uno  dei  più  efficaci 
fra  i  sali  metallici ,  è  controstimolo  efficacis- 
simo quanto  la  digitale.  Se  il  Sig.  Sprengel 
anpia  di  concordarsi  con  seco,   si  provi  a  di- 
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mostrare  la  flilsità  di  quel  sillogisQio,  e  vegga  se 
gli  riesca  di  concludere:  che  chi  procede  in  me- 
dicina così  cautamente  sperimentando,  e  medi- 
cando con  felice  evento,  e  traendo  dalle  tene- 
bre e  dalla  confusione  fatti  fondamentali  sinora 
ignoti,  debba  essere  spregevolmente  gravato  di 
rozzo  einpirismo.  In  quanto  a  me,  nel  caso  suo, 
temerei  d'  essere  con  giusta  vicenda  gravato 
d'una  inestimabile  leggerezza,  e  increscereb- 
bemi  di  non  avere ,  innanzi  di  scrivere  una 
tanta  imputazione,  ricordato  quel  savio  precetto: 

Quid  de  quoque  vim  et  cui  dicas  scepe  ca^>eto. 

Horat 

Intanto  egli  mi  sa  male  che  il  Sig.  Sprengel 
abbia  perduto  una  bella  opportunità  di  con- 
chiudere da  storico  filosofico  di  quel  decennio 
la  storia  delle  memorabili  vicende  dell'  anti- 
monio :  rimedio  in  prima  lodato  a  cielo  e 
adoperato  da  ignoranti  alchimisti  e  ciurma- 
dori ;  proscritto  di  poi  ed  infamato  per  opera 
dei  medici ,  persino  con  solennità  di  giudizj 
e  di  decreti,  dettati  dalla  falsa  filosofia  dei 
tempi,  dalla  inculcata  venerazione  d'Ippocrate 
e  di  Galeno ,  dalla  ignoranza  dell'  arte  di  spe- 
rimentare in  medicina,  e  più  dal  fanatismo 
e  dalla    intolleranza    settaria  ;   mostrato  final- 
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mente  per  quello  eh*  esso  è  nella  sua  sempli- 
cità e  realità  dalla  medicina  sperimentale , 
incominciata  a  sorgere  negli  ultimi  anni  del 
secolo  XyiII.  Adunque  fra  i  molti  limedj 
metallici  da  lui  memorati,  o  perchè  venuti 
ultimamente  in  estimazione  presso  i  medici, 
o  perchè  tirati  a  nuovi  usi  e  cresciuti ,  se 
tanto  è,  di  pregevoli  attributi,  egli  avrebbe 
potuto  annoverare  gli  ossidi  antimoniali;  e  ben. 
anco  gli  stava  di  collocarli  in  cima  a  tutti 
per  la  novità  ed  estensione  iiruovamente  mo- 
strata del  loro  uso,  se  queste  cose  avess*  egli 
conosciute.  Singolarmente  poi  gli  sarebbe  parso 
di  dover  toccare  un  utile  motto  di  quel  tar- 
taro stibiato  almeno,  nel  quale,  dopo  tante 
romorose  disputazioni  de  lana  caprina ^  portate 
dalla  natura  dei  tempi  in  cui  furon  fatte ,  e 
malgrado  che  la  chimica  ne  insegnasse  di  poi 
in  tempi  migliori  i  preparati  sicuri ,  la  me- 
dicina non  seppe  alla  fine  trovar  altro  che 
un  emetico,  e  non  di  rado  anche  come  tale 
mal  seppe  adoperarlo.  Pe*  miei  esperimenti 
r  operazione  fondamentale  di  quel  prezioso 
ossido  d'  antimonio  essendo  venuta  in  chiaro, 
il  giusto  uso  ne  è  di  necessità  assicurato,  e 
la  sua  qualità  emetica  mostrata  tornar  più  ac- 
concia ad  annunziar  il  soverclùo   delia  su^^ 
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operazione  controstimolante,  che  non  a  tor- 
mentare il  ventricolo,  per  volerne  trar  fuori 
le  imaginate  saburre.  Le  dosi  inaudite  e  di 
esso  e  del  kermes  (taccio  ora  degli  altri  ri- 
medj)  pubblicamente  amministrate  per  tanti 
anni  nelle  mie  Cliniche  ,  e  che  amministro 
tuttodì  nella  mia  pratica  privata,  gli  sarebbero 
apparite,  ciò  che  sono  in  realità,  un  fatto 
nuovo,  sicuro,  fondamentale  nella  terapeutica; 
un  fatto  che  non  debbe  più  essere  obbietto 
d'arcano  stupore,  o,  che  peggio  è,  di  ripro- 
vazione ,  se  non  al  vulgo  che  non  sa  ,  e  a 
que'  medici  che  non  vogliono  sapere. 

Così  avrebb' egli,  per  l'operato  da  me,  con- 
clusa da  filosofo  la  istoria  davvero  prammatica 
degli  antimoniali.  Più  di  così  non  avrebb'  egli 
potuto  dire;  ma  tanto  bastava  a  porre  un 
giusto  pregio  ai  nuovi  esperimenti,  e  sdebitarsi 
verso  la  storia  delle  cose  che  a  buon  diritto 
le  si  pertengono ,  e  che  uno  storico  non  può 
passarsi  di  consegnarle,  se  non  vuole  incorrere 
o  la  taccia  di  nescienza  dell'apposito  mate- 
riale, taccia  indecora  ad  uno  storico  verso 
un  contemporaneo  non  oscuro;  ovvero  quel- 
r  altra,  peggio  che  indecora,  detta  da  Cice- 
rone suspicio  simultatis.  A  me  poi  sarebbe 
toccato  di  consegnare  alla  storia  altro    mate- 
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rìale  oltremodo  curioso ,  per  cui  sì  direbbe 
che  r  antimonio  entrasse  fra  i  rimedj  sotto 
cosi  maligno  influsso,  che  non  nel  decorso  di 
quattro  secoli  per  ancora  si  mitigasse  :  mate- 
riale dimostrativo  d*  una  vicenda ,  che  al  Sig. 
Sprengel  non  poteva  al  certo  esser  cognita,  e 
che  ripugna,  se  altra  mai,  all'indole  de' nostri 
tempi;  voglio  dire  un  decreto  di  un'autorità 
politica,  sollecitato  da  chi  lo  meditò  con  lunga 
e  segreta  inquisizione,  e  comunicatomi  nel 
1812,  per  cui  l'Italia  avrebbe, dato  alla  istoria 
della  medicina  un  secondo  deplorabile  mo- 
numento ,  degno  di  gareggiare  coli*  altro  dato 
dalla  Francia  nel  i566.  E  senza  dubbio  mia 
tal  opera  ,  non  so  s' io  dica  meglio  di  stol- 
tezza o  di  nequizia,  sarebbe  stata  consumata, 
e  ne  sarebbero  originati  effetti  analoghi  a  quelli 
di  cui  la  Facoltà  Medica  di  Parigi  offerì  e  in 
quel  secolo  e  nel  susseguente  esempi  memo- 
randi ,  se  il  maltalento  imprevidente  non 
avesse  rotto  ad  uno  scoglio.  Poche  cifre  ,  al 
cui  chiarore  le  coperte  vie  e  le  menzogne  ven- 
gono palesi,  bastarono  nel  caso  mio  ad  aprire 
gli  occhi  adii  si  doveva,  a  dissipare  il  mi- 
naccioso apparato  e  mostrare  aperto  da  che 
basse  cagioni  movesse.  Ma  ne  io  avrei  potuto 
allora   far  parte    al   pubbhco    dei    documenti 


che  vennero  uUe  mie  mani ,  né  il  voglio  adesso. 
Pur  nondimeno  sarà  mia  cura  perchè  docu- 
menti così  singolari  non  siano  sottratti  al  di- 
ritto delia  storia  ;  che ,  se  non  li  mostra  oggi 
ai  contemporanei,  serberalii  per  mostrarli  a 
miglior  tempo,  insieme  con  quelli  dei  secoli 
precedenti,  sì  che  rimangano  monumento  pe- 
renne ed  utile  lezione  ai  jDOsteri. 

Vengo  alla  seconda  citazione,  che  si  rife- 
risce ancor  essa  agli  Annali^  Voi.  3  ,  pag.  s'yS. 
Mi  pesci  lo  andar  via  notando  tali  e  tante 
colpe  d'  ommissione  nel  benemerito  Istoriografo 
della  medicina;  ma  mi  è  forza  di  notare  pur 
questa ,  ed  è  :  che  nel  preciso  luogo  da  lui 
citato  non  troverà  il  lettore  altro  che  una 
Appendice  di  sole  quattordici  pagine,  che  si 
riferisce  ad  una  precedente  Memoria  di  trenta, 
posta  nel  Volume  stesso  a  carte  104.  Or  io 
dico  che  quell'appoggio  qualunque,  che  lo 
Storico  nostro  si  fosse  mai  avvisato  di  trovare 
alla  sentenza  lanciatami  di  rozzo  empirismo^ 
ragion  voleva  che  fosse,  ed  egli  lo  cercasse, 
principalmente  nel  corpo  di  quella  Scrittura, 
dove  sono  narrati  dieci  casi  pratici ,  anziché 
nell'Appendice,  dove  quattro  soH  ne  sono  nar- 
rati, gli  uni  e  gli  altri  aventi  la  medesima 
tendenza.    Tanto    ò    vero ,    se    mai    conferma 
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abbisognasse,  che  tutte  le  citazioni  di  lui,  ri- 
sguardaiiti  gli  Scritti  miei,  sono  prette  cita- 
zioni di  citazioni ,  e  che  di  quegli  Scritti  non 
lesse  egli  un  periodo.  Che  se  il  puro  titolo 
di  questa  Appendice  almeno  avesse  letto  , 
avrebbe  senza  fallo  sentita  la  convenienza  o 
dirò  anche  la  necessità  di  consultare  a  suo 
prò  innanzi  tutto  la  Memoria  che  precedette , 
non  soltanto  V  Appendice  che  venne  appresso 
nel  consecutivo  numero  degli  Annali.  Ben  è 
vero  che ,  quando  avesse  fatto  cosi  coni'  eragli 
dovere,  in  vece  di  ricavare  dalla  lettura  di 
quegli  Opuscoli  onde  sentenziarmi  un  rozzo 
empirico ,  n'avrebbe  ricavato  almeno  onde  far 
bella  prova  di  miglior  senno  nel  pronunziar 
di  me  la  sua  sentenza.  Imperocché  sì  la  Me- 
moria come  l'Appendice  sono,  egualmente  che 
gli  altri  due  allegati  prima  ,  una  esposizione 
di  sperimenti  altrettanto  dimostrativi,  ed  anche 
di  qualche  maggiore  interesse,  a  chiarire,  disvo- 
gliere  e  rafforzare,  cimentando  la  gommagutte , 
le  induzioni  medesime  già  prima,  cimentando 
la  digitale  ed  il  tartaro  stibiato ,  ottenute.  Ed 
io  m'ho  ben  anco  fitto  nell' animo,  che,  da  ac- 
corto lettore  quale  lo  estimo,  egli,  al  solo  ve- 
dere com'  io  annunzii  nel  bel  principio  dello 
Scritto  sulla  gommagutte  il  pecuhare  scopo  pre- 
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fissomi ,  leggiermente  avrebbe  conosciuto  come 
procedessi  sperimentando  un  poco  più  oltre 
il  segno  a  cui  prima  mi  fermai,  e  così  m'a- 
vrebbe onorato  di  qualche  maggior  attenzione. 
Ora ,  appunto  perchè  non  ebbi  V  onore  d'  es- 
sere letto  da  lui ,  non  vorrà  egli  avere  in  mala 
parte  se  io  in  quella  vece  farò  compenso  alla 
trascuranza  sua  col  fermarmi  alquanto  a  mo- 
strargli cosa  m'intendessi  di  fare  per  quegli 
esperimenti  colla  gommagutte.  E  ciò  non  tanto 
perche  ancor  essi  pajonmi  essere  al  tutto  di- 
struttivi della  grave  sentenza  pronunciatami 
con  tra ,  quanto  inoltre  affine  d'  invitare  il 
Sig.  Sprengel  a  degnarsi  di  proferire  un  suo 
giudizio  anche  intorno  a  questo  mio  ulteriore 
procedimento  sperimentale ,  secondo  il  pecu- 
liare scopo  a  cui  è  diretto. 

Alla  gommagutte  egli  non  concedette  pur 
una  lieve  commemorazione  ,  in  mezzo  agli  altri 
rimedj  vegetabili  venuti  nuovamente  alle  mani 
dei  medici  dal  secolo  decimosettimo  in  poi,  e 
da  lui  annoverati.  Nondimeno,  nel  caso  suo, 
e'  mi  sarebbe  paruto  che  essa  non  potesse  a 
niun  modo  andarne  priva ,  come  quella  che 
molto  diede  da  disputare,  secondo  1'  usato 
dei  nuovi  rimedj ,  da  quando  il  celebre  Carlo 
Glusio  ne  parlò  il  primo   in  Europa ,    fino  a' 
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dì  nostri,  e  che  presso  lodatissimi  pratici  ebbe 
gran  voga,  massime  contro  le  idropisie  e  la 
tenia,  malattie  annoverate  sempre  alle  gravi 
e  ribelli.  Che  anzi,  per  rispetto  a  quest'ul- 
tima, gli  spacciatori  stessi  di  medicine  secreto 
spacciaronla  fra  i  loro  antelmintici  più  pos- 
senti ;  e  ben  si  sa  che  questi  furbi  si  ap- 
pigliano il  più  a  rimedj  di  molta  efficacia  , 
volendo  ad  ogni  modo,  e  a  costo  anche  di 
vittime,  conseguir  qualche  felice  evento,  che 
meni  romore  e  tiri  1'  ignaro  vulgo.  Dico  poi, 
che  se  lo  Storico  nostro ,  compilando  in  se- 
quela della  sua  Storia  quello  Stato  ecc. ,  dal 
i8o5  al  1814,  avesse  avuto  contezza  di  tale 
mio  Scritto  per  propria  sua  lettura,  oltrecchè 
avrebbe  stimato  di  toccarne  un  motto  ,  anco 
gli  sarebbono  per  avventura  occorse  alla  mente 
le  cose  dette  da  lui  nel  Voi.  X  d'  un  altro 
celebre  rimedio  venuto  in  uso  medico  verso 
que'  tempi ,  l' ipecacuana ,  quale  specifico  contro 
i  flussi  intestinali.  Farmi  che  allora  e'  si  sa- 
rebbe avvisto  come  gli  sperimenti  da  me  fatti 
coUa  gommagutte  davano  materia  di  utiH 
confronti  e  di  riflessioni  degne  d' uno  storico 
della  medicina.  E  principalmente  ne  avrebbe 
concluso  non  essere  più  il  caso  di  attribuire 
alla  ipecacuana  niuna  virtù  specifica  contra  i 
V^ks.  Opusc.ClT.l.  6 
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flussi  intestinali.  Così  avreblDe  sensatamente 
compiuta  la  storia  medica  di  quella  tanto  ce- 
lebrata radice  brasiliana;  ciò  clie  sarebbe  stato 
più  veracemente  prammatico  della  storia  aned- 
dota  di  cui  volle  esserci  liberale. 

Gli  sperimenti  adunque  nella  Memoria  e 
nella  Appendice  riferiti  dimostrano: 

i.°  L'  operazione  della  gommagutte  essere 
controstimolante  5  per  lo  clie  vince  le  malattie 
di  stimolo ,  e  ben  anco  quando  le  sono  grave- 
mente infiammatorie  ,  operandola  o  di  per  se 
o  congiuntamente  ai  salassi,  e  recandola,  se- 
condo la  gravezza  dei  casi,  a  più  o  meno  alte 
dosi,  e  continuando  ad  usarne  quanto  lungo 
tempo  abbisogna;  che  è  quello  stesso  che  della 
digitale  e  degli  antimoniali  ho  dimostrato;  e 
qui  altresì  veggonsi  i  casi ,  in  cui  la  contraria 
operazione  dell'  oppio  ha  posto  il  suggello  a 
quella  controstimolante  delia  gommagutte. 

2.°  L' esercizio  delia  operazione  controstimo- 
lante, anche  allora  quando  la  malattia  ha  per 
sintoma  caratteristico  l'accresciuta  evacuazione 
intestinale  ;  fenomeno  che  parrebbe  implicar 
contraddizione,  e  che  uno  sperimentatore  o 
inetto  o  malizioso  venderebbe  quale  prova  di- 
mostrativa del  similia  simlUbits ^  in  quanto  che 
la  gommagutte,  come  purgante  drastico,  è  at- 
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tissima    appunto  a  fare  l' ufficio  medesimo ,  a 
crescere  cioè  quelle    evacuazioni. 

Or  di  queste  due  cose  per  esperimenti  di- 
mostrate j  la  prima  serba  tenore  a  quella 
intorno  a  cui  s'  aggirano  le  due  Scritture  pre- 
cedenti ,  che  è  di  collocar  la  gommagutte 
fra  i  più  validi  controstimoli  ;  la  seconda 
procede  un  passo  innanzi  con  mostrare  come 
la  forza  controstimolante  si  eserciti  in  tutta 
la  sua  pienezza,  malgrado  la  importante  cir- 
costanza della  qualità  evacuante  che  appar- 
tenga ad  un  dato  controstimolo;  quahtà  che 
di  prima  faccia,  nel  caso  nostro,  si  direbbe 
dover  essere  accrescitiva  non  che  diminutiva 
della  malattia.  Non  è  da  dire  quali  e  quanti 
coroUarj  da  quest'  altro  fatto  fondamentale 
derivino ,  e  soprattutto  quanto  empirismo  cieco 
esso  tolga  via  dalla  pratica  dell'arte .  Di  ciò  ho 
toccato  un  poco  e  nella  Memoria  e  neir Ap- 
pendice; ed  in  quest'  ultima  ho  confermata 
la  induzione  medesima  anche  mediante  il  nitro, 
che  è  diuretico ,  amministrato  in  un  caso  di 
diuresi  eccessiva.  Qui  non  aggiungerò  tampoco 
nuovi  altri  fatti  tendenti  a  generalizzare  la  di- 
mostrazione della  stessa  cosa,  che  questo  mi 
riservo  a  fare  altrove.  Bensì  per  ora,  in  quanto 
allo  scopo  mio  presente ,  mi  volgerò  chiedendo 
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al  Sig.  Sprengel  come  intendei'ebbe  egli  che 
un  tal  mio  procedere  medicando  quelle  malattie 
avesse  pur  una  lieve  tinta  di  rozzo  emplrisiìio^ 
e  non  per  contrario  ne  fosse  al  tutto  distrut- 
tivo? Così  è  dunque,  che,  sino  a  tanto  ch'egli 
]ion  corregga  dinanzi  al  pubblico  quella  sua 
sentenza  dinanzi  al  pubblico  pronunziata,  o 
non  dimostri  come  logicamente  sappia  egli 
dedurla  dai  fatti  ora  postigU  sotto  gli  occhi , 
rimarrà  a  me  eh'  io  abbiala  quale  sentenza 
indegna  in  uno  del  sentenziato  e  del  senten- 
zia tore  ;  il  quale  s  avrebbe  meritato  alcun 
poco  più  che  la  moderata  scutìca  d'  Orazio, 
se  non  fosse  ch'io  ne  apprezzo  altronde  il 
valore ,  e  increscerebbemi  d'  arrogergli  onta. 

Poche  parole  tocco  della  fine.  Quattro  do- 
cumenti ho  offerti  allo  esame  del  Sig.  Spren- 
gel, i  quali,  quanto  sia  al  diffuiire  il  punto 
in  queste  carte  agitato,  pajonmi  eccedere, 
non  che  adeguare  il  bisogno.  Più  autentici  di 
cosi  non  crederei  che  sapess'egli  desiderarne. 
Più  copiosi  assai,  nella  moltitudine  degli  spe- 
rimenti da  me  nel  corso  di  tanti  anni  istituiti, 
e  non  per  ancora  pubblicati,  gliene  potrei  of- 
ferire; ma,  superflui  all'uopo,  il  recherei  a 
fastidio  con  ripetizioni.  Per  il  di  più,  sia  poco 
o  assai,  che  delle  cose  da  me  trovate  mi  ri- 
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mane  a  dire  al  pubblico ,  ne  lasci  la  cura  a 
me 5  che  veramente  è  mia,  e  sino  a  che  vivo 
non  l'abbandono  a  nessuno.  Se  questi  docu- 
menti, tali  quali  sono,  abbiansi  a  riputare 
chiari  ed  assolutamente  dimostrativi,  a  lui  ne 
rimanga  il  giudizio;  qui  dimora  il  tutto  della 
differenza  nostra.  Vegga  egli  adunque ,  e  di 
buona  voglia  si  dimori  alquanto  in  leggendo 
queste  poche  cose,  che  finalmente  non  è  let- 
tura da  dovergli  tornare  a  grave  fatica.  Spe- 
cialmente piacerebbemi,  che^  dalla  opportunità 
ajutato,  considerasse  per  minuto  s'io  m'abbia 
a  gran  rigore  messa  in  atto  una  massima,  da 
lui  tanto  accarezzata  siccome  frutto  prezioso 
dello  aver  egli  penetrato  molto  addentro  al 
laberinto  della  istoria  della  medicina ,  ed  è  : 
che  nuoce  alla  medicina  V  unione  a  qualsi- 
Sfoglia  filosofia  scolastica  _,  e  solo  le  giova  lo 
studio  e  la  conoscenza  delle  esperienze  (i). 
Massima  fondamentale  senza  dubbio,  predicata 
però  già  due  secoli  sì  alla  medicina ,  come  a 
tutte  quelle  scienze  che  si  reggono  sulla  rea- 
lità dei  fatti ,  e  non  vagano  per  gli  scuri  in- 
terminabili campi  dell'  astrazione.  Mi  sia  però 
concesso  di  proporre,    che,   per  rispetto  alla 

(i)  Vedi  la  Prefazione  deir Autore  alia  seconda  edizione,  voi  I, 
pag.  VITI  della  traduzione  dal  tedesco . 
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iiiediciiin .    venula    de'  nostri  dì  più    che  mai 
discordante   e  bnja   nella  pratica,  vota  e  gar- 
Tula  nolla  teorica ,    un'  altra    massima    sia  ar- 
rota,  a  me  insegnata  dallo  studio  e  dall'uso, 
tutta  confacente  all'odierno  stato  non  più  delle 
altre  scienze  sperimentali,  ma  della  medicina 
appunta,  e  della  medicina  sola;  massima  non 
predicata  ancora,  e  di  cui  i  medici  tanto  più 
abbisognano  quanto  meno  sei  credono ,  ed  è 
questa  :  hi    medicina  sempre  e  molto  si  parlò 
(t  esperienza  j  ma  V  arte  s^era  della  esperienza 
i>i   fu  sempre    mal    conosciuta  e  male    oprata^ 
Ora ,    tornando  a  noi ,    se  avverrà ,    come   ne 
ho  fiducia,  che  egli,    dopo  letti  questi  docu- 
menti, venga  nella  persuasione  di  dover  ren- 
dere testimonianza  al  vero ,  e  mandarmi  pie- 
namente assolto  della    colpa    onde   prima    di 
leggerli  mi  gravò ,    prego    che  vogha  muover 
oltre  anco  un  picciol  passo,  e  fare  altresì  se- 
vera ragione  d'  una  speranza  che  m'  ho  posta 
in  cuore ,  ed  è  :  d'aver  io  primo  in  medicina 
messa  in  atto  quell'arte,   ed  in  tutta  sempli- 
cità e  realità;  così  adempiendo  al  voto  espresso 
da  Bacone  :    desideratur  nìmìrum  Philosophia 
naturalis  vera  et  adiva  ^  cui  Medicince  scientia 
inasdificetur.  Se  mal  non  m'appongo  potrà  egli 
anche    in    quest'altra    mia    inchiesta    venir    a 


D   UN    GIUDIZIO    ECC.  8j 

capo  di  compiacermi  senza  incontrare  gran 
difficoltà ,  e  consultando  per  ora  i  soli  espe- 
rimenti nelle  allegate  Scritture  riferiti.  Impe- 
rocché essi,  all'ugual  modo  di  tutti  gli  altri 
miei  non  per  ancora  pubblicati ,  mirano  a  quel 
gran  segno  di  fondare  la  scienza  medica  ap- 
punto sulla  vera  e  sua  propria  base ,  la  fdo- 
sofia  naturale  di  Bacone;  che  vuol  dire  la 
esperienza.  Nella  quale  impresa  se  di  buon 
grado  io  faccio  tutto  dì  compenso  di  non  cu- 
ranza  alla  stoltezza  del  volgo ,  che  loda  e  vuole 
il  medico  sperimentato,  ma  biasima  e  rifugge 
la  medicina ,  cui  ode  darsi  nome  di  speri- 
mentale ,  tanto  ho  maggiore  sollecitudine  della 
estimazione  del  breve  numero  dei  medici  con- 
temporanei, che,  levati  sulla  turba  degli  scioli 
ed  inetti,  a  buon  dritto ,  delle  cose  per  me 
tentate,  e  del  come  io  ne  sia  riuscito,  possono 
essere  apprezzatori  e  giudici  :  il  resto  farà  il 
tempo.  Che  se  in  questa  ulteriore  disquisi- 
zione ,  a  cui  lo  invito ,  egli  trovasse  da  con- 
chiudere eh'  io  nutro  una  speranza  vana  e 
presumo  più  alto  che  non  merito,  lo  palesi 
al  pubblico  maestrevolmente ,  me  ne  capaciti , 
e  ne  lasci  memoria  degna  di  chi  ha  scritto 
nel  secol  nostro  la  Storia  Pranimatica  della 
Medicina.  Ove  poi,  anche  per  rispetto  a  questo 
secondo  punto,    egli   mi  consentisse  tra  se  e 
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se  un  favorevole  giudizio,  ed  estimasse  non 
mal  fondata  la  speranza  che  nutro,  parmi  di 
non  richieder  troppo  richiedendolo,  che,  nel 
revocar  che  farà  la  sentenza  sua  di  rozzo  em-' 
p'irismOj  ricordi  in  quella  vece  questo  mio 
merito,  procacciatomi  per  assai  fatica  e  per- 
severanza contr*  ogni  fatta  d'ostacoli,  il  me- 
rito d'aver  poste  le  fondamenta  giuste  della 
Medicina  Sperimentah.  Ne  mi  par  da  credere 
che  un  uomo  di  un  tal  calibro  qual  egli  è, 
così  male  provvedesse  alFonor  suo  come  sto- 
rico, che,  non  trovando  da  persistere  nel 
pronunziato  giudizio  quanto  al  primo  punto , 
ne  da  dissentire  quanto  al  secondo,  abban- 
donasse affatto  a  coloro ,  che  dopo  lui  scri- 
veranno la  storia  delia  medicina  del  secolo 
decimonono ,  il  carico  ,  ora  tutto  suo ,  di  ri- 
formare una  cosi  torta  sentenza  ,  e  supphre 
ad  un  silenzio  che  potrebb'  essere  tacciato  di 
non  perdonabile  ingiustizia.  In  fine  poi ,  se 
mai  non  fosse  a  lui  avviso  d'avere  né  verso 
me  ne  verso  il  pubblico  un  tal  carico,  o  tor- 
nassegli  d'infingersi,  abbia  per  certo  che  non 
vorrò  io  essergli  più  oltre  richieditore  molesto, 
e  lasciandolo  nella  pace  del  silenzio,  mi  ri- 
marrò contento  al  pensare  che  :  illorum  (  qui 
futuri  sunt  )  erit  veriiis  judicium  ohtrectatione 
et  malevolentìa  liheratiim,  Cjc.  ad  Q.  Fr.   i. 
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....  post  morbum  bene  perspectum  et 
eognitum  seriem  curandi  ordinatam 
meditari ,  ncque  ab  ea  absque  grawi 
causa  recedere. 

Bac.  De  Augm.  ecieot. 


Non  mi  S0710  arbitrato  di  fare  correzione 
alcuna  del  testo  quanto  alla  materia ,,  ne  in 
questa  ne  nelle  edizioni  precedenti.  Non  già 
eli  io  creda  d' essere  andato  esente  da  errori  j; 
che  anzi  so  d^  averne  commesso  intorno  a  di- 
versi  punti  j  e  avrei  potuto  correggerli ^  secondo 
quello  che  i  fatti  o  nuovi  o  meglio  osservati 
di  prima  sono  venuti  mostrandomi  col  proceder 
del  tempo  e  col  moltiplicarsi  delle  opportunità. 
Ma,  considerando  che  i  due  punti  essenziali  ^ 
che  sono  V  ìndole  della  malattia  e  il  metodo 
curativo  ^  rimangono  pur  sempre  saldi  e  in- 
concussi 3  confermati  anzi  dalla  quotidiana 
pratica  mìa  e  di  quanti  sono  che  a  questo 
metodo  s^  appigliano  ^  non  mi  ha  sembrato  ne- 
cessano  d"  introdurre  correzioni  per  rispetto 
ad  altri  punti  ^  che  alV  obbietto  nostro  sono 
d'  importanza  secondaria. 

Altronde  nei  due  Opuscoli  che  vengono  in 
seguito  alla  Storia,  voglio  dire  i  Cenni  sul- 
l'Origine della  Petecchiale  in  genere,  e  gli 
Errori  d'  Osservazioni,  ecc.^,  alcuni  errori  sono 


corretti^  e  tra  questi  quello  del  non  a^er  io  a 
quel  tempo  conosciuta  l'origine  esclusivamente 
contagiosa  della  petecchia^  ed  aver  attribuito 
al  clima  e  ad  altre  circostanze  un  valore  che 
in  questo  affare  non  hanno  j,  scambiando  così 
il  contagio  per  un  miasma  disseminato  nel- 
r  ammosjera.  Parimente  nelV  Opuscolo  Esa- 
me ecc.  5  che  precede  la  Storia  ,  vedesi  corretta 
alcun  altra  cosa  risguardante  la  non  retta  as- 
segnazione di  rimedj  alla  partizione  generale 
a  cui  si  pertengono, 

Milano  20  giugno   i83o. 


Nel  pubblicare  questa  terza  Edizione  ho 
stimato  a  proposito  ^  egualmente  come  ho  fatto 
nella  seconda^  di  non  alterare  il  testò „  che 
rimane  ancora  tal  quale  si  tro^a  nella  prima. 
Ciò  che  mi  e  sembrato  acconcio  di  aggiugnere^ 
r  ho  aggiunto  a  parte  nella  Indagine  ,  se  non 
che  ho  pur  messa  una  nota  verso  la  fine  del 
Capìtolo  :  Djatesi  ,  Cause  ecc. 

La  prima  Edizione  di  quest'  Opera  e  deU 
r  an.  IX j  presso  Pirotta  e  Maspero.  La  se- 
conda^ del  1806,  presso  Francesco  Sonzogno: 
esausta  anche  questa  come  la  prima  j  ho  ce- 
duto alle  sollecitazioni  de^  libraj  permettendo 
questa  terza, 

Milano  7  marzo   i8i3. 


AVVERTIMENTO 

PREMESSO    ALLA    SECONDA    EDIZIONE, 

±10  ragionevole  speranza  (T  ai^er  colto  dalla 
prima  pubblicazione  di  questo  mio  kworo  il 
più  prezioso  frutto  eh'  io  ascessi  mai  osato  di 
ripromettermi  j  voglio  dire  la  riforma  salutare  „ 
che  va  largamente  propagandosi ^  del  metodo 
curativo  d'una  malattia^  la  quale,,  meno  per 
se  stessa  che  per  opera  del  medico  j,  suole 
costare  di  molte  vittime^  e^  quello  che  pesa 
vieppiù  j  colpite  a  preferenza  nel  migliore  del- 
l' età  e  della  robustezza.  Questa  riforma  è  ca- 
duta in  tempi  ^  quando  appunto  il  bisogno 
erane  più  che  mai  urgente ^  a  motivo  deW osti- 
nato errore  in  cui  una  falsa  teoria  avea  tra- 
scinato i  giovani  medici  in  quanto  alla  diatesi j, 
Cj  cosa  che  parrà  strana j  andava  trascinando 
anche  i  provetti^  solitamente  biasimatori  delle 
teorie  j  sicché  agli  antichi  metodi ^  più  o  meno 
imperfetti  in  alcune  loro  partii  altro  ne  veniva 
sostituito  in  ogni  sua  parte  perverso.  A  ren- 
dere vieppiù  pronta  ed  estesa  fra   noi   la   ri- 
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forma  j  a  cui  alludo  ^  contribuì  assaìssimo  la 
petecchiale  j  che  ^  successivamente  a  quella  di 
Genova  ^  e  quand'  era  già  pubblicata  la  Storiaci 
vale  a  dire  sul  fine  del  1800 ,  e  nel  1801, 
si  sparse  ampiamente  nelle  campagne  lombarde* 
U  onorevole  incumbenza^  e  a  me  singolarmente 
cara ^  affidatami  in  queir  epoca  dal  Governo^ 
mi  obbligò  non  solamente  a  dare  ^  mediante 
corrispondenza  per  lettere  ^  le  direzioni  volute 
dalle  circostanze  j  ma  ben  anche  a  percorrere 
i  luoghi  di  maggior  pericolo^  e  trattenermivi 
alt  uopo  ;  ond^  ebbi  campo  di  veder  chiaro  ciò 
che  importassero  altri  metodi  che  trovai  posti 
in  pratica  al  paragone  del  mio.  Serberò  mai 
sempre  grata  ricordanza  dei  molti  Medici  Con-- 
dotti  e  dei  Delegati  che  meco  si  adopraronOj, 
e  che  coi  loro  lumi  j,  colla  loro  docilità  e  fi' 
lantropia  contribuirono  a  diffondere  in  queU 
V  istante  ^  e  a  render  durevole  in  avvenire  ^  il 
vero  metodo  curativo  d^  una  malattia  j  che  nelle 
campagne  così  sovente  inferocisce  epidemica  j, 
giusta  il  comune  linguaggio  ^  e  v"  incute  mag- 
giore spavento  e  vi  miete  maggior  numero  di 
vite  di  quello  per  avventura  si  creda.  Dei  nomi 
di  questi  uomini  benemeriti  potrei  tessere  un 
lungo  catalogo  y  ove  non  pochi  si  noterebbero 
cospicui  per  fama  e  per  onorevoli  incumbenzej 
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rnUj  quanto  ad  essi^  eglino  non  hanno  df  uopo 
di  questa  ostentazione  per  loro  lode  ^  e  ^  quanto 
a  mej  reputo  non  do{>ersi  sollecitare  per  mezzo 
di  testimonii  V  assenso  degli  uomini  delV  arte^ 
os^e  possono  essere  testimonii  eglino  medesimi^, 
solo  che  da  senno  il  vogliano  ^  e  perciò  vi  mei" 
tano  alcun  po^  di  criterio  e  di  buona  fede. 

A  questa  seconda  edizione  aggiungo  Alcuni 
Cenni  sull'Origine  della  Petecchia.  Dimostrare 
che  V  origine  di  questo  esantema  si  perde  j 
come  quella  di  tutti  gli  altri  j  nelV  antichità 
de'  tempii  mentr  esso  si  mantien  vivo  pel  solo 
ed  esclusivo  mezzo  del  contagio  ^  sì  che  non 
può  dirsi  che  sia  giammai  nato  spontaneo  j  è 
il  miglior  mezzo  di  persuadere  che  non  nascerà 
giammai  ove  non  si  porti  :  oggetto  il  pia  degno 
dei  lumi  e  della  fdantropia  de^  governi j  e  sotto 
un  tale  aspetto  queste  poche  indagini  non  si 
riputeranno  fatte  per  appagare  soltanto  una 
sterile  curiosità. 

Voglia  il  pubblico  accogliere  la  presente 
edizione  collo  stesso  favore  con  cui  accolse  la 
prima  j  e  possa  io  averne  la  stessa  ricompensa^ 
la  certezza  che  abbia  pur  questa  contribuito 
alV  utile  scopo  delV  altra. 

MUano   i."  Giugno   1806. 


RIFLESSIONI  PRELIMINARI. 


Le  storie  delle  malattie  epidemiche ,  come 
pure  quelle  di  tutte  V  altre  non  epidemiche  > 
da  più  d^  un  secolo  in  qua ,  e  soprattutto  in 
questi  ultimi  anni ,  si  sono  talmente  moltipll- 
cate ,  che  oramai  la  moltiplicità  nuoce  all'  u* 
tilità  ributtando  dal  leggerle.  A  questo  primo 
inconveniente,  che  nessuno  mi  vorrà  negare, 
oserò  aggiugnerne  un  altro,  che  forse  pochi 
mi  sapranno  accordare,  ma  che  pure  non  è 
men  veix>  deL primo;  ed  è,  che  queste  storie, 
compilate  come  furono  sinora,  non  sono  poi 
in  effetto  di  quella  grande  utilità  ,  di  cui  sono 
vantate  essere  all'  istruzione  particolare  di 
que'  che  le  consultano ,  e  in  generale  ai  pro- 
gressi della  scienza.  La  maggior  parte  di  esse , 
a  volerle  esaminare  con  animo  non  preoccu- 
pato, e  secondo  i  lumi  de*  nostri  giorni,  si  può 
ridurre  ad  una  enumerazione  di  sintomi  più 
o  meno  esatta ,  e  ad  un  catalogo  di  rimedj 
più  o  meno  complicati.  A  poche  si  trova  pre- 
siedere quello  spirito  filosofico ,  senza  di  cui 
osservare  non  è  che  vedere;  ma   certamente 

Ras.  Opusc,  Ci  T.  I.  7 
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per  osservare  non  basta  vedere.  Tutte  poi 
lasciano  visibilmente  trasparire  lo  spirito  delle 
false  teorie  de'  tempi,  e  quelle  false  teorie  si 
veggono  mai  sempre  servir  di  guida  nella  con- 
dotta del  metodo  curativo.  Veramente  gli  scrit- 
tori di  tali  storie  osano  per  lo  contrario  darsi 
gran  vanto  d'osservatori,  e  mostrarsi  dispre- 
giatori d'  ogni  fatta  di  teoria ,  di  cui ,  a  loro 
dire ,  vorrebbero  pur  una  volta  vedere  scevra 
del  tutto  la  medicina  pratica.  Ma,  e  come 
mai  non  si  sono  avvisti  d' aver  teorizzato  eglino 
stessi  medicando  ?  «.-  Ci  hanno  alcuni  pratici 
a  moderni,  dice  il  piiì  gran  medico  filosofo 
4<  vivente,  i  quali  declamano  contro  la  teoria 
i^  medica  in  generale,  e  non  pongono  mente 
u  che  pensare  gli  è  teorizzare,  e  che  nessuno 
i(  può  dirigere  un  metodo  di  cura  in  un 
«  ammalato  senza  pensare,  cioè  a  dire  senza 
a  teorizzare  :  fortunato  dunque  quell'  amma- 
li lato  il  cui  medico  possiede  la  miglior 
Éf  teoria  (i)  ^j. 

Ora,  se  di  tanti  osservatori  medici,  rari 
sono  quelli,  i  quali  possano  dirsi  con  giustizia 
aver  posseduto  il  genio    dell'  osservazione,    e 


(0  Vedi  la  mia  traduzione  della  Zoonomia  di  Darwin ,  voi.  i, 
pref.  ,  pag.  xxxv. 
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se  a  questo  difetto  si  aggiungano  gli  errori, 
in  cui  r  osservatore  è  trascinato  dalle  idee 
dominanti  delle  false  teorie ,  dominanti  anche 
presso  gli  osservatori  stessi  i  più  circospetti  5 
malgrado  la  loro  protesta  in  contrario ,  quale 
grande  utilità  si  potrà  egli  sperar  di  ritrarre 
dallo  studio  della  immensa  collezione  di  tali 
storie  d' epidemie  ed  osservazioni  mediche  ? 

S*  ignorano  le  leggi  dell'  economia  vitale , 
s' ignora  la  natura  della  malattia ,  s' ignora  la 
maniera  d*  operare  dei  rimedj  ;  che  anzi ,  per 
dir  più  giusto,  di  tutte  queste  cose  s' hanno 
idee  imperfettissime  ed  erronee;  ciò  nulla 
ostante  si  tratta  una  malattia ,  e  se  ne  tesse 
la  storia.  Che  apprendere  da  cosiffatta  storia? 
Se  non  che  la  malattia  comparve  con  tali 
sintomi,  proseguì  con  tali  altri,  ed  ebbe  un 
tal  esito  funesto  o  favorevole;  che  la  cura 
s'incominciò  con  un  tal  rimedio,  a  cui  fu 
sostituito  un  tal  altro  ;  che  nel  progresso  si 
passò  ad  altre  diverse  prescrizioni,  di  cui  le 
une  furono  specialmente  dirette  a  certi  sinto- 
mi, le  altre  a  certi  altri,  le  une  dettate  da 
certe  viste,  o  pratiche  o  teoriche  comunque 
vogliano  dirsi ,  le  altre  da  cert'  altre.  Ma  come 
operò  in  ultima  analisi  ciaschedun  rimedio  ? 
Ma  gli  uni  non  distrusser  eglino  mai  in  tutto 
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o  in  parte  V  operazione  degli  altri?  Ma  come 
si  calcolò  r  effetto  finale  della  reciproca  loro 
opposizione?  Ma  i  sintomi  che  comparvero  a 
malattia  avanzata  furono  eglino  veri  e  proprj 
sintomi  della  malattia,  o  furono  l'opera  stessa 
del  metodo  curativo  ?  Certamente  ella  è  questa 
una  serie  di  problemi  interessanti.  Con  tutto 
ciò,  il  piò  delle  volte,  quanto  piò  meditate 
taluna  delle  storie  mediche  ,  tanto  meno  tro- 
vate di  che  sciogliere  questi  problemi;  e  senza 
la  soluzione  di  questi  problemi  V  utilità  delle 
storie  mediche  diventa  un  problema  ancor 
meno  solvibile.  Fra  gli  osservatori  medici  Syde- 
nham  ebbe  la  palma.  Le  osservazioni  di  questo 
grand'  uomo  si  studiano  anche  al  dì  d'  oggi 
da  chi  sa  studiarle,  e  si  studieranno  sempre, 
con  profitto.  Neppur  egli  però  è  andato  esente 
dal  comune  difetto.  Sovente  egli  ha  teorizzato 
male ,  e  complicato  oltre  il  bisogno  il  metodo 
curativo  persino  nelle  stesse  malattie  infiam- 
matorie, nella  cognizione  e  trattamento  delle 
quali  egli  è  per  altro  superiore  di  gran  lunga 
a  quanti  sono  venuti  dopo  di  lui.  Che  se  tale 
fu  pur  la  sorte  di  Sydenham,  quale  vorremo 
poi  dire  che  sia  quella  della  comune  degli 
osservatori ,  i  quali  vanno  sì  lungi  dal  genio  di 
Sydenham  ? 
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Perchè  la  storia  d'  una  malattia  abbia  a 
riescir  utile ,  fa  cV  uopo  che  vi  si  vegga  chiara 
e  certa  1'  influenza  del  metodo  curativo  sul- 
r  andamento  della  malattia.  Per  vedervi  chiara 
e  certa  questa  influenza  fa  d'  uopo  che  il  me- 
todo curativo  sia  semplice  ed  uno ,  vale  a 
dire  che  in  tutte  le  sue  parti  eserciti  contem- 
poraneamente la  medesima  azione ,  e  tenda 
allo  stesso  fine.  Un  metodo  di  cura  che  pre- 
senti ,  a  modo  d' esempio ,  la  simultanea  com- 
binazione degli  oppiati  e  degli  antimoniali , 
della  china  e  dei  purgativi ,  dei  salassi  e  dei 
vescicatorj ,  della  canfora  e  del  nitro ,  degli 
evacuanti  e  degli  alimenti,  qualunque  sia  Te- 
sito,  o  favorevole  o  funesto,  della  malattia  a 
cui  fu  diretto ,  è  un  metodo ,  da  cui  è  da  dir 
francamente  che  non  si  potrà  mai  apprender 
nulla  ;  perchè  di  tutti  cosifiPatti  rimedj  gli  uni 
esercitano  un'  azione  direttamente  contraria  a 
quella  degli  altri;  e  perchè  ne  l'una  né  l'altra 
di  tali  azioni  è  capace  di  misura  o  di  calcolo 
comparativo.  Questo  metodo  però,  mostruoso 
com'  è ,  gli  è  il  più  comune  ;  e  così  le  storie 
ben  fatte  ed  utih  sono  le  più  rare. 

La  medicina  in  questi  ultimi  anni  va  facendo 
considerevoli  progressi  come  scienza,  ed  i  pro- 
gressi della  scienza  denno  per  necessita  con- 
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tribuire  alla  perfezione  della  pratica  :  tale  es- 
sendo ,    quale    lo    ha    antiveduto    Bacone ,    il 
naturale  andamento  di  tutti  i  rami  dell'  umano 
sapere  dipendenti  dalF  esperienza  e  dall'osser- 
vazione ,  che ,  laddove  dai  primi  fatti  si  rica- 
vano alcuni  principj,  questi  principj   servono 
poi    essi    a    vicenda    al    ritrovamento  d'  altri 
fatti.    L*  utilità    principale ,    che    la    medicina 
pratica  va  ritraendo  dai  progressi  della  scienza , 
si  è  la  semplicità  del  medicare.  Per  la  quale 
semplicità  io  non  intendo  già  quella,  tanto  lodata 
da  certe  scuole  altronde  celebri,  e  che  vuoisi 
reputar  figlia  non  della  scienza  ma  dell'igno- 
ranza e  del  pirronismo  medico  ;  e  che  non  à 
semplicità,  ma  sibbene  poco  men  che  nullità.  La 
semplicità,  a  cui  là  medicina  pratica  va  ora  ac- 
costandosi, consiste  nel  far  uso  de' soli  rimedj 
convenevoli,  farne  uso  conoscendone  l'opera- 
zione, e  recandoli  alle  giuste  dosi,  ed  evitar 
cosi  tutte  le  complicazioni    assurde,   nocevoli 
alla  malattia,  e  capaci  di  confondere  la  testa 
del  medico  a  segno  da  ridurlo    a    non   saper 
rendere  a  se  stesso  un  conto  soddisfacente  di 
quello  eh'  egli  si  abbia  fatto  quando  ha  trat- 
tata una  malattia.  Al  dì  d'oggi  adunque,  di- 
retta dai  principj  della  scienza ,   la   medicina 
pratica  può  fornire  delle  osservazioni  di  gran 
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lunga  più  utili  della  massima  parte  di  quelle 
che  sono  state  accumulate  sino  a  questi  dì. 
Incoraggiato  da  simili  riflessioni  io  mi  sono 
provato  a  tessere  una  storia  epidemica ,  e  mi 
sono  lusingato  che  questa  mia  possa  meritarsi 
di  non  esser  confusa  nell'  ammasso  delle  co- 
muni. Crederò  di  aver  conseguito  il  mio  scopo, 
se  coloro  ,  che  mi  leggeranno  per  intendermi , 
troveranno  nel  mio  metodo  curativo  adesione 
ai  principi ,  semplicità  di  medicare  e  corrispon- 
denza di  esito. 
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DESCRIZIONE  DELLA  MALATTLi. 

Le  vicende  della  guerra  mi  portarono  in 
Genova  nel  giugno  dello  scorso  anno  1799. 
Ebbi  tosto  occasione  di  sperimentare  sopra  di 
me  r  influenza  di  quest'  atmosfera  tanto  di- 
versa da  quella  delle  pianure  di  Lombardia  (i). 
Incominciai  a  provare  un  certo  senso  d'ardore 
lungo  la  trachea ,  che  prima  d'  allora  non 
avea  mai  provato  ;  talvolta  qualche  insulto  di 
tosse  e  un  principio  di  raffreddore.  Da  questi 
incomodi ,  sebbene  leggieri ,  non  mi  hberai 
se  non  dopo  d*  aver  intrapreso  un  metodo  di 
vita  più  sobrio  di  quel  che  mi  convenisse  in 
Lombardia,  quantunque  nemmeno  colà  fossi 
punto  solito  eccedere  i  limiti  della  sobrietà; 
abbandonai  affatto  V  uso  del  vino,  del  caffè, 
e  d'ogni  sorta  di  liquori,  tranne  ch'io  n'abbia 
usato  qualche  rara  volta;  e,  quanto  alla  scelta 


(1)  Io  slava  scriveudo  quesl^  opera  in  Genova,  e  aveva  pa- 
rimente divisato  di  pubblicarla  in  Genova,  Prima  (V  averla  ter- 
minata ripatriai  ;  pubblicandola  ora  in  Milano  non  ho  voluto 
farvi  alcun  cangiamento  ,  e  parlo  appunto  come  se  in  Genova  e 
Don  in  Milano  V  avessi  pubblicata. 
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degli  alimenti  ,  ra*  appigliai  più  che  prima  ai 
vegetabili ,  dai  quali  io  non  provava  mai  quel 
nocumento  che  provava  sovente  in  Lombar- 
dia, usandone  anche  più  moderatamente.  Mi 
parve  da  ciò  essere  1*  ammosfera  di  questo 
paese ,  almeno  in  tal  epoca  ,  notabilmente  più 
stimolante  di  quella  di  Lombardia ,  qualunque 
sia  il  principio ,  a  cui  si  voglia  attribuire  un  tal 
accrescimento  di  stimolo;  cosa  che  non  forma 
l'oggetto  delle  mie  ricerche.  In  altri  Lombardi 
e  Piemontesi  che  qui  si  trovavano  ebbi  campo 
di  verificare  press* a  poco  gli  stessi  fenomeni,  e 
particolarmente  in  alcuni  l'ardore  della  trachea. 

Neil'  agosto  incominciai  ad  aver  occasione 
di  trattare  alcune  febbri,  ed  osservai  in  tutte 
r  uniformità  del  carattere.  Continuai  a  trat- 
tarne neir  autunno  e  nell'  inverno  ;  non  furono 
frequenti ,  ma  furono  tuttavia  le  stesse.  Creb- 
bero in  primavera  e  nella  state,  ed  io  ne  ho 
trattate  continuamente  e  in  buon  numero  fino 
ai  primi  di  luglio  dell'  anno  corrente  1800, 
epoca  in  cui  abbandono  Genova  per  ripatriare. 
In  questo  momento  le  febbri  sono  più  che 
mai  frequenti,  e  la  mortalità  assai  considere- 
vole, quasi  seicento  morti  per  settimana.  Vengo 
alla  descrizione  della  malattia. 

L^  ammalato  suole  incominciare  dal  lagnarsi 
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di  dolor  di  capo  più  o  men  grave ,  ma  sempre 
più  grave  di  quel  che  soglia  accompagnare 
una  febbre  qualunque,  che  di  rado  va  esente 
da  mal  di  capo.  Se  non  è  dolor  gravati vo , 
in  taluni  è  un  senso,  per  dir  così,  di  vacuità; 
si  lagnano  quasi  avessero  la  testa  vota.  Ho 
osservati  io  alcuni  casi,  e  alcuni  mi  furono 
fatti  osservare  dal  mio  amico  Delio ,  ne' quali 
fin  dal  principiare  della  malattia  il  vaneggia- 
mento era  considerevole.  Mi  ricordo  fra  gli 
altri  d' un  giovine  militare ,  il  quale  nei  primi 
giorni  della  febbre  gridava  d'  aver  perduti  i 
polsi j  disperava  di  vivere  ,  e  minacciava  di 
venire  a  qualche  passo  violento  :  bisognò  le- 
garlo a  dirittura  onde  non  rinnovasse  la  tra- 
gica scena  d'un  suo  compagno ,  che ,  mal  guar- 
dato da  chi  gli  era  d' intorno ,  si  gettò  da  una 
finestra  e  perì.  Quello  di  cui  parlo  guarì  perfet- 
tamente. Generalmente  i  primi  insulti  febbrili 
sono  annunziati  da  brividi  avvicendati  da  calore: 
alcuni  però  si  sono  trovati,  per  così  dire  , 
la  febbre  addosso  senz*  aver  provate  queste 
precedenze;  altri  non  hanno  sentito  che  del 
calore  straordinario  ;  in  taluni  Y  incomincia- 
mento  primo  della  malattia  sembrò  quasi 
una  catarrale  benigna.  Pressoché  tutti  però 
provano   sino    dal    primo  periodo  un'  insolita 
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debolezza  muscolare;  debolezza,  che  in  alcuni 
vidi  giugner  a  segno  da  farli  cadere  in  sin- 
cope solo  che  dessero  pochi  passi.  Questa 
debolezza  sovente ,  e  massimamente  in  quelli 
che  osservo  negli  ultimi  giorni  della  mia  di- 
mora in  Genova  ,  è  accom.pagnata  da  forti 
dolori  artritici  o  in  tutto  il  corpo,  o  in  qual- 
che parte  del  corpo,  e  specialmente  nelle  estre- 
mità. Ho  avuto  un  ammalata  che  si  lagnava 
di  cosiffatti  dolori,  e  assai  vivi,  persino  sotto 
r  ugne  delle  dita;  parimenti  un  uomo  che  gli 
ebbe  più  di  tutto  forti  nei  gomiti ,  dove  du- 
ravano a  malattia  quasi  terminata.  L*  aspetto 
del  volto  è  mirabilmente  diverso  nei  diversi 
individui  :  ne  veggo  molti  quasi  turgidi ,  ac- 
cesi 5  e  colle  palpebre  alcun  po'  infiammate  ; 
altri  ne  veggo  pallidi;  nessuno  però  di  quel 
pallor  piombino,  e  con  quella  fisionomia  sin- 
golarmente sbattuta ,  che  non  isfu  gge  la  sa- 
gacità  dell'osservatore  pratico  nelle  febbri  vera- 
mente nervose  ;  l' occhio  anzi  si  mostra  gene- 
ralmente vivace  e  scintillante  più  dell'ordinario  ; 
la  cute  assai  calda ,  ma  non  è  calor  mordace  ; 
la  sete,  nei  più,  non  eccessiva.  Sovente  la 
lingua  da  principio  è  naturalissima;  nel  pro- 
gresso poi,  sotto  l'operazione  stessa  dei  pur- 
ganti, si  cu  opre   d'un  velo,   ora   biancastro  ^ 
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ora  giallo ,  e  alcuna  volta  così  intensamente 
giallo,  che  l'ho  veduto  paragonabile  al  colore 
stesso  dello  zafferano.  In  un  ammalato,  in  cui 
la  lingua  continuava  ad  essere  sporchissima 
e  il  fiato  puzzolente  ,  quando  la  febbre  era 
affatto  sul  finire,  raschiandone  io  coli' ugne  la 
superficie,  staccava  una  grossa  pellicola,  quasi 
un  epiderme ,  sotto  cui  la  lingua  era  del  color 
naturale.  Talora  il  susurro  e  il  fischio  delle 
orecchie  compajono  ne'  bei  primi  giorni  della 
malattia;  tal  altra,  e  più  spesso,  non  com- 
pajono che  a  malattia  avanzata,  e  sono  com- 
pagni della  sordità  ,  da  cui  pochi  sono  andati 
esenti  verso  il  fine.  Le  donnicciuole  stesse 
avevano  imparato  a  pronosticare  vicino  il  ter- 
mine della  febbre  al  comparire  della  sordità; 
sebbene  nemmeno  la  sordità  abbia  sempre 
accompagnato  il  periodo  più  avanzato  della 
malattia.  Nel  momento ,  in  cui  scrivo ,  vedo  un 
uomo  divenuto  sordo  fino  al  quarto  giorno; 
egli  è  ora  nel  settimo.  Uno  poi  de'  sintomi 
più  costanti  e  molesti,  nel  primo  periodo  della 
febbre ,  è  un'  ostinata  veglia  ,  compagna  del- 
l' inquietudine;  l'ammalato  importuna  ad  ogni 
tratto  il  medico  perchè  lo  faccia  dormire  ;  e 
mal  per  lui  se  il  medico  compiacente  s'  avvisa 
di  appigliarsi  all'  uso  degli  oppiati;   la   veglia 
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e  r  inquietudine  crescono ,  o  si  tramutano  in 
sopore,  a  meno  che  la  dose  dell'oppio  scar- 
sissima e  l'opposta  azione  degli  altri  rimedj 
non  ne  rendano  nullo  1'  effetto;  nel  qual  caso 
è  per  lo  ^neno  inutile  1'  averlo  somministrato. 
I  polsi  da  principio  sono  frequenti  5  ma  non 
oltrepassanti  per  l'ordinario  le  novanta  o  le 
cento  battute  per  minuto ,  piccioli ,  oscuri , 
di  rado  espansi  e  forti;  talvolta  anzi  si  di- 
rebbero veramente  deboli  e  mancanti.  Le  urine 
nella  loro  variabilità  non  hanno  presentato 
alle  mie  osservazioni  cosa  certa  ,  e  degna 
d'annotazione.  Il  sudore  compare  in  molti,  e 
abbondante,  fin  dai  primi  giorni,  e  massima- 
mente nella  notte;  cosa  per  cui  gli  ammalati^ 
imaginandosi  che  sia  un  affare  ,  come  dicono , 
di  costipazione  ,  si  trascurano;  anzi  talvolta 
inaspriscono  la  malattia  ^  col  far  uso  dei  pretesi 
mezzi  capaci  di  favorire  il  sudore,  quali  sono 
le  bevande  calde  e  le  coperte  nel  letto.  II 
ventre  è  costipato ,  e  nella  maggior  parte  dei 
casi  non  si  risente  gran  fatto  dell'  azione  dei 
purganti    (1).    L'  emorragia   del   naso    non   è 

(1)  Cosi  era  almeno  sino  a  tanto  ch'io  rimasi  in  Genova.  Ma 
wn  mese  dopo ,  air  incirca  ,  uno  degli  amici  miei  mi  scrive  che 
ne"*  primi  giorni  della  febbre  in  alcuni  si  osservava  la  diarrea  , 
la  quale  però  non  importò  variazione  nel  metodo  curativo  ,  di 
cui  parlerò  più  innanzi. 
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infrcqueiile  ,  e  l'ho  veduta  sempre  giovevole 
in  qualunque  epoca  della  malattia ,  e  più  gio- 
vevole più  che  fu  copiosa;  in  un  caso  1'  ho 
veduta  copiosissima. 

Così  vanno  le  cose ,  dal  più  al  meno ,  nel 
primo    periodo ,    vale    a    dire    ne*  primi    tre , 
quattro,  o  cinque  giorni.  Procedendo,  la  ma- 
lattia si  aggrava  ;  benché  meno  si  aggravi  quando 
e  da  principio  e  nel  progresso  fu  trattata  con 
metodo  convenevole.  La  febbre  allora  prende 
un   tipo    di    remittenza    più   manifesto,    quan- 
tunque non  regolare,    almeno    per   quant'  ho 
io  potuto  osservare  ;  sopravvengono  bene  spesso 
dei  movimenti  convulsivi.  Ho  veduto  un  am- 
malato,   per    cui    fui    consultato    a    malattia 
avanzata ,  preso  da  forti  convulsioni  principal- 
mente alla  testa;  egU  perì.  Delio  mi  raccon- 
tava d'  un  suo  ammalato,   in    cui  per  alcuni 
giorni  i  muscoli  della  faccia  furono  si  strana- 
mente convulsi,  che  talora   la    fisionomia  ec- 
citava il  riso  degli  astanti;  guarì  trattato  col 
metodo  che  descriverò    a    suo    luogo.    Alcuni 
svengono  tratto  tratto  senza  causa  apparente; 
altri  nell'atto  di  evacuare;  i  sussulti  dei  ten- 
dini sono  comuni;  la  lingua  trema;  la  deglu- 
tizione qualche  volta  non  e  del  tutto    libera. 
I  polsi  presentano  ne' diversi  individui,  e  nel- 
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r  individuo  stesso ,  nel  corso  d' una  giornata  , 
delle  varietà  singolari  ;  sono  per  lo  più  disu- 
guali, non  di  rado  intermittenti,  piccoli;  al- 
cuna volta  si  perdono  affatto.  Io  curai  un 
giovine,  in  cui  a  malattia  già  avanzata  esplorai 
una  volta  inutilmente  il  polso  destro  per  un 
buon  quarto  d'ora  ;  non  batteva  punto,  mentre 
il  sinistro  batteva;  mi  mostrò  lo  stesso  feno- 
meno un'  altra  volta ,  ma  non  così  compiuta- 
mente, perchè  la  pulsazione  si  lasciava  ancora 
sentire  oscurissimamente.  Delio  ha  pure  avuto 
un  ammalato,  in  cui  verso  il  duodecimo  giorno 
ambi  i  polsi  erano  del  tutto ,  o  quasi  del  tutto 
perduti;  d'  ordinario  però  mostrano  una  forza 
che  non  si  aspetterebbe  a  malattia  molto  in- 
noltrata ,  e  dopo  V  uso  non  interrotto  del  me- 
todo antiflogistico ,  supposto  che  sia  questo  il 
metodo  di  cui  si  sia  fatt'  uso.  Le  petecchie , 
o  qualche  eruzione  cutanea  poco  dissimile 
dalle  petecchie  ,  o  una  eruzione  migliare  ,  o 
amendue  accoppiate,  sono  frequenti;  e,  per 
quanto  ho  potuto  tenerne  conto ,  Y  abbondanza 
delle  macchie  è  in  proporzione  della  gravezza 
della  malattia;  cosicché  nel  grado  di  essa  il 
più  mite  io  non  ho  potuto  osservare  esantema 
di  sorta.  Ho  veduto  una  donna  colle  petecchie 
e  colle    migliari    unitamente    ad    un'  affezione 
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erisipelatosa  nel  capo  e  nella  faccia;  essa  fa 
in  grave  pericolo  e  fu  abbandonata  fin  dal 
principio  della  malattia  ;  io  la  salvai  col  me- 
todo comune  ,  con  cui  ho  trattate  tutte  queste 
febbri.  Alcuni  medici  mi  dicono  d'  aver  osser- 
vato un  esantema ,  per  cui  la  cute  si  seccava 
e  diveniva  aspra  e  si  scagliava  :  in  quant'  a 
me  non  mi  è  mai  accaduto  di  osservare  nulla 
di  somigliante.  Ho  bensì  veduto  una  volta  nel 
colmo  della  malattia  vestir  la  cute  e  l' albu- 
ginea  stessa  un  colore  intensamente  itterico. 
Fu  in  un  giovine  Pavese ,  affidato  alla  cura 
di  Delio,  a  cui  fui  sopracchiamato  in  occa- 
sione deir  essere  stato  preso  da  convulsioni 
assai  forti ,  che  fecero  temere  della  di  lui 
vita.  Ne  le  convulsioni,  ne  l'itterizia  mi  fecero 
punto  deviare  dal  solito  metodo  curativo.  Egli 
guarì,  ed  è  ristabilito  perfettamente»  La  cute 
ingiallita  fin  da  principio  1'  ho  pur  veduta  in 
altro  individuo,  un  Avvocato  Vogherese.  Il 
delirio,  dal  piiì  al  meno,  quasi  sempre  accom- 
pagna la  fèbbre  a  misura  che  va  crescendo; 
se  non  è  delirio,  è  sopore  più  o  meno  pro- 
fondo 5  e  sovente  questi  due  stati  vanno  avvi- 
cendandosi. Alcuni  delirano  ferocissimamente, 
fa  d'  uopo  farli  legare  ,  onde  non  attentino 
alla  loro  vita  ;  la  quale  inclinazione  nel  colmo 
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di  esso  è  assai  comune.  Ricusano  allora  d'in- 
ghiottire, la  lingua  si  secca  e  si  gonfia;  ed 
in  taluno,  che  è  stato  nel  sommo  pericolo, 
tra  per  la  malattia  grave  per  sé  stessa ,  e 
pel  metodo  che  in  tutte  le  sue  parti  non  era 
convenevole  ,  1'  ho  veduta  annerirsi  insieme 
coi  denti.  In  altri ,  se  non  si  annerisce  seccan- 
dosi ,  diventa  d' un  rosso  cupo.  In  questo  stato 
di  cose  il  meteorismo  non  è  infrequente,  e  per 
lo  più,  secondo  che  ho  veduto,  sopravvengono 
delle  abbondanti  evacuazioni  per  secesso,  che 
in  due  soggetti  furono  sanguigne  e  giovevoli; 
meiitre  mi  ricordo  d*  alcuni  guariti  senza  eva- 
cuazioni. Ho  pur  veduto  sopravvenire  V  iscu- 
ria :  in  un  caso  tra  gli  altri  che  vidi  con  Dehò , 
fu  d'  uopo  continuare  per  alcuni  giorno  1'  uso 
della  sciringa ,  sebbene  la  febbre  fosse  già  ter- 
minata, ed  il  malato  si  trovasse  in  convale- 
scenza. I  lombrici  compajono  di  frequente,  e 
in  alcuni  individui  sono  stati  copiosi;  ne  ho 
veduti  uscire  anche  per  bocca.  Non  poche 
volte  ho  osservato  il  singhiozzo,  e  due  volte 
soprattutto  molestissimo,  e  di  lunga  durata. 
Più  raro  è  stato  il  vomito  ;  che  anzi  general- 
niente  questo  si  muove  a  stento  anche  da 
generose  dosi  di  tartaro  emetico;  m'  è  pera 
toccato  vederlo  in  due  casi,  ne'  quali  V  am- 
Ras.  Opusc.  CL  T.  L  8 
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malato  vomitava  ad  ogni  momento  qualunque 
sorta  di  bevanda  anche  grata.  Non  mi  ricor- 
do d*  aver  vista  la  respirazione  considerabil- 
mente  affetta,  tranne  in  due  casi:  parlo  di 
quelli  che  furono  costantemente  trattati  col 
metodo  debilitante.  In  quelli  poi,  ne'  quali 
malavvedutamente  furono  usati  gli  stimoli,  la 
respirazione  divenuta  affannosa  è  stata  l' ordi- 
naria conseguenza  di  un  cosiffatto  trattamento. 
Una  volta  sola  ho  veduto  la  malattia  inco- 
minciare con  tutti  i  sintomi  d'  una  peripneu- 
monia ,  e  di  questo  caso  riporterò  la  storia  al 
luogo  opportuno. 

Il  ristabilimento  non  mi  ha  offerto  cosa 
degna  di  particolar  menzione,  in  quanto  ap- 
partenga alla  descrizione  generale  della  ma- 
lattia ,  se  non  sono  queste  due  circostanze  ; 
r  una  d' uno  sputacchiar  frequente  ,  appunto 
verso  r  epoca  del  miglioramento ,  senza  però 
eh'  io  mi  sia  accorto  di  alcuna  alterazione 
nelle  gengive  né  in  niun  altro  luogo  della 
bocca;  1'  altra,  che  col  diminuir  della  febbre 
e  col  cessar  dello  stato  di  delirio  o  di  sopore, 
sovente  ho  veduto  l'ammalato  rattristarsi  assai, 
e  diventar  cruccioso  oltre  il  solito,  e  d'aspro 
umore.  Alcuni  quasi  disperavano  della  loro 
vita ,  e  non  volevano  persuadersi  di  star  me- 
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gìio  :  non  avevano  sentito  il  pericolo  dapprin- 
cipio; molto  meno  nel  colmo  della  malattia, 
quando  per  lo  più  dicevano  di  star  bene;  e 
lo  sentivano  poi  finalmente  quand*  era  ornai 
svanito. 

Quanto  agi'  individui ,  che  solevano  essere 
attaccati  da  questa  febbre  a  preferenza  degli 
altri  ,  ecco  quello  che  m'  è  accaduto  d'  osser- 
vare generalmente ,  tranne  quelle  eccezioni 
che  non  possono  a  meno  di  non  avervi  per 
tante  circostanze  incognite  e  incalcolabili.  Più 
facilmente  attaccati  ho  veduto  i  giovani  e  gli 
uomini  di  buona  età  e  di  robusta  complessio- 
ne; meno  i  vecchi  ed  i  cachettici ,  non  molto 
le  donne  5  e  i  più  fra  esse  le  più  robuste  e 
giovani.  Gol  crescere  V  epidemia  si  è  disse- 
minata assai  nella  classe  del  popolo  più  mi- 
nuto ,  vale  a  dire  in  quella  classe ,  nella  quale 
i  poveri  sono  più  numerosi.  Da  principio  perù 
il  numero  degli  ammalati  di  questa  classe  era 
proporzionatamente  minore ,  ma  nemmeno  in 
seguito  le  persone  più  agiate  si  sono  vedute 
andarne  esenti.  In  tutto  il  tempo ,  in  cui  ho 
trattato  di  simili  febbri,  ho  spesso  veduto  am- 
malati 5  i  quali  certamente  non  si  potevano 
dire  mancanti  del  bisognevole ,  anzi  nemmeno 
del  superfluo.  Dirò  di  più  che  in  taluni  degli 
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indigenti  stessi  da  me  assistiti  ho  rilevato 
che  innanzi  di  ammalarsi  avevano  commessi 
dei  disordini  principalmente  in  vino  :  cosa  non 
difficile  in  Genova  per  V  abbondanza  e  il  non 
caro  prezzo  dei  vini  francesi  che  si  beono 
comunemente,  e  che  sono  generosi. 

Prima  della  strettezza  del  blocco  V  epide^ 
mia  era  già  sviluppati ssima  ;  nelle  strettezze 
gomme,  quando  la  massima  parte  del  popolo 
soffriva  veramente  di  fame ,  non  solamente 
non  crebbe 5  ma  dirò  anzi  che  rallentò,  ben- 
ché si  manifestassero  in  molti  individui  i  per- 
niciosi effetti  dello  scarso  vitto  e  cattivo ,  prin' 
cipalmente  nell'  enfiagione  delle  gambe.  Io  osai 
predire  allora  che  Y  epidemia  sarebbe  cresciuta, 
quando  levato  il  blocco  fossero  aumentati  i 
mezzi  di  sussistenza ,  e  aumentato  pure  il  ca- 
lore col  progredir  della  state.  Pur  troppo 
r  evento  ha  corrisposto  ;  del  qual  fatto  però 
non  è  questo  il  luogo  da  intraprender  l'anahsi, 

A  questa  descrizione  avrei  dovuto  far  pre- 
cedere ,  secondo  che  si  suole  dagli  scrittori  di 
storie  epidemiche  ,  un  quadro  delle  stagioni, 
e  delle  più  minute  vicende  meteorologiche , 
massimamente  antecedenti  all'  apparizion  della 
malattia.  Ma  ,  forestiere  in  questo  paese,  in 
jnezzo  alle  vicende  tumultuose   incerte    dell^ 
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guerra,  privo  dei  mezzi  necessarj  ad  un  tal 
genere  d'osservazioni ,  non  dirò  già  eh'  io  n'ab- 
bia abbandonato,  ma  dirò  di  più  che  non  ne 
ho  mai  avuto  il  pensiero.  D'  altronde  poi  il 
risultato  di  tutte  coteste  osservazióni,  anche 
minutamente  fatte  da  altri  ,  è  riuscito  finora 
di  così  poca  utilità,  direi  quasi  di  nessuna  , 
per  discuoprire  V  origine  e  la  natura  delle  ma- 
lattie epidemiche,  e  perfezionarne  il  metodo 
curativo  ,  che  reputo  non  grave  danno  V  averle 
io  trascurate ,  benché  non  le  avrei ,  se  mi  fos- 
si trovato  in  più  favorevoli  circostanze. 
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DIATESI,  CAUSE,  METODO  CURATIVO, 

Senz'  essere  fondato  sulla  cognizione  della 
diatesi  un  metodo  curativo  non  può  essere 
convenevole ,  a  meno  che  non  lo  sia  fortui- 
tamente; il  che  non  da  medico,  ma  è  da  em- 
pirico. La  cognizione  della  diatesi  risulta  dalla 
scoperta  delle  cause  ,  e  se  queste  non  sì  sco- 
prano, ovvero  se,  scoperte,  non  se  ne  conosca 
il  modo  di  operazione  ,  risulterà  questa  co- 
gnizione dal  prudente  esperimento  di  quel 
metodo,  che,  se  non  con  certezza,  almeno 
con  maggiore  probabilità  si  giudicherà  conve- 
nevole; a' cui  effetti  si  terrà  dietro  colla  più. 
scrupolosa  attenzione ,  onde  ricavarne  appun- 
to un  giudizio  definitivo  sulla  natura  della  dia- 
tesi, e  sulla  convenienza  o  disconvenienza  del 
metodo  intrapreso.  Ma  ,  se  il  medico  si  con- 
tenta di  stabilire  il  carattere  nosologico  della 
malattia ,  quasi  ciò  bastasse  per  conoscerne 
r  indole  ;  se  trascura  le  cause  ,  o  se  non  de- 
termina r  operazione  vera  eh'  elle  esercita- 
rono sul  sistema  vivente  ;  se  nella  direzione 
del  metodo  curativo  si  lascia  sedurre  dai  sin- 
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tomi ,  e  pretende  di  rimediare  con  particolari 
prescrizioni  ad  ognuno  de'più  urgenti,  egli  perde 
di  vista  e  la  diatesi  e  le  cause ,  e  guarisce  o 
manda  a  male  una  malattia  in  ambi  i  casi  pro- 
priamente senza  sapere  ciò  ch'egli  s'abbia  fatto. 
Sono  questi    i    principj    die  procurai  sempre 
d*  istillare  negli  animi  de'  giovani  medici  e  dalla 
cattedra     e    al    letto  dell'  ammalato,    quando 
mi  era  affidata  la  loro  istruzione  ;  sono  questi 
i  principi  che  mi  guidano  in  ogni  caso ,  e  che 
mi  hanno  guidato  nel  felice  trattamento  del- 
l' epidemia ,  di  cui  ragiono.  La  medicina  non 
ne  ha  finora,  e  ardisco  dire  che  non  ne  avrà 
mai  né  di  più  sicuri  ne  di  più  filosofici  :  sono 
anche  semplici  ,  come  suol  esser  semplice  la 
verità  e  il    ragionar  giusto  :    dirò  di  più    che 
non  sono  difficili ,  tranne  il  saperli  applicare 
a  dovere:  così  potess' io  dire  che  sono  comuni. 
I  primi  febbricitanti  ,  eh'  ebbi  occasione  di 
trattare  sul  fine  della  state  del  1 799 ,  innan- 
zi che  si  sospettasse  nemmeno     di  epidemia , 
furono  alcuni  Cisalpini,  o  rifuggiti  in    Geno- 
va ,  o  portatisi  in  Genova  per  affari,  e  qual- 
che militare.  Ognuno  di  questi  primi  casi  fu 
da  me  considerato  isolatamente  ,  ne  mi  si  af- 
facciò  così    presto    alla   mente    l' idea    d'  una 
causa  generale    uniforme.  I  sintomi    mi  pare- 
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vano ,  a  non  dubitarne ,  sintomi  d'un  tifo  ,  o 
di  una  così  detta  febbre  nervosa:  quella  in- 
signe prostrazione  di  forze  che  osservai  fin  dal 
bel  primo  caso ,  quella  irregolarità  di  polsi , 
quella  certa  picciolezza  loro  facile  a  confon- 
dersi colla  vera  debolezza ,  e  così  si  dica  de- 
gli altri  sintomi ,  mi  dieder  grave  sospetto , 
ma  non  certezza  assoluta.  L'esame  delle  cause 
anco  mi  addnceva  all'  idea  del  tifo.  O  più 
o  men  forti  mi  si  dicevano  preceduti  pate- 
mi d'  animo  deprimenti  ,  conseguenze  delle 
circostanze  particolari  degi'  individui  e  delle 
dure  vicende  dei  tempi  ;  fatiche  eccessive , 
piogge  sofferte  ,  cattivo  nutrimento  e  scarso. 
Il  risultato  del  qual  esame  ben  si  scorge  che 
doveva  guidarmi  verso  quella  prima  idea  sug- 
geritami dalla  presenza  di  que'  sintomi.  Altro 
dunque  non  mi  restava  ,  se  non  tentare  il 
metodo  curativo,  la  cui  indicazione,  non  già 
certa  ,  ma  mi  appariva  essere  la  più  pro- 
babile. Mi  appigliai  all'  uso  degli  stimolanti , 
solitamente  del  decotto  di  corteccia  col  liquor 
anodino ,  o  col  laudano  ,  o  con  amendue ,  se- 
condo che  mi  sembravano  richiedere  la  gra- 
vezza del  male  ,  il  temperamento  e  le  abitu- 
dini dell'  ammalato.  All'uso  degli  stimoli  dif- 
fusivi accoppiava  quello  del  vino  e  d'  un  vit- 
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to  appropriato,  rigorosamente  proibendo  le 
bevande  acquose,  e  qualunque  altra  cosa  ,  la 
cui  azione  debilitante  potesse  entrare  in  op- 
posizione collo  scopo ,  a  cui  era  diretto  il  mio 
metodo  curativo.  In  capo  a  ventiquattro  o 
quarantott'  ore  io  non  mi  trovava  punto  sod- 
disfatto dello  stato  dell'ammalato.  Non  solo  non 
v'  era  miglioramento ,  ma  le  cose  erano  ma- 
nifestamente volte  in  peggio  :  cresciuta  la  fre- 
quenza dei  polsi ,  talvolta  la  durezza  loro  resa 
più  percettibile ,  la  faccia  rossa ,  e  soprattutto 
gli  ocelli  più  scintillanti ,  la  respirazione  men 
facile;  in  una  parola  non  dubbj  indizj  del- 
l'inasprimento assai  pronto  della  malattia.  So 
che  da  un  metodo  curativo,  sebbene  il  più 
convenevole  ,  non  dobbiam  già  aspettarci  una 
subitanea  guarigione ,  o  un  prontissimo  miglio- 
ramento ,  soprattutto  trattandosi  di  febbri,  le 
quali  ad  ogni  modo  vogliono  correre  un  certo 
periodo  ;  ma  quanto  questo  è  vero  delle  ste- 
niche ,  altrettano  non  può  dirsi  con  certezza 
di  tutte  le  asteniche  in  generale.  Delle  inter- 
mittenti ,  no  certamente  (  parlo  sempre  delle 
asteniche  ) ,  le  quali  da  un  parossismo  all'  al- 
tro con  opportuna  dose  di  stimoli  si  tronca- 
no con  somma  felicità  e  sicurezza.  Delle  con- 
tinue ,  d' indole  veramente  astenica ,  più  d'una 
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Yolta  ho  veduto  eoa  maraviglia  quanto  subi- 
taneo fosse  il  miglioramento  ,  e  quanto  pronta 
la  guarigione  sotto  Y  uso  non  timido  del  me- 
todo stimolante.  Se  si  parli  poi  delle  malattie 
asteniche  non  febbrili ,  come  sarebbero  coli- 
che,  dissenterie,  colere,  affezioni  convulsive, 
quanto  non  è  sorprendente  la  prontezza,  con 
cui  per  lo  più  vengono  rimosse  mercè  il  de- 
bito uso   dell'accennato  metodo? 

Comunque  però  sia  del  peso  che  ora  vo- 
gliasi attribuire  alla  distinzione  che  io  riporto, 
che  mi  par  fondata  sulle  osservazioni,  il  fatto  è 
che  in  que'  primi  casi  di  cui  ragiono ,  il  danno 
del  metodo  stimolante  intrapresomi  parve  tanto 
palese,  che ,  dove  poche  ore  prima,  dove  poche 
ore  dopo  dell'  epoca  indicata ,  trovo  nelle  mie 
annotazioni  d'averlo  cambiato  intieramente.  So- 
stituii le  copiose  bevande  acidulate,  i  sali  neutri, 
il  tamarindo,  il  nitro,  la  dieta  rigorosa:  non 
trovo  d'  aver  fatto  uso  sino  a  qui  d'  evacua- 
zione di  sangue  di  sorta  :  la  febbre  corse  il 
suo  periodo,  e  in  dieci,  dodici  o  quindici  gior- 
ni il  miglioramento  fu  manifesto  ,  e  le  eva- 
cuazioni furono  copiose  assai  verso  il  fine.  Il 
delirio  e  il  sopore  furono  assai  miti  ,  il  ven- 
tricolo e  gì'  intestini  si  mostrarono  piuttosto 
ubbidienti  alla  operazipne  dei  rimedj,  non  os- 
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servai  emorragia ,  e  generalmente  il  complesso 
de' sin  tomi,  fuor  qualche  caso,  non  fu  così  grave 
e  minaccioso  come  nella  maggior  parte  de*  casi 
allorquando  si  fu  già  spiegata  V  epidemia.  Se 
dunque  nello  stabilir  primo  della  diatesi  e  nella 
determinazione  delle  cause  non  fui  felice,  lo 
fui  nella  cura  della  malattia ,  prendendo  op- 
portunamente r  indicazione  a  jui^antibus  et 
lasdentìhus  :  indicazione ,  che  nei  libri  e  nei 
discorsi  dei  medici  s  incontra  assai  sovente  , 
ma  di  cui  più  sovente  fanno  essi  mal  uso  per 
cagione  della  complicata  loro  maniera  di  me^ 
dicare. 

Nell'autunno  rividi  di  queste  febbri  ;  e,  da 
quanto  raccolgo  dalle  mie  annotazioni,  mi 
pare  con  maggior  frequenza  ;  e  continuai  pure 
a  vederne  in  inverno.  Reso  più  guardingo  dai 
casi  precedenti  m*  appigliai  a  dirittura  al  re- 
gime debilitante  ,  e  compresi  chiara  l' indole 
della  febbre,  che  voleva  inevitabilmente  per- 
correre un  periodo.  La  guarigione  non  fu  diffi- 
cile ,  e  la  convalescenza  non  fu  stentata.  Con 
tutto  ciò  nemmeno  a  queir  epoca  erami  an- 
cora venuto  il  sospetto  di  una  causa  generale 
portante  una  malattia  epidemica.  Piuttosto , 
avendo  in  vista  la  già  sperimentata  in  me  ed 
in  altri   qualità   assai   stimolante    dell'  aria,  e 
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considerando  d'  avere  fino  allora  veduto  attac- 
cate da  simili  febbri  persone  non  accostumate 
al  clima  ,  io  mi  lasciava  indurre  a  tenerla 
quasi  malattia  endemica  ,  di  cui  talora  i  fo- 
restieri pagassero  tributo  alla  novità  del  clima 
stesso.  Tanto  più  che  io  sentiva  dai  medici 
del  paese  chiamarsi  non  infrequenti  in  Genova 
cosi  fatte  febbri. 

Fu  solamente  sul  finir  dell'  inverno  e  nella 
primavera  dell'anno  corrente,  quando,  le  feb- 
bri facendosi  vedere  più  frequenti  assai  di 
quello  che  fossero  state  sino  allora ,  e  quando 
r  epidemia ,  che  già  da  qualche  tempo  faceva 
strage  in  Nizza ,  potendo  dare  alcun  ragione- 
vole sospetto  o  di  propagazione  di  causa,  o 
d'  uniformità  di  circostanze  anche  in  Genova , 
incominciai  a  dubitare  d' epidemia  L' evento 
convertì  ben  presto  in  certezza  il  mio  sospetto. 
La  febbre  estendendosi  non  cambiò  già  d'in- 
dole, solamente  alcuni  sintomi  si  mostrarono 
più  gravi  del  solito ,  massimamente  quelli  che 
attaccavano  la  testa;  ed  il  secondo  periodo, 
per  dir  così,  della  malattia,  quale  io  l'ho  de- 
scritto ,  divenne  più  minaccioso. 

Dico  che  l'indole,  o  vogliam  dire  la  dia- 
tesi della  malattia ,  non  cangiò  punto  ;  perchè 
io  non  cangiai  punto    in    sostanza  il  metodo 
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curativo;  e  Tesilo  corrispose  tanto  felicemente 
air  adoperato  metodo  ,  che  un  solo  non  ho 
perduto  degli  ammalati  eh*  ebbi  a  trattare  ;  e 
certamente  n  ho  trattati  molti  e  gravi,  per 
lo  che  mi  lusingo  di  lasciare  qualche  onore- 
vole ricordanza  di  me  ai  Genovesi,  e  special- 
mente a  quelli  che  si  confidarono  alla  mia  cura. 
Certamente  però  coli*  incrudelire  della  ma- 
lattia accrebbi  Fattività  dei  mezzi,  e  gli  adope- 
rai con  maggior  perseveranza.  Cominciai  a  pen- 
sare a  qualche  sottrazione  di  sangue ,  al  quale 
intento  faceva  applicar  da  principio  o  le  cop- 
pette tagliate  alle  spalle ,  o  le  sanguisughe  alle 
tempia  ed  al  collo,  tanto  da  ottenere  un'estra- 
zione di  otto  o  nove  once  di  sangue.  Per  po- 
co tempo  però  potei  valermi  delle  sanguisu- 
ghe ,  stante  la  difficoltà  somma  che  v'  ebbe  da 
lì  a  non  molto  a  procurarle  dal  Piemonte,  a 
misura  che  l'armata  nemica  andava  stringendo 
la  città.  Allora  pensai  a  sostituire  la  cacciata 
di  sangue.  Ne  già  eh'  io  avessi  avuto  difficoltà 
di  sorta  a  farla  anche  da  principio  ,  o  eh'  io 
avessi  sperato  dagh  altri  due  modi  qualch'  al- 
tro particolar  vantaggio,  tranne  quello  gene- 
rale d'  ottenere  una  diminuzione  di  sangue  ; 
ma  solamente  per  oppormi  di  fronte  il  meno 
che  fosse  possibile  agli  errori  volgari,  alle  ri- 
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pugnanze  che  tali  errori  sogliono  generare  , 
e  a  quelle  imputazioni ,  delle  quali ,  in  caso 
di  sinistro  evento  ,  gT  ignoranti  non  mancane 
mai  di  esser  liberali  verso  il  medico.  Del  re- 
sto ,  oltre  r  error  volgare  del  creder  perni- 
ciosa la  cacciata  di  sangue  in  una  febbre  , 
dove  o  sieno  comparse,  o  si  presuma  che 
siano  per  comparire  le  petecchie,  v*è  forse 
stato  qualch*  altro  non  dispregevole  motivo 
di  questo  soverchio  timor  del  salasso.  Io  posso 
dire  d'  alcuni  casi,  nei  quali  se  n'  è  fatto  abuso 
evidentemente.  In  quanto  agli  ammalati  miei 
raro  è  stato  quello,  in  cui  abbia  giudicato  a 
proposito  di  passare  alla  seconda  cacciata  di 
sangue.  Mi  sovviene  d'  uno  in  cura  di  Delio, 
a  cui  io  la  consigliai  nel  nono  o  decimo  giorno 
di  malattia.  Egli  era  un  giovine  robusto  e  be- 
vitore; la  febbre  era  gravissima,  e  particolar- 
mente il  sopore  ;  v'  erano  le  petecchie ,  e  il 
primo  salasso  era  stato  fatto  di  buon'  ora  :  al- 
l' epoca  di  cui  parlo  Dehò  proponeva  soltanto 
r  applicazione  di  qualche  scarsa  coppetta  ta- 
gliata; ma  lo  stato  aggravato  in  cui  si  trova- 
va non  comportando  simile  operazione,  furo- 
no tratte  a  dirittura  ,  per  mio  consiglio,  nove 
o  dieci  once  di  sangue  ;  la  febbre  corse  rego- 
larmente il  suo  periodo,  ed  egli  guarì.  In  nes- 
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sim  caso  poi  assolutamente  lio  io  avventurato 
la  terza  cacciata  ,  non  ostante  la  permanenza 
d' alcuni  gravi  sintomi ,  e  il  vantaggio  delle 
precedenti.  Io  ho  bensì  considerata  e  trattata 
la  malattia  come  semplicemente  infiammatoria, 
e  non  ho  mai  statuite  per  base  della  mia  con- 
dotta nel  medicare  quelle  strane  indicazioni 
complicate  di  putrido,  di  bilioso,  di  sabur- 
rale; indicazioni  che  fanno  sovente  ai  medici 
concepire  un  irragionevol  timore  della  cacciata 
di  sangue  in  quelle  febbri,  o v'essi  ammettono 
così  fatte  complicazioni;  ma  la  mia  modera- 
zione è  stata  diretta  dai  seguenti  motivi,  di 
cui  lascio  ai  buoni  medici  Y  apprezzare  la  ra- 
gionevolezza. 

Le  cause  delle  febbri  epidemiche ,  siano 
queste  febbri  contagiose  o  no,  non  sono  già 
attribuibili  alla  sola  operazione  degli  ordinar] 
agenti  ,  che  mantengono  in  istato  di  vita  i 
corpi  animali.  V  ha  indubitatamente  una  ma- 
teria estranea  ,  ricevuta  nel  corpo ,  e  la  cui 
operazione  costituisce  T  essenza  vera  della  ma- 
k»'tia.  Noi  siamo  ancora  all'  oscuro  quanto  al 
conoscere  le  circostanze  dell'  insinuamento  di 
essa  materia  nella  macchina,  il  modo  con  cui 
si  propaga,  e  i  cangiamenti  che  produce:  ap- 
pena incominciamo  ora  a  vedere  un  po'  chiaro 
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il  di  lei  modo  d*  operare  sulla  fibra  vivente  ; 
ma  quello  che  la  sana  osservazione  ci  mostra 
chiarissimo  e  costante  si  è,  che,  ogniqualvolta 
così  fatta  materia  è  ricevuta  nel  sistema  sotto 
le  opportune  condizioni  ,  ed  ha  incominciato 
ad  agire  producendo  la  febbre  ,  questa  per- 
corre un  periodo  ;  periodo  talmente  attaccato 
air  essenza  della  febbre,  che  non  è  assoluta- 
mente nel  potere  della  medicina  distruggerlo 
od  interromperlo.  Per  somministrare  una  più 
chiara  idea  di  quel  eh'  io  m' intenda ,  pren- 
diamo ad  esempio  il  vajuolo.  Oggidì,  dopo 
gV  insegnamenti  di  Sydenham ,  è  fuor  di  dub- 
bio essere  il  vajuolo  una  malattia  infiamma- 
toria ,  almeno  nella  massima  parte  de*  casi ,  la 
cui  produzione  si  debbe  alf  azione  di  quella 
così  detta  materia  vajuolosa.  Se  la  malattia  e 
infiammatoria ,  il  metodo  di  cura  è  chiaro  e 
facile,  ed  anche  nel  vajuolo  è  oramai  ricono- 
sciuta ,  ne'  casi  gravi ,  1'  utilità  e  la  necessità 
del  salasso ,  altre  volte  puerilmente  temuto  dai 
medici  che  non  conobbero  1'  indole  di  cosif- 
fatta malattia.  Ma,  lutto  convenevole  che  sia 
il  metodo  debilitante,  o  antiflogistico  come 
suol  chiamarsi,  si  pretenderebb'egli  di  portarlo 
a  tanto  da  volere  per  così  dire  distrutta  a 
grado  nostro  la  malattia ,    e    vinti  tutti  i  sin- 
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tomi  che  V  accompagnano  ?  Non   v*  è    medico 
che  non  senta  1'  assurdità  e  la  perniciosa  ten- 
denza di  una  tal  pretensione.  Egli  sa  che  ten- 
terebbe r  impossibile ,  ed  avrebbe  per  risultato 
un  vajuolo  di  pessima  qualità ,  quale  V  osser- 
viamo ne'  cachettici  o  in  altri  soggetti  astenici , 
a  cui  per  avventura  o  venga  spontaneo,  come 
dicono,  o  si  procuri  per  mezzo  dell'  innesto.  Il 
metodo   antiflogistico  ,    sottraendo  opportuna- 
mente dal  sistema  una  data  quantità  di  stimolo, 
rende  meno  nocevole,  vale  a  dire  meno  ecces- 
siva, l'operazione  stimolante  della  materia  va j  no- 
iosa ;  ma  non  fa ,  e  non  può  far  sì  che  questa 
non  si  sviluppi  e  non  istimoli.  Fortunatamente 
per  la    schiatta   umana ,    dopo    d'  essere  stata 
questa  materia    ricevuta  o  sviluppata    nel    si- 
stema ,  dopo  d'  avervi  esercitata  per  un  certo 
tratto  di  tempo    V  operazione  sua  stimolante , 
finalmente ,  fenomeno  di  cui  non  entro  io  qui 
ad  indagar  la  cagione ,  cessa  d' avervi  più  al- 
cuna azione ,    diventa    affatto    innocua ,  ed  il 
periodo  della  malattia  volge    al   suo  termine. 
Il  medico  adunque  ,  debitamente  trattandola , 
cos'ha  egli  fatto?  Non  ha  fatto  propriamente 
altro  che  temperare    1'  eccitamento,   ritenerlo 
dentro  certi  limiti  moderati ,    per    tutto    quel 
periodo  di  tempo ,    che    corse   da    quando  la 
Ras.  Opusc.  CL  T.  I,  9 
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materia  vajuolosa  incominciò  ad  agire  stimo- 
lando ,  fino  al  punto  quand'  essa  cessò  d*  agir 
più  oltre  per  cotal  maniera.  Applichiamo  alla 
nostra  febbre  il  caso  del  vajuolo.  Avvi  una 
materia  estranea  come  nel  vajuolo;  non  im- 
porta ora  esaminare  se  si  propaghi  egualmente 
per  contagio ,  o  se  altrimenti  s  insinui  nel 
corpo,  purché  s'insinui;  e  nulla  toglie  all'a- 
nalogia il  non  apparir  essa  sulla  cute  con 
pustole  altrettanto  visibili  e  palpabili  quanto 
quelle  del  vajuolo;  benché  ad  ogni  modo, 
eccettuati  i  casi  più  benigni,  non  manchi  di 
manifestarsi  per  mezzo  di  petecchie,  di  mi- 
gliari,  o  d'altra  somigliante  efflorescenza  cu- 
tanea. Questa  materia  morbifica  è  indubita- 
tamente stimolante  ;  lo  prova  il  metodo  di 
cura  debilitante  ;  la  febbre  ha  un  periodo 
competentemente  lungo,  sebbene  indetermi- 
nato, cui  il  medico  non  arriverà  giammai  a 
sospendere  o  troncare ,  come  ogni  medico 
osservatore  non  può  a  meno  di  non  aver  ve- 
rificato in  ogni  caso,  e  non  oserà  certamente 
mettervi  dubbio.  Dunque  ,  se  il  metodo  de- 
bilitante si  sarà  spinto  tropp'  oltre  quanto  alla 
cacciata  di  sangue ,  che  è  il  più  pronto ,  il 
più  attivo,  il  men  facilmente  rimediabile  di 
tutti  i  mezzi  debihtanti,  si  sarà  fatto  appuuio 
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quello  che  avrebbe  fatto    il    medico  ,    che ,  a 
forza   di   spinger  oltre    il    trattamento  debili- 
tante, avesse  voluto  troncare  in  un   subito  il 
corso  del  vajuolo,  sopprimerne  tutti  i  sintomi, 
e  fare  scomparire  dal  corpo ,  quasi    non   esi- 
stesse,  il  contagio  già  ricevuto  e  sviluppato, 
ma  che  non  aveva  ancora  percorso  il  suo  pe- 
riodo d'  operazione^  Conviene    adunque    debi- 
litare,   volendo    trattare   questa    febbre  come 
r  indole  di  essa  lo  richiede;  ma,  debilitando, 
conviene  serbar  modo    e    dar  tempo.    Quelle 
cacciate  di  sangue  copiose  e  pronte,  che  tor- 
nano, per  così  dire,  da  morte  a  vita  un  pe- 
ripneumonico    o   un  apopletico  stenico ,    non 
sono  punto  convenevoli  alla  febbre  nostra  ;  e 
talora  fatalmente    lo    confermò    V  esperienza , 
ad  onta  del  vantaggio  che  si  può  aver    otte- 
nuto dalla  prima ,  e  qualche  rara  volta  dalla 
seconda,  e  ad  onta  della  persistenza  di  alcuni 
sintomi  che  sembrerebbero  richiederla  tuttavia. 
Né  questi  due  fatti  importanti,  dell'esistenza 
cioè  d*  un  estranea  materia ,  che  vuoisi  vera- 
mente dire  morbifica,  e  della  necessità  d'aver 
luogo  un  periodo  in  febbri  dell'  indole  di  quelle 
di  cui  ragiono ,  vorrò    io    già    dire  che  siano 
totalmente  sfuggiti  all'  osservazione  dei  medici 
della  presente  e  delle  passate  età.  Dirò  bensì 
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che  furono  osservati  imperfettamente ,  ed  estesi 
indebitamente  ;  onde  poi ,  così  osservati  ed 
estesi,  furono  sorgenti  di  false  teorie  e  di 
pratiche  perniciose.  Di  qui  venne  la  materia 
niorbifìca  voluta  causa  di  tutte  le  febbri,  sup- 
posta agire  in  diverse  e  strane  maniere,  e  di 
cui  sovente  si  tentò  V  espulsione  con  metodi 
perniciosi:  di  qui  la  pretesa  forza  medicatrice 
della  natura ,  a  cui  si  affidò  V  impossibile  :  di 
qui  la  medicina  aspettativa,  che  tante  volte 
aspettando  la  guarigione  vide  sopraggiugnere 
inaspettata  la  morte  :  di  qui  il  comune  lin- 
guaggio delV  aj lutare  e  dello  sforzar  la  natura  ^ 
senza  che  si  sapesse  o  si  potesse  stabilire  con 
precisione  cosa  fosse  ajutare  ^  cosa  sforzare  j 
e  cosa  natura  :  di  qui  V  indebita  estensione 
del  periodo  nelle  intermittenti,  che  hanno 
bensì  un  periodo  quanto  alla  durata  e  al  ri- 
torno d'  ogni  singolo  accesso  ,  ma  non  un 
periodo  di  durata  quanto  al  totale ,  qual  è 
quello  di  cui  ora  m'  intendo  parlare.  Ma  io 
escirei  dai  limiti  del  mio  assunto ,  se  m'esten- 
dessi più  ampiamente  in  questa  materia ,  di 
€ui  per  altro  non  avrei  potuto  trasandare  il 
cenno  che  ne  do  alla  sfuggita ,  senza  lasciare 
oscuratamente  espresso  il  mio  pensiero  nel 
render  ragione  del  metodo  curativo. 
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Dopo  la  cacciata  di  sangue ,    dove  giudicai 
che  occorresse,  quello    dei  mezzi  debilitanti, 
di  cui  mi  sono  servito  con  maggior  frequenza 
ed  utilità,  si  è  l'antimonio,  specialmente  nelle 
sue  preparazioni  di  tartaro  emetico  e  di  ker- 
mes. Parlerò  priuio    del    tartaro    emetico.  La 
pratica  di  far  vomitare ,  massimamente  ne*  primi 
giorni ,    trovo    essere    stata    assai    generale    e 
coctante  in  questa  febbre ,  della  quale  per  altro 
sono  state   numerose  le  vittime    non    ostante 
la  pronta  somministrazione    dell'  emetico,  sia 
del  solo  tartaro,  sìa  del  tartaro  e  dell'ipeca- 
cuana. Del  qual  fenomeno    la   ragione  chiara 
si  trova  neir  erronea  teoria ,  che  dirige  i  me- 
dici nella  pratica  del  somministrare  V  emetico. 
Essi  danno  Y  emetico  nel  principio   di  molte 
febbri,  come  lo  danno  in  questa;  ma  soltanto 
coir  idea    di    evacuare   le   così    dette    saburre 
dalle  prime  strade.  Com'  hanno  ottenuto  que- 
st'  intento  ;    com'  hanno    veduto    V  ammalato 
vomitare   certa  quantità  di  sughi  gastrici,    di 
muco ,  di  bile ,    che  tutto  questo  è  il  grande 
affare  delle    saburre  ,    contenti    d'  avere    così 
ripulite ,  come  dicono  ,  queste  prime  strade  , 
raro  è  che  passino  per  la  seconda  volta  all'e- 
metico,  giammai  poi  ne  continuerebbero  l'uso, 
sgomentati  dal  più    o    meno    grave   apparato 
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di  qiie'  così  detti  sintomi  nervosi ,  che  si  vanno 
svegliando  col  progredire  della  malattia  ,  per 
esempio  irregolarità  di  polsi,  sussulti  di  ten- 
dini, movimenti  convulsivi,  e  così  altri.  Ad 
una  tal  epoca  cominciano  anzi  a  pensare  a 
tutt'  altro  che  agli  emetici.  Qual  maraviglia 
poi ,  se ,  dopo  un  uso  così  scarso  d*  un  così 
sovrano  rimedio  qual  è  il  tartaro  emetico  , 
r  utilità  di  esso  sia  nulla ,  e  la  malattia  corra 
non  ostante  un  periodo  gravissimo,  e  termini 
anche  fatalmente  ? 

Io  ho  somministrato  il  tartaro  emetico  di- 
retto da  principj  molto  diversi,  e  per  conse- 
guenza con  metodo  e  con  esito  assai  diversi 
dall'  ordinario.  Se  1'  ammalato  è  stato  affidato 
alla  mia  cura  fin  dai  primi  giorni,  ho  inco- 
minciato a  somministrarlo  fin  d' allora ,  e  ne 
ho  continuato  1'  uso  in  qualunque  tempo  della 
malattia  sino  all'  epoca  del  miglioramento  : 
io  ne  prescriveva  i  quattro,  i  sei,  gli  otto, 
e  talora  più  grani  al  giorno  in  abbondante 
veicolo  acquoso  qualunque  che  fosse  stato  di 
maggior  gusto  dell'  ammalato ,  e  eh'  egli  an- 
dava a  poco  a  poco  bevendo  lungo  la  gior- 
nata. Questa  pratica  ardita  sorprenderà  pro- 
babilmente molti  medici.  Ma  che  mi  diranno 
poi    se    aggiugnerò ,  che,    così    adoperando, 
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nella  maggior  parte  de' casi,  non  otteneva  al- 
cuna ragguardevole  evacuazione,   e  che  bene 
spesso  5  con  tanto  tartaro  emetico  preso ,  l' am- 
malato non  vomitò  nemmeno  una  sola  volta? 
Nelle  storie  particolari  mie,  che  riporterò  in 
fine,  si  vedrà  il  metodo  in  tutte  le  sue  parti 
minutamente;  giovi  per  ora  far  menzione  sol- 
tanto di  due  osservazioni  le  più  rimarchevoli 
in  quanto  a  scarsezza  d' evacuazioni  e  a  dose 
generosa  di  tartaro  emetico  (i).  L'una  è  d'un 
giovane  di  vent'  anni,  robustissimo,  con  febbre 
grave,  a  cui    quattro    grani    di    tartaro  eme- 
tico preso  nel  corso  del  giorno    non    avendo 
prodotto  alcun  effetto ,  sei  ne  furono  prescritti 
il  giorno  dopo,  anche    questi    inutilmente,  e 
così,  rapidamente  crescendo,  si  andò  fino  ai 
sedici,  senz'  effetto  migliore  quanto  al  produrre 
evacuazione  :   fu    allora  ordinato   un   lavativo 
purgante ,    e    V  ammalato  non  evacuò   che  la 
materia    del   lavativo.    Intanto    migliorava:  si 
continuò    1'  uso    del    tartaro    emetico,   ma  in 


(i)  Queste  due  osservazioni  mi  sono  state  comunicate  dal 
Dottor  Mazzini.  Piammento  con  piacere  il  nome  di  questo  mio 
dotto  amico,  già  mio  condiscepolo,  ed  uno  de' più  valenti  allievi 
deir  Università  di  Pavia.  Nel  trattamento  di  questa  febbre  egli 
pure  è  stato  assai  felice  ,  seguitando  il  metodo  che  ora  sto  de= 
scrirendo. 
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minor  dose:  in  sette  giorni  era  senza  febbre, 
e  poco  appresso  si  ristabilì  perfettamente. 
L*  altra  è  d' un  orefice ,  giovine  parimente  ro- 
bustissimo, di  circa  trentaquattr  anni ,  in  cui , 
appena  sviluppata  la  febbre  coi  soliti  sintomi , 
comparve  il  delirio  colla  smania  di  gittarsi 
dalle  finestre ,  com*  era  disgraziatamente  av- 
venuto alla  moglie  non  molto  prima.  Fin  dai 
primi  giorni  difficilmente  si  riesciva  a  farlo 
bere  ;  il  delirio  cangiatosi  in  sopor  profondo 
rese  impossibile  il  fargli  prendere  più  nulla 
per  bocca.  Si  fece  uso  dei  clisterj,  ne*  quali 
il  nitro  fu  portato  fino  a  mezz'  oncia  e  il 
tartaro  emetico  a  sedici  grani  :  non  ebbe  eva- 
cuazioni che  dopo  il  quarto ,  a  cui  era  stata 
aggiunta  un'  oncia  di  sai  comune.  Continuati 
i  clisterj  senza  sai  comune,  nessuna  evacua- 
zione secondo  il  solito;  di  modo  che  volendo 
ottenerla ,  v'  ebbe  sempre  d*  uopo  dell*  aggiunta 
del  sale.  Sotto  questo  metodo  il  sopore  cessò 
appena  dopo  undici  giorni.  Allora  fu  fatt'  uso 
d'  una  limonata  scioltivi  sei  grani  di  tartaro 
emetico,  senza  che  producessero  evacuazione, 
volendo  la  quale  di  tratto  in  tratto  convenne 
far  uso  dei  soliti  clisterj.  Dopo  venti  giorni 
le  cose  andavano  ancor  meglio  :  la  cura  fu 
terminata  con  picciolo  dosi  di  nitro  e  tartaro 
emetico. 
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Né  credo  già  che  si  vorrà  attribuire  a  poca 
attività  del  rimedio  la  facilità  di  sopportarne 
dosi  così  generose.  I  medici  di  Genova  sanno 
che  iltartaro  emetico  delle  loro  spezierie,  uni- 
formemente preparato  in  tutte  col  vetro  d'  an- 
timonio,  dietro  una  formola  stampata  nella 
loro  farmacopea ,  provoca  il  vomito  alla  dose 
di  due  o  tre  grani.  Altronde  sovente  nello 
Spedale  di  Pavia,  e  nella  Clinica  stessa,  ho 
fatto  vedere  V  attitudine  maravigliosa  del  si- 
stema a  sopportare  innocuamente ,  anzi  con 
vantaggio,  non  il  solo  tartaro  emetico,  ma 
tutte  le  preparazioni  antimoniali,  gli  altri  eme- 
tici, il  nitro,  i  purganti,  e  quegli  stessi  tra 
i  purganti  riputati  i  più  drastici.  Non  è  dunque 
questo  di  cui  ragiono  un  fenomeno  particolare 
a  questa  sorta  di  febbre;  è  un  fenomeno  ge- 
nerale e  costante  della  diatesi  stenica,  feno- 
meno 5  che  non  è  stato  finora  ne  chiaramente 
conosciuto  e  determinato  in  pratica,  ne  filo- 
soficamente analizzato  in  teorica,  sebbene  fe- 
condo delle  più  utili  conseguenze  in  quanto  al 
trattamento  curativo,  e  apportatore  di  nuovo 
lume  alla  scienza  medica.  Se  quegU  stessi  ri- 
medj ,  che  sembrano  avere  così  poca  azione 
sulla  diatesi  stenica,  si  somministrino  incau- 
tamente neir  opposta ,  il  paragone  degli  effetti 
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mostrerà  ben  chiara  la  diversa  attitudine  del 
sistema  nelle  due  diatesi.  Ricorderò  a  questo 
proposito ,  tra  gli  altri  che  in  altr'  epoca  mi  è 
accaduto  di  osservare,  un  caso  di  cui  sono 
stato  testimonio  in  Genova  stessa.  Una  donna 
di  età  avazata  ,  di  temperamento  debole ,  sog- 
getta a  convulsioni ,  in  occasione  del  bombar- 
damento fu  colta  da  grave  timore,  ed  ebbe 
a  soffrire  di  notte  disturbi  ed  incomodi  con- 
siderevoli, per  cui  cadde  ammalata.  Un  non 
so  chi,  che  faceva  da  medico  senza  esserlo, 
prendendo  la  malattia  per  una  delle  febbri 
correnti ,  la  mise  a  dieta,  e  la  purgò  con  un 
oncia  di  cremor  di  tartaro ,  da  cui  ebbe  eva- 
cuazioni copiosissime ,  e  quindi  le  diede ,  non 
so  se  due  o  tre  grani  di  tartaro  emetico ,  in 
conseguenza  di  che  le  sopravvenne  una  iper- 
catarsi  così  violenta  e  per  vomito  e  per  se- 
cesso, che  si  temè  non  ne  rimanesse  vittima 
sull'istante.  Dehò,  che  fu  chiamato  prima  di 
me,  tentò  di  riaverla  colF  uso  degli  stimoli, 
di  cui  per  altro  la  donna  prese  scarsissima 
dose.  Quand'  io  la  vidi ,  la  trovai  in  uno  stato 
di  languore  e  di  sopore  alternato  da  convul- 
sioni, che  lasciava  poca  speranza;  feci  insi- 
stere neir  uso  degli  stimoli  ;  credo  che  il 
Dottor  Pratolongo  fosse  pur  consultato   dopo 
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di  me.  In  breve,  non  fu  possibile  riaverla.  Essa 
perì  vittima  dell'  ignoranza  per  una  dose  di 
medicamenti  assai  minore  della  dose  che  ap- 
pena era  capace  di  produrre  alcun  sensibile 
effetto  nella  diatesi  opposta  a  quella  in  cui  si 
trovava. 

Del  kermes  ho  fatto  uso  con  egual  coraggio 
e  con  egual  buon  esito  ;  lo  combinava  col 
nitro  5  e ,  secondo  che  il  caso  mi  sembrava 
richiederne  una  dose  più  o  meno  forte,  ogni 
presa  ne  conteneva  un  grano  o  mezzo  grano 
in  uno  scrupolo  di  nitro,  e  lo  faceva  som- 
ministrare ogni  ora ,  oppure  ogni  due.  Sia  poi 
eh'  io  facessi  uso  del  tartaro  emetico,  sia  del 
kermes,  sia  che  andassi  alternando  ,  com'  ho 
fatto  sovente,  questi  due  rimedj,  non  trascu- 
rava i  clisterj  più  o  meno  purganti,  per  lo  più 
resi  taH  col  tartaro  emetico ,  V  abbondante  be- 
vanda acquosa  vegetabile,  massime,  nei  più 
agiati ,  di  decozione  di  tamarindo  ,  la  libera 
circolazione  dell'  aria  fresca ,  la  copertura  del 
letto  la  più  leggiera  possibile,  in  somma  tut- 
to intiero  nelle  sue  parti  il  metodo  antiflogi- 
stico ,  meno  quelle  compHcazioni  assurde, 
dannose ,  nelle  quali  soghono  cadere  i  medici 
nel  far  uso  di  questo  stesso  metodo.  La  dieta 
soprattutto  è  sempre  stata  un  grande  oggetto 
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delle  mie  premure;  nel  che  io  aveva  sovente 
a  combattere  i  clamori  dell'  ignoranza  volgare  , 
che  non  sapeva  darsi  ad  intendere  come  senza 
nutrimento  possa  vivere  un  ammalato,  a  cui 
anzi  si  sarebbero  creduti  convenire  i  brodi 
più  sostanziosi  e  il  vino  più  generoso.  Nelle 
persone  agiate  io  raccomandava  l'uso  dei  ge- 
lati vegetabili,  e  n'otteneva  due  beni;  l'uno 
di  far  tacere  V  importunità  che  dimandava 
nutrimento;  T altro  di  somministrare  un  vero 
debilitante  sotto  pretesto  di  nutrire.  Ne' poveri 
ho  permesso ,  come  la  stagione  lo  comportava , 
frutti  acquosi  o  frutti  cotti;  e  seppure  tal- 
volta non  poteva  dispensarmi  dal  permettere 
qualche  brodo,  di  cui  si  sarebbe  fatt' uso  an- 
che senza  mio  permesso,  io  lo  faceva  servire  di 
veicolo  alle  preparazioni  antimoniali  e  al  nitro. 
Oltra  le  accennate  preparazioni  antimoniali 
ed  il  nitro ,  ho  fatt'  uso  dei  purganti ,  sia  di 
sali  neutri,  sia  di  manna  o  di  polpa  di  ta- 
marindi, e  questi  pure  a  dosi  generose  e 
replicate.  In  generale  io  mi  determinava  agli 
uni  o  agli  altri  di  tutti  questi  rimedj,  secondo 
i  gusti  o  i  pregiudizi  e  dell'  ammalato  e  dei 
parenti,  giacche  era  in  mio  potere  il  soddi- 
sfarli senza  tema  di  danno.  Più  volte  in  questa 
scelta  indifferente  ho  servito  alle  opinioni,   e 
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agli  stessi  gusti  particolari  dei  medici.  Taluno, 
a  modo  d*  esempio ,  non  trovava  difficoltà 
nell'uso  del  kermes,  avuto  riguardo  allo  stato 
minaccioso  del  petto ,  ma  non  avrebbe  accor- 
dato il  tartaro  emetico  appunto  per  questo 
medesimo  riguardo  :  tal  altro  avrebbe  temuto 
moltissimo  da  qualsivoglia  preparazione  anti- 
moniale per  la  immaginata  putrida  dissoluzione 
degli  umori,  e  approvava  gii  acidi  minerali  e 
vegetabili ,  il  tamarindo  e  il  cremore.  Sin  qui 
si  componevano ,  e  così  si  potessero  compor 
tutte  5  con  reciproca  soddisfazione ,  e  con  utile 
dell'ammalato,  le  mediche  differenze  dei  con- 
sulti, dai  quali  il  miglior  servigio  che  d'  or- 
dinario si  possa  aspettare  si  è  che  riescano 
inutili. 

Dalla  natura  della  malattia  com'  io  Y  ho 
determinata ,  dai  principj  che  m'  hanno  sem- 
pre servito  di  guida  nella  pratica ,  e  da  quanto 
ho  riportato  sino  a  qui  della  pratica  stessa ,  si 
comprenderà  facilmente  eh*  io  non  posso  aver 
mai  approvato  alcuna  di  quelle  complicazioni 
che  comunemente  i  medici  sogliono  permet- 
tersi nelle  stesse  malattie  riconosciute  infiam- 
matorie. Molto  meno  poi  eh'  io  avrei  riputato 
convenevole  un  altro  metodo  dettato  da  un'altra 
supposta  natura  di  questa  febbre.  Qualunque 
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fosse  il  sopore ,  qualunque  il  cieli  rio ,  non  ho 
pensato  mai  a  vescicatorj  né  per  risvegliare 
dal  torpore ,  né  per  operare  una  derivazione 
dalla  testa.  Questa  medicina  sintomatica  tanto 
comune  è  una  peste  vera  dell'  uman  genere; 
se  non  fa  che  distrugger  con  una  mano  ciò 
che  fabbrica  coli* altra,  gli  è  tutto  quello  che 
può  mai  far  di  meglio;  ed  è  poi  il  caso  non 
la  scienza  che  decide  dell'  evento  della  ma- 
lattia. Io  non  ho  mai  considerati  i  vescicatorj 
sott'  altro  aspetto ,  che  di  stimolanti  ;  questa 
loro  azione  è  certa  ed  evidente;  e  la  teoria 
della  derivazione  lo  è  ella  altrettanto  ?  E  quando 
la  causa  del  sopore  sta  nella  diatesi  della  ma- 
lattia ,  e  quando  questa  diatesi  si  trova  essere 
stenica ,  vorrem  noi  dire  che  col  mezzo  dei 
vescicatorj  che  stimolano  scuoteremo  il  sistema 
dal  sopore?  Sarebbe  appunto  lo  stesso  che 
pretendere  di  risvegliare  un  ubbriaco  col  fargli 
trangugiare  nuovi  liquori.  JJ  applicazione  però 
de*  vescicatorj  è  stata  assai  comune  in  questa 
febbre,  tanto  più  che  la  smania  di  vescica^ 
tonare  è  talmente  cresciuta  in  questi  ultimi 
anni,  che  oramai  si  rimprovererebbe  il  me- 
dico, se  in  una  grave  malattia  avesse  trascu- 
rato di  farlo.  Mi  ricordo  d'  aver  veduto  più 
volte  in  Lombardia ,  in  peripneumonie  cono- 
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scinte  e  confessate  infiammatorie,  salassare 
alternativamente ,  e  vescicatoriare.  E  colla  mira 
di  vincere  dolori  o  peripneumonici  o  reuma- 
tici ,  originariamente  proprj  della  malattia , 
oppure  generati  per  improprio  trattamento, 
Lo  veduto  sovente ,  invece  di  pensare  a  trar 
sangue,  applicare  al  luogo  del  dolore  una 
coppetta  tagliata,  e  quindi  imporvi  un  em- 
piastro  di  senape. 

Io  estendo  alla  corteccia,  all'oppio,  alla 
canfora,  e  a  quanti  altri  rimedj  di  questo  ge- 
nere, quello  che  dico  dei  vescicatorj.  Ognuno 
d'  essi ,  giusta  1'  ordinario  metodo  di  cura  sin- 
tomatico, complicato,  trovò  in  questa  febbre 
qualche  sintoma  che  ne  suggerì  l'uso.  La  re- 
mittenza della  febbre ,  e  la  supposta  indole 
putrida,  a  modo  d*  esempio,  suggerirono  la 
corteccia.  Quando  i  nostri  vecchi  dopo  tante 
assurde  opposizioni  adottarono  finalmente  l'uso 
della  corteccia,  lo  adottarono  alcuni  da  em- 
pirici, altri  dietro  false  teorie  della  maniera 
d*  operare  che  le  si  attribuiva  ;  solita  vicenda 
di  tutti  i  nuovi  rimedj.  Generalmente  però  e 
gli  uni  e  gli  altri  s'  accordavano  nel  riguar- 
dare r  intermittenza  come  quel  certo  carattere 
della  febbre ,  che  richiedeva ,  o  che  ammet- 
teva r  uso  della  corteccia.  Dall'  intermittenza 
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si  passò  per  gradi  alla  remittenza ,  sicché  an- 
che nelle  continue ,  quando  si  vide  un  periodo 
di  remittenza ,  non  si  ebbe  difficoltà  di  pas- 
sare all'uso  di  questo  rimedio:  e  questa  pra- 
tica diretta  da  questi  principj  divenne  poco 
meno  che  un  canone  generale  in  medicina. 
Non  si  seppe  osservare  quanto  fosse  fallace 
l'indicazione  curativa  fondata  sulla  periodica 
remittenza  e  intermittenza;  e  come  si  diano 
delle  intermittenti  stesse,  le  quali,  invece  d'es- 
ser curate ,  s'  inaspriscono  anzi  sotto  1'  uso 
della  corteccia ,  e  si  curano  col  metodo  anti- 
flogistico :  la  qual  cosa  se  anche  cadde  ta- 
lora sotto  gli  occhi  di  qualcheduno  ,  non  fu 
ne  ben  determinata,  ne  dovutamente  estesa. 
Del  resto  a  render  omaggio  alla  verità  ,  nel 
trattamento  della  nostra  febbre  i  più  avve- 
duti fra  i  medici  s'  accorsero  ben  presto  dei 
dannosi  eifetti  della  corteccia  non  solo  nel 
principio  della  malattia,  ma  anche  ad  epoca 
assai  avanzata  ;  epoca  che  si  vuol  credere , 
nelle  continue,  la  più  propizia  alla  sommini- 
strazione di  un  tal  rimedio.  Mi  ricordo  che 
il  Dottor  Batt  tra  gli  altri  ne  fece  particolar 
menzione,  in  occasione  della  consulta  tenuta 
dinanzi  la  Commissione  di  Sanità  all'  oggetto 
appunto  di  questa  epidemia. 
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L'  oppio  e  la  canfora  disgraziatamente  non 
sono  stati  così  poco  accreditati  come  la  cor- 
teccia. Per  quanto  sia  semplice  e  chiaramente 
sostenuta  dalla  evidenza  dei  fatti  la  teoria 
deir  azione  stimolante  dell'  oppio ,  i  medici  non 
\i  si  sono  ancora  famigliarizzati ,  credo  più 
per  indolenza  di  riflettere,  che  per  difficoltà 
di  persuadersi.  Nel  linguaggio  dei  più  l'oppio 
è  tuttavia  il  principe  degli  antispasmodici  o 
sedativi:  a  lor  modo  d'intendere  convien  dun- 
que usarlo  ovunque  si  vogliano  sedare ,  cioè 
sopprimere  movimenti  convulsivi ,  affezioni  do- 
lorose, e  procurare  il  sonno;  e  così  tenendo 
questa  mira  si  adoperava  spesso  in  questa  feb- 
bre, e  sempre  nocivamente.  Le  cattive  teorie 
non  posson  non  esser  feconde  di  cattive  prati- 
che. Amerei  che  a  questi  pratici  errori,  conse- 
guenze necessarie  di  errori  teorici,  facessero 
la  debita  attenzione  que'  medici  che  tanto  en- 
comiano la  sana  pratica  ^  disprezzando  o  tut- 
t'  al  più  mostrandosi  indifferenti  quanto  alla 
teorica.  Forse  una  volta  si  persuaderebbero  che 
in  medicina ,  come  in  ogni  altra  scienza  ,  le 
difìeienze  d'  opinioni  sui  cardini  fondamentali 
non  sono  differenze  di  nome,  ma  sibbene  di 
cose;  e  che  il  medico,  il  quale  opina  chfr  un 
rimedio  abbia  una  certa  azione ,  non  può  farne 
Bas=  OpusC:  CL  T,l,  IO 
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USO  al  inolio  stesso  e  ne'  casi  stessi  come  ne 
farà  uso  chi  opina  sullo  stesso  rimedio  diver- 
sissimamente; a  meno  ch'egli  non  sia  in  per- 
petua contraddizione  tra  il  pensare  e  l'operare. 
So  che  opinioni  diverse  ed  erronee  possono 
talora  riuscire  in  atto  all'  effetto  medesimo  i 
perocché ,  laddove  la  verità  è  rigida  ,  l'errore 
è  pieghevole,  e  si  modifica  a  grado  di  chi  lo 
maneggia.  Ma  vorrem  noi  affidare  1'  esercizio 
dell'arte  medica  piuttosto  alla  volubile  pieghe- 
volezza dell'  errore,  o  alla  rigidezza  della  ve- 
rità? I  medici  però  di  cui  parlo  trovan  più 
facile  ripeter  dei  vecchi  adagj  encomiando  la 
pratica,  di  quello  che  riformar  le  loro  teste 
e  arricchirle  di  nuove  idee.  Per  buona  sorte 
il  gusto  del  nostro  secolo  è  più  che  mai  ri- 
volto air  indagine  filosofica  dei  principj  ;  e , 
lentamente  sì,  ma  la  verità  va  facendosi  strada 
anche  in  medicina  tra  la  folla  degli  errori  che 
le  ingombrano  il  passo. 

La  canfora  poi,  siccome  vuoisi  attribuirle 
comunemente  una  virtù  di  più  di  quelle  del- 
l'oppio ,  la  qualità  cioè  anti  putrida  in  grado 
eminente  ,  si  adoperava  perciò  più  frequente- 
mente, e  le  vittime  della  canfora  furono  più 
numerose  di  quelle  dell'  oppio  e  della  cor- 
teccia. Si  crederà  egli ,  che  alla  fine  di  questo 
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secolo  le  si  attribuisse  inoltre    una    virtù  an- 
tipatica ;  e  che  molte  persone  non  dell'  infimo 
volgo  avessero    la    dabbenaggine    di    portarla 
addosso  quasi  amuleto,  e  appestare  del  di  lei 
acutissimo  odore  i  panni    e    le  case  per  pre- 
servativo della  febbre  epidemica?    Ho  veduto 
alcuni  guadagnarsi  per    essa    il   mal  di  capo  : 
altri  portandola ,  esser  colti  dalla  febbre  quando 
meno  se  1'  aspettavano  :  ed  ho  udito  qualche 
medico  non  disapprovare  questa    precauzione 
preservativa;    sia    perchè    v*  avesse  anch'  egli 
alcun  po'  di  fede ,  sia  perchè   il    suo  rispetto 
per  le  opinioni    volgari    si    estendesse  sino  a 
far  la  corte  agli  amuleti.  Il  miglior  preserva- 
tivo 5  se  v'  ha  preservativo  da  questa  sorta  di 
febbri ,    a    parer  mio ,    ed    in    coerenza:  della 
natura  della  malattia,  si  è  la  sobrietà.  Io  me 
ne    sono    trovato  contento    sì    per    rispetto  a 
me,  come  per  rispetto  a  tutti  quelli  che  hanno 
aderito  al  mio  consiglio.  Almeno ,  se  con  questo 
regime  non  ho  la  certezza  di  preservare ,  ho 
quella  di  avere  al  caso  una  malattia  meno  gra- 
ve e  meno  pericolosa  che  non  sarebbe    stata 
altrimenti.    Questa  precauzione    è   alla  febbre 
nostra  quello  appunto  che  è  una  debita  prepa- 
razione al  vajuolo  inoculato.  Se  s' avesse  una 
storia  esatta  di  tutti  gli  ammalali  e  le  vittime 
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di  questa  febbre ,  sono  ben  certo  che  i  bevi- 
tori ed  i  ghiottoni  si  troverebbero  non  esserne 
stati  i  meno  rispettati. 

Ho  dichiarato  ,  per  quanto  mi  pare  ,  mi- 
nutamente, il  mio  metodo  curativo  ed  i  prin- 
cipj  sui  quali  io  V  ho  appoggiato  ;  e  non  ho 
punto  fatto  parola  ne  di  giorni  critici,  ne  di 
critiche  evacuazioni.  I  medici  ippocratici  vor- 
ranno ascrivermi  a  delitto  questa  mia  trascu- 
ranza;  ma  io  non  ho  mai  giurato  in  medicina 
sulla  parola  d'  alcuno,  molto  meno  su  quella 
d'  Ippocrate ,  dì  cui  ho  dimostrato  altra  volta 
quanto  poco  la  fama  corrisponda  alla  realità  del 
merito  non  solo  come  ragionatore,  ma  ben  an- 
che come  osservatore.  Tutto  ciò  eh'  egli  ci  ha 
tramandato  sul  proposito  delle  crisi  non  è  poi 
certamente  quella  parte  dei  di  lui  oracoli,  che 
voglia  esser  ricevuta  di  preferenza  ad  occhi 
chiusi,  e  per  solo  sentimento  di  venerazione, 
benché  tanto  positivamente  spacciata ,  e  tanto 
universalmente  seguitata.  Vi  sono  al  dì  d'oggi 
delle  scuole  celebri,  che  hanno  dei  gravi  dubbj 
sul  proposito  dei  giorni  critici ,  e  che  hanno 
già  imparato  a  non  regolar  punto  il  metodo 
curativo  sul  computo  di  tali  giorni.  In  quan- 
to a  me,  sia  nel  trattamento  della  presente 
epidemia ,    sia    in    quello  di  qualsivoglia  altra 
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malattia ,  non  ho  pensato  mai  a  medicare  se- 
condo i  giorni,  ma  sempre    secondo    la    gra- 
vezza e  la  natura  della  malattia.  Se  poi,    la- 
sciando del  tutto  a  sé  stesse,   senza  soccorso 
dell'arte,  le  febbri  aventi    un   periodo  neces- 
sario prodotto  dall'  operazione  di  quella  certa 
materia  estranea    di    cui    lio    parlata,    questo 
periodo  si  compia  piuttosto    in    sette   costan- 
temente che  in  otto  giorni,  piuttosto  in  quat- 
tordici   che    in    quindici,    e  così  discorrendo; 
e    se    nel    di   lui    corso  ,     giusta   le    osserva- 
zioni d'  Ippocrate ,  sianvi  inoltre  certi    giorni 
precisi    e    determinati,    nei    quali   abbiano    a 
comparir  certi  segni  nunzj  di  certo  avvenire, 
quest'  è  quello    che,    senza  osar    di   negarlo, 
io  confesso  candidamente  di  non  aver  anche 
potuto  osservare;   e   dico   inoltre  che  mi  par 
più  malagevole  da  osservarsi,    di    quello    che 
per  avventura  taluno  s' immagina.  Per  quanta 
attenzione    io    abbia    fatta   particolarmente   a 
que'  casi,  ne'  quali  erami  meno  dubbiamente 
conosciuto  il  principio  vero  della  malattia,  io 
non  ho  osservato  mai ,  con  un  grado  di  cer- 
tezza che  mi  appagasse,  una  costante  durata 
d'  un  periodo ,  o  lungo  o  breve ,  ma  precisa- 
mente uguale,  in  ambe  le  circostanze,  in  molti 
casi  :  e ,  quando  la  differenza    non    fosse  che 
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d'  uno  o  di  due  giorni ,  ella  è  più  che  bastante 
per  distruggere  la  supposta  osservazione  dei 
giorni  critici  fissi  e  determinati;  imperocché 
si  tratta  d'  un  periodo  di  durata  di  soli  dieci , 
quindici ,  o  venti  giorni ,  e  in  dieci ,  quindici, 
o  venti  giorni  la  differenza  di  uno  o  due  non 
è  ptint<»  una  differenza  trasandabile.  Mi  si  dirà 
ch'io  ho  curata  sempre  e  con  molta  attività 
la  malattia,  giammai  lasciatala  a  se  stessa; 
che  è  appunto  il  caso  quando  la  durata  del 
periodo  si  fa  vedere  e  ordinata  e  costante.  Il 
mio  metodo  però  non  era  né  complicato  ,  né 
portato  oltre  i  dovuti  limiti  :  questo  metodo 
stesso ,  adoperato  nel  vajuolo ,  non  gli  toglie 
già  quella  certa  meno  oscura  regolarità  di  pe- 
riodo, che  non  gli  si  può  negare.  E  perchè 
poi  la  torrebbe ,  se  realmente  vi  fosse ,  alle 
febbri  di  cui  parliamo  ?  Ad  ogni  modo ,  se ,  per 
verificare  cotesto  fatto ,  convenga  farla  al  letto 
deir  ammalato  da  inerte  osservatore  più  che 
da  medico,  io  mi  permetterei  appena  queste 
verificazioni  ne'  casi  più  leggieri  ;  e  credo  in- 
tanto di  poter  dire  con  sicurezza  ,  che ,  se  al- 
cuna cosa  ci  ha  di  vero  e  reale  nella  costante 
regolarità  delle  crisi,  senza  dubbio  vi  sono 
state  fatte  da  Ippocrate  per  il  primo,  e  quindi 
dai  di  lui  seguaci,  complicazioni    e    aggiunte 
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oltre  r  osservato.  Come  vi  sono  le  chimere  di 
raziocinio,  così  vi  sono  parimente  le  chimere 
d'  osservazione ,  le  quali  sono  anzi  le  più  dan- 
nose nelle  loro  conseguenze ,  le  accolte  con 
più  venerazione ,  e  le  più  difficili  ad  esser 
distrutte. 

Le  evacuazioni,  sia  di  urine,  sia  di  sudore, 
sia  di  materie  intestinali,  non  mi  hanno  of- 
ferto ne  per  la  qualità,  né  per  la  copia  ,  né 
per  r  epoca  della  loro  comparsa,  alcuna  os- 
servazione degna  di  memoria  ,  o  utile  al  trat- 
tamento della  malattia ,  come  per  altro  so- 
gliono offrire  sovente  ai  medici  ippocratici,  i 
quali  per  ciò  nella  cura  delle  malattie,  mas- 
simamente febbrili,  ne  formano  sempre  l'og- 
getto primo  della  loro  attenzione.  A  conside- 
rare tutto  quello  che  ne  hanno  lasciato  scritto 
questi  medici  dietro  gl'insegnamenti  del  loro 
maestro ,  si  crederebbe  di  trovare ,  special- 
mente neir  urina ,  il  libro  aperto  della  natura , 
in  cui  il  medico  leggesse  a  chiare  note  regi- 
strati i  precetti  delF  arte  sua  nella  cura  delle 
singole  malattie.  E  delle  urine  appunto  mi  son 
io  tante  volte  maravigliato  come  s'  avesse  mai 
potuto  credere  di  trovarvi  qualche  seguo  co- 
stante e  d'  importanza ,  vista  la  mutabilità 
grande  di  questo  escremento  e  in  quantità  e 
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in  qualith ,  giusta  e  la  quantità   e    la    qualità 
della  bevanda;    tanto  più  in  malattie   febbrili 
come  la  presente,  ove  la  bevanda  continua  e 
copiosa    forma    uno    degli    articoli    principali 
del  metodo  curativo:  e  viemmaggiormente  ci 
confermeremo  nell'  incertezza  somma  dei  segni 
elle  vorrebbero  aversi  dalle  urine ,  se  porremo 
mente  ad  un  fatto  oramai    indubitabile,  seb- 
bene ancora  non  troppo  generalmente    cono- 
sciuto; e  questo  è,  clie  una  porzione  dell'urina 
non   è    già    il   prodotto  d' una  secrezione  dei 
reni ,    e   che  dal  ventricolo  alla  vescica  v*  ha 
un  passaggio  più  pronto,  più  immediato,  fuori 
delle  vie  della  circolazione ,  e  per  cui  la  be- 
vanda tragitta  ,  ritenendo  sovente  alcune  delle 
sue  stesse  proprietà.  Dopo  tutto  questo,    con 
quale  sicurezza  si  oserebb'  egli    fondare   qual- 
che   importante    giudizio    sulle    nubecole ,  gli 
eneoremi ,  i  sedimenti ,  il  colore  ,  1'  apparenza 
torbida  o  non  torbida  delle  urine    nelle    ma- 
lattie ,  e  fissare  con  sicurezza  a  certe  epoche 
queste  apparenze  ?  Con  tutto  ciò   non   inten- 
da io    già    di    condannare   interamente  siffatte 
osservazioni  :    condanno  bensì   la   servilità  ip- 
pocratica, che  nel  farle    e    nel  trarne  conse- 
guenze si  lascia  spesso  malavvedutamente  se- 
durre da  apparenze  volubilissime.   Delle  èva- 
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cuazioni  ahine  e  del  sudore  basta  il  poco  che 
ho  notato  nella  descrizione  della  febbre. 

Innanzi  di  por  fine  a  ciò ,  di  cui  mi  sono 
occupato  in  quest'  articolo,  restami  a  dire 
qualche  cosa  della  opinione  sgraziatamente 
troppo  comune ,  che  questa  febbre  cioè  fosse 
una  vera  nervosa ,  di  diatesi  astenica ,  e  da 
trattarsi  perciò  con  dosi  generose  de'  più  at- 
tivi stimolanti.  La  parola  nervoso  ,  da  non 
molti  anni  a  cjuesta  parte ,  è  divenuta  pe'  no- 
stri medici  quello  che  fu  per  lo  addietro  la 
parola  maligno.  Sono  due  parole  ,  delle  quali 
si  è  fatto  un  abuso  enorme  in  medicina  ;  e 
abusi  di  tal  fatta  costano  vittime.  Per  quanto 
alla  parola  maligno  io  mi  riporto  a  Sjden- 
ham,  quell'uomo  grande,  che  osò  resistere 
al  torrente  degli  errori  della  setta  alessifar- 
maca  prevalente  nel  suo  secolo,  a  Questa  , 
a  die' egli,  ch'io  non  so  se  mi  chiami  parola 
«  o  nozione  di  malignità  ,  è  stata  al  genere 
(.(  umano  più  fatale  assai  della  invenzione  della 
«  polvere.  Si  chiamano  principalmente  mali- 
«  gne  quelle  febbri ,  nelle  quali  l' infiamma- 
ii  zione  è  portata  al  più  alto  grado  di  violenza. 
«  Con  questa  idea  i  medici  si  sono  figurati 
a  che  ci  avesse  un  non  so  qual  ^^eleno  che  do- 
«  veva  esser  espulso  pei  pori  della  pelle  ;  ed 
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a  in  conseguenza  hanno  avuto  ricorso  ai  cor- 
ii  diali  5  ai  pretesi  alessifarmaci ,  e  ad  un  re- 
u  girne  caldissimo  nelle  malattie  che  avrebbero 
a  richiesto  i  più  grandi  refrigeranti.  Cosi  hanno 
a  fatto  nel  vajuolo  che  è  una  delle  malattie 
ic  più  infiammatorie  ,  così  in  molte  altre  feb- 
«  bri  5>  (0-  ^  ^^^  P^^  altri  luoghi  ancora  delle 
sue  opere  combatte  con  calore  questa  idea  così 
sovente  erronea  della  malignità  che  si  attribuiva 
a  malattie  sommamente  mfìammatorie  per  sé 
stesse,  o  rese  tali  appunto  colFuso  intempestivo 
del  metodo  alessifarmaco.  Egli  ricorda  ai  me- 


(i)  La  traduzione  non  è  punto  servile ,  giacche  il  testo 
è  piuttosto  diffuso  :  ella  è  conforme  però  ad  altra  delle  mi- 
gliori traduzioni ,  e  racchiude  il  senso  di  Sydenham  perfetta- 
mente. Ad  ogni  modo  ecco  il  testo  latino  :  «  Cujus  de  ma- 
te lignitate  (  sive  notionem  ,  sive  verbum  dixeris  )  opinionis  in- 
«  ventio  huraano  generi  longe  ipsR  pyrii  pulveris  inventione 
«  laethalior  fuit.  Cura  enim  eae  febres  prsesertim  malignse  dicantur, 
a  in  quibus  intensioris  prce  c^eteris  inflammationis  gradus  con- 
te spicitur  ,  hinc  medici  se  ad  usura  cardiacorum  et  alexiphar- 
«  macorum  nescio  quorum  contulerunt ,  quo  scilicet  per  cutia 
«  poros  expellant  quod  somniant  venenum  (  hoc  enim  est  di- 
te cendum  nisi  malint  verbis  ludere  ,  quam  illud,  quod  potest 
te  intelligi  serio  proponere)  ;  ex  quo  factum  est  ut  regimen  cali- 
te  dissimum ,  methodumque  huic  parem  iis  morbis  adaptarunt , 
te  quse  frigidissima  tum  remedia,  tura  regimen  proe  coeteris  sibi 
te  postulabant.  Quod  quidem  satis  arguitur  tum  in  variolarum  , 
«  qui  ex  caldissirais  in  rerum  natura  affectibus  est ,  tum  in  fe- 
ti briura  aliarum  curationera  ?>.  Schedala  monitoria  de  not^ce  Jèbris 
ingressu. 
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dici ,  che ,  se  non  si  lasceranno  sgomentare  da 
queir  apparato  di  sintomi  insoliti  ed  irrego- 
lari 5  i  quali  si  giudicano  segnali  della  mali- 
gnità, e  se  invece  persisteranno  nel  metodo 
antiflogìstico,  vedranno  dissiparsi  senz' altro  e 
macchie  purpuree,  e  petecchie,  e  tutti  i  pre- 
tesi sintomi  di  malignità  e  terminar  felicemente 
la  malattia. 

Io  posso  dire  arditamente  altrettanto  della 
febbre  nostra  dopo  un*  esperienza  non  equi- 
voca. Su  di  che  si  è  egli  preteso  fondare  la 
di  lei  essenza  nervosa  ?  Sui  soliti  sintomi  di 
prostrazione  di  forze ,  di  sussulti  di  tendini , 
d' irregolarità  di  polsi ,  di  movimenti  convul- 
sivi ,  e  così  discorrendo  di  altri.  Ma  questi  sin- 
tomi, insieme  colla  malattia  di  cui  erano  com- 
pagni, furon  eglino  vinti  col  metodo  stimo- 
lante adoperato  e  riputato  necessario?  Ri- 
spondano per  me  i  registri  mortuarj  (i).  Ep- 
pure questa  idea  dell'  indole  nervosa  della  ma- 
lattia, e  dell'avervi  d'uopo  di  stimolanti,  fu 
r  idea  direttrice  d' un  gran  numero  di  cure. 
Mi  si  dirà  che  per  altro  guarirono  anche  de- 
gli ammalati    trattati    con    siffatto   metodo.  A 


(0  Mi  viene  sott'occhio  un  Diario  storico  del  blocco  di  Geno- 
fa  del  1800,  e  siccome  offre  un''  enumerazione  della  mortalità  set- 


idG  febbre  petecchiale 

questo  appiglio  dei  fautori  della  cura  stimolante 
risponderò,  oggi  ancora  opportunamente,  quello 


timanale  dal  principio  sino  alla  fine  delP  epidemia ,  stimo  di  far 
cosa  utile,  riportandola  5  ed  è  la  seguente: 

Aprile.  Settimana  del  5  —  N.  196 

12  —  j)  184 

19  —  »  176 

26  — ■  j?  218 

Maggio 3  —  jj  287 

IO  —  j?  282  ■     (-^ 

17  —  ?5  3i5 

24  —  w  343 

3i  —  ?5  382 

Giugno 7  —  55  399 

14  —  "  4^5 

21  —  "49^ 

28  —  «  5o8 

Luglio    *  ; 5  —  »  562 

12  —  7?  590 

19  —  j?  552 

26  —  j)  494 
Agosto 2  —  55  4' 2 

9  —  j?  367  f    53 

16   '       5>    302 

23  —  »  245 

3o  —  »  186 

Settembre    .....    6  —  w  168  »     =s 

i3  —  ??   140 

20  —      W    Tl4 

27  —     ?j   io3 
Ottobre  .......    4  —    "    9^ 

N.  84i3 
Da  questi  dati  non  risulta  la  proporzione  della  mortalità  ; 
mancando  la  cognizione  del  numero  totale  degli  ammalati  epi- 
demici ;  ma  si  può  in  qualche  modo  supplire  con  un  calcolo 
approssimativo ,  fondato  sui  seguenti  dati.  Nel  citato  Diario  si 
avverte,  che,  dalla  prima  settimana  d'ottobre  in  poi,  non  fu 
più  continuata  la  serie,  perchè  la  mortalità  settimanale  era  ri- 
dotta allo  stato  suo  ordinario  :  ora ,  la  prima  settimana  d"*  ot- 
tobre avendo  dato  92  morti,   sarà   supposizione  abbondante   il 
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che  Sydenham  rispondeva  in  eguali  circostanze 
attempi  suoi.   «  Mi  si  opporrà    (diceva  egli) 


dare  i  oo  di  mortalità  ordinaria  settimanale  :  il  totale  delle  set- 
timane allegate  essendo  27  ,  si  potrà  dunque  calcolare  a  2700 
i  morti  in  quell'  epoca  di  tutt"*  altra  malattia ,  che  dalla  febbre 
epidemica  5  e  perciò  i  morti  della  sola  febbre  epidemica  sareb- 
bero 841 3 — 2700,  cioè  5713.  Non  ostante  la  sovrabbondanza  colla 
quale  calcoliamo  questa  mortalità  ordinaria ,  effetto  delle  ordi- 
narie malattie,  volendo  pur  dare  qualche  cosa  anche  agli  effetti 
della  fame  nei  due  soli  mesi  in  cui  durò  l'assedio  propriamente, 
cioè  dai  6  d"" aprile  ai  5  di  giugno  ,  ridurremo  a  soli  5ooo  il  nu- 
mero dei  morti  deir  epidemia ,  ciò  che  è  ridurla ,  con  queste 
supposizioni ,  al  minimo  possibile.  Prendendo  ora  a  considerare 
cosa  potess"*  essere  in  quelP  epoca  la  popolazione  di  Genova  ed 
osservando  che  nello  stato  florido  di  commercio  e  di  tranquillità 
le  si  dava  circa  100,000  ,  sarà  un  dir  molto,  nelle  opposte  cir- 
costanze che  scemano  sempre  la  popolazione ,  il  supporla  man- 
tenuta a  80,000.  Sarà  poi  anche  molto,  il  supporre  che,  del 
totale  di  questa  popolazione  ,  il  quarto  ,  cioè  20,000  ,  sia  stata 
la  porzione  affetta  dalla  febbre  epidemica  ,  indipendentemente  e 
dalle  malattie  ordinarie  e  da  altre  straordinarie  cagioni  di  morte; 
imperocché  ,  ammettendo  questo  numero  ,  si  ha  che  d'  ogni 
quattro  individui  ne  sia  rimasto  affetto  uno  ;  mentre  per  lo  con- 
trario è  noto  come  fu  grandissimo  il  numero  delle  famiglie  non 
affette  ,  e  come  molte  altre  ebbero  appena  uno  o  due  individui 
attaccati  dalla  febbre  epidemica.  Cosi  ,  colle  supposizioni  anche 
le  più  favorevoli  alla  diminuzione  della  proporzione  di  mortalità, 
risulta  eh'  essa  non  fosse  meno  del  25  per  100  ,  ossia  i.  4* 
Cosi  nella  edizione  del  181 3:  qui  aggiugnerò  solo  che  in  altro 
mio  scritto  ,  che  tra  poco  darò  in  luce ,  dove  tratto  della  pro- 
porzione di  mortalità  di  varie  specie  di  gravi  malattie,  e  tra 
queste  anche  della  petecchia  ,  mostrerò  come  io  non  sia  andato 
lungi  dal  vero  con  questo  calcolo  approssimativo.  E  il  materiale, 
di  cui  mi  varrò  ,  non  fu  procacciato  se  non  molti  anni  dopo 
r  edizione  del  181 3. 
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u  che  la  febbre  di  cui  si  parla  sovente  si  gua- 
ti risce  con  un  metodo  del  tutto  opposto  a 
ti  quello  che  io  commendo.  Rispondo  che  v'  ha 
«e  Una  grandissima  differenza  tra  un  metodo 
a  appoggiato  soltanto  sopra  alcune  guarigioni , 
ii  e  un  metodo,  che,  oltre  il  gran  numero 
"  di  guarigioni  che  opera ,  si  trova  poi  anche 
«  convenire  a  tutti  i  fenomeni  pratici  che 
i<  s'incontrano  nella  cura.  Nel  vajuolo,  per 
«  esempio,  ne  guariscono  anche  di  quelli  che 
«  son  trattati  coi  cordiali  e  col  regime  riscal- 
i(  dante,  come  guariscono  gli  altri  trattati  con 
«  metodo  intieramente  contrario.  Or  qual  è 
i<  dunque  il  mezzo  come  determinar  con  cer- 
ti tezza  quale  dei  due  metodi  sia  il  preferi- 
it  bile?  Eccolo  sicurissimo.  Io  trovo  che  quanto 
i(  più  riscaldo  l'ammalato  più  aumento  la  feb- 
t(  bre ,  il  delirio ,  l' inquietudine ,  e  gli  altri 
ti  sintomi;  per  lo  contrario,  quando  lo  refri- 
<(  gero  moderatamente,  diminuisco  la  febbre 
«  stessa  e  gli  altri  sintomi  ;  le  pustole  son  più 
a  larghe,  e  la  suppurazione  felice.  Ciò  essendo 
«  si  vede  chiaro  qual  dei  due  metodi  sia  il 
«  preferibile.  Parimenti  nella  febbre  che  re- 
ti gna  presentemente  (  segue  a  dire  Sjdenham  ) 
a  s'io  trovo  che  quanto  più  riscaldo  un  am- 
"  malato,  non  solo  egli  è  più  soggetto  al  de- 
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it  iirio,  alle  macchie  di  porpora,  alle  petec- 
ii  chic  ecc.,  ma  ad  ogni  fatta  di  sintomi  ano- 
«  mali  ed  irregolari  ;  e  se  osservo  per  lo  con- 
ii  trario  che  un  altro  ammalato  trattato  coi 
«  refrigeranti  va  esente  da  cosiffatti  sintomi, 
te  il  buon  senso  m'obbliga  a  credere  cheque - 
"  st'  ultimo  metodo  vai  molto  meglio  del  pri- 
"  mo,  quand'anche  i  due  ammalati  così  di- 
«  versamente  trattati  guariscano.  Se  poi  ne 
«  guariscano  di  più  coli'  ultimo  metodo  che 
«  col  primo ,  la  quistione  allora  si  risolve  an- 
«  cor  più  facilmente   »    (i).    Che    se  non  ba- 


(i)  Ouod  si  quis  hic  regerat  5  an  non  igitur  de  facto  expe- 
rimur  hanc  febrim  methodo  buie  ,  quam  tradis  ,  prorsus  con- 
traria persaepe  fugari  ,•  respondeo  toto  ,  quod  ajunt ,  coelo  distare 
curationem  morbi  ea  methodo ,  cui  soia  segri  nonnumquam  ad 
sanitatem  restitutio  adstipulatur  ;  et  ejusdem  curationem  ista 
praxeos  methodo  cui  et  frequentior  eegri  restitutio ,  atque  etiara 
ph?enomena  practica  omnia  ,  quee  in  eodem  curando  incidunt  , 
pariter  adstipulantur.  Exempli  gratia  in  variolis.  Multi  ,  ex  iis 
qui  dicto  calidorum  et  regiminis  et  remediorum  usu  crueiantur, 
tamen  convalescent  5  ex  adverso  autem  et  iis  pariter  feliciter 
csedet,  quorum  curatio  methodo  piane  contraria  tentantur.  Jara 
quo  pacto  litem  hanc  fìniemus  ?  Quaenam  methodus  est  praefe- 
renda  hoc  piane  modo  certissime  dijudicabimus.  Nempe  si  in 
ilio  regimine  priori  exploratura  habuero ,  me  quanto  magis 
segrum  excalefacio,  tanto  magis  febrem,  inquietudinem,  delirium 
cseteraque  symptomata  intendere  ac  promovere  ;  e  contra  vero 
deprehendero  ,  eundem  ,  ubi  moderate  refrigeretur  ,  tanto  se- 
datiori  temperamento  esse  ,  tantoque  minus  tam  a  febre  quam 
sh  aiiis  symptomatibus  yexari.  —  Adde  quod  servata  debita  ilia 
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sta  r  annunziar  soltanto  dei  fatti ,  e  starsene, 
senza  ulteriore  indagine  ,  all'  autorità  d'  un  os- 
servatore come  Sydenham ,  analizziamo  nel 
caso  nostro  l'indole  della  malattia,  e  trove- 
remo, io  mi  lusingo,  facilmente  la  ragione 
vera  di  due  risultati  apparentemente  consimili 
sotto  due  metodi  intrinsecamente  diversi.  Ri- 
vengo alle  idee  già  prima  enunciate  :  1'  essenza 
di  cosiffatte  malattie ,  sia  che  si  parli  del  va- 
juolo,  sia  della  febbre  presente,  sia  di  quella 
di  Sydenham ,  consiste  nell'  operazione  della 
materia  stimolante  ricevuta  nel  sistema  :  que- 
sta   materia    stimola  ,    ma    solo    per  un  dato 


carnis  musculosse  temperie  quse  pustularum  tum  augmento,  tum 
maturationi  maxime  corapetit  ,  et  grandiores  sunt  pustolae  et  H- 
beralius  implentur  ,  quam  si  aeger  uimio  sufFocaretur  calore  : 
posilo  hoc  utroque  casu  satis  manifestum  esse  arbitror  quam 
potius  praxeos  melhodiim  sequi  debeamus.  —  Pariter  in  illa  de 
qua  nunc  agimus  febre  si  comperiar  aegrum  quo  magis  calefit , 
eo  magis  non  tantum  phrenesi  ,  maculis  purpureis  ,  petechiis 
obnoxium  esse  ;  sed  et  febrim  insuper  syraptomatibus  omnium 
generum  irregularibus  et  anomalis  exinde  stipari.  E  centra  vero 
si  aliura  aegrum  ea  quam  jam  proponimus  methodo  tractatura 
ab  iis  syraptomatibus  prorsus  liberum  observaverira .  ratio  dictat 
posteriorem  hunc  praxeos  modum  longe  alteri  prcestare,  tametsi 
uterquc  seger  ita  diversimode  curati  ad  sanitatem  revertantur  : 
quod  si  plures  hac  via  quam  alia  ista  mortem  efFugiant  :  eo  fa- 
cilius  solvitur  controversiae  nodus  ;  qua  de  re  non  est  mearura 
partium  judicium  ferre  ne  raihi  et  meis  plus  asquo  favcam.  f^edi 
l''  opera  citata. 
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tempo  e  non  piò.  Se  dunque,  ne'  casi  in  cui 
r  operazione  di  essa  fu  assai  mite  ,  lo  stimolo 
sopiaggiuotovi  del  metodo  curativo  non  sarà 
stalo  tale  da  operare  un  esaurimento  fatale  della 
eccitabilità ,  ne  avverrà  che ,  passata  V  vepoca 
dell'attività  stimolante  della  materia  morbifìca, 
e  cessata  così  la  causa  essenziale  della  ma- 
lattia ,  r  ammalato  potrà  ancora  sfuggire  dalle 
mani  del  medico,  e  con  difficoltà  sì,  e  con 
gravissimo  pericolo,  e  dopo  disastrosa  conva- 
lescenza ,  ma  tuttavia  ristabilirsi  in  salute.  Nel 
qual  caso  però  il  medico ,  a  dir  le  cose  come 
sono  realmente ,  non  può  già  vantarsi  d' aver 
operata  una  cura:  tutt' altro  che  curare  egli 
ha  aggravata  una  malattia ,  che  senza  la  di 
lui  cura  sarebbe  stata  assai  più  leggiera;  fe- 
nomeno non  raro  nella  pratica  medica.  Cosi 
facendo  adunque  egli  rende  fatali  i  casi  gravi, 
e  rende  gravi  i  leggieri;  ne  guariscono,  ma 
ne  muojono  ;  e  certamente  ne  muojono  assai 
pili  che  non  ne  morirebbero  altrinienti.  Si  os- 
servi per  soprappiù ,  che  quegli  stessi  che  ri- 
corsero all'  uso  degli  stimoli ,  trattando  come 
nervosa  questa  febbre  ,  raramente  si  mostra- 
rono e  conseguenti  a  se  stessi,  e  liberi  da- 
gli errori  volgari  della  medicina  ,  che  anzi 
imbrogliarono  al  tempo  stesso  il  loro  proce- 
Ras.  Opusc.  CL  T.  !..  1 1 
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dere  con  purganti ,  e  con  emetici ,  e  coU'uso 
degli  acidi  minerali ,  e  dei  subacidi  vegetabili, 
o  con  clisteri  ammollienti,  o  con  altre  simili 
cose  tendenti  per  buona  ventura  a  diminuire 
Fattività  e  i  danni  del  metodo  stimolante. 
Così  r  ignoranza  e  Y  empirismo  rimedian  ta- 
lora ,  senza  saperlo ,  gli  errori  primi  con  altri 
errori  seguenti. 

Che  se,  invece  di  arrestarsi  alla  sempre 
ingannevole  apparenza  dei  sintomi,  avessero 
volta  la  loro  attenzione  a  tante  circostanze  atten- 
dibili da  un  medico,  oltre  che  sarebbero  stati 
illuminati  dall'esito  stesso  del  loro  metodo  cu- 
rativo sovente  fatale ,  avrebbero  avuto,  cre- 
d' io ,  abbastanza  argomenti  da  incominciare  se 
non  altro  a  sentir  qualche  dubbio  dell'  error 
pernicioso ,  in  cui  si  trovavano  in  rispetto  all^ 
natura  di  questa  febbre.  Ed  infatti,  perchè, 
massimamente  da  principio ,  si  sono  veduti 
attaccati  molti  uomini  robusti,  di  buona  età, 
che  nel  vitto  e  nei  liquori  peccarono  piuttosto 
per  eccesso,  che  per  difetto  ?  Perchè,  durante 
il  tempo  della  massima  mancanza  dei  mezzi 
necessarj  al  vitto,  nelle  strettezze  del  blocco, 
si  è  veduto  minor  numero  di  ammalati  e  di 
vittime  ?  Perchè  crebbe  la  malattia  cotanto 
col  crescere    del   calore    e    delle   sussistenze  ? 
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Perchè  gli  ammalati  curati  col  metodo  debi- 
litante ebbero  men  difficile  e  meii  lunga  con- 
valescenza, e  alcuni  ricaddero  o  più  o  meno, 
per  poco  che  abusassero  di  stimoli;  laddove 
quelli  curati  con  metodo  opposto,  o  se  non 
altro  con  metodo  misto,  se  sfuggirono  la  morte, 
ebbero  la  condanna  di  lunga  e  difficile  con- 
valescenza ?  Perchè  le  emorragie  copiose,  e 
le  abbondanti  evacuazioni  sanguigne  per  se- 
cesso sono  elleno  state  utili  anzi  che  esser 
fatali  ?  Perchè  finalmente  sono  io  stato  così 
felice  nel  trattamento  di  questa  febbre,  ado- 
perando un  metodo  totalmente  opposto  ?  e 
lo  furono  egualmente  quelli  che  le  trattarono 
con  metodo  eguale  al  mio  ? 

Di  casi  infelici  avvenuti  dietro  il  metodo 
stimolante  io  non  posso  narrare  veruna  storia, 
se  non  in  quanto  narratami  da  alcuno  stesso 
dei  medici,  a  cui  ne  siano  avvenuti,  o  per 
essere  stato  talora  inutilmente  consultato  negli 
estremL  A.  questo  proposito  trovo  nelle  mie 
annotazioni  Y  osservazione  seguente.  Un  gio- 
vane esule  ,  del  numero  di  quelli  che  non 
iscarseggiavano  di  mezzi  di  sussistenza,  smam- 
malo della  febbre  corrente ,  dopo  d'  avere 
spesa  in  gozzoviglie  la  notte  in  occasione  d'aver 
montata  la  guardia.  Il  medico  chiamato  il  primo 
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alla  cura  prese  a  trattarlo  col  metodo  debi- 
litante :  egli  mi  avea  veduto  già  due  volte 
adoperar  questo  metodo  felicemente ,  ed  avea 
avuta  occasione  di  conoscerne  i  buoni  effetti; 
lo  trattò  per  altro  assai  scarsamente ,  massime 
per  ciò  elle  dimandava  la  violenza  della  ma- 
lattia, e  non  gli  trasse  punto  sangue.  Il  pe- 
ricolo crescendo  coir  avanzar  della  malattia , 
fu  chiamato  un  altro  medico,  non  so  se  nei 
quinto  o  sesto  giorno ,  il  quale  prima  d' ab- 
boccarsi col  medico  curante  disapprovò  e  re- 
vocò tutto;  ordinò  del  vino  di  Malaga  che 
fu  cominciato  a  dargli  a  dirittura ,  e  si  riserbò 
a  proporre  il  resto  nel  consulto.  Io  fui  chia- 
mato poche  ore  dopo  questo  cambiamento  : 
trovai  r  ammalato  con  febbre  assai  grave  e 
sopore,  ma  soprattutto  con  respirazione  af- 
fannosa, e  principio  di  meteorismo.  Udita  dagli 
astanti  la  relazione  della  malattia  e  dei  dispa- 
reri, mi  offersi  a  proporre  l'opinion  mia  sol- 
tanto in  presenza  dei  medici  della  cura,  com'è 
dovere  d'  ogni  onesto  medico,  quando  però 
fossi  stato  avvertito  a  tale  oggetto.  Ma  i  due 
medici,  intesisi  poscia  insieme ,  determinarono 
senz'  altro  sentirmi  di  continuare  nelF  uso  degli 
stimoli;  e  così  somministrarono  il  decotto  di 
corteccia,  la  canfora,    e    non    so    che    altro; 


\ 
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applicarono  vescicatorj  e  contiiKiarono  Fuso 
del  vino.  L'ammalato,  come  seppi  poi,  non 
campò  quaraiitott' ore  dopo  questo  trattamen- 
to. Più  innanzi  mi  aecaderà  di  riferire  qu al- 
di' altro  caso  di  questa  natura.  Mi  ricordo 
d'  aver  udito  un  medico  fare  il  racconto  d' al-  \ 

cuni  casi  caduti  sotto  la  di  lui  cura  :  egli  volea 
persuadere  che  fossero  assolutamente  febbri 
nervose  :  tutte  le  di  lui  pruove ,  secondo  il 
solito  5  erano  dedotte  dai  sintomi  :  nell'  uso 
degli  stimoli  non  era  stato  parco;  ma  l'esito 
era  stato  funesto  :  egli  non  s' avvedeva  che  gli 
rimaneva  sempre  da  provare  il  suo  assunto. 

Forse  mi  si  dirà  che  l' epidemia  nel  mas- 
simo suo  vigore  fu  disseminatissima  nella  più 
povera  classe  del  popolo  ,  dove  ha  fatto  strage 
considerevole ,  e  che  il  numero  de'  morti  è 
pure  stato  notabilissimo  nello  Spedale  di  Pam- 
matone,  ridotto  per  le  circostanze  dei  tempi 
air  estrema  miseria ,  e  dove  gli  ammalati  man- 
cavano persino  di  sussistenza  :  le  quali  cose 
sembrerebbero  provare  che  la  miseria,  la  man- 
canza del  necessario  ,  e  per  conseguenza  cause 
debilitanti  avessero  prodotta  questa  malattia, 
la  cui  diatesi  perciò  dovesse  essere  astenica. 
Ma  se ,  dall'  essere  una  malattia  assai  diffusa 
nella  minuta  classe    del    popolo ,  s'  avesse  ad 
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argomentare  dell'  indole    astenica    di    essa ,    il 
vajuolo,  che,  quando  regna  epidemicamente, 
fa  tanta  strage  appunto  in  questa  classe,  do- 
vrebbe per  lo  più  esser    astenico,    e    così   la 
rosolia,    e    così    anche   la  peripneumonia   nei 
contadini  ])er  la  maggior  parte  poveri.  Eppure 
e  vajuolo  e  rosolia    e   peripneumonia  astenici 
son  rari  casi,  e  rari  assai  più  di  quel  che  non 
si  pensa;  laddove,  stenici,  sono  comuni  ma- 
lattie deir  anzidetta  classe.  Ma ,    per   conside- 
rare più  da  vicino  il  caso  nostro ,  io  dimando , 
se  la  strage  dell'  epidemia  fu  limitata  a  questa 
classe    sola.^   Io    dimando,    se    sia    poi    tanta 
meraviglia,  che,  data  l'operazione  d'un  miasma 
o  d'  un  contagio  morbifico  su  d'  una    popola- 
zione ,    questa    produca    maggior    numero    di 
malattie  e  di  morti  in  quella  classe    appunta 
che  è  la  più  numerosa  ?  E  nelle  grandi  città 
la  classe    più    numerosa    è    ella  forse    la   più 
agiata?    E    non    sì    tosto    che   i    passi  furono 
aperti ,  quanti  individui  del  numero  degli  agiati 
non  abbandonarono  Genova  >  diminuendo  cosi 
col  numero  totale  della  loro  classe  il  numero 
parziale  delle  loro  vittime  ?  E  l'epidemia  allora; 
appunto  era  nel  massimo  vigore ,  come  emerge 
dal  numero    settimanale    dei    morti    registrati 
negli  stessi  fogh  pubblici.    E    che    mi    si    dirà 
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poi  di  tanti  individui,  appunto  della  classe 
indigente,  guariti  nella  loro  indigenza  con 
poco  o  nessuno  soccorso  dell'  arte ,  ma  bensì 
col  digiuno ,  e  con  copiosa  bevanda  d'  acqua? 
Non  è  già  questo  il  metodo,  con  cui  si  curano 
le  febbri  nervose.  Guai  se  fossero  morti  tutti 
gli  ammalati  poveri  e  non  soccorsi  !  Certa- 
mente la  popolazione  di  Genova  non  sarebbe 
rimasa  quel  eh'  ella  è  tuttavia  dopo  il  morbo 
epidemico.  Del  resto  poi  v'  è  un'  altra  non 
trascurabil  ragione  del  fenomeno,  di  cui  parlo. 
Dove  la  malattia  è  epidemica,  vale  a  dire 
prodotta  da  una  causa  generale  morbifica  so- 
pravvenuta in  una  popolazione,  certo  è  che 
questa  deve  operar  più  sovente  ne'  tugurj  mi- 
serabiH,  dove  V  aria  a  stento  si  rinnova,  dove 
gV  individui  sono  ammucchiati  gli  uni  su  gli 
altri,  dove  non  si  può  aver  molta  cura  alla 
mondezza ,  di  quello  che  nelle  case  agiate  , 
dove  hanno  luogo  circostanze  affatto  opposte. 
Quello  che  dico  de'  tugurj  è  applicabile  agli 
spedali ,  i  quali ,  se  è  permesso  di  dir  così , 
non  sono  che  grandi  tugurj ,  dove  V  aria  è  la 
meno  rinnovata,  dove  l'immondezza  è  somma, 
principalmente  se  gH  ospedali  sono  poveri,  e 
dove ,  in  caso  d'  epidemia ,  tutti  i  poveri  con- 
corrono seco  portando  il  seme  della  malattia 
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gih  contratta  e  ornai  sviluppata.  Non  nego  poi 
che  anche  nello  Spedale  di  Pamnlatol^e  pos- 
sano avervi  avuto  ammalati,  durante  l'epide- 
mia stessa  ,  le  cui  malattie  non  saranno  punto 
state  r  epidemica  ,  ma  benissimo  dipendenti 
da  altra  causa,  e  da  quella  appunto  di  miseria 
e  di  mancanza  del  necessario.  Ma ,  per  parlar 
di  ciò  più  fondatamente,  converrebbe  aver 
frequentato  Y  ospedale  come  medico  ,  e  aver 
istituite  osservazioni  di  proposito. 

Tale  è  dunque ,  a  parer  mio ,  il  risultato 
della  severa  analisi  dei  fatti  caduti  sotto  la 
mia  osservazione:  la  diatesi  della  nostra  feb- 
bre epidemica  è  indubitatamente  stenica  :  la 
causa  principale  sta  nelF  operazione  stimolante 
d' un  miasma  o  d'  un  contagio  ricevuto  nel 
sistema  :  il  metodo  curativo  debb'  essere  debi- 
litante, con  quella  moderazione  voluta  dal 
necessario  periodo,  entro  cui  è  limitata  l'azione 
di  quella  materia  morbifica. 
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QUISTIONI  DIVERSE. 

liaccolgo  sotto  questo  Capitolo  varj  dubbj 
e  schiarimenti,  che  reputo  non  inutih  intorno 
questa  malattia,  e  che  meno  propriamente 
sarebbero  stati  raccolti  sotto  V  uno  o  V  altro 
dei  Capitoli  precedenti. 

I.  Questa  febbre  è  ella  contagiosa,  sicché 
la  di  lei  propagazione  si  sia  veramente  fatta 
a  quel  modo  che  i  medici  sanno  esser  pro- 
prio delle  malattie  contagiose,  cioè  pel  con- 
tatto mediato  o  immediato  della  persona  sana 
coir  affetta  ?  Oppure  questa  propagazione  si 
debb'  ella  ad  un  miasma  non  contagioso  dif- 
fuso neir  atmosfera? 

Interroghiamo  i  fatti,  e  vediamo  se  fia  pos- 
sibile ottenere  dalla  loro  analisi  una  risposta 
soddisfacente.  Ho  veduto  ammalarsi  la  moglie 
dopo  il  marito ,  e  viceversa  ;  e  così  l' un  dopo 
l'altro  varj  individui  della  stessa  famiglia:  ho 
veduto  ammalarsi  persone  che  n'  avevano  as- 
sistito altre  durante  la  malattia.  Ma  ho  pur 
veduto,  nel  massimo  numero  dei  casi,  uno 
o  alcuni  soltanto  ammalarsi,  e  tutti  gli  altri 
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della  famiglia,  che  certamente  si  erano  trovati 
in  circostanze  da  ricevere  V  infezione,  sfug- 
girne illesi.  V  ebbe  di  quelli  che  si  rifuggirono 
alla  campagna ,  dove  non  era  estesa  V  epide- 
mia ,  per  allontanarsi  dal  pericolo ,  e  che  nel 
loro  allontanamento  ebbero  la  malattia  ;  pruova 
che  portarono  seco  loro  il  miasma  o  il  con- 
tagio dal  luogo  ove  regnava  :  mentre  un  nu- 
mero grandissimo  di  altri,  che  soggiornarono 
sempre  in  città  ,  e  che  infinite  volte  ebbero 
mediato  o  immediato  contatto  con  amma- 
lati ,  se  la  passarono  in  perfetta  salute.  Ed 
ho  poi  notato  particolarmente,  e  ne  darò  la 
storia,  un  marinaro  raguseo,  colto  dalla  febbre 
corrente  pochi  giorno  dopo  venuto  da  lontana 
paese  :  prima  d' ammalarsi  egli  era  rimasto 
quasi  sempre  a  bordo ,  e  vi  rimase  parimente 
ne' primi  cinque  o  sei  giorni  della  malattia, 
che  non  fu  contratta  da  alcuno  de'  suoi  com- 
pagni ;  ed  io  sarei  imbarazzato  a  raccappez- 
zare  dove  Y  avesse  contratta  egli ,  supposto 
che  voglia  dirsi  che  per  contagio  veramente 
la  contraesse.  Se  dunque  molte  volte  par  che 
si  vegga  assai  chiara  la  comunicazione  per 
mezzo  di  contagio ,  molte  altre  non  si  saprebbe 
come  rintracciarla ,  trattandosi  di  persone , 
delle    quali  non   si    saprebbe    dire  per   certo 
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die  si  fossero  espaste  ad  alcuna  sorta  di  con- 
tatto. Ma  io  dirò  àncora,  che  neppur  1'  am- 
malarsi molti  individui  d*  una  famiglia  della 
stessa  malattia  epidemica  ,  considerato  il  feno- 
meno isolatamente,  è  pruova  della  contagiosa 
natura  della  malattia.  In  que'  luoghi  della  Lom- 
bardia, dove  regnano  le  intermittenti,  non  è 
raro  vedere  famiglie  intiere  colte  contempo- 
raneamente dalla  terzana.  E  la  terzana  vor- 
rem  noi  dirla  perciò  contagiosa  ?  E  v'  è  egli 
d' uopo  di  supporre  un  contagio,  volendo  render 
ragione  delia  diffusione  d'una  malattia?  L'am- 
mosfera ,  in  cui  vivono  tutti  que'  supposti  in- 
dividui, è  tutta  carica  del  miasma  paludoso: 
esso  dunque  esercita  in  tutti  la  sua  opera- 
zione, e  in  tutti  produce  la  stessa  malattia, 
una  terzana.  Parrebbe  adunque  potersi  con- 
chiudere, che  anche  que'  fatti  medesimi,  che 
nel  caso  nostro  sono  quelli,  i  quali  più  d'ogni 
altro  proverebbero ,  realmente  poi  neppur  essi 
provano ,  in  modo  soddisfacente  ,  la  qualità 
contagiosa  della  malatia.  Che  se,  escludendo 
l'idea  del  contagio,  vogliam  dire  che  ci  avesse 
un  miasma  diffuso  nell'ammosfera,  come,  per 
modo  d'  esempio ,  sarebbe  il  miasma  dell'  in- 
termittenti, il  quale  ricevuto  entro  il  sistema 
producesse  la  malattia,   renderemo   bensì  ra- 
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gione  della  diffusione  di  essa  anche  senza  sup- 
poila    contagiosa  ,    ma  con  questo    solo    non 
intenderemo    poi   così   facilmente    come    siasi 
realmente  propagata  di  più  dove  si  trovavano 
insieme  raccolti  sani  ed  ammalati;  e  non  in- 
tenderemo nemmeno  come    all'  azione   di  un 
tal  miasma  siano  sfuggiti  tanti,   i   quali  pure 
vi  si  trovavano  esposti.    Quanto    a    quest'  ul- 
tima circostanza  alcuni  vorranno  forse  attribuirla 
alla    sola    predisposizione ,   la    cui    mancanza 
rende  V  individuo  immune  dall'  operazione  sia 
del  contagio,  sia  del  miasma.  Io  osservo  per 
altro ,  che  in  tanti  casi  ci  vuol  pur  poca  pre- 
disposizione  a   render    il   sistema    suscettibile 
dell'  operazione  di  contagi  stimolanti.  Neil'  in- 
nesto del  vajuolo ,  per  poco  che    il    soggetto 
dia  indizio  di  diatesi  stenica,  si  ha  la  precau- 
zione di  prepararlo;  e  il   prepararlo    consiste 
nel  debilitarlo    sino    a    un   certo    grado;  non 
ostante  la  quale  debilitazione  la  materia  va j no- 
iosa agisce,  e  la  malattia  si  sviluppa:  i  bambini 
della  povera  gente,  che  non  così  di  frequente 
si  supporrebbero   in    predisposizione   stenica, 
contraggono  con  somma  facilità  il  vajuolo  na- 
turale ,  e  la  rosolia ,  ed  altre  siffatte  malattie 
steniche  contagiose.  Parlando  della  febbre  no- 
stra, ho  veduto  certamente    dei   soggetti    at- 
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laccati,  la  cui  maniera  di  vivere  non  lasciava 
dubbio  a  crederli  predisposti ,  a  quel  modo 
come  si  suole  ora  intendere  lo  stato  di  pre- 
disposizione ,  giusta  la  dottrina  di  Brown  ;  ma 
certamente  altri  ancora  ne  ho  veduti  che  avrei 
creduti  egualmente  predisposti  dei  primi,  che 
si  trovarono  in  circostanze  di  contrarre,  e 
che  non  contrassero  la  malattia.  Pare  dunque 
che  questa  predisposizione  sola  non  basti  a 
preparare  il  corpo  all'  infezione  ,  e  che  v'  ab- 
bia inoltre  qualch'  altra  a  noi  sconosciuta  ca- 
gione che  possa  influirvi.  Questa  cagione  sa- 
rebb'ella  qualche  circostanza  del  sistema  hn- 
fatico  ,  o  qualche  altra  sorta  d' ostacolo  che 
ne'  diversi  individui  la  materia  morbifica  in- 
contrasse al  proprio  sviluppo?  I  fatti  non 
hanno  ancora  portato  alcun  lume  su  questa 
oscura  materia.  Concludo  intanto  sulla  pro- 
posta quistione,  che  di  essa  parimente  i  fatti 
non  ci  danno  ancora  bastevole  informazione. 
Da  quello  però  che  finora  ci  dicono  sembre- 
rebbe risultare:  i.°  Che  ella  non  sia  contagiosa 
a  quel  modo  per  esempio  come  si  vede  essere 
il  vajuolo  ,  il  cui  contagio  si  propaga  senza 
diffusione  di  esso  neli'  atmosfera;  ciò  che  pro- 
vano pienamente  e  la  inoculazione  e  V  attenta 
osservazione    del    modo  di    propagarsi  anche 
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spontaneo,  i!"  Che  v'è  una  diffusione  di  miasma 
nell'aria,  come  nelUaria  è  diffuso,  a  modo 
d'  esempio ,  il  miasma  paludoso ,  con  questa 
differenza  che  1'  individuo  ,  in  cui  il  miasma 
paludoso  produce  una  intermittente  ,  non  ri- 
genera egli  stesso  nuova  materia  che  infetti 
l'aramosfera  con  nuova  addizione  di  miasma; 
ciò  che  si  vede  chiaro  dal  non  attaccarsi  una 
intermittente  da  chi  F  acquistò  nelF  aria  pa- 
ludosa ,  a  quelli  che  con  esso  lui  comunicano 
fuori  dell'  aria  paludosa;  laddove  della  febbre 
nostra  non  può  negarsi  che  dai  corpi  degli 
infetti  esali  materia  morbifica  capace  di  ripro- 
durre la  malattia ,  come  si  argomenta  dal  mol- 
tiplicarsi che  fa  ne*  luoghi  ove  si  accumulano 
gli  ammalati  :  così  varj  medici  e  chirurghi  ed 
inservienti  degli  spedali  ne  furono  attaccati  : 
così  nelle  casucce  affollate  dei  poveri  si  pro- 
pagò più  che  nelle  spaziose  abitazioni  dei  ric- 
chi, e  così  il  contagio  potò  anche  diffondersi 
talora  per  Y  ammosfera  a  notabile  spazio  da 
questi  fomiti,  e  infettar  persone  che  non  pare 
avessero  alcuna  maniera  di  contatto  cogli  infetti. 
3.  Risulta  finalmente  che  la  sola  predisposi- 
zione ,  intendendo  per  predisposizione  un  prin- 
cipio soltanto  di  diatesi  morbosa  ,  non  basta 
a  vendere  il  sistema  suscettibile  dell'operazione 
del  morboso  fomite  epidemico. 
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IL  Dond'è  venuto,  in  prima  origine,  il 
miasma  generatore  di  questa  febbre  epidemica  ? 

Ella  è  stata  opinione  assai  comune  fra  i 
medici  di  Genova,  come  risultò  dalle  discus- 
sioni tenute  dinanzi  la  Commissione  di  Sanità, 
e  dalle  provvidenze  che  furono  da  essa  sug- 
gerite per  ovviare  all'  ulteriore  propagazione 
della  malattia ,  che  gli  spedali  militari  e  civili 
fossero  i  luoghi  donde  partì  in  prima  origine 
il  miasma  epidemico.  Prima  di  decidermi  in 
favore  di  questa  opinione  5  io  dimando  ra- 
gione d*  alcuni  fatti.  Se  per  epoca  del  primo 
sviluppo  della  febbre  epidemica  intendasi  quel 
momento,  o  poco  prima,  quand' essa  era  già 
sensibilmente  dilatata  ,  e  non  si  dubitava  omai 
più  d'epidemia,  certo  quest'epoca  coincide  con 
quella  deiraffollamento  sommo  di  ammalati  ne- 
gli spedali  civili  e  militari;  il  quale  affollamento 
di  ammalati  qualunque,  in  ospedali  privi  del 
bisognevole,  o  d'individui  anche  sani,  ma  am- 
mucchiati e  rinchiusi  in  poco  spazio,  e  in  am- 
mosfera  non  rinnovata ,  suole  appunto  consi- 
derarsi qual  opportuna  circostanza  a  generare 
un  miasma  febbrile  che  si  diffonda  ;  e  tale  è 
r  origine  che  si  assegna  alle  febbri  carcerali , 
a  quelle  delle  navi  é  alle  solite  febbri  d'  o- 
ipedale.  Ma  ^  da  quanto  ho  riportato  più  ad- 
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dietro  delle  osservazioni  mie  su  questo  parti- 
colare, risalta  che  1'  epidemia  non  incominciò 
già  tutt'ad  un  tratto,  e  che  fin  dall'agosto 
del  1799  serpeggiavano  febbri  della  stessissi- 
m  a  indole  dell'  epidemica ,  fuorché  un  po'  meno 
gravi,  e  assai  meno  frequenti.  Ora,  prima 
dell'  agosto  del  1 799  certamente  in  nessuno 
degli  spedali  nò  militari  nò  civile  aveva  an- 
cora avuto  luogo  queir  affollamento  di  amma- 
lati j  che  si  suppone  aver  generato  il  miasma. 
Di  più  :  quando  già  realmente  in  Genova  si 
parlava  d'  epidemia,  cioò  a  dire  la  frequenza 
delle  febbri  incominciava  a  rendersi  più  sen- 
sibile dell*  ordinario  in  città ,  negli  spedali  mi- 
litari non  regnavano  febbri  oltre  1'  ordinario, 
e  non  vi  era  insolita  mortalità  ,  come  mi  ri- 
sultava dalle  informazioni  giornaliere,  ch'io 
prendeva  dai  medici  francesi  amici  miei,  che 
avevano  il  servizio  di  quegli  spedali.  Negli 
spedali  militari,  e  civile  principalmente,  creb- 
bero le  febbri  e  la  mortalità  quando  crebbero 
anche  in  città;  la  qual  circostanza  parrebbe 
più  indicare  die  gli  spedali  partecipassero  essi 
pure  ad  una  causa  generale,  anzi  che  fossero 
essi  stessi  la  causa  primitiva.  E  se  dagli  spe- 
dali fosse  realmente  venuta  V  origine  prima 
del  miasma,    e    fosse    venuta    anche    quando 
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questi  non  erano  ancora  nelle  disastrose  cir- 
costanze,  in  cui  si  trovarono    dappoi,  io  di- 
mando perchè  cessò  alfine  la  presente  ,  come 
cessano  tutte    1'  epidemìe  ?    Imperocché  il  fo- 
mite delle  febbri  nosocomiali  negli  spedali  esiste 
mai  sempre ,  e  se  n*  hanno  pruove ,  e  pruove 
fatali,  ogni  anno,   ogni  stagione  ,    quasi  ogni 
giorno.  Perchè  avventurosamente  non  fu  egli 
lo  stesso  dell'  epidemia  supposta  generarsi  da 
questo  fomite?  E  perchè  al  contrario  mostrò 
anzi  d'avere,  nel  periodo  della  sua  esistenza, 
un  principio,    un  vigor  sommo  ,    un  decadi- 
mento,   e  un  fine  ,  quasi    come    le    vicende 
stesse  si  osservano  nel  periodo  d'  azione  eser- 
citata dal  miasma  su    d'  ogni  particolar  indi- 
viduo che  ne   rimanga  affetto  ?    Né  vorrà  già 
dirmisi ,  che ,  nel  caso  dell'  epidemia  nostra , 
l' azione  del   miasma  epidemico    trovasse  una 
causa  temporanea  concomitante  ,    nelle  circo- 
stanze del  momento,  vale  a  dire  nella  mise- 
ria, nella  fame  ,  nei  disastri  ,  nei  cattivi  cibi 
d'  una  popolazione  stretta  per  tanto  tempo  da 
un  blocco  cosi  memorabile  ;  perdi'  io  rispon- 
derò sempre  ,   coi  fatti  già  prima   accennati  , 
dello  sviluppo  cioè  e  della  propagazione  con- 
siderevole della  malattia  innanzi  assai  V  epoca 
del  blocco ,  della  diminuzione  durante  il  bloc- 
Bas.  Opusc.  O.  T.  L  12 


178  PERIPNEUMONIE 

siffatte  cose  :  imperocché,  adoperandolo,  come 
ho  poc'  anzi  spiegato ,  la  forza  controstimo- 
lante sì  che  per  essa  ottengo  di  misurare  la 
diatesi;  e  usando  costanteuiente  di  arrestarmi 
o  di  proceder  oltre  coi  salassi  secondo  che 
questa  misura  stessa  me  ne  addita  il  bisogno , 
si  comprenderà  facilmente  che  il  numero  dei 
salassi  debbe  esso  pure  misurar  la  diatesi  ap- 
punto com'essa  è  pur  anco  misurata  dalla 
quantità  di  forza  controstimolante.  D'  una  sola 
eccezione  vuoisi  tener  conto  dipendentemente 
dal  mio  metodo;  ed  è  quella  di  que'casi,  i 
quali ,  benché  fossero  discretamente  gravi ,  fu- 
rono per  altro  trattati  con  generose  dosi  di 
controstimoli,  per  dimostrarne  refficacia ,  esclu- 
so intieramente  il  salasso  :  questi  casi  sono 
compresi  fra  gli  altri  lievi  trattati  pur  essi 
senza  salassi,  che  riempiono  la  prima  casella 
da  amendue  le  parti;  e  non  hanno  dato  al- 
cuna mortalità  come  ora  vedremo  meglio  nel- 
lo esame  comparativo  che  sono  per  mettere 
sott'  occhio. 

I,  Le  peripneumonie ,  trattate  senza  salassi 
nella  Chnica  civica ,  offrono  una  mortalità  di 
più  del  14  per  100;  laddove  quelle  trattate 
egualmente  nella  Chnica  militare  sono  senza 
mortalità;  e,  benché  non  siano  tante  quante 
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le  altre ,  sono  però  in  numero  abbastanza 
ragguardevole  da  poter  ammettere  il  confronto. 
Ma,  se  le  une  e  le  altre  sono  o  peripneu- 
monie  lievi,  nelle  quali  perciò  non  fu  fatto 
salasso,  o  alquanto  più  gravi,  nelle  quali  co- 
munemen^.e  tutti  ne  avrebbero  fatto,  ed  io 
ho  supplito  con  buon  esito ,  mediante  propor- 
zionato accrescimento  di  forza  controstimo- 
lante, come  intenderemo  noi  questa  mortalità 
del  i4  da  una  parte  in  confronto  della  nes- 
suna mortalità  dall*  altra  ?  Noi  Y  intenderemo 
senza  difficoltà  ponendo  mente  ad  una  cir- 
costanza ,  che  è  singolarmente  propria  dello 
Spedale  civico  ;  ed  è  quella  del  dover  ivi  es- 
sere ricevuti  bene  spesso  peripneumonici  ag- 
gravatissimi  per  molti  giorni  di  malattia  af- 
fatto trascurata,  ridotti  omai  presso  ali*  ago- 
nia, dei  quali  non  è  più  tempo  d* intrapren- 
dere la  cura  ,  e  che  succumbono  in  poche 
ore.  Di  questi  mi  è  avvenuto  talora  di  non 
vedere  che  il  cadavere  ,  1*  ammalato  essendo 
stato  recato  nella  Clinica ,  ed  essendo  perito 
iiell'  intervallo  dall'  una  all'  altra  visita.  La 
quale  circostanza  aggravante  non  può  già 
darsi  nei  militari ,  dove  i  chirurghi  dei  reg- 
gimenti eseguiscono  sollecitamente  il  dover 
loro,  e  gh  ammalati  di  gravi  malattie  o^ono 
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certezza  una  proposizione  generale:  quello  però 
che  adduco  non  è  che  la  conseguenza  appunto 
di  fatti  che  sono  caduti  sotto  la  mia  osserva- 
zione; ed  è,  che,  tra  le  febbri  continue  ste- 
niche  e  le  asteniche ,  prodotte  ciascuna  da' 
suoi  rispettivi  o  miasmi  o  contagi  ,  passa  questa 
differenza  grande  ed  utilissima  nella  pratica  : 
che  le  une  cioè  hanno  un  periodo  necessario 
di  durata ,  le  altre  no ,  e  posson  essere  pron- 
tamente troncate  col  metodo  stimolante.  Non 
è  questo  il  luogo  ,  ove  io  mi  possa  diffondere 
opportunamente  su  questo  particolare  :  basta 
air  uopo  mio  1'  averne  dato  un  cenno.  Ora  , 
se  così  fatta  differenza  fosse  vera  e  costante  , 
la  quistione  dell'essere  o  non  essere  la  febbre 
nostra  di  natura  identica  alla  nosocomiale  sa- 
rebbe chiaramente  decisa  per  1'  affermativa. 
Intanto  ,  lasciando  tuttavia  luogo  al  dubbio 
per  ciò  che  sia  di  questa  differenza  ,  io  di- 
mando, se  r  esito  del  trattamento  stimolante 
delle  nosocomiali  parli  poi  sì  costantemente 
chiaro  a  favor  d'un  tal  metodo,  come  a  fa- 
vor del  metodo  debilitante  parlò  1'  esito  della 
febbre  nostra?  Io  ne  lascio  il  giudizio  alla 
buona  fede  e  al  criterio  medico  degl'  impar- 
ziali. Non  nego  che  anche  con  questo  metodo 
nelle  nosocomiali  si  ottengano  delle  guarigioni; 
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ina  mi  si  concederà  altresì  che  numerose  sono 
le  vittime,  e  più  forse  i  più  ben  trattati,  cioè 
a  dire  ì  più  stimolati.  Quindi  è,  che,  anche 
considerando  la  cosa  per  questa  parte ,  io  son 
d'avviso  che  vi  sia  quanto  basta  onde  aver 
forte  sospetto,  che  le  cure  delle  nosocomiali 
eseguite  col  metodo  stimolante  sono  appunto 
paragonabili  a  quelle  del  vajuolo  altre  volte 
ottenute  presso  a  poco  collo  stesso  metodo ,  a 
quelle  della  febbre  nuova,  di  cui  parla  Sj- 
denham ,  e  a  quelle  stesse  che  si  sono  otte- 
nute per  egual  mod^  in  questa  nostra  epide. 
mia,  come  n'ho  già  fatto  cenno  trattando  del 
metodo  curativo,  dove  ho  annunziato  il  fatto 


e  rendutane  ragione. 


Prima  che  fosse  divenuto  così  generale , 
com'  è  in  questi  ultimi  tempi ,  la  smania  di 
riputar  nervose  presso  che  tutte  le  febbri, 
alle  quali  mancano  evidenti  sintomi  d' infiam- 
mazione, le  nosocomiali  j  considerate  come  pu- 
tride ,  si  trattavano  con  metodo  composto  ; 
metodo  sempre  meno  stimolante  del  presente, 
e  le  vittime  non  erano  certamente  più  nume- 
rose. Durante  i  miei  viaggi,  quand'ho  avuto 
occasione  di  frequentar  molti  spedali  ^  e  as- 
sister sovente  al  trattamento  di  queste  febbri, 
ho  veduto  dei  medici ,  assai  amici  del  salasso , 
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non  risparmiarlo  nel  principio  delle  nosoco- 
miali le  più  forti,  vale  a  dire  di  quelle,  che, 
supposte  asteniche,  sarebbero  le  meno  atte  a 
sopportarlo  ;  talora  ripeterlo  anche  a  malattia 
assai  avanzata,  e  l'ammalato  guarire,  non 
ostante  che  nel  decorso  della  cura  non  molto 
uso  si  fosse  fatto  di  stimoli,  e  vi  si  fossero 
sempre  frammischiate  o  preparazioni  antimo- 
niali stortamente  credute  stimolanti ,  o  bevan- 
de acidulate,  o  purganti,  o  altre  siffatte  cose 
aventi  tutt' altra  operazione  che  quella  di  sti- 
moli ;  benché  per  altro  chi  le  adoperava  non 
avesse  alcuna  di  sì  fatte  nozioni,  e  le  adope- 
rasse con  varj  ed  erronei  divisamenti.  Io  poi 
mi  ricordo,  fra  gli  altri  casi,  d' una  di  queste 
febbri  eh'  ebbi  in  cura  quand'  era  medico  nello 
Spedale  in  Pavia.  Essa  era  generalmente  cre- 
duta una  putrida  nervosa  delle  più  gravi,  e 
come  tale  sarebbe  quasi  sembrato  delitto  il 
non  trattarla  cogli  stimoli,  coi  quali  la  trattai 
difatti,  ma  per  poco;  perchè,  non  trovan- 
domene punto  contento,  passai  al.  metodo 
opposto ,  e  mi  fidai  principalmente  all'  abbon- 
dante bevanda  acquosa  nitrata  :  l' ammalato  fu 
senza  febbre  in  venti  giorni  circa ,  ed  ebbe 
corta  e  facile  convalescenza  ;  circostanza  da 
attendersi   molto    volendo    giudicare  in  simili 
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febbri  della  convenienza  o  disconvenìenza  del 
metodo  curativo  :  questi  era  un  giovinotto  po- 
vero, mezzo  scemo,  ch'io  curai  poi  del  va- 
inolo due  anni  dopo  nella  Clinica.  Quelli  che 
frequentano  da  molti  anni  gli  spedali  avranno 
osservato,  che,  generalmente  parlando,  i  più. 
robusti  e  meno  sobrj  fra  i  giovani  praticanti 
sogliono  essere  i  più  esposti  alla  nosocomiale, 
e  i  più  gravemente  affetti;  che  gl'infermieri, 
i  quali  per  lo  più  non  risparmiano  di  ber 
bene  per  preservarsi,  appunto  così  facendo 
sovente  ne  rimangono  vittime  :  i  quali  fatti  si 
sono  anche  più  volte  verificati  nella  epidemia 
nostra;  e  tanto  provano  la  diatesi  stenica  del- 
l' epidemia ,  quanto  la  diatesi  medesima  della 
febbre  nosocomiale. 

La  febbre  nosocomiale  sarebbe  dunque , 
giusta  l'opinion  mia,  una  febbre  stenica  a  pe- 
riodo necessario,  prodotta  da  un  miasma  o 
da  un  contagio  stimolante,  sarebbe  dell'indole 
stessa  della  epidemica  da  me  descritta  ;  e  l' una 
e  l'altra  sarebbero  dell'indole  stessa,  e  me- 
ritevoli degli  stessi  riguardi  delvajuolo.  Così, 
nel  numero  delle  malattie,  delle  quali  si  è 
preteso  di  rinnovare  il  metodo  curativo  dietro 
i  principj  della  nuova  dottrina  ,  la  nosocomiale 
sarebbe  una  di    quelle  non   poche,   in  cui  si 
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sono  fatte  cattive  applicazioni  di  buoni  prin* 
cipj.  Del  qual  evento  la  prima  ragione  sta  in 
quel  fallace  apparato  di  sintomi  nervosi,  da 
cui  è  accompagnata,  e  da  cui  si  lasciano  im- 
porre gV  incauti  ;  la  seconda  nel  buon  esito 
della  cura  stimolante  nella  febbre  propriamente 
nervosa  presa  in  iscambio  per  la  nosocomiale. 
Vero  è  che  Huxam  fin  da*  tempi  suoi ,  meglio 
dei  medici  anteriori,  distinse  queste  due  feb- 
bri non  solamente  ne' sintomi,  ma  ancora  nelle 
cause  e  nel  metodo  curativo,  per  quanto  al- 
meno le  erronee  teorie  di  que'  tempi  e  la 
complicazione  stessa  del  metodo  curativo  per- 
mettevano una  tale  distinzione:  l'una  fu  da 
esso  chiamata  lenta  nervosa  _,  senza  però  che 
colla  denominazione  di  lenta  egli  volesse  dar 
ad  intendere  che  questa  febbre  pervenisse  as- 
sai più  lentamente  dell'altre  al  suo  termine, 
poiché  ne  avverte  egli  stesso  essere  d*  ordi- 
nario questo  termine  di  quattordici ,  quindici 
o  sedici  giorni  ;  1*  altra  è  da  esso  detta  pw 
irida ,  maligna,  petecchiale.  E  però  altresì  vero 
che,  non  ostante  ricevuta  nelle  scuole  e  ne* 
hbri  medici  questa  distinzione,  siccome  non 
fu  fondata  sui  veri  principj ,  fu  sempre  una 
distinzione  più  di  nome  che  di  fatto,  difTicihs- 
sima  ad  afferrarsi  in  pratica ,  e  la  cui  imper- 
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fezione  è  visibilissima  negli  scritti  stessi  dei 
pratici  e  dei  iiosologi  ,  i  quali  confondono 
le  denominazioni  di  febbre  e  putrida  ,  e  ma- 
ligna,  e  petecchiale,  e  nervosa;  e  che  varia- 
mente combinano  queste  denominazioni,  vo- 
lendo appunto  indicare  la  simultanea  combi- 
nazione eh*  essi  immaginarono  sovente  di  aver 
osservato  di  queste  varie  specie  di  febbri. 

Non  è  dunque  maraviglia,  se,  cosi  adope- 
rando, non  è  mai  caduta  sotto  1'  osservazione 
dei  pratici    la    distinzione    da    me   accennata 
delle    continue    aventi  e  non    aventi   periodo 
necessario,    e    dell'esser  queste    neir  un  caso 
prodotte  da  miasma  o  da  contagio  stimolante; 
neU'  altro  da  miasma  o  da  contagio    di    ope- 
razione totalmente  opposta.  Se    si  farà  atten- 
zione alla  facilità  e  alla  prontezza  con  cui  si 
guariscono  le  varie  maniere  di  febbri  prodotte 
da  miasma  paludoso,  o  altre  simili  febbri  an- 
che prodotte  da  contagio,  quando  siano  a  dirit- 
tura e  coraggiosamente  trattate  cogli  stimoli, 
si  vedrà ,  mi  lusingo  ,  convalidata  col  fatto  la 
distinzione  di  cui  ragiono ,  e  si  potrà  rimaner 
sorpresi  della  dijQferenza  del  tempo  che  richiede 
il  trattamento  della  nosocomiale  vera  a  fronte 
di  questa.  Io  mi  ricordo  d'  aver  curato  circa 
quattro  anni  fa  in  Milano  un  medico  amico  mio 


l86  FEBBRE    PETECCHIALE 

tV  una  appunto  di  queste  nervose,  cogli  stimoli 
unicamente  e  generosamente.  Con  tutto  che  l'ap- 
parato fosse  assai  minaccioso ,  in  cinque  o  sei 
giorni  potè  abbandonare  il  letto.  Alcuni,  ignari 
di  questa  distinzione  ,  e  che  nemmeno  poi 
avevano  veduto  cogli  occhi  proprj  ne  la  ma- 
lattia ,  ne  il  trattamento  ,  non  sapevano  per- 
suadersi del  prontissimo  esito  d'  una  febbre  , 
che  per  sintomi  e  per  circostanze  essi  crede- 
vano una  nosocomiale  :  se  il  fatto  non  fosse 
stato  così  noto  ed  innegabile  coni'  era ,  1'  avreb- 
bero quasi  revocato  in  dubbio.  Il  loro  errore  , 
in  questo  caso  particolare ,  è  appunto  l' errore 
stesso  di  cui  ragiono  in  generale. 

Conchiudo  intanto  sulla  proposta  quistione, 
che,  per  quanto  finora  mi  assicurano  i  fatti, 
la  nostra  febbre  epidemica  è  della  stessa  in- 
dole della  vera  nosocomiale,  e  che  forse  que- 
sto è  il  miglior  motivo  per  crederla  originata 
dagli  spedali  ;  benché  v'  abbiano  tuttavia  al- 
cune circostanze  le  quali  non  sembrano  punto 
andar  d' accordo  con  cotesta  origine. 

IV.  A  norma  della  distribuzione  di  Darvsrin, 
quale 'sarebbe  la  denominazione  specifica  di 
questa  malattia ,  e  quale  il  metodo  di  cura 
dietro  i  di  lui  principi  ? 

Se  si  trattasse  di  distribuzione    di  malattie 
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in  qualsivoglia  delle  comuni  nosologie,  tutte 
costrutte  con  metodo  artifiziale ,  certamente 
non  mi  darei  pensiero  di  questa  disamina  ; 
ma  si  tratta  d'  una  distribuzione  filosofica,  che 
si  vuol  fondata  sulle  leggi  della  vita.  Forse 
però,  con  tutto  che  pretesa  fondata  su  tali  leggi 
dal  più  gran  genio  che  vanti  a  questi  di  la 
medicina  ,  non  è  del  tutto  scevra  da  difetti , 
e  appunto  dalla  disamina  che  ne  intraprendo 
potrà  risultarne  alcuno.  Ma  perciò  appunto 
conviene  intraprenderla  :  gli  errori,  in  cui  può 
incorrere  un  uomo  grande ,  che  altronde  aix- 
nunzia  delle  verità  importanti  e  dilata  i  con- 
fini della  scienza,  meritano  particolarmente 
d'esser  messi  in  vista;  se  no,  il  suggello  del- 
l'autorità  li  rende  ben  presto  rispettabili  ,  e 
frappone  nuovi  ostacoli  al  progresso  ulteriore 
della  scienza  stessa. 

Darwin  distingue  cinque  generi  di  febbre, 
e  sono  :  la  febbre  irritaWa ,  la  quale  corri- 
sponde a  quella  conosciuta  dai  medici  gene- 
ralmente e  dai  nosologi  sotto  il  nome  di  si- 
noca  :  la  febbre  inirritatwa ,  che  è  la  nervosa 
propriamente  detta ,  ossia  lenta  nervosa  di 
Huxam ,  ossia  tiphus  mitior  d'  alcuni  ;  la  feb- 
bre sensitwa  ,  che  è  la  febbre  etica  comune- 
mente detta  :  la  febbre  sensitwa  irritata ,  che 
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comprende  tutte  le  infiammazioni  locali  ac- 
compagnate da  febbre  infiammatoria  ;  questa  , 
secondo  Darwin  ,  è  un  acoppia mento  della 
febbre  sensitiYa  e  dell'  irritativa  :  finalmente  la 
febbre  sensitwa  ìnirritata ,  die  è  la  così  detta 
putrida ,  maligna ,  carcerale ,  tiphus  graziar 
d'alcuni;  e  questa,  secondo  gli  stessi  principj, 
è  una  combinazione  della  febbre  sensitiva  colla 
Ìnirritata;  è  una  combinazione,  dove  ha  luogo 
eccesso  d'  eccitamento  per  parte  della  sensa- 
zione ,  difetto  d' eccitamento  per  parte  del- 
l' irritazione  ;  giacche  Darwin  non  considera 
r  eccitabilità  in  quella  unità  e  indivisibilità 
d'  operazione,  in  cui  fu  considerata  da  Brown, 
ma  bensì  la  considera  sotto  quattro  rapporti, 
o  quattro  varie  maniere  d'agire,  e  sono  l'ir- 
ritazione, la  sensazione,  la  volizione,  l'asso- 
ciazione. Ora ,  di  queste  cinque  specie  di  feb- 
bri ,  è  chiaro  dagli  stessi  sinonimi  accennati , 
che  l'ultima,  cioè  la  febbre  sensitiva  inirritata , 
verrebbe  ad  essere  appunto  le  febbre  nostra;  ed 
è  una  delle  due,  la  cui  essenza  è  complicata. 
La  complicazione  della  febbre  sensitiva  col- 
r  irritata  è  una  complicazione  facilmente  am- 
missibile ,  non  importando  contraddizione  ne 
nell'  essenza  ,  ne  nel  metodo  curativo  ;  poiché 
ognuna  delle  due  febbri  primitive,   dalla  cui 
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unione  risulta  questa  terza,  è  dovuta  ad  un 
eccesso  d' operazione  stimolante  sulla  eccita- 
bilità,  o  poter  sensorio,  com'egli  lo  chiama, 
nell'  una  per  riguardo  alla  sensazione,  nell'  al- 
tra per  riguardo  all'  irritazione:  1'  una  e  V  altra 
delle  quali  cose  posson  aversi  in  conto  dì  au- 
mento d' eccitamento  j  denominazione  adottata 
da  Brown ,  sotto  la  quale  cadono  poi  amen- 
due  le  denominazioni  di  Darv^in,  comunque 
in  queste  cose  possa  avervi  qualche  differenza 
di  modificazione.  Ma  non  è  già  cosi  della  feb- 
bre sensitiva  inirritata ,  corrispondente  alla 
febbre  nostra  ;  Y  essenza  di  questa  non  può 
a  meno  di  non  essere  riconosciuta  in  contrad- 
dizione col  principio  fondamentale  di  Brown, 
o  almeno  con  alcuna  delle  conseguenze  di  esso 
più  chiare  ed  immediate  ;  imperocché  si  am- 
mette nello  stesso  individuo  nel  tempo  stesso 
un  eccesso  e  un  difetto  d' eccitamento ,  e  una 
doppia  indicazione  curativa ,  1'  una  diametral- 
mente opposta  all'altra,  una  portante  sottra- 
zione ,  r  altra  accrescimento  di  stimoli ,  indi- 
cazione che  distrugge  l'utilità  più  grande  che 
la  pratica  sembrava  finora  aver  ritratto  dalla 
sana  teorica  ;  cioè  a  dire  la  semplicità  e  l'unità 
del  metodo  curativo.  Vediamo  infatti  il  me- 
todo curativo  di  Darwin  in  queste  febbri.  Fri- 
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mieramente  un  emetico,  e  quindi  un  purgante, 
e  poi  anche  una  cacciala  di  sangue ,  sei  polsi 
tiovinsi  esser  duri  e  pieni.  Previe  queste  eva- 
cuazioni si  passerà  all'  uso  del  vino  e  dell'  op- 
pio a  piccole  dosi  e  frequenti  ;  coli'  avvertenza 
però ,  che    1'  uso  di  tali  stimoli    non  abbia  a 
produrre    il    più    leggier    grado    (T  ebbrezza  ^ 
perchè  in  tal  caso ,  dic'egli ,  si  accresce  la  de- 
bolezza pel  troppo  consumo  del  poter  senso- 
rio ,  e  molti  ammalati  sono  in  cosiffatto  modo 
stimolati  a  morte.  Così  si  può  anche  far  uso 
della  corteccia  in  decotto  avvicendandola  col 
/ino;    sempre   però  a   piccole  dosi,    mai  per 
troncar  la  febbre,    ma  soltanto  per  ajutar  la 
digestione    di    quegli    alimenti    che    concede  ; 
su  di  che  insiste  di  nuovo,  che,  sia  dall'op- 
pio, sia  dal  vino,  sia  dalla  corteccia,  egli  ha 
veduto  seguirne  danno   irreparabile  in  questa 
febbre,  quando  furono  somministrati  in  mag- 
gior dose:   sarà  pur  utile  un  piccolo  vescica- 
torio applicato   ogni   tre  o  quattro    di.    Gior- 
jialmente  poi  si  farà  prender  tanto  rabarbaro 
quanto  basterà  a  produrre  evacuazione.  E  quanto 
agli  alimenti  ,    qualche    po'  di  pane  abbrusto- 
lito, preso  dentro  il  vino  inacquato,  qualche 
po' di  brodo,  qualche  frutto,  un  po' di  carne 
di  pollo  o  di  pesce ,  od  altro  simile  nutrimento 
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leggiere  e  grato  ,  massime  condito  col  sugo 
tli  limone  e  collo  zucchero,  tutte  le  quali 
cose  a  scarsissime  dosi  e  frequenti;  avvertendo 
che  sarebbe  bene  acidulare  il  vino  con  qualche 
poco  d' acido  vitriolico.  Inoltre  prescrive  di 
bagnar  due  volte  al  giorno  col  mezzo  d'  una 
spugna  tutto  il  corpo  con  acqua  e  aceto,  o 
con  acqua  e  sale,  o  con  acqua  fredda  sola  , 
anche  quando  fossero  comparse  le  petecchie; 
e  se  alcune  parti  del  corpo  sono  troppo  fredde , 
come  le  estremità  ,  mentr'  altre  sono  troppo 
calde  ,  come  la  faccia  e  il  petto  ,  rinfrescar 
queste  o  coli'  aria  fredda  o  col  bagno  ,  e  ri- 
scaldar quelle  col  coprirle  di  flanella  (i). 

Due  cose  colpiscono  a  dirittura  nella  let- 
tura di  questo  metodo  ;  V  una  si  è  la  di  lui 
complicazione;  l'altra  l'ansietà  somma,  dirò 
così,  che  l'Autore  fa  sentire  ad  ogni  tratto,  del 
danno  che  può  venire  in  conseguenza  del  più 
piccolo  eccesso  di  stimoli,  dei  quali  raccomanda 
scarsissime  dosi.  Analizziamolo  accuratamente. 
Se  questa  combinazione  di  eccesso  d' eccita- 
mento per  parte  della  sensazione  ,  e  di  difetto 
per  parte  dell'  irritazione,  ha  luogo  realmente  ; 


(t)  Vedi  la  mia  traduz.    della   Zoonomia  ,  voi.  IV,  pag.  Sia 
e  segg. 
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e  se  r  USO  degli  stimoli  si  reputa  per  ciò  in- 
dispensabile ,  perchè  ,  oltre  al  prescriverli  a 
così  parca  dose ,  tanto  timore  e  tanta  cautela 
sull'eccesso  anche  il  più  lieve  di  dose  così  par- 
ca ?  Imperocché  accade  non  di  rado  nella  pra- 
tica anche  la  più  circospetta  di  eccedere  più 
o  meno  nel  trattamento  dell'  una  o  dell'  altra 
diatesi  ,  senza  che  ne  vengano  perciò  que' 
gravi  danni  irreparabili  che  ci  si  annunziano 
pel  più  piccolo  eccesso  di  stimoli  in  questa 
febbre.  Ma  questo  non  è  V  essenziale  :  quello 
che  importa  discutere  si  è  primieramente  la 
possibilità  di  una  tale  combinazione  di  con- 
trarie diatesi  ,  secondariamente  la  possibilità 
di  medicarle:  discutiamo  la  seconda,  e  il  ri- 
sultato di  questa  discussione  sarà  ,  cred'  io, 
più  che  bastante  a  determinare  la  quistione 
anche  relativamente  alla  prima. 

Accrescere  lo  stimolo  quanto  all'irritazione, 
e  diminuirlo  nel  tempo  stesso  quanto  alla  sen- 
sazione, non  è  cosa  da  potersi  ottenere,  a 
meno  che  non  s'  abbiano  degli  stimolanti  e  dei 
debilitanti  specificamente  adattati  ad  ognuno 
di  questi  due  stati.  Altrimenti  lo  stimolo  de- 
stinato ad  accrescere ,  per  modo  d'  esempio  , 
r  irritazione  ,  e  non  limitato  a  ciò  specifica- 
mente  neir  operazione  sua  ,    accrescerà  d'  al- 
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trettanto  nel  tempo  stesso  la  quantità  della 
sensazione;  perciò  ne  avverrà,  che  mentre  così 
si  porta  al  debito  equilibrio  l'irritazione  di- 
fettiva, si  accresca  d'altrettanto  la  sensazione 
già  prima  eccessiva  ,  e  viceversa ,  cioè  si  gua- 
risca la  malattia  per  l'una  parte,  e  si  fliccia 
peggiorare  d'altrettanto  per  l'altra.  Ora,  io 
dimando  quali  siano  questi  stimolanti  e  questi 
debilitanti  specifici  ,  nel  senso  che  pur  si  deb- 
be  attribuir  loro?  Se  parliamo  degli  stimoli, 
cui  r  Autore  commenda  appunto  nel  tratta- 
mento di  questa  febbre  ,  1'  oppio  ed  il  vino  , 
che  sono  i  due  principali  ,  ha  egli  dimostrato 
che  siano  tali  da  accrescere  soltanto  V  irrita- 
zione difettiva ,  senza  far  punto  lo  stesso  della 
sensazione  eccessiva?  In  nessun  luogo  delia 
sua  opera  non  trovo  ch'egli  abbia  data  o  ten- 
tata almeno  questa  dimostrazione:  trovo  anzi, 
che,  da  quanto  dice  in  più  luoghi ,  risulta  chia- 
ramente il  contrario  ,  ne  può  risultar  altri- 
menti ;  eccone ,  fra  tanti  ,  un  esempio  che 
basta.  Fra  le  malattie  di  accresciuta  sensazione 
egli  pone  il  delirio  dell'  ubbriachezza  prodotta 
dall'oppio,  dall'alcoole,  ecc.  :  dunque  l'oppio, 
r  alcoole ,  ecc.  ,  secondo  lui  stesso ,  non  limi- 
tano già  l'azione  loro  stimolante  ad  accrescere 
la  quantità  dell'  irritazione  ;  ma  accrescono 
Ras.  Opusc.  CLT.  L  i3 
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ei^ualuientc  la  quantità  della  sensazione;  dun- 
que il  loro  uso  nel  trattamento  della  febbre 
in  quistione  sarà  soggetto  all'  inconveniente 
massimo  poc'  anzi  indicato.  Quanto  dico  degli 
stimoli  ,  altrettanto  dico  dei  debilitanti.  Qual 
differenza  essenziale  v'  ha  egli  dal  rabarbaro 
ad  un  altro  purgante  ?  Non  poss'  io  sostituir 
al  rabarbaro  qualunque  altro  ?  Sono  fole  dei 
sedicenti  pratici  il  dire  ,  a  modo  d'  esempio  , 
che  il  rabarbaro  è  un  purgante  tonico,  volendo 
così  distinguerne  Y  operazione  da  quella  degli 
altri  :  il  rabarbaro  è  un  purgante  meno  attivo 
d'alcuni  e  più  attivo  d'alcuni  altri;  perciò  si 
può  sopportarlo  a  ugual  dose  della  gialappa, 
e  non  si  sopporterebbe  alla  dose  del  cremor 
di  tartaro,  di  cui  anzi  accresce  l'attività  quando 
gli  si  combini.  Ma  che  V  operazione  del  rabar- 
baro sia  tale,  che,  mentre  debilita  per  parte 
della  sensazione  eccessiva ,  non  faccia  altret- 
tanto al  tempo  stesso  per  parte  dell'  irritazione 
difettiva  ,  quest'  è  quello  che  a  Darwin  rimane 
tuttavia  da  provare,  eh'  egli  non  proverà  giam- 
mai, e  che,  come  ho  detto  degli  stimoli,  non 
ha  jiemmeno  tentato  di  provare.  Ora,  sup- 
ponghiamo  V  uso  contemporaneo  di  queste  due 
forze  nella  doppia  febbre  di  cui  si  ragiona  ; 
gli  stimolanti  esercitano  la  loro  azione  e  siiUci 
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sensazione  eccessiva  e  sulla  irritazione  difet- 
tiva; i  debilitanti  in  senso  opposto  per  parte 
loro  fanno  altrettanto  :  .se  1'  attività  d'  ambe- 
due è  pari ,  r  effetto  è  nullo  ;  se  Y  un  dei  due 
supera ,  quanto  gioverà  per  1'  una  parte ,  tanto 
nuocerà  per  V  altra.  E  come  si  adempirà  la 
doppia  indicazione  curativa  ?  E  se  non  è  pos- 
sibile adempire  questa  doppia  indicazione  cu- 
rativa, senz'avere  i  rispettivi  stimolanti  e  de- 
bilitanti specifici;  se  questi  stimolanti  e  questi 
debilitanti  specifici  non  sono  né  conosciuti  nò 
dimostrati,  né  si  conosceranno  né  si  dimo- 
streranno giammai  perchè  non  esistono ,  la 
conseguenza  è  chiara,  ed  è,  che  la  cura  di 
questa  supposta  febbre  è  intieramente  fuori 
del  poter  del  medico  e  della  medicina. 

Ma  dair  analisi  dell'  operazione  dei  rimedj 
sulle  diatesi  passiamo  all'  analisi  dell'  opera- 
zione delle  cause  morbifiche.  Se  fra  tutti  i 
rimedj,  sie  no  debilitanti,  sieno  stimolanti,  non 
ve  n'  ha  uno  che  eserciti  un  operazione  spe- 
cifica o  parziale  ,  a  quel  modo  come  mi  sono 
inteso  ,  e  come  dovrebb'  essere  nella  supposi- 
zione nostra  ;  se  tutti  stimolano  o  debilitano 
universalmente  tutto  il  sistema  ,  quali  argo- 
menti d'analogia,  o  quali  fatti  mi  si  addur- 
ranno per    dimostrare,    che    di    quelle    cose 3 
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le  quali  operarono  come  causa  morbilìca  della 
febbre  sensitiva  iiiirritata ,  le  une  operarono 
parzialmente  stimolando  ,  e  accrescendo  sol- 
tanto la  sensazione  ;  le  altre  parzialmente  de- 
bilitando ,  e  diminuendo  soltanto  l'irritazione, 
senza  che  i  debilitanti  irritativi,  per  dir  così  , 
avessero  punto  effetto  per  quanto  alla  sensa- 
zione, e  gli  stimolanti  sensitivi  ne  avessero 
punto  quanto  all'  irritazione  ?  Io  non  conosco 
alcun  fatto  che  guarentisca  o  poco  o  molto 
una  simile  conseguenza  :  e  se  si  ragioni  per 
analogia  dall'  operazione  di  tutte  le  cose  che 
più  si  conoscono  a  quelle  che  men  si  cono^ 
scono,  quest'  analogia  parla  chiaramente  e  co- 
stantemente in  contrario.  Risulta  dunque  in 
ultima  analisi ,  pare  a  me  fuor  d*  ogni  dub-^ 
bio,  che  la  febbre  sensitiva  inimitata  è  un 
errore  in  teoria,  da  cui  nasce  un  erroneo  e 
pericoloso  metodo  di  cura  nella  vera  febbre 
putrida  ,  o  nosocomiale  ,  o  carcerale ,  o  co- 
munque sia  che  vogha  chiamarsi,  che  ciò  nulla 
importa  nel  caso  nostro. 

Ciò  essendo,  non  è  più  maraviglia  che  l'Au- 
tore stia  in  tanta  apprensione  del  danno  che 
in  queste  febbri  può  recare  il  più  lieve  ec- 
cesso di  stimolo,  e  che  raccomandi  soprattutto 
iihe  Y  uso    di   esso    non    abbia    a    produrre  il 
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minimo  grado  d'ebbrezza  (i),  perchè  allora 
nuoce  evidentemente  in  cambio  di  giovare. 
Da  buon  osservatore  eh'  egli  è ,  non  ha  po- 
tuto infingersi  intorno  ai  cattivi  effetti  del 
trattamento  stimolante  in  questa  sorta  di  feb* 
bre,  e  si  è  studiato  di  ridurlo  al  minimum  di 
efficacia.  Ed  il  segnale  del  principio  di  eb- 
brezza, del  quale  ci  rende  avvertiti,  è  sem- 
pre stato  per  me  in  ogni  caso  un  segnale  dei 
meno  equivoci  del  non  convenire  gli  stimoli 
quand'esso  abbia  luogo.  Imperocché,  lasciando 
da  parte  il  caso  della  debolezza  diretta,  caso 
raro  ad  aversi  in  pratica,  generalmente  par- 
lando, nelle  malattie  asteniche,  più  lo  stimolo 
conviene ,  meglio  si  sopporta  ;  né  così  presto 
compajono  ,  né  per  così  poca  dose,  gli  effetti 
del  di  lui  eccesso,  che  sogliono  appunto  ma- 
nifestarsi nel  capo  prima  che  altrove;  e  quando 
questi  compajano ,  ella  è  la  miglior  prova  dal- 
l' avervi  una  diatesi  che  non  abbisogna  di 
stimoli.  Ma  di  ciò  mi  toccherà  parlare  di  pro- 
posito a  migliore  opportunità. 

V.  La  febbre  epidemica  di  Nizza,  che  ter- 
minava d'infierire    quando    quella  di  Genova 


(i)  The  least  degree  of  intoxication. 
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incominciava ,    è    ella    della  medesima  natura 
di  questa  ? 

Io  non  sono  stato  in  Nizza  durante  1'  epi- 
demia ,  e  nemmeno  so  che  ne  sia  stata  pub- 
blicata alcuna  relazione,  sulla  quale  poter 
fondare  il  mio  giudizio.  Sono  pero  stato  in 
caso  di  procurarmi  diversi  fatti  ,  e  sono  i 
seguenti  : 

1.°  Questa  epidemia  si  vuole  originata  an- 
ch'essa dagli  spedali  militari,  e  principalmente 
dai  numerosi  cadaveri  mal  sepolti,  e  dalla 
somma  immondezza  di  quella  citth. 

3."*  Ha  attaccato,  più  che  altri,  gli  uomini 
robusti  e  di  buona  età;  e  non  ha  risparmiata 
generali,  commissarj,  capi  di  vario  genere  di 
servizio,  jiersone,  le  quali  certamente  non 
sogliono  mancar  del  necessario ,  e  ammalarsi 
per  difetto  di  stimoli. 

3.°  Fu  creduta  e  trattata  generalmente  come 
nervosa;  ma  i  registri  mortuarj  sembrano  par- 
lare assai  chiaro  sull'  esito  di  questo  tratta- 
mento; ed  ho  udito  dei  medici  confessare  la 
loro  sorpresa  del  non  aver  potuto  riuscire  a 
vincer  que'  sintomi  nervosi ,  e  principalmente 
il  singhiozzo ,  nemmeno  con  generose  dosi 
d'oppio,  di  muschio,  ecc. 

4"  Io  so  pasitivamente  d'alcuni  amici  e  eo'- 
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noscenti  miei,  che  fecero  uso  di  stimoli  per 
preservarsi  dalia  febbre  e  la  presero  ;  furono 
trattati  cogli  stimoli  avendola  presa  e  morirono. 

S!"  So  di  altri  per  lo  contrario ,  i  quali  , 
durante  la  malattia  ,  poco  o  nulla  presero  dì 
rimedj,  solo  che  bebbero  acqua  copiosamente, 
e  guarirono.  Uno  di  questi  così  guariti  si  portò 
a  Genova  ancora  convalescente;  lo  vidi;  gli 
trovai  i  polsi  tuttavia  irritati,  la  fisionomia 
quasi  torbida  e  la  pelle  più  calda  del  natu- 
rale :  lo  avvertii  ad  aversi  riguardo  nel  man- 
giare e  nel  bere;  ma  egli  disordinò  anzi,  ed 
una  notte  fu  preso  improvvisamente  da  feb- 
bre gagliarda  e  da  delirio.  Un  medico  fore- 
stiere, chiamato  prima  dime,  lo  fece  salassar 
subito.  Io  lo  visitai  il  giorno  dopo;  lo  trovai 
con  poca  febbre  ;  gli  ordinai  che  si  purgasse , 
che  bevesse  copiosa  bevanda  acquosa ,  e  che 
fosse  sobrio  :  si  ricuperò  assai  presto  e  per™ 
fettamente. 

6.°  Ho  avuto  occasione  anche  recentemente^ 
d' interrogare  alcuni  ,  trattati  con  muschio , 
canfora,  vino,  ecc.  Essi  sono  stati  gravissima- 
mente ammalati  e  quasi  agli  estremi,  ed  hanno 
avuta  lunga  e  difficile  convalescenza.  Nel  tempo 
stesso  poi,  in  cui  prendevano  cosiffatti  rime- 
dj, non  mancarono  di  bere  profusamente  qual- 
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che  grata  bevanda  acquosa ,  e  per  lo  più  acì- 
tlulata. 

7.''  I  due  casi  seguenti  sono  pur  meritevoli 
d'attenzione  e  mi  pajono  concludenti. 

Un  militare  Cisalpino,  uomo  di  circa  qua- 
rant'anni,  bevitore,  incominciò  a  sentirsi  male 
a  Nizza,  quando  infieriva  colà  la  febbre  epi- 
demica. Intraprese  non  ostante ,  per  la  via  di 
mare,  il  viaggio  per  Genova  ,  ed  arrivò  con- 
siderevolmente ammalato.  Si  pose  in  cura  del 
dottor  Moni,  medico  lucchese:  egli  lo  trovò 
con  febbre  assai  forte,  dolor  di  testa  gravis- 
simo ,  polsi  piuttosto  duri ,  faccia  accesa ,  oc- 
chi splendenti  e  respirazione  breve;  gli  fece 
trar  sangue  e  lo  purgò.  Le  cose  continuando 
per  due  o  tre  giorni  press'  a  poco  sullo  stesso 
piede,  e  l'ammalato  lagnandosi  assai  del  dolor 
di  capo,  gli  furono  applicate  le  coppette  ta- 
gUate  alle  spalle ,  per  le  quali  avrà  perduto 
altre  sette  od  otto  oncie  di  sangue,  e  fu  sen- 
tito il  parere  di  Delio  ,  il  quale  allora  non 
dubitò  della  diatesi  stenica  della  malattia ,  e 
fece  continuare  nel  metodo  debilitante,  limi- 
tato a  qualche  bevanda  acquosa.  Così  conti- 
nuando fino  al  quinto  o  sesto  giorno ,  non 
solo  non  era  comparso  alcun  miglioramento, 
ma  incominciò  anzi  a  sopravvenire    del  deli- 


DI    GENOVA.  20 1 

rio,  si  fecero  sentire  dei  sussulti  di  tendini, 
e  si  mostrò  qualche  principio  di  meteorismo» 
Si  dubitò  allora  che  la  malattia  0  fosse  stata 
da  principio ,  o  fosse  divenuta  in  seguito  ner- 
vosa ;  e  Dello  stesso  giudicò  a  proposito  di 
cangiar  metodo:  nel  corso  d'una  notte  fu 
somministrato  del  vino ,  e  un  decotto  di  cor- 
teccia avvalorato  con  qualcuno  degli  stimoli 
più  diffusivi;  delle  quali  cose  però,  a  dir 
vero,  in  quel  breve  spazio  di  tempo,  non 
avea  preso  gran  dose.  Ciò  non  ostante  alla 
mattina  il  peggioramento  rapido,  massima- 
mente dello  stato  della  respirazione,  non  potè 
non  colpire  V  occhio  attento  di  Dehò ,  il  quale 
desiderò    che    vedessi   l'ammalato.    Esaminato 

10  stato  della  malattia,  e  ponderata  bene  la 
storia,  non  dubitai  che  la  diatesi  fosse  gra- 
vemente stenica,  non  ostante  che  trovassi  i 
polsi  irregolari,  qualche  sussulto  di  tendini  e 
qualche  macchia  petecchiale.  F  eci  insistere  nel 
metodo  debihtante,  proponendo  specialmente 
il  kermes  col  nitro.  Nel  giorno  appresso  fu 
sentito  anche  il  parere  del  Dottor  Batt;  nella 
qual  occasione  non  mi  trovai  presente  :  an- 
ch' egli  fu  d' avviso  di  far  uso  del  kermes ,  e 
propose    inoltre    non  so  qual  altra  decozione. 

11  Dottor  Moni  insistè  sempre  nel  metodo  de- 
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Lilitante  :  io  rividi  V  ammalato  qualche  altra 
volta  :  egli  griarì  assai  bene ,  e  nella  conva- 
lescenza ,  die  fu  facile ,  gli  bisogno  andare 
assai  a  rilento  nelF  uso  del  vino ,  tutto  che 
bevitore. 

Contemporaneamente  tal  miliare,  di  cui  ho 
fatta  ora  la  storia,  partì  da  Nizza  per  Genova, 
cogli  stessi  principi  di  malattia  ,  un  esule , 
giovine  robusto  e  di  buon  temperamento.  Aven- 
do dovuto  fare  a  piedi  una  parte  del  viaggio, 
si  stancò  assai ,  ed  oltre  all'  avere  i  sintomi 
ordinarj  della  febbre ,  fu  preso  da  grandissima 
debolezza  alle  estremità  inferiori ,  per  cui  un 
medico  del  paese  chiamato  gli  fece  fare  delle 
fregagioni  col  linimento  volatile;  e  del  resto 
poi  non  gli  prescrisse  che  l' applicazione  di 
qualche  clistere.  Dopo  pochi  giorni,  la  febbre 
essendo  cresciuta,  fu  veduto  da  altro  medico 
non  genovese,  il  quale,  osservando  che  già 
comparivano  alcuni  dei  pretesi  sintomi  ner- 
vosi, e  riflettendo  che  la  malattia  aveva  avuto 
principio  in  Nizza,  la  cui  epidemia  era  gene- 
ralmente riputata  nervosa  ,  ne  assunse  la  cura, 
e  questa  cura  fu  energicamente  stimolante  ; 
non  furono  risparmiati  nò  oppio,  nò  canfora, 
nò  muschio,  nò  vino,  a  dosi  generose.  In  po- 
chi giorni  l'ammalato  ebbe  a  soccombere.  Io 
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fui  chiamato,  quando  appunto  spirava,  e  non 
potei  che  udire  la  dolorosa  storia  narratami 
dallo  stesso  medico. 

Ora,  tutti  questi  fatti,  analoghi  a  quelli 
che  ho  riportati  della  febbre  epidemica  di  Ge- 
nova,  importerebbero  analoghe  conseguenze, 
cioè  a  dire,  che  la  febbre  di  Nizza*  nonostante 
la  comune  opinione  contraria,  è  della  mede- 
sima indole  di  quella  di  Genova;  e  che  nel- 
l'una come  nell'altra  sono  stati  presi  gli  stessi 
abbagli  intorno  alla  diatesi,  e  commessi  gii 
stessi  errori  nel  metodo  curativo.  Con  tutto 
ciò,  non  potendo  io  parlarne  per  osservazioni 
ed  esperienza  mia  propria  sul  luogo,  non  oso 
pronunziare  un  giudizio  definitivo.  Desidero 
bensì  che  alcuno ,  fra  que'  medici  che  per 
averla  veduta  da  vicino  e  trattata  hanno  di- 
ritto di  parlarne  più  di  quel  eh'  io  n'  abbia , 
pronunzi!  egli  questo  giudizio ,  dietro  1'  analisi 
dei  fatti  numerosi  che  avrà  potuto  osservare; 
ed  io  mi  arrenderò  volentieri  ^  quand'  anche 
nn  tal  giudizio  fosse  totalmente  diverso  dalla 
mia  conghiettura.  Meno  poi  poss'io  dire  al- 
cuna cosa  di  positivo  sulla  natura  di  quelle 
febbri,  che  la  voce  pubblica  annunziò  regnare 
al  tempo  stesso  di  quella  di  Nizza  ,  in  alcuni 
altri  luoghi  del  mezzodì  della  Francia.  Se  al- 
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cuna  fede  meritano  le  nozioni  eh'  io  n  ho 
avuto  da  alcune  persone  che  si  trovarono  sul 
luogo,  esse  cedevano  facilmente,  e  assai  pron- 
tamente all'uso  del  metodo  stimolante;  ciò 
che  indicherebbe  V  indole  loro  veramente  ner- 
vosa ;  ma  dietro  informazioni  così  vaghe  ed 
incerte  non  soglio  azzardare  nemmeno  una 
conghiettura. 

Nel  trattare  queste  varie  quistioni,  come 
purè  nello  stabilire  e  la  diatesi  e  il  metodo 
curativo  della  nostra  febbre,  avrei  potuto 
mettere  in  vista  altri  errori  assai  comuni  e 
di  teorica  e  di  pratica  ;  ed  inoltre  avrei  potuto 
in  alcuni  punti  valermi  di  qualche  altra  auto- 
rità, oltre  quella  di  Sydenham.  Ma  io  scrivo 
la  storia  di  una  febbre  epidemica,  e  non  un 
trattato  delle  febbri;  mi  limito  perciò  alla 
esposizione  dei  fatti  da  me  osservati,  e  a 
quelle  conseguenze  e  riflessioni,  che  l'esame 
di  que'  fatti  stessi  somministra  immediata- 
mente. 
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STORIE  PARTICOLARI. 

I 

oydenham,  nelle  utili  storie  lasciateci  del- 
l'epidemie  de*  tempi  suoi,  non  ha  mai  amato 
far  pompa  della  relazione  d'  una  serie  di  casi 
particolari  per  convalidare  il  suo  metodo  cu- 
rativo. Egli  ce  ne  avverte  espressamente  nel- 
r  aurea  prefazione  alle  sue  opere.  Questa  me- 
dica ostentazione  era  per  altro  in  voga  a' 
tempi  suoi  ;  molti  libri  erano  già  pieni  di  storie 
particolari,  e  infiniti  altri  ne  furono  ripieni, 
dappoi.  Avrei  potuto  in  ciò  valermi  dell*  esem- 
pio di  quel  grand* uomo,  e  limitarmi  alla  de- 
scrizione generale  della  malattia  e  del  metodo 
curativo.  Ma,  siccome  la  moda  delle  storie 
particolari  è  talmente  invalsa  a'  giorni  nostri , 
che  presso  la  moltitudine  medica  il  trascu- 
rarle si  avrebbe  per  una  grave  ommissione, 
e  quasi  una  prova  di  scarso  numero  d'amma- 
lati trattati,  così  ho  stimato  di  riferire  una 
serie  delle  più  gravi  ed  interessanti  ,  prese 
fra  le  molte  di  cui  ho  tenuto  nota  ,  nelle 
varie  epoche  della  durata  dell'  epidemia ,  e 
che  possono  fornire  qualche    utile    riflessione 
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particolare.  Se  non  altro  mostreranno  come  al 
letto  dell'ammalato  e  si  osservi,  e  al  tempo 
stesso  si  ragioni  dietro  sani  principj. 

I. 
Un  giovine    di  circa  venticinque    aixni,    di 
])Liona  salute  e  di  robusto  temperamento,  ri- 
fuggitosi in  Genova ,    sul  fine  della  state  del 
1 799 ,  incominciò  a  sentirsi  male ,    e    soprat- 
tutto lo  tormentava  un  grave  dolor    di  capo. 
Si  trascurò  per  alcuni  giorni,  se  non  che  prese 
un  purgante.  Crebbe  intanto  il  dolor  di  capo, 
sentì  dei  brividi  di  freddo ,  s   accorse  d' aver 
della  febbre,  e  cadde  in  una  debolezza  tale, 
che  nel  trasportarsi  da  una  camera  all'  altra, 
benché   sostenuto ,    svenne.    Feci   un    minuto 
esame  delle  cause  :    egli  si   era  stancato  assai 
camminando,   ed  era  stato  esposto   alla  piog- 
gia air  epoca  della  battaglia  di  Novi  :  la  per- 
dita di  questa  battaglia,  la  morte  di  Joubert, 
la  presa  di  Genova  che  sembrava  inevitabile  , 
tutti  oggetti  di  grave -tristezza    per  un  esule, 
e  da'  quali  egli  non  poteva  non  esser  affetto 
profondamente ,    mi   sembrava  che  dovessero 
molto    aver    pre valuto    sul   sistema    debilitan- 
dolo :  i  polsi  erano  piuttosto  piccioli,  oscuri, 
non  oltrepassanti  le  cento    battute  ;    la    pelle 
calda;  il  viso  pallido;  malalingua  naturale; 
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c  nulla  di  straordinario  nel  rimanente.  Dietro 
queste  apparenze  io  mi  lasciai  andare  a  giu- 
dicarla astenica  ,  e  mi  determinai  ad  una 
cura  stimolante.  La  malattia,  essendo  ancora 
affatto  sul  principio,  e  parendomi  che  potesse 
sopportare  la  china  in  sostanza,  glie  ne  feci 
prendere  nel  vino  :  ìa  vomitò  ;  dal  qual  vo- 
mito io  mi  pensava  poter  arguire  che  lo  sto- 
maco fosse  a  tale  di  debolezza  da  richiedere 
gli  stimoli  i  più  diffusivi  in  forma  liquida, 
essendo  cosa  comune  V  in  efficacia  della  china 
in  sostanza  in  cosiffatti  casi.  Ne  prescrissi  per- 
ciò il  decotto  con  buona  dose  di  liquor  ano- 
dino e  di  laudano;  e  gli  ordinai  di  prender 
vino  e  qualche  alimento.  Continuai  in  questo 
metodo  men  di  due  giorni,  in  capo  ai  quali 
il  peggioramento  fu  così  rapido  e  così  nota- 
bile, che  m'accorsi  del  mio  errore  e  vidi  la 
necessità  di  cangiar  metodo.  La  febbre  era 
cresciuta  assai;  i  polsi  erano  divenuti  mani- 
festamente duri  ,  sebben  piccoli  ;  la  faccia 
rossa;  gli  occhi  splendenti;  il  dolor  di  testa 
insopportabile;  e  vi  si  era  aggiunto  un  po'  d'af- 
fanno di  respiro.  Dietro  questi  fatti  io  ragio- 
nava così  :  se  la  diatesi  fosse  astenica ,  quan* 
d'anche  non  dovesse  già  esser  vinta  dagli  sti^ 
pioli  adoperati ,    perchè  tanto    e    così  proiilo 
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peggioramento  dove   la  malattia    fu  attaccata 
cogli  stimoli  fin  dal   principio ,    senza    previo 
uso  di  debilitanti,  tranne  un  leggier  purgante 
preso  dall'  ammalato  ?    Se    questa    febbre    do- 
vess' anche  percorrere  un  periodo  necessario, 
come  mai  poss*  io    supporre    convenevole    un 
metodo,  sotto  di  cui  la  malattia  ha  fatto  tanto 
progresso  ne'  primi    due    giorni    di    decorso , 
che  in  pochi  altri  di  progresso  eguale  debbo 
aspettarmi  di  veder  l'auimalato  agli  estremi? 
Ecco  i  ragionamenti  che  mi  determinarono  al 
cambiamento.    Gli  prescrissi  un'  oncia  di  cre- 
mor  di  tartaro  con  due  grani  di  tartaro  eme- 
tico, da  prendersi  a  refratte  dosi,  e  da  repli- 
carsi   fin    che    occorresse ,    ed    una   bevanda 
acquosa  nitrata  abbondante;  e  appena  gli  per- 
misi qualche  poca  bevanda    di    brodo    lungo. 
Ebbe  alquanto  vomito  di  sughi    gastrici  e  di 
bile ,  qualche  evacuazione    scarsa  ,    e    copiose 
urine  in  ragione    della    copiosa  bevanda.   Nel 
corso  di  due  giorni  i  polsi  erano  un  po'  me- 
no duri,   la    respirazione  migliorata,   gli  altri 
sintomi  a  un  di  presso  gli  stessi.  Continuando 
ancora  nello  stesso  metodo  la  febbre  mostrò 
qualche  irregolar  periodo  di  remittenza ,   e  le 
evacuazioni  furono  sempre  scarse  :    talora  ^so- 
stituii il  kermes  al  tartaro  emetico,  e  gli  or- 
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dinai  per  bevauda  un  decotto  di  tamarindo  : 
appena  alcuna  volta  lasciò  sentire  qualche  sus- 
sulto di  tendini,  e  talora  mi  fu  detto  che 
nella  notte  ebbe  qualche  vaneggiamento:  non 
ebbe  mai  gran  sete,  ne  lingua  molto  sporca. 
In  sedici  o  diciotto  giorni  fu  senza  febbre  ; 
la  convalescenza  fu  facile  e  breve,  e  guarì 
perfettamente.  Fu  questo  appunto  il  primo 
caso  ch'ebbi  a  trattare  di  queste  febbri;  il 
seguente  mi  toccò  poco  dopo. 

II. 
Un  giovine  uffiziale  cisalpino  ,  di  tempera- 
mento debole,  di  color  cachettico  ,  si  ammalò 
nelle  fatiche  della  campagna  ;  e  ,  anzi  che 
aver  commesso  eccessi  nel  vitto  ,  mi  assicu- 
rava d'  essersi  nutrito  scarsamente  e  male;  si 
lagnava  d'una  estrema  prostrazion  di  forze , 
di  dolor  di  capo  grave  ,  e  soprattutto  d'  una 
veglia  ostinata  ;  aveva  la  pelle  secca,  e  il  ca- 
lore piuttosto  mordace;  i  polsi  erano  deboli 
ed  ineguali,  oltrepassanti  le  cento  battute;  la 
lingua  biancastra  ;  molta  ansietà  sullo  stato 
suo,  e  un  avviUmento  d'animo  rimarchevole. 
Stetti  in  forse  sulla  diatesi  :  io  aveva  presente 
il  caso  ora  narrato,  la  cui  guarigione  era  ap- 
pena terminata;  ma  mi  pareva  di  vedere  che 
le  cause  debilitanti  fossero  in  questo  ancor  più 
Pus.  OpuscCL  TA,  i4 
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evidenti ,  e  soprattutto  io  valutava  assai  la 
difìTereiiza  grande  del  temperamento.  M'indussi 
perciò  a  credere  la  diatesi  astenica,  e  a  trat- 
tarla come  tale  con  refratte  dosi  di  china  e 
d'oppio,  e  coir  uso  del  vino  generoso;  e  fui 
attentissimo  al  risultato.  Dopo  ventiquattr'ore 
circa  ,  la  veglia  s'era  cambiata  in  sopore ,  dal 
quale  però  si  riscuoteva  assai  facilmente;  la 
lingua  era  divenuta  più  arida,  e  la  sete  cre- 
sciuta; la  frequenza  dei  polsi  a  un  di  presso 
la  stessa,  ma  la  durezza  loro  evidente,  tut- 
toché piccoli  e  ineguali.  Non  indugiai  a  cam- 
biar metodo.  Gli  emeto^purganti ,  il  nitro  in 
abbondanza ,  la  bevanda  acquosa  e  la  dieta  , 
costituirono,  secondo  il  solito,  il  mio  metodo 
curativo.  11  sopore ,  per  altro  assai  leggiere  , 
continuò  alcuni  giorni.  Verso  il  decimo  giorno 
il  ventre  era  alquanto  meteorizzato  ,  non  o- 
stante  che  avesse  avuto  nel  decorso  di  questo 
tempo  qualche  evacuazione;  allora  gli  feci  far 
liso  di  clisteri  comuni.  Tra  il  deciuioquarto  e 
il  decimoquinto  giorno  sopraggiunse  una  diar- 
rea oltremodo  copiosa.  Rallentai  le  dosi  dei 
rimedii ,  e  la  diarrea  continuò  non  ostante 
per  quasi  tre  giorni.  Del  rimanente  la  febbre 
era  diminuita;  il  sopore  scomparso  affatto  ; 
la  cute  morbida  e  fresca.  Dubitai    d'aver  iu- 
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sistito  troppo  nel  metodo  debilitante,  e  che  il 
sistema  dovesse  inoltre  aver  sofferto  dalla  con- 
siderevol  perdita  d'umori  in  conseguenza  della 
diarrea.  Prescrissi  qualche  leggier  alimento , 
un  po'  di  vino  ,  e  un  decotto  di  corteccia.  In 
due  giorni  la  diarrea  era  quasi  calmata;  ma 
i  polsi  si  fecero  vibranti  come  non  erano  stati 
giammai  nemmeno  nel  principio  della  malat- 
tia; sopravvenne  della  sete;  la  lingua  era  a- 
sciutta  ;  ed  il  sonno  inquieto.  Cessai  allora  del 
tutto  dagli  stimoli;  appena  gli  permisi  qual- 
che leggerissimo  alimento  ,  e  gli  feci  continuar 
l'usò  di  molta  bevanda  acquosa.  Migliorò  di 
nuovo  ;  non  gli  permisi  di  ber  vino  se  non  a 
convalescenza  molto  avanzata  ;  ed  in  breve  si 
ristabilì  perfettamente. 

IIL 
Un  uomo  di  circa  quarant'  anni ,  di  strut- 
tura piuttosto  gracile,  e  ch'io  aveva  curato 
pochi  mesi  innanzi  in  Milano  d'  una  malattia 
astenica,  si  ammalò  qui  in  Genova,  dove  si 
era  portato  per  affari  suoi ,  non  molto  dopo 
r  epoca  del  precedente.  Prima  che  si  am- 
malasse io  sapeva  eh'  egli  usava  con  amici 
più  di  lui  assuefatti  all'  uso  degli  stimoli  :  al- 
lora io  cominciava  vse  non  altro  a  persuader- 
mi delia  costituzione  slimolante  di  quest'aria, 
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e  aveva  già  avuta  occasione  di  osservar  varie 
febbri  ed  altre  malattie  steiiicbe  :  lo  aveva 
perciò  prevenuto  del  pericolo  che  correva  di 
ammalarsi ,  appunto  pochi  dì  innanzi  eh'  egli 
cadesse  ammalato.  I  sintomi  erano  gran  de- 
bolezza, e  membra  quasi  rotte;  dolor  di  capo 
forte;  brividi  irregolari;  pelle  quasi  ingiallita; 
polsi  discretamente  frequenti ,  piccoli  e  vi- 
brati; lingua  naturale;  calore  non  eccessivo. 
Lo  trattai  a  dirittura  coi  debilitanti,  princi- 
palmente col  kermes  unito  al  nitro,  e  tal- 
volta con  una  soluzione  di  tre  grani  di  tar- 
taro emetico  in  tre  libbre  d'  acqua.  La  febbre 
rimettevagli  sempre  verso  sera  ;  ebbe  delle 
evacuazioni,  ma  scarse  in  paragone  della  non 
piccola  dose  di  rimedj ,  eh'  egli  prendeva  an- 
che più  sollecitamente  di  quel  che  occor- 
resse; tanto  che  una  volta,  in  meno  di  sei 
ore ,  prese  sei  grani  di  kermes  con  tre  dram- 
me di  nitro  ,  non  compresovi  altro  nitro  e  uno 
sciroppo  pin^gante  uniti  ad  un  decotto  d'orzo 
che  gli  serviva  di  bevanda  ordinaria;  la  qual 
dose  di  controstimolo,  presa  in  sì  breve  spa- 
zio di  tempo ,  non  gli  produsse  per  altro  il 
minimo  inconveniente.  In  meno  dì  quìndici 
giorni  egli  era  senza  febbre,  e  convalescente; 
gih  abbandonava  il  letto,  e  si  nutriva  discre- 
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tamente ,    quando    incominciò    a    lagnarsi    di 
nuovo    di    debolezza.    Sulla    supposizione   che 
fosse  questo  l'effetto  delle  dosi  assai  generose 
de'  rimedj  presi,  gli  prescrissi  un  decotto  d 
china  ,  e  gli  permisi  qualche  punch  però  assa 
diluto.  Forse  allora  m'  ingannai  sulla  diatesi 
ad  ooni  modo .    l' ammalato    essendo    uno    d 
quelli  che  hanno  la  smania  di  guarir  presto, 
e  che  credono  di  riuscirvi    col    trangugiare  i 
medicamenti  in  maggior    dose  ,    e    in    minor 
tempo  di  quel  che  siano  prescritti  dal  medico, 
ricadde  coi  sintomi  di  prima,  anzi  più  gravi, 
e  vi  si  aggiunse  un  po'  d'  affanno.    Lo  sotto- 
misi allo  stesso  metodo;   la    febbre  rimetteva 
la  sera ,  e  andava    diminuendo    di    giorno    in 
giorno,  quando,  in  capo  a  sette  od  otto  giorni, 
sopravvenne  una  diarrea  sanguigna  abbondante 
che  lo  intimorì  assai,    ma   più    quei  di  casa; 
i  quali,  senza  mia  saputa ,  introdussero  dall'am- 
malato un  medico  del  paese ,  come  seppi  dap- 
poi. Questo  medico  ,  poco  dotto  e  meno  one- 
sto ,  diede  il  caso  quasi  per  disperato ,  e  cercò 
di  persuaderlo  eh*  era  stato  trattato  con  cattivo 
metodo ,  e  che  bisognava  corroborarsi.  Fortu- 
natamente   l'ammalato,    che  da  gran    tempo 
aveva  molta  confidenza  in  me  ,  e  che  mi  ve- 
deva tranquillo  sul  suo  stato,    non    gli  diede 
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retta.  Continuò  nel  metodo  debilitante,  e  iii 
pochi  giorni  fu  intieramente  senza  lebbre.  Du- 
rante la  convalescenza  gli  si  gonfiarono  le  gen- 
give, e  comparve  qualche  afta:  una  donnic- 
ciuola  gli  fece  far  uso,  per  sicuro  rimedio, 
d*  una  soluzione  di  vetriolo ,  per  cui  gli  pre- 
sero in  tutti  i  denti  dolori  fortissimi  ;  gli  feci 
adoprare  per  alcuni  giorni  una  infusione  di 
camomilla  con  entrovi  del  laudano,  più  per 
collutorio  che  internamente ,  e  se  ne  liberò  del 
tutto  in  pochi  giorni.  Questo  è  stato  uno  de- 
gli ammalati  in  cui  la  convalescenza  sia  stata, 
relativamente  a  quella  degli  altri,  più  lunga 
e  più  difficile;  non  ostante  egli  guari  perfet- 
tamente, e  nell'inverno  fu  in  caso  d'intra- 
prendere un  lungo  e  disastroso  viaggio,  senza 
soiFrirne  alcun  incomodo. 
IV. 
Un  giovine  esule  modanese,  di  color  pal- 
lido ,  del  resto  di  temperamento  lodevole  , 
di  struttura  robusta,  incominciò  a  trovarsi 
male  d' una  febbricciattola ,  eh'  egli  credè  es- 
sere di  costipazione  ,  j)crchè  accompagnata  da 
sintomi  di  raffreddore.  Dehò  lo  vide  ,  lo  giu- 
dicò stenico,  gli  prescrisse  la  dieta,  e  lo  purgò. 
Tirò  innanzi  alcuni  giorni  press'  a  poco  nel 
iiiedesirao  stato.   Lo  vidi  io;   gli   trovai    non 
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molta  febbre,  ma  i  polsi  piuttosto  duri;  con- 
sigliai che  s' insistesse  nel  metodo  intrapreso. 
Non    \i  fu   peggioramento ,   ma   neppure  mi- 
glioramento di  sorta  :   soprattutto    continuò  a 
lagnarsi  di  debolezza ,  ed  era  assai  abbattuto 
di  spirito.  Dello,  che  lo  aveva  in  cura,  partì 
allora  da  Genova;  lo  affidò  a  me,*  e  mi  co- 
municò i  suoi  dubbii  che  quella  febbre  fosse 
lenta  nervosa.    Continuai  anche    due    giorni , 
ma  scarsamente ,  nel  metodo  debilitante  ;  era- 
no allora  circa  sei  di  decubito.  Interrogati  al- 
cuni di  lui  amici  sulle  cose    antecedenti   alla 
malattia,  mi  assicurarono  che  questo  giovine^ 
appunto  alcuni  giorni  prima  d'ammalarsi,  era 
stato  gravemente  colpito  da  certo  trattamento 
poco  convenevole  ricevuto  dalla  sua  famiglia, 
e  che  si  trovava   in   circostanze    strettissime  : 
questa  nozione ,    e  la  tristezza    d'  animo    che 
dimostrava  sempre  più   grave,    per   cui    svo- 
gliatamente ,  e  quasi  a  forza ,  rispondeva  alle 
mie  interrogazioni ,  mi  fecero  sospettare  ch'io 
m'ingannassi  sulla  diatesi.  Vero  è  che  a  ma- 
lattia così  inoltrata,    se    la  diatesi  fosse  stata 
astenica  sin  da  principio,  pareva  che  il  peg- 
gioramento dovesse  essere  stato  più    conside- 
revole; ma  il  metodo  debilitante,  per  quanto 
aveva  saputo  da  Delio,    era    poi  anche  stato 
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assai  mite.  Mi  risolvetti  Junque  di  sperimentare 
la  cura  stimolante  :  prescrissi  il  decotto  eli  cor- 
teccia col  laudano,  qualche  alimento  e  un 
pò*  di  vino  :  in  due  giorni  la  febbre  si  fece 
più  forte,  la  respirazione  affannosa,  e  com- 
parve qualche  rara  j^ustula  migliare.  Tanto 
bastò ,  perchè  m'  avvedessi  che  anche  questa 
febbre  era  della  natura  dell'altre  da  me  trat- 
tate. M'appigliai  all'uso  del  kermes  col  nitro, 
e  dell'  abbondante  bevanda  acquosa  ;  la  feb- 
bre in  pochi  giorni  scemò  ,  e  sul  fine  v*  eb- 
bero evacuazioni  copiosissime;  si  ristabilì  per- 
fettamente. Bene  spesso  odonsi  i  medici,  gli 
ammalati,  i  parenti  e  gli  amici  attribuire  le 
malattie ,  e  particolarmente  le  così  dette  feb- 
bri acute,  a  disgusti  e  passioni  d'animo  de- 
primenti. Io  non  nego  che  questi  non  siano 
talora  cagione  di  gravi  malattie;  oso  però 
dire  che  non  lo  sono  così  comunemente  come 
si  crede;  ossia  perchè  la  forza  di  questi  pa- 
temi di  rado  è  portata  a  tanta ,  quanta  se 
ne  richiede  a  produrre  malattia;  ossia  perchè 
l'uomo  sotto  la  sferza  stessa  dei  patemi  d'a- 
nimo deprimenti  sa  trovare  qualche  argo- 
mento di  gioja  o  di  speranza  onde  pareggiare 
in  certo  modo  i  perniciosi  effetti  della  tri- 
stezza e  della  disperazione.  Così,  come  in  que- 
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sto  caso,  ho  veduto  in  altri  ancora,  confon- 
dersi r operazione  poco  rilevante  d'un  patema 
d' animo j  con  quella  grave  e  permanente,  ma 
non  avvertita,  d'un  miasma  o  d'un  contagio. 
V. 
Un  giovine  di  gracile  struttura  e  di  color 
pallido  era  venuto  a  Genova  dalla  Lombardia 
per  istrade  remote  scoscese  ,  facendo  un  viag- 
gio ,  in  gran  parte  a  piedi ,  lungo  e  disastroso , 
per  non  essere  scoperto.  Pochi  giorni  dopo 
il  suo  arrivo  fu  preso  da  febbre  e  mal  di  te- 
sta. Si  noti ,  ciò  eh'  io  seppi  da  un  amico  di 
lui,  che,  il  giorno  innanzi  d'incominciare  a 
sentirsi  male  di  sorta,  egli  aveva  bevuto  li- 
quori con  alcuni  amici.  Appena  si  senti  indi- 
sposto j  prese,  coni'  aveva  costume,  un  eme- 
tico. Ma ,  continuando  ciò  non  ostante  a  sen- 
tirsi male  ,  mandò  per  un  medico  che  lo  purgò, 
e  gli  ordinò  non  so  quale  decotto  per  bevanda. 
Io  fui  richiesto,  e  lo  visitai  verso  il  sesto  o 
settimo  giorno  della  malattia.  Trovai  i  polsi 
frequenti  e  celeri;  gli  occhi  splendenti;  la  pelle 
calda  ed  arida;  la  lingua  giallognola  asciutta  ; 
ed  una  certa  loquacità  ed  inquietudine  di  mo- 
vimenti da  cui  presagiva  non  lontano  il  deli= 
rio  ;  la  febbre  ,  per  quanto  raccolsi  dalla  sto- 
ria ■  rimetteva  verso  sera  ;  la  veglia  ed  il  do- 
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lor  eli  capo  erano  le  due  cose  delle  quali  si 
lagnava  principalmente.  Il  medico  curante  ca- 
ratterizzava la  febbre  per  putrida  nervosa ,  con 
aggiuntovi  del  gastrico;  a  quest'  ultimo  egli 
credeva  che  fosse  stato  abbastanza  provveduto 
coi  purganti  e  coli'  emetico  ;  al  putrido  aveva 
destinate  le  bevande  acidulate,  e  quanto  al 
nervoso,  a  cui  voleva  allora  principalmente 
rivolgere  la  sua  cura ,  proponeva  la  canfora , 
il  decotto  di  china ,  ed  aveva  già  applicato  un 
vescicatorio  alla  nuca.  Quanto  a  me,  l'indole 
della  malattia  parendomi  evidentemente  quella 
delle  molte  che  aveva  già  trattate,  non  poteva 
approvare  in  tutte  le  sue  parti  il  metodo  mi- 
sto ,  conseguenza  delle  solite  teorie  storte ,  con 
cui  i  medici  ragionano  intorno  a  queste  feb- 
bri. Mi  adattai  però  m  parte  alle  di  lui  idee, 
per  ottenere  V  intento  di  farlo  con  facilità  as- 
sentire al  metodo  mio  ;  lodai  Y  uso  dei  catar- 
tici e  delle  bevande  acidulate ,  proposi  il  ni- 
tro come  un  antisettico  ,  a  cui  affidarsi  in 
questo  caso  più  che  alla  china,  la  quale  io 
faceva  riflettere  sembrarmi  contrindicata  dai 
sintomi  gastrici;  e,  siccome  si  osservava  già  la 
respirazione  alcun  po'  affannosa,  aggiunsi  che 
non  ci  potevamo  dispensare  dall'uso  del  ker- 
mes. Così ,  senz'  avvedersene ,  egli  assenti  ad 
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un  metodo  di  cura  quasi  intieramente  opposto 
a  quello  eli*  egli  aveva  in  vista.  Questo  metodo 
però  non  potei  far  sì  che  fosse  adoperato  con 
tutta  r  efficacia  e  con  tutto  il  rigore  :  fu  som- 
ministrato air  ammalato  qualche  alimento  e 
qualche  po'  di  vino.  Le  cose  furono  pressoché 
stazionarie  per  tre  o  quattro  giorni ,  se  non 
che  si  vedeva  crescere  sempre  più  la  disposi- 
zione al  delirio  ,  che  finalmente  scoppiò  fero- 
cissimo. L'  ammalato ,  mezzo  vestito ,  armato 
d'  uno  stocco ,  esci  furibondo ,  e  corse  per  la 
città.  Quel  giorno  io  non  lo  vidi  se  non  qualche 
ora  dopo  riportato  a  casa  ;  il  delirio  era  som- 
mo 5  la  faccia  rossa ,  gli  occhi  scintillanti ,  i 
polsi  irregolari  intermittenti;  parlava  di  gittarsi 
dalle  finestre  ;  fu  d'  uopo  legarlo.  11  medico 
della  cura  insisteva  sull*  esser  tempo  del  far 
uso  del  decotto  di  china,  della  canfora  e  dei 
vescicatorii  ;  giunsi  a  farlo  temporeggiare ,  e 
mi  consentì  l' uso  dei  clisteri  purgati  vi  e  dei 
soliti  rimedii,  per  quanto  almeno  fosse  stalo 
possibile  di  fargliene  prendere.  Alla  mattina 
seguente  però  trovai  eh'  egli  aveva  già  fatto 
applicare  due  vescicatorii  alle  gambe,  coli' idea 
di  procurare  una  rivulsione  ,  e  così  mitigare 
il  delirio.  Aveva  pure  prescritto  un  decotto  di 
china  acidulata  coli' acido  vitriolico  ;  col  qual 
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acido  ,  nelle  pretese  febbri  putride ,  si  pensa 
di  accrescere,  e  con  cui  anzi  tutt' all' opposto 
sì  diminuisce  F  attività  della  china.  Per  buona 
sorte  pero  nello  stato  di  delirio  ferocissimo  in 
cui  si    trovava  ,  V  ammalato    non    inghiottiva 
presso  che  nulla;  spuntarono  delle  petecchie 
in  abbondanza;  comparve  il  meteorismo;  la  hn- 
gua  diventò  arida  e  nera  ;  i  denti  s' annerirono 
aneli*  essi  ;  i  sussulti  dei  tendini  erano  conti- 
nui ;  i  polsi    irregolarissimi  ;    nessuna  evacua- 
zione. Per  me  io  teneva  il  caso  disperato  :  in 
capo  a  due  giorni  il  delirio  era  convertito  iu 
sopor  profodo  ;  gli  altri  sintomi  continuavano 
a  mi  di  presso  i  medesimi.  In  due  altri  giorni 
circa  ebbe    delle   evacuazioni    copiosissime ,  e 
incominciò  a  riscuotersi    dal  sopore    ed  esser 
presente  a  sé  stesso.  Non  desiderò  allora  che 
di  bere  dell'  acqua  fredda.  Ottenni  che  il  me- 
dico non    badasse    più  a    verun'  altra  indica- 
zione 5  fuori  di  quella    di  soddisfare  a  questo 
appetito  vivissimo  della  natura.  Così  ragionava 
io  con  lui,    ed  egli    dava  ascolto    a   cosiffatti 
ragionamenti.  L'  ammalato  adunque  si  andava 
trangugiando  acqua  copiosissimamente,  e  mi- 
gliorava. Da  h  a  qualche  giorno  s'  incominciò 
appena  a  permettergli  qualche  frutto  e  qual- 
che leggerissimo    alimento;  la  fame  lo  incal- 
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zava;  V  altro  medico  non  aveva  difficoltà  a 
largheggiare  nel  vitto  ,  e  sopratutto  raccoman- 
dava alcun  po' di  vino  buono;  ma  l'ammalato 
imparò  ben  presto  a  proprie  spese  la  neces- 
sità d' esser  sobrio  quanto  lo  comportava  lo 
stato  suo;  poiché  per  poco  abuso  ebbe  subito 
del  mal  di  testa  e  dell'  inquietudine.  Nella  con- 
valescenza convenne  talvolta  far  uso  o  di  pur- 
ganti o  di  clisteri,  per  procurargli  qualche 
evacuazione.  Si  riebbe  alfine ,  ma  stentatissi- 
mamente ,  ed  inoltre  le  piaghe  dei  vescicatorii 
male  applicati  e  peggio  trattati,  fecero  escara 
grave,  e  lo  sottoposero  ad  una  cura  lunga  e 
fastidiosa.  Quest'  è  uno  degli  ammalati  più  ag- 
gravati eh'  io  abbia  veduti  :  in  quel  tempo 
r  epidemia  di  Nizza  era  nel  sommo  vigore  ; 
ed  in  Genova  s'incominciava  appena  a  dubi- 
tarne. Se  la  malattia  gli  si  comunicò  per  con- 
tagio ,  e  non  per  miasma  diffuso  nell'  ammo- 
sfera,  non  saprei  dire  come  si  facesse  questa 
comunicazione  :  egli  veniva  dalla  Lombardia  ; 
era  giunto  da  pochi  giorni:  non  aveva  avuto 
che  fare  nò  con  ospedali ,  nò  con  ammalati. 
VI. 
Un  mililare  francese  ,  uomo  di  buona  età, 
di  temperamento  piuttosto  gracile  ,  di  color 
palUdo,  che  aveva  sofferto  pochi  mesi  prima 
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una  peripneumonia  slenica  combinata  coH*  e- 
patitide ,  e  che  d*  altronde  abusava  di  liquori 
spiritosi,  dopo  un  viaggio  fatto   a  cavallo,  e 
dopo    aver   gozzovigliato    anche    al  di  la  del- 
r ordinario,  incominciò  a  provare  del  mal  di 
testa  e  una  straordinaria  debolezza  di  gambe; 
ebbe  qualche  brivido  passeggiero,    e  per  due 
o  tre  giorni  trascurò  il  male  finche  la  gravezza 
sempre  crescente  1'  obbhgò  al  letto.  Lo  trovai 
con  polsi  a  circa  cento  battute ,  celeri  e  piut- 
tosto duri:  lingua  umida  non  sporca;  calore 
non  grande.  Il  dolor  di    testa  e  la  debolezza 
delle  gambe  erano   i  sintomi    che  più  d' ogni 
altro  lo  molestavano  ;  la  qual  debolezza  delle 
gambe  nel  progresso  della  malattia  si  converti 
in  grave  dolore  sparso  principalmente  per  tutta 
la  gamba  destra  ;  avea  pur  avuto  qualche  leg- 
gierissimo sudore.  A  quell'  epoca  io  incomin- 
ciava già  a  vedere  lo  sviluppo  d'  una  vera  epi- 
demia :  una  serie  di  casi  m'  aveva  istrutto  pie- 
namente dell'indole  stenica  di  questa  febbre,  e 
dover  essa    indispensabilmente    percorrere  un 
periodo.  Fu  questo  il  primo  ammalalo,  in  cui 
facessi  uso  delle  sanguisughe  :  ne  feci  applicare 
una  per  parte  alla  tempia  e  quattro  al  collo, 
per  le  quali  lasciando  sgorgare  il  sangue  anche 
staccato   l'animale,    se    ne  saranno    ottenute 


DI    GENOVA.  223 

quasi  nove  once.  M*  appigliai  poi  subito  all'  usgu 
degli  emeto-purganti  ;  talora  egli  prese  fin  otto 
grani  di  kermes  in  tre  dramme  di  nitro  nello 
spazio  di  ventiquattr'  ore  ;  tal  altra  un  decotto 
di  tamarindo  con  entrovi  del  tartaro  emetico , 
e  sovente  dei  clisteri  comuni ,  dieta  rigorosis- 
sima ,  e  copiosa  bevanda.  Con  questi  rimedii 
ottenni  giornalmente  qualche  scarica.  La  feb- 
bre continuò,  rimettendo  irregolarmente;  com- 
parve qualche  scarsa  macchia  petecchiale  ;  i 
sussulti  dei  tendini  erano  frequenti  ^  e  talvolta 
impallidiva  talmente  da  sembrar  quasi  che 
svenisse.  Non  entrò  mai  in  delirio  grave,  ma 
vaneggiò  sovente,  per  la  maggior  parte  del 
tempo  era  assopito.  La  lingua ,  che  ne'  primi 
giorni  era  umida  e  rossa  al  naturale,  si  coprì 
in  progresso  d'  una  crosta  gialla  densissima  , 
che  verso  il  fine  della  malattia  io  staccava  , 
raschiandola  colF  ugne ,  come  si  staccherebbe 
r  epidemie  da  una  parte  del  corpo  immersa 
nell'acqua  bollente;  in  dieciotto  giorni  era 
senza  febbre.  Appena  incominciai  a  permet- 
tergli qualche  minestra  d'  erbaggi.  Sollecitan- 
domi egli  perchè  gli  permettessi  l'uso  d'un 
po'  di  vino  ,  e  riflettendo  io  eh'  egli  vi  era 
assai  accostumato,  dopo  quattro  o  cinque  giorni 
dncchè  era  affatto  senza  febbre,  glie  ne  per- 
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Diisi:  gli  produsse  della  veglia  e  dell'inquie- 
tudine; dovetti  farlo  astenere  di  nuovo,  e  per 
molti  giorni,  e  gli  consigliai  un  vitto  princi- 
palmente vegetabile.  Si  ristabilì  felicemente  e 
con  prontezza.  Mi  ricordo  che  una  volta,  a 
malattia  assai  avanzata,  trovai  presso  V  am- 
malato un  medico  italiano,  che  veniva  allora 
da  Parigi ,  uomo  d'  altronde  colto  ,  il  quale 
sembrava  maravigliarsi  del  mio  metodo  di  cura 
in  cosiffatte  febbri:  egli  mi  disse  d'  averne 
veduta  di  passaggio  alcuna  ,  che  gli  sembrava 
della  stessa  indole,  nella  Riviera  di  Ponente, 
ed  in  cui  egli  avrebbe  creduto  convenire  V  uso 
degli  eccitanti,  lo  stato  di  debolezza  risultando 
manifesto  dall'  apparato  dei  sintomi.  Tanto  più 
poi  egli  si  maravigliava  ,  quanto  che  mi  co- 
nosceva di  fama ,  coni'  egli  mi  disse ,  per  un 
Brunoniano  dichiarato.  Anch'  egli  era  nell'  er- 
ror  volgare,  di  cui  m*  è  accaduto  di  dover 
far  rimprovero  ad  altri,  del  creder  cioè  che 
tutto  il  merito  della  dottrina  di  quel!'  uomo 
grande  consista  nell'  aver  insegnato  a  far  uso 
di  stimoli  nella  maggior  parte  delle  malattie,  e 
specialmente  nelle  febbri.  Se  Brown  non  avesse 
insegnato  più  di  così ,  non  avrebbe  insegnato 
che  un  grave  errore  ;  ma  egli  ha  inoltre  in- 
segnate alcune  grandi  ed  utili  verità,  che  per 
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eswscr  intese  ,  voglion  essere  studiate  non  colla 
leggerezza  ,  con  cui  si  può  studiare  qualunque 
trattatista  di  medicina ,  ma  colla  sagacità  e 
colla  perseveranza,  con  cui  si  debbono  studiare 
Locke  e  Newton. 

VII. 

Un  giovine  militare  francese,  di  struttura 
atletica ,  di  temperamento  robusto ,  che  non 
la  perdonava  ad  eccessi  di  sorta,  si  ammalò 
coi  soliti  sintomi  della  febbre  corrente,  e  mal 
di  testa  grave  oltremodo.  Se  v'  era  cosa  ri- 
marcabile in  questo  soggetto  a  differenza  degli 
altri,  era  il  polso,  il  quale  era  pieno  ed  es- 
panso più  di  quel  che  in  altri  osservassi  sino 
allora.  Volli  fargli  applicare  le  sanguisughe , 
o  le  coppette  tagliate ,  o  fargli  a  dirittura 
aprir  la  vena  ;  ma  non  fu  possibile  eh'  egli 
volesse  consentire  ad  alcuna  di  queste  opera^ 
zioni.  Mi  convenne  adunque  affidarmi  intiera- 
mente air  attività  dei  controstimoli.  Tre  once 
di  polpa  di  tamarindo  con  altrettanto  di  sci- 
roppo di  viole  ,  e  tre  grani  di  tartaro  eme- 
tico ,  oltre  un'  emulsione  abbondantemente  ni- 
trata ,  furono  prese  in  men  di  dieci  ore ,  senza 
produrre  evacuazione  ;  aggiunsi  V  uso  dei  cli- 
steri col  mele  e  con  altri  tre  grani  di  tartaro 
emetico,  replicandoli  secondo  il  bisogno;  ebbe 
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qualche  evacuazione.  Replicai  pure  il  purgante, 
o  gli  sostituii  talora  una  limonata  fortemente 
emetizzata.  Le  cose  erano  andate  regolarmente 
fino  al  quinto  giorno;  s'  era  fatto  sentire  qual- 
che sussulto  di  tendini;  la  lingua  era  assai 
sporca;  aveva  dell'inquietudine  assai,  ma  non 
delirio,  ne  meteorismo,  ne  petecchie;  tutt*  al 
più  qualche  leggier  sopore.  Nel  quinto  giorno 
ehhe  una  forte  emorragia  dal  naso  ;  e  nei 
giorni  seguenti  due  altre,  una  delle  quali  ab- 
bondantissima. Fra  tutte,  per  quanto  discre- 
tamente posso  giudicarne,  non  avrà  perduto 
meno  di  tre  libbre  di  sangue.  Io  non  mi  diedi 
verun  pensiero  di  arrestarle ,  e  continuai  a 
fargli  prendere  i  soliti  rimedj.  La  febbre  andò 
diminuendo,  ma  i  polsi  si  conservavano  tut- 
tavia forti;  il  mal  di  capo  era  intieramente 
scomparso.  Li  dieci  giorni  era  senza  febbre.  ^ 
La  convalescenza  fu  corta  :  espostosi  egU  troppo 
presto  air  azione  del  sole,  e  disordinando  nel 
vitto ,  gli  riprese  della  febbre  e  del  mal  di 
capo,  da  cui  si  riebbe  con  un  purgante  e 
con  un'  altra  salutare  emorragia.  Così  ricadde , 
in  conseguenza  degli  stessi  errori,  una  terza 
volta  ;  ed  una  terza  volta  si  ristabilì  al  modo 
stesso  ;  solo  che ,  1'  emorragia  durando  assai , 
gh  feci  fare  un'applicazione,    continuata  per 
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molte  ore,  di  gliiaccio  alla  testa  e  al  fronte, 
affine  di  diminuire  localmente,  per  quanto  mi 
era  possibile,  1*  eccitamento  dei  vasi,  pe' quali 
si  produceva  l'emorragia.  Seppi  dalV  ammalato 
che  ogni  anno,  in  primavera  per  lo  meno, 
o  anche  in  circostanze ,  in  cui  si  fosse  ecci- 
tato più  del  bisogno ,  era  soggetto  ad  emor- 
ragia dal  naso  ,  non  accompagnata  però  dalla 
febbre  ne  dai  sintomi  riferiti ,  né  tanto  abbon- 
dante com'  era  stata  in  questa  occasione. 

Un  uomo  di  circa  cinquant'  annij.  di  tem- 
peramento robusto,  piuttosto  mangiatore,  inco- 
minciò ad  ammalarsi  di  febbre.  La  malattia 
però  sembrava  tanto  leggiera,  che  il  medico 
chiamato  non  la  giudica  ?a  delle  correnti.  Crebbe 
intanto,  e  quando  fui  chiamato,  cioè  a  dire 
tre  o  quattro  giorni  dal  decubito,  la  febbre 
si  era  fatta  più  sensibile,  continua,  ed  il  dolor 
di  testa  era  grave;  i  polsi  non  arrivavano 
alle  cento  battute,  erano  piccioli,  e  non  si 
potevano  dire  ne  duri,  né  irregolari;  il  calore 
non  molto  intenso;  la  pelle  leggiermente  gial- 
lognola; gli  occhi  splendenti;  la  lingua  quasi 
naturale;  debolezza  muscolare.  Era  già  stato 
purgato ,  ed  aveva  preso  per  bevanda  non  so 
qual  decozione ,  o  altra  cosa  di  poca  efficacia  ; 
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gli  era  poi  dato  contemporaneamente  qualche 
alimento ,  e  un  pò*  di  vino.  Feci  osservare  al 
medico  curante  essere  la  febbre  una  delle 
correnti,  sebbene  non  si  presentasse  con  sin- 
tomi minacciosi  ;  e  doversi  insistere  sul  metodo 
debilitante  con  più  coraggio;  e  soprattutto 
vietai  alimenti  e  vino ,  e  consigliai  1'  appli- 
cazione delle  sanguisughe  secondo  V  ordinario. 
Siccome  poi  1'  ammalato,  più  che  d'ogni  altra 
cosa  j  si  lagnava  della  veglia  ostinata,  ed  il 
medico  avrebbe  voluto  porvi  rimedio  cogli 
oppiati ,  disapprovai  assolutamente  questo  pen- 
siere,  ed  avvertii  che  cogli  oppiati  non  si 
sarebbe  ottenuto  1'  intento  j  ma  bensì  ne  sa- 
rebbero seguiti  tristi  effetti.  Siccome  io  era 
stato  chiamato  soltanto  per  consulto  ,  cosi 
passarono  alcuni  giorni  senza  che  più  rive- 
dessi l'ammalato.  Fui  chiamato  di  nuovo,  e 
io  trovai  più  aggravato  assai  di  quel  che  mi 
sarei  aspettato  dal  corso  della  malattia ,  sup- 
posto che  fosse  stata  convenevolmente  trattata  : 
la  frequenza  del  polso  cresciuta;  la  veglia 
convertita  in  sopore  assai  grave;  l'ammalato 
non  si  lagnava  quasi  più  per  nulla;  la  lingua 
asciutta;  qualche  principio  di  meteorismo;  la 
respirazione  più  frequente  del  naturale  ;  qual- 
che sussulto  di  tendini.    Dalla    relazione    del 
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medico  bene  compresi  che  i  debilitanti  erano 
stali  adoperati  con  mano  parchissima ,  che  si 
era  avuto  ricorso  a  qualche  dose  d'  oppiato  ^ 
cui  però  r  ammalato  stesso  aveva  tralasciato 
di  continuare ,  perchè  non  se  n'  era  trovato 
punto  contento  ;  che  non  si  era  om messo 
dì  fargli  prender  dei  brodi;  e  che  lìnalmenle 
si  erano  applicati  due  sinapismi.  M'  appigliai 
a  dirittura  all'uso  continuo  del  tartaro  emetico 
in  bevanda  a  refratte  dosi  :  egli  ne  prendeva 
circa  tre  o  quattro  grani  al  giorno  ;  in  seguito 
fu  sostituito  il  kermes ,  per  accomodarmi  alle 
idee  del  medico,  avuto  riguardo  allo  stato  del 
petto  ;  poco  importando  a  me  V  adoperar  V  una 
o  r  altra  di  queste  due  preparazioni  antimo- 
niali. Bevande  acquose  nitrate^  clisteri  ^  fo- 
mentazioni così  dette  ammolHenti  al  basso 
ventre,  dieta,  gelati  vegetabili  furono  conti- 
nuati in  tutto  il  corso  della  malattia.  Ej  quanto 
alle  fomentazioni  5  io  avverto  che  non  è  già 
dal  calore  eh'  io  aspetti  alcun  benefizio  in 
queste  febbri;  ne  aspetterei  anzi  dal  freddo, 
come  in  alcuni  casi  ne  ho  fatte  fare  col  ghiaccio 
stesso;  ma  bensì  ne  aspetto  dall'  umido j  che 
poca  o  molta  ha  sempre  qualche  operazione 
controstimolante ,  come  V  ha  pur  essa  1*  acqua 
medesima.  Io  soglio  dunque  in  questi  casi  rac- 
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comandar  sempre,  che  il  calore  delle  fomenta 
non  sia  guari  maggiore  del  calor  naturale, 
e  che  non  vi  sia  cos'  alcuna  aromatica.  In 
pochi  giorni  le  cose  migliorarono  :  il  ventre 
«si  ridusse  allo  stato  naturale;  ebbe  evacua- 
zioni abbondanti  verso  il  quindicesimo  o  se- 
dicesimo giorno.  Nel  colmo  della  malattia, 
per  quasi  due  giorni ,  mi  presentò  il  feno- 
meno costante  dell'intermittenza  del  polso  ogni 
tre  o  quattro  battute:  la  quale  intermittenza 
scomparve  prima  che  comparisse  alcun  miglio- 
ramento ;  sicché  non  fu  propriamente  nunzia 
d'alcuna  cosa  rimarchevole.  Quest'  ammalato 
fu  uno  di  quelli,  in  cui  la  sordità  riuscì  grave 
più  che  in  tutti  gli  altri  che  aveva  curati  sino 
allora.  Si  ristabilì  assai  bene ,  ma  con  qualche 
stento.  D'  ordinario  in  questa  malattia  la  con- 
valescenza fu  più  facile,  a  circostanze  eguali, 
in  chi  aveva  minori  mezzi  per  nutrirsi  bene, 
e  corroborare,  come  dicono,  lo  stomaco  de- 
bilitato. 

IX. 
Un  amico  dell'ammalato,  di  cui  ho  termi- 
nato la  storia  ,  uomo  nel  fior  dell'età,  pingue, 
robusto  ,  non  parco  bevitore,  aveva  assistito 
con  molta  cura  l' amico  suo  per  tutto  il  tempo 
della  malattia.  Quando  1'  altro  era  in  conva- 
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lescenza,  cgT incominciu  a  sentirsi  male;  ma, 
siipponeiido    nuli'  altro  fosse    che  una  febbre 
di  costipazione ,  e  provando  della  disposizione 
al  sudore,    s'imaginò,  che,  favorendo  questo 
col  calor  del  letto    e    con    qualche   bevanda , 
la    cosa    avesse    a    sciogliersi    con    prontezza. 
Io  fui  chiamato  otto  giorni    dal    primo  prin- 
cipio della  malattia  :  aveva  febbre    forte  ;   re- 
spiro affannoso;  faccia  rossa;    lingua    secca  e 
sporca;    disposizione    al    delirio;    qualche  sin- 
ghiozzo, e  sussulti  di  tendini.  Dalla  narrazione 
del  medico  raccolsi ,  che  gli  era  stata  prescritta 
da  principio  una  leggier   dose    di    cremor    di 
tartaro  coli'  intenzione  di  farlo  vomitare  come 
soleva  fargli  il  cremor  di  tartaro,  per   la   ri- 
pugnanza   con    cui    lo    prendeva,  e  come  gli 
fece  in  effetto.    Il    medico  ,    contentatosi    del 
vomito,  non  aveva  poi  consighato  altro,  che 
r ammistrazione  di  qualche    lavativo,  e  l'uso 
di  qualche  bevanda  acquosa.  Non  si  poterono 
trovare  sanguisughe  ;  e  1'  ammalato  era  troppo 
inquieto  e  aggravato    per   sottoporlo   all'  ope- 
razione   delle    coppette  tagliate  :  1'  avrei  fatto 
salassare ,  se  fossi  stato  io  solo  il  medico  della 
cura,    o   se   la   malattia    non   fosse  stata  così 
avanzata ,  e  per  conseguenza  tanto  più  grande 
il  timor  del  salasso  e  presso  i  medici  e  presso 
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il  volgo.  M' appigliai  all'  uso  generoso  e  con- 
tinuo di  controstimoli.  Gli  faceva  sciogliere 
perciò  il  taitaro  emetico  nel  decotto  d' orzo 
che  prendeva  per  bevanda,  e  veniva  a  pren- 
derne talora  i  sei  e  gli  otto  grani  al  giorno. 
Appena  sulle  prime  gli  produsse  qualche  vo- 
mito ;  le  evacuazioni  per  secesso  furono  solle- 
citate anche  coi  lavativi  ;  con  tutto  ciò  non 
furono  abbondanti  che  verso  il  fine  della  ma- 
lattia. Con  questo  metodo  andò  migliorando 
sensibilmente  ogni  di  più.  Prima  del  ventesimo 
giorno  la  febbre  era  del  tutto  svanita;  egli 
era  tuttavia  sordo;  ma  il  ventre  e  il  petto 
erano  liberissimi;  aveva  già  desistito  dall'uso 
dei  rimedj ,  tranne  la  bevanda  acquosa  e  i 
gelati  vegetabili.  Incominciò  allora  a  mole- 
starlo un  qualche  insulto  di  tosse;  io  pensai 
che  fosse  un  residuo  di  diatesi  stenica ,  che 
si  manifestasse  particolarmente  nel  polmone, 
per  essere  stato  questo  viscere ,  durante  la  feb- 
bre, particolarmente  affetto,  come  apparve  dalla 
respirazione  affannosa.  Dietro  questa  idea,  gli 
feci  prendere  in  quattr'  ore  quattro  grani  di 
kermes  in  una  dramma  di  nitro  :  non  gli  pro- 
dussero evacuazione,  ma  lo  sconvolsero  assais- 
simo ,  come  non  era  stato  sconvolto  giammai 
nemmeno  dal  tartaro  emetico  ;  la  tosse    con- 
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tinuò,  e  assai  molesta  particola  mi  ente  Delia 
notte  seguente.  Sempre  colla  stessa  idea ,  gli 
feci  prendere  il  giorno  appresso  un  leggier 
purgante,  da  cui  ebbe  evacuazioni  copiose; 
e  la  tosse  infieriva  ancora  più  di  prima.  Tanta 
ostinazione  della  tosse  con  tanta  insistenza  nel 
metodo  debilitante  mi  fece  pensare  che  la 
diatesi  fosse  veramente  cambiata ,  e  che  il 
sistema  avesse  un  po'  troppo  sentita  V  azione 
del  controstimolo.  Incominciai  a  permettergli 
il  vino  ,  e  gli  prescrissi  una  mistura  eccitante 
col  laudano.  La  tosse ,  che  lo  tormentava  quasi 
di  continuo ,  ebbe  dei  lunghi  intervalli.  Gli 
ordinai  un  vitto  più  lauto ,  e  alcune  pillole 
d'  estratto  di  china  e  oppio.  In  poco  tempo 
la  tosse  era  quasi  del  tutto  scomparsa  ;  allora 
gli  prescrissi  soltanto  qualche  dose  di  china. 
Io  credeva  V  ammalato  intieramente  guarito , 
quand'  egli  mi  avvertì  d'  un  fenomeno ,  di  cui 
non  m' aveva  avvertito  prima  d'  allora ,  ben- 
ché lo  sperimentasse  da  qualche  tempo;  ed 
era  un  senso  d*  oppressione  e  di  stiramento 
ai  precordj  subito  dopo  preso  qualche  ahmento. 
Gli  prescrissi  un  decotto  di  corteccia  con  sg- 
giuntavi  buona  dose  di  tintura  di  mirra  spi- 
ritosa, di  cui  avesse  a  prendere  tre  o  quattro 
cucchiajate  circa  un'ora  prima  di  prender  cibo. 
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Con  questo  metodo  Y  oppressione  diminuì  to- 
sto ;  in  due  o  tre  giorni  scomparve  intiera- 
mente; e  r  ammalato  si  ristabili  assai  bene. 
Quest*  ultima  circostanza  riportata  mi  fece  fare 
alcune  riflessioni,  le  quali  mi  cadrà  in  ac- 
concio di  esporre  in  altra  occasione.  E  stato 
questo  il  solo  ammalato ,  che  abbia  avuto 
bisogno  di  stimoli  dopo  cessata  la  febbre,  per 
essersi  veramente  cambiata  la  diatesi;  la  qual 
nuova  diatesi  però  non  si  manifestò  punto  con 
sintomi  febbrili. 

X. 
Un  giovine  di  circa  venticinque  anni,  dopo 
qualche  eccesso  commesso  nel  bere ,  in  occa- 
sione del  montar  per  altri  la  guardia  civica, 
si  mise  a  letto  con  febbre.  Lo  visitai ,  amma- 
lato già  da  tre  o  quattro  giorni  :  trovai  i  sin- 
tomi d'una  peripneumonia;  febbre  con  polso 
forte,  tosse,  sputo  strisciato  di  sangue,  e 
dolor  pungente  alla  parte  anteriore  del  petto , 
sopravvenuto  dopo  già  incominciata  la  febbre. 
Gli  feci  trar  sangue  due  volte  in  due  giorni, 
e  lo  purgai  ancora  ripetutamente,  come  faccio 
seiBT^re  in  qualunque  peripneumonia  stenica, 
non  ostante  il  contrario  avviso  di  molti  medici 
in  questa  malattia.  Tra  il  terzo  e  il  quarto 
giorno  il  dolore  era    cessato,    la    tosse   e    gli 
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sputi  erano  scomparsi;  ma  il  calor  della  polle 
era  assai  mordace,  il  polso  a  circa  cento  bat- 
tute, piccolo  e  celere  rispettivamente  a  quel 
di  prima,  e  qualche  disposizione  al  delirio. 
La  febbre  era  e  udentemente  divenuta  una 
delle  correnti,  e  per  tale  io  la  trattai,  conti- 
nuando nel  metodo  debilitante.  Egli  si  prendeva 
costantemente  sei  grani  di  tartaro  emetico  al 
giorno  in  abbondante  decozione  di  gramigna, 
con  buona  dose  di  nitro.  Con  tutto  questo 
vomitò  pochissimo  ;  il  ventre  si  mantenne 
aperto;  ma  le  scariche  non  erano  abbondanti. 
Il  delirio  crebbe,  ma  non  fu  eccessivo;  com- 
parve qualche  migliare  e  qualche  petecchia, 
e  non  v'ebbe  mai,  per  quant'  io  potei  osser- 
vare, alcun  sussulto  di  tendini.  Quando  la 
febbre  incominciava  a  cedere,  che  fu  verso  il 
decimo  giorno ,  gli  trovai  una  sera  il  polso 
del  braccio  destro  intieramente  estinto:  per 
lo  spazio  d*  un  quarto  d'ora  e  più,  ch'io 
rimasi  presso  di  lui  per  esplorarlo,  non  mi 
fu  possibile  di  sentire  una  sola  battuta,  nem- 
meno lungo  r  avanbr?.ocio ,  mentre  nel  braccio 
sinistro  batteva  regolarmente;  ed  io  era  ben 
sicuro  d'averlo  sentito  giornalmente  anche  nel 
destro:  il  giorno  appresso  battevano  amendue 
i  polsi  regolarmente;   ma    il    giorno    dopo    il 


!i36  FEBBRE   PETJECCHIALIB 

destro  era  appena  sensibile  ;  il  sinistro ,  natu- 
rale secondo  il  solito.  Non  potei  rinvenire 
alcuna  esterna  causa  di  questo  fenomeno.  A 
volere  plausibilmente  congliielturare,  si  po- 
trebbe dire  che  fosse  T  efìetto  di  una  inope- 
rosità parziale  temporanea  delle  ramificazioni 
brachiali  del  sistema  arterioso,  per  cui  non 
avessero  ubbidito  allo  stimolo  del  sangue  :  la 
quale  inoperosità  in  questa  malattia  è  pure 
evidente  in  altre  parti  del  sistema ,  come  ne* 
muscoli  3  e  quindi  proviene  la  postrazione  delle 
forze  ;  ne*  sensi  ^  che  per  essa  sono  renduti 
incapaci  di  sentire  lo  stimolo  degli  oggetti 
esterni ,  e  quindi  delirio  ed  il  sopore.  Questa 
inoperosità  prodotta  dalla  grave  esaustione  del- 
l' eccitabilità ,  fatta  dall*  azione  stimolante  del 
miasma ,  è  fors'  anche  quella ,  da  cui  dipende 
r  ordinaria  intermittenza  dei  polsi  così  fre- 
quente in  queste  febbri,  e  più  quando  le  sono 
più  gravi j  più  avanzate,  e  più  mal  trattate. 
Comunque  la  cosa  sia,  ho  veduto  questo  gio- 
vane perfettamente  guarito,  e  non  ho  osservato 
alcuna  anomalia  in  veruno  de'  suoi  polsi. 
XI. 
Un  uomo  di  circa  quarant'  anni,  di  strut- 
tura gracile ,  di  color  pallido ,  era  ammalato 
da  quattro  giorni  quando  lo  visitai.  Un  forte 
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dolor  di  capo  e  dei  brividi  irregolari  avevano 
preceduto  il  momento  del  mettersi  in  letto; 
il  dolor  di  capo  si  era  poi  convertito  in  una 
specie  di  stordimento;  così  almeno  1'  amma- 
lato dava  conto  della  propria  sensazione  :  i 
polsi  passavano  le  cento  battute,  erano  pic- 
cioli e  duri;  il  calore  non  grande;  la  lingua 
asciutta  ;  e  molta  inclinazione  al  sonno.  Si 
vedevano  già  nel  petto  e  nelle  braccia  delle 
macchie  petecchiali,  e  migliari.  Gli  feci  ap- 
plicare le  coppette  tagliate  alle  spalle,  per  le 
quali  avrà  perduto  circa  sette  once  di  sangue: 
il  cremor  di  tartaro  col  tartaro  emetico  a  re- 
fratte dosi  nei  primi  giorni,  e  quindi  il  nitro 
col  kermes,  la  dieta  e  le  bevande  copiose 
costituirono  tutto  il  metodo  curativo.  Non  ebbe 
vomito,  soltanto  di  tratto  in  tratto  qualche 
evacuazione  abbondante,  non  eccessiva.  Dopo 
r  undecimo  giorno  era  quasi  senza  febbre ,  ed 
èra  gravemente  sordo.  Il  sopore  fu  il  sintoma 
più  rimarchevole  durante  il  forte  della  ma- 
lattia. Quando  incominciò  a  star  meglio  era 
di  tristissimo  umore  ^  pauroso  assai  dello  stato 
suo  j  contro  il  suo  naturale ,  secondo  quello 
che  mi  diceva  la  moglie  :  questa  sorta  di  tri- 
stezza gli  continuò  ancora  a  convalescenza  quasi 
finita  i  svanì  poi  intieramente.  Cosiffatto  sintoma, 
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ad  una  tal  epoca  della  malattia,  fu  più  rimar- 
chevole in  questo ,  che  in  alcun  altro  soggetto 
eh'  io  abbia  veduto  ;  eccettuata  una  donna , 
eh'  ebbimo  in  cura  io  e  Dehò  ;  e  nella  quale 
questa  tristezza  fu  così)  grave  e  lunga,  che  i 
parenti  temevano  quasi  una  pazzia  malinco- 
nica vera  e  durevole.  Anch'  essa  però  guarì 
perfetta  iiien  te. 

X5J. 
Un  Francese  di  cirt^a  trentacinque  anni  , 
di  complessione  piuttosto  dilicata ,  d*  umor 
melanconico,  sentendosi  mal  di  capo,  e  molta 
debolezza,  per  consiglio  di  non  so  qual  me- 
dico prese  un  emetico.  Un  chirurgo  ignorante 
biasimò  altamente  questa  ordinazione,  e  mise 
in  capo  air  ammalato  essere  tale  lo  stato  suo 
di  debolezza ,  che  V  emetico  doveva  avergli 
fatto  assai  male.  Da  quel  punto  V  ammalato 
non  volle  altro  sentire  né  di  medico,  ne  di 
medicina.  Io  lo  visitai  tre  o  quattro  giorni 
dopo  quest*  avvenimento.  Com'  egli  si  fosse 
governato  in  questo  frattempo  non  potei  sa- 
perlo, vivendo  egli  da  solo,  alloggiato  in  una 
locanda ,  dove  appena  fu  visitato  qualche  volta 
da  alcuno  de'  suoi  amici.  Quando  lo  vidi  de- 
lirava già  fortemente;  la  febbre  era  intensa, 
i  polsi  piccoli  e  duri,  e   già   erano  comparse 


Di    GENOVA.  2'^g 

le  petecchie.  Non  esitai  un  momento  a  fargli 
trarre  una  libbra  di  sangue:  era  di  sera  avan- 
zata. Il  giorno  appresso  il  delirio  s' era  cal- 
mato alquanto;  ma  la  febbre  era  grave  tut- 
tavia; la  lingua  asciutta;  gli  occhi  torbidi; 
ciarlava  assai  ;  era  agitatissimo  in  tutte  le 
membra.  Prescrissi  il  tartaro  emetico  in  solu- 
zione, sicché  ne  venisse  a  prendere  sei  od 
otto  grani  al  giorno.  Continuai  così  fino  al 
quinto  giorno ,  contando  dall'  epoca  quando 
lo  presi  in  cura  ;  le  cose  erano  a  un  di  presso 
stazionarie.  Quando  una  notte,  al  sentir  il 
fragore  del  bombardamento,  entrò  in  un  de- 
lirio così  Adolento  ,  che  strappò  i  legami  con 
cui  era  avvinto ,  e  appena  potè  esser  tratte- 
nuto a  forsa  da  due  uomini  robusti ,  che  lo 
assistevano.  Lo  trovai  alla  mattina  furibondo, 
urlante ,  incapace  di  prender  più  nulla  per 
bocca;  con  polsi  piccioli,  irregolarissimi ,  in- 
termittenti ad  ogni  tratto  ;  coperto  di  petec- 
chie da  capo  a  piedi;  sussulti  di  tendini,  e 
movimenti  convulsivi  ne' muscoli  della  faccia; 
lingua  arida,  rossa;  la  respirazione  però,  e 
lo  stato  del  ventre  naturali.  Gli  feci  radere  i 
capelli ,  e  far  continue  applicazioni  di  ghiaccio 
a  tutta  la  parte  capelluta  del  capo ,  e  aRa 
fronte.  La  ferocia  del  delirio  durò    quasi   tre 
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giorni,  la  lingua  era  divenuta  arida;  ebbe 
alcune  evacuazioni.  In  capo  a  questo  tempo 
il  delirio  incominciò  a  calmarsi;  la  febbre 
andò  diminuendo;  le  petecchie  scomparvero 
a  poco  a  poco,  e  l'ammalato  si  ristabilì  assai 
presto ,  avuto  riguardo  alla  violenza  della  ma- 
lattia. Nella  convalescenza  non  ebbe  bisogno 
di  stimoli  di  sorta,  non  ostante  la  lunga  e 
rigorosa  dieta,  la  dose  generosa  dei  contro- 
stimoli ,  e  la  cacciata  di  sangue  avuta  da 
principio;  andò  anzi  assai  a  rilento  nell'  uso 
del  vino. 

XIII. 
Un  marinaro  Raguseo ,  uomo  robusto ,  di 
buona  età ,  s'  ammalò  di  febbre ,  a  bordo  del 
suo  vascello,  poco  tempo  dopo  entrato  in 
porto;  non  avendo  messo  piede  a  terra  che 
qualche  rara  volta.  Erano  corsi  quattro  giorni 
di  malattia,  quando  lo  visitai.  Un  chirurgo 
^\ì  aveva  prescritto  un  purgante  di  manna  , 
senz'  effetto:  si  lagnava  di  grave  dolor  di 
capo;  i  polsi  erano  frequenti,  piccioli  e  duri> 
la  faccia  rossa  ;  calor  grande ,  ed  assopimento. 
Gli  feci  fare  V  applicazione  delle  coppette  ta- 
gliate, per  le  quali  non  perde  meno  di  ott'once 
di  sangue:  gli  prescrissi  un  altro  purgante 
parimente  di    manna,  ma  reso  più  attivo  deb 
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r  altro  prescritto  dal  chirurgo,  mercè  1'  ag- 
giunta di  tre  granì  di  tartaro  emetico  :  nondi- 
meno anche  questo  gli  operò  pochissimo.  Per 
maggior  comodo  fu  trasportato  da  bordo  in 
una  casa.  Dopo  due  giorni,  dacché  io  lo  cu- 
rava ,  tutta  la  cute  e  parimente  il  bianco  del- 
l' occhio  avevano  preso  una  tinta  leggiera  gial- 
lognola. Il  kerm  es  col  nitro ,  una  bevanda, 
iiitrata  copiosa ,  e  la  dieta  furono  i  soli  ri- 
medj  ;  del  kermes  egli  ne  prese  fin  dodici 
grani  in  ventiquattr'  ore  ;  appena  ebbe  qualche 
scarso  vomito  ;  il  delirio  fu  passeggiero  ;  il 
sopore  quasi  continuo  e  grave;  ebbe  alcune 
poche  macchie  petecchiali;  la  lingua  fu  quasi 
sempre  coperta  d'  un  velo  densissimo ,  giallo 
quanto  V  oro  ;  e  un  sintoma  che  lo  molestò 
assai  per  quasi  due  giorni,  nel  forte  della  ma- 
lattia ,  fu  il  singhiozzo  ;  ebbe  pure  sussulti  di 
tendini.  Non  ebbe  evacuazioni  molto  copiose. 
In  quindici  giorni  era  senza  febbre;  nei  prin- 
cipio della  convalescenza  fu  sordo  e  tristo  ol- 
tremodo. Egli  non  ebbe  alcun  bisogno  di  stimoli 
per  ricuperarsi  compiutamente, 
XIV. 

Un  parroco,  di  buona  età,  robusto,  pingue, 
bevitore,  e  che  nell'esercizio  del  suo  ministero 
aveva  assistiti  molti  ammalati  di  queste  febbri , 
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fu  preso  da  mal  di  capo  e  brividi  irregolari; 
teglia  ed  inquietudine  durante  la  notte.  Lo 
vidi  nel  quarto  giorno  dopo  la  comparsa  di 
questi  sintomi  :  la  faccia  era  assai  colorita  ; 
gli  occhi  lucenti;  la  lingua  non  sporca,  asciutta; 
i  polsi  frequenti  e  contratti,  non  irregolari; 
la  respirazione  un  po'  affannosa;  ed  aveva 
quella  certa  loquacità  nunzia  di  delirio.  Quanto 
al  capo,  egli  si  lagnava  di  fischio  continuo 
delle  orecchie ,  e  d'  un  certo  sbalordimento 
di  testa ,  eh'  egli  non  sapeva  meglio  darmi 
ad  intendere,  se  non  col  dirmi  di  sentirsi  la 
testa  vota.  Ordinai  le  coppette  tagliate;  ma, 
contro  1  mio  avviso ,  furono  sì  scarsamente 
applicate,  che  non  estrassero  più  di  quattro 
in  cinque  once  di  sangue;  e  lo  purgai  subito 
con  dieci  dramme  di  cremor  di  tartaro  ,  e 
due  grani  di  tartaro  emetico ,  da  cui  ottenni 
abbondanti  evacuazioni.  Fosse  abitudine,,  o 
sensazione  vera  di  fame ,  o  tema  di  morire  per 
mancanza  di  mangiare  ,  fu  questo  di  quanti 
n*  ho  avuti,  uno  degli  ammalati  più  indocili 
al  digiuno:  egli  gridava  sovente  per  la  fame, 
e  i  suoi  di  casa  erano  assai  pronti  a  dar  retta 
alle  di  lui  grida.  Gli  ordinai  di  mangiar  fra- 
gole ,  di  prender  gelati  vegetabih  ;  e  gli  per- 
misi qualche  tazza  di  brodo  lungo.  Il  kermes 
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col    nitro  5    una    emulsione    nitrata  ,    qualche 
volta  un  decotto  di  tamarindo  furono  la  sem- 
plice suppellettile  de'rimedj  che  gli  prescrissi. 
Verso  il  settimo  giorno  era  comparso  qualche 
meteorismo;  il  ventre  però  era  sempre  stato 
aperto,  qualche  volta  aveva  delirato,  ma  tran- 
quillamente ;  aveva  qualche  petecchia  sul  collo 
e  sulle  braccia;  ed  i  sussulti  dei  tendini  non 
erano  infrequenti;  anzi  ebbe  dei  tremori  con- 
vulsivi considerevoli    alle    braccia,    di   cui   io 
m  accorgeva  sovente  durante   il   tempo  della 
visita.  Verso  il  quindicesimo  o  sedicesimo  giorno 
incominciò  a  star  meglio  :    ebbe    qualche  ora 
di  sonno  placido;  la  febbre  era  diminuita;   il 
delirio  e  il  sopore  cessati.  Si  lagnava  però  di 
qualche  dolor  vago  per  le  membra,  e  soprat- 
tutto di  un  dolor  forte  alla  punta  del  gomito 
destro ,    che   durò    alcuni  giorni ,    e    si   lagnò 
pure  alcun  poco  anche  del  sinistro ,  senza  però 
ch'io  vi  potessi  trovare  alcuna  alterazione  vi- 
sibile :  questi  dolori  scomparvero  poi  affatto    a 
convalescenza    avanzata.    Quando    incominciò 
a  star  meglio  la  sordità  era  considerevole,  e 
non  si  dissipò  tanto  presto.  Il  polso,  che  du- 
rante la  malattia  non  era  mai  stato  intermit- 
tente ,    mostrò    appunto    della    intermittenza 
allorché  la  febbre  era  del  tutto  finita,  e  Tarn- 
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malato  andava  giornalmente  ricuperandosi;  e 
continuò  a  mostrarmi  questo  fenomeno  dal 
più  al  meno  ,  finché  continuai  a  visitarlo  : 
fui  informato  dall'ammalato  stesso,  che  que- 
sta intermittenza  era  in  lui  ordinaria  nello 
stato  di  salute.  Tra  tutti  gli  ammalati  che 
ho  avuti,  quest'è  quello,  il  cui  sistema  inte- 
stinale sia  stato  più  facilmente  scosso  dal- 
l' operazione  del  controstimolo  ,  di  cui  non 
sopportò  così  forti  dosi,  come  furono  soppor- 
tate da  altri,  ed  ebbe  non  ostante  giornaliere 
ed  abbondanti  evacuazioni.  La  qual  differenza 
non  essendomi  sfuggita ,  ed  avendo  interro- 
gato r  ammalato ,  seppi  eh'  egli  aveva  un  ven- 
tre, come  suol  dirsi,  ubbidientissimo ,  e  che 
in  istato  di  salute  non  aveva  mai  meno  di 
due  o  tre  evacuazioni  al  giorno.  Nella  con- 
valescenza, avendo  allargata  un  po'  troppo  la 
mano  nel  cibo  e  nel  vino,  la  testa  gli  rima- 
neva tuttavia  stordita  ;  sentiva  fischi  nelle 
orecchie  ;  e  non  ricuperava  punto  le  forze  :  lo 
consigliai  ad  una  dieta  più  tenue ,  e  soprat- 
tutto a  scarseggiare  nel  vino  :  guarì  molto  bene 
e  prontamente, 

XV. 
Un  giovine  robusto  e  ben  nutrito  incomin- 
cio a  provare  del  mal  di  capo,    e  dei  dolori 
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vagiii  per  latto  il  corpo.  Già  fin  dall'  autunno 
antecedente  io  1' aveva  guarito  d'una  leggier 
febbre  reumatica  stenica  ,  alla  quale  soggia- 
ceva frequentemente.  Era  dunque  incerto  dap- 
prima se  fosse  o  no  la  febbre  corrente  ;  la  qual 
incertezza  però  non  aveva  presso  di  me  alcuna 
importanza ,  non  trattandosi  di  differenza  di 
diatesi.  Lo  purgai ,  e  lo  misi  a  dieta  e  a  be- 
vanda acquosa.  La  febbre,  che  era  veramente 
delle  correnti ,  e  delle  più  gravi ,  dovendo 
correre  il  suo  periodo ,  in  capo  a  due  giorni 
la  cefalalgia  era  cresciuta;  la  faccia  era  assai 
rossa:  l'inquietudine  grande;  i  polsi  ristretti 
e  frequenti ,  ma  resistenti  ;  calor  grande  ;  e 
qualche  sudore  al  collo  e  al  petto.  Feci  fare 
una  estrazione  di  dieci  buone  once  di  sangue 
col  mezzo  delle  coppette ,  e  continuai  senza 
interruzione  e  con  forza  nel  metodo  debili- 
tante, che  consisteva  nella  soluzione  eli  quattro 
grani  di  tartaro  emetico  in  un  decotto  di  ta- 
marindo nitrato ,  di  cui  talvolta  prendeva  dop- 
pia dose  in  ventiquattr'  ore  ;  e  di  quando  in 
quando  dei  clisteri  colf  aggiunta  di  tre  grani  di 
tartaro  emetico.  Non  ebbe  evacuazioni  consi- 
derevoli che  tra  l'undecimo  e  duodecimo  gior- 
no, dopo  che  il  ventre  si  era  meteorizzalo, 
era  comparso  del  singhiozzo  ,  e  il  dehrio  era 
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stato  grave.  Ebbe  pure    delle    peteccliie,    ma 
non  abbondanti;    molta  irregolarità  di   polsi, 
e  sussulti  di  tendini:  la   lingua    però,    tranne 
che  talvolta  fu  asciutta,  deviò  pocliissimo  dal 
color  naturale.  Dopo  comparse  le  evacuazioni 
incominciò  a  migliorare  ;  ed  egli  pure  diventò 
sordo  e  d'assai  tristo  umore.  11  miglioramento 
continuò ,    fu  regolare  e  pronto ,    e    l' amma- 
lato si  ristabilì  in  salute  assai  bene,  non  ostante 
l'essere  stata  la  malattia  delle  più  gravi. 
XYI. 
Una  povera  donna  di  circa   trent'anni,  di 
gracile  struttura,  il  cui  marito,  giusta  la  re- 
lazione che  mi  fu  fatta ,  era  morto  pochi  giorni 
prima  d'una  delle  febbri  correnti,  s'ammalò 
essa  pure  ,  ed  il  principio  della  di  lei  malat- 
tia fu  una  risipola  nella  testa ,  alla  quale  an- 
dava soggetta.    Io   la    vidi    nell'  ottavo    giorno 
di  malattia;   povera   ch'ella   era,    fu    abban- 
donata dal  medico,    che,    per    quanto  mi  fa 
detto,  non  s'  era  data  altra  premura    che  di 
farla  munire    dei   soccorsi    della    chiesa ,    anzi 
che  di  quelli    della   medicina  :   aveva    i  polsi 
a  cento  dieci,  irregolari;  calor  grande;    sus- 
sulti di  tendini  frequenti;  respirazione  breve  ; 
ventre  costipato    da    alcuni  giorni  ,    ma    non 
meteorismo;  sopore,  non  però  grave;  petec- 
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cllie  abbondanti ,  e  migliari  ;  la  risipola  occu- 
pava mia  parte  della  fronte,    e  si  estendeva 
dietro  ambe  le  oreccliie  ;  nei  primi  giorni  della 
malattia  s'era    lagnata    di    gran   debolezza    e 
di  fortissimo  dolor  di  capo.  Fino  a  quel  punto 
tutta  la  sua  medicina   era    stata   il   bere    co- 
piosamente dell'  acqua.  Gli  ordinai  una  solu- 
zione semplicissima   di    tartaro    emetico    nel- 
r  acqua   pura ,    tanto    elle    ne   prendeva  otto 
e   più    grani   in    ventiquattr*  ore.   Nondimeno 
non    ebbe  mai   vomito  ;   qualche   evacuazione 
per  secesso,  ma  non  copiosa;    in  diverse  ri- 
prese evacuò  undici  lombrici.  Dopo  dieci  giorni 
dacché  incominciai  a  curarla  èra  già  notabil- 
mente migliorata;  la  risipola,   le  petecchie  e 
le  migliari  scomparvero  gradatamente  ;    da  lì 
a  poco  fu  senza  febbre.   Nella    convalescenza 
non  ebbe  bisogno  di  stimoli ,    e  guarì  perfet- 
tamente,   con  tutto  che  per  la  sua  povertà, 
e  per  l'estrema  carezza  e   penuria  de*  viveri 
in  que'  tempi,  non  potesse  che  nutrirsi  assai 
scarsamente.  Quest'  è  il  solo  caso,  in  cui  ab- 
bia osservata  questa  triplice    combinazione  di 
risipola,  migliari  e  petecchie. 


2^^  FÈBBRE    PETECCHIALE 


MALATTIE  INTERCORRENTI. 

(jhe  durante  un  epidemia  le  malattie  in- 
tercorrenti ,  cioè  a  dire  contemporanee  ma  non 
epidemiche ,  vestano  ciò  non  ostante ,  o  poco 
o  molto,  r  indole  e  l'aspetto  dell'epidemia,  fu 
già  osservazione  di  Sjdenham,  ed  è  general- 
mente ricevuta  "come  indubitata  presso  i  me- 
dici. Le  malattie  intercorrenti,  nolla  epidemia 
nostra,  meritavano  dunque  l'attenzione  dell'  os- 
servatore :  ne  ho  trattate  molte ,  e  dirò  prima 
di  tutto  il  sunto  dei  fatti  caduti  sotto  la  mia 
osservazione.  La  diatesi  della  massima  parte 
delle  intercorrenti  fu  stenica  :  ho  veduto  prin- 
cipalmente  peripneumonie  ,  risipole  ,  febbri 
reumatiche  e  catarrali  ,  ottalmie  ,  itterizie  / 
tutte  steniche  ;  dunque ,  quanto  alla  diatesi , 
che  è  r  essenziale  della  malattia ,  punto  dis- 
simili dalla  febbre  epidemica.  Le  ottalmie , 
che  furono  assai  comuni,  furono  poi  anche 
assai  leggeri ,  ed  un  solo  caso  me  avvenuto, 
che  fosse  accompagnato  da  febbre  un  po'  grave, 
e  che  abbisognasse  d' un  metodo  debilitante 
efficace:    fu    in    un    giovine    robusto,    in  cui 
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r  ottalmia  era  forte ,  accompagnata  da  *feb^ 
bre ,  da  dolor  di  capo ,  e  polsi  duri  :  una 
cacciata  di  sangue,  due  purganti,  e  la  dieta 
lo  ristabilirono  in  men  di  cinque  giorni,  e 
non  v'  ebbe  alcun  sintonia  straordinario  :  le 
altre  ottalmie,  che  lio  osservato,  o  abbisogna- 
l'ono  appena  di  qualche  purgante  ,  o ,  per  la 
maggior  parte  ,  svanirono  senz'  altra  medicina. 
Nessuno,  dei  molti  eh'  ebbero  il  mal  d'occhi, 
ebbe  la  febbre  epidemica  :  parlo  di  quelli  os- 
servati da  me ,  e  non  oso  generalizzare  F  os- 
servazione, la  quale,  per  essere  generalizzata, 
richiede  assai  maggior  numero  di  fatti.  Mi  si 
dice  che  parimente  nella  Riviera  di  Ponente 
e  in  Nizza  le  otlalmie  sieno  state  frequenti. 

Ma  queste  malattie  steniche  intercorrenti 
furono  elleno,  almeno  in  parte,  l'effetto  della 
causa  generale ,  da  cui  furono  prodotte  le 
febbri  veramente  epidemiche  ?  oppure  lo  fu- 
rono intieramente  delle  sole  cause  particolari 
solite  produrre  cosiffatte  malattie  ,  senza  che 
alcuna  parte  ci  avesse  la  causa  epidemica  ? 
Per  quanto  semplice  paja  la  quistione  a  pri- 
mo aspetto ,  e  per  quanto  nell*  opinione  co- 
mune dei  medici ,  e  nella  idea  stessa  di  Sy- 
denham ,  sembri  non  potersi  aver  dubbio  del- 
l'influenza    della    causa  epidemica    sulle   ma- 
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lattie  intercorrenti,  ciò  non  ostante  io  sono 
ben  lungi  dal  credere  una  tal  quistione  o 
sciolta  già  per  l' affermativa ,  o  così  facilmente 
da  solvere.  L' essere  stenica  la  diatesi  delle  in- 
tercorrenti non  prova  nel  caso  nostro ,  che 
nella  loro  produzione  v'  abbia  influito  il  mia- 
sma stimolante  epidemico;  giacche  le  inter- 
correnti sono  tali  da  esser  prodotte  in  qua- 
lunque tempo  e  in  qualunque  luogo,  dalle 
rispettive  loro  cause  stimolanti ,  parlando  delle 
steniche,  indipendentemente  dal  miasma  epi- 
demico. Se  dunque  la  diatesi  essa  è  che  costi- 
tuisce r  obbietto  precipuo  d'  una  malattia  , 
quanto  a  curarla,  ciò  non  vale  quanto  a  deter- 
minarne le  particolari  cagioni.  Nella  epidemia 
nostra,  oltre  la  diatesi,  v'  ebbe  un'altra  cir- 
costanza attendibile  ,  la  necessità  cioè  del  pe- 
riodo della  febbre.  Ma  questa  circostanza  non 
si  verificò  nella  massima  parte  delle  intercor- 
renti nostre,  le  quali,  come  ho  osservato 
delle  ottalmie ,  o  furono  brevi  e  leggiere  ma- 
lattie, o,  se  furono  un  po'  più  forti,  facil- 
mente cedettero  al  metodo  debilitante ,  non 
mostrando  necessità  di  periodo,  se  si  eccet- 
tuino una  o  due  itterizie  con  febbre  ,  delle 
quali  darò  in  seguito  la  storia.  Darò  pure  la 
storia  d' una  peripneumonia  stenica   intercor- 
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rcnte ,    e    il    confronto   di  questa    colla  storia 
riportata  n.**  X.  fra  le  epidemiclie ,    e   in  cui 
la  malattia  cominciò  con  tutti  i  sintomi  della 
peripneumonia ,    e    terminò  con  tutti  i  sinto- 
mi ,  e  col  carattere  vero  delia  febbre    epide- 
mica 5   mostrerà   cbiaro  che   nella   produzione 
della  intercorrente  non  V  ebbe  punto  che  fare 
la  causa  epidemica ,    tuttoché    V  intercorrente 
fosse  stenica,    e  fosse  perciò   guarita  col  me- 
todo debilitante.   Se  T  eguaglianza  della  diatesi 
non  basta  a  dimostrare   V  azione    della  causa 
epidemica  nella  produzione  delle  intercorrenti; 
e  se  nelle  intercorrenti  non    v*  ebbe     la    cir- 
costanza del    periodo   necessario,    circostanza 
ragguardevole  nella  febbre  nostra  epidemica, 
non  ci  resterebbe  che  a  trovare    qualche   so- 
miglianza di  sintomi,  se  v'  è  stata,  tra  l'epi- 
demica   e    le  intercorrenti  :    or  io ,    quanto    a 
somiglianza  di  sintomi,   confesso  di  non  aver 
osservato  nulla ,  da  cui  potessi  trarre  qualche 
ragionevole  indizio  ,  per  quanto  si  può  da'  soli 
sintomi,  che  alla  generazione    delle  intercor- 
renti fosse  concorso  il  miasma  epidemico.    Si 
osservi  poi  inoltre,  che  v'ebbero  anche  delle 
malattie  asteniche  ;  malattie  ,    alla    cui    gene- 
razione non  si  potrà  mai  supporre  che  abbia 
concorso  il  miasma  epidemico,  il  quale  colla  sua 
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azione  stimolante  è  fatto  per  impedire  ,  noiì 
già  per  favorire  lo  sviluppo  della  diatesi  aste- 
nica. Prima  die  l'analisi  avesse  avviato  la  me- 
dicina ad  una  semplicità  regolata  da   principj 
fondamentali ,    è    stato  facile    1'  ingannarsi  in 
cosiffatte    osservazioni    dilicate ,  e  lasciarsi  se- 
durre dalle    apparenze.   Qualche    sintoma    so- 
migliante, giacche  dei   sintomi   son^iglianti  se 
ne  trovano  in  tutte  le   malattie  :  qualche  ana- 
logia nel  metodo    di  cura  ,    analogia  che  può 
aver  luogo    facilmente    ed    estesamente  ;    una 
ignoranza  totale   della  vera  maniera    di    ope- 
rare delle  cause  morbifiche  sui  sistemi  viventi, 
ecco    quello  che  può  aver  fatto   credere   una 
comunanza  d'  origine  delle  intercorrenti  e  delle 
epidemiche,    la  quale    forse    non    esiste.    Un 
uom  grande  può  aver  detto  un    errore,    e  il 
servum  pecus  che  non  osserva   e   non  ragio- 
na ,  perche  trova  più  facile    Y  osservare    e    il 
ragionare    cogli    altrui     occhi    e    colle    altrui 
teste ,  lo  ripete ,  e  lo  vende  come  fatto  certo 
e  indubitato.  Veramente  le  osservazioni  e  gli 
argomenti    miei    non   giungono    ancora    a  di- 
mostrare che  questa  comunanza  d'origine  delle 
epidemiche  e  delle  intercorrenti  assolutamente 
non  possa  esistere;    dimostrano   soltanto   che 
non  ò  ancora  stata   fondata    sulle    opportune 
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osservazioni  di  fatto  ,  come  dovrebb'  essere  ; 
e  che  non  è  nemmeno  a  gè  voi  cosa  il  fondarla 
su  queste  opportune  osservazioni.  Perchè  me- 
gho  si  comprendano  le  mie  idee  su  questo  par- 
ticolare riferirò  alcune  storie  di  malattie  inter- 
correnti j  da  cui  appunto  mi  vennero  suggerite. 

I. 
Un  giovine  di  circa  trent'anni,  di  com- 
plessione dihcata ,  di  capegii  neri ,  soggetto 
talvolta  a  certi  accessi  d' ipocondria ,  eh'  egli 
chiamava  convulsioni  interne ,  si  lagnava  da 
qualche  tempo  d'una  certa  debolezza;  aveva 
la  pelle  più  calda  del  naturale  ;  la  hngua 
sporca  ;  frequenti  dolori  di  ventre  ;  della 
inappetenza;  e  i  polsi  contratti.  Esaminatolo 
sulla  maniera  di  vivere ,  mi  parve  che  facesse 
abuso  di  stimoli,  più  di  quel  che  potesse 
portare  la  capacità  del  temperamento,  mas- 
sime in  caffè,  hquori  e  calore.  Gli  ordinai 
d' esser  sobrio  e  di  purgarsi.  Il  mio  consiglio 
non  andandogli  molto  a  verso ,  sentì  il  parere 
di  Dello ,  il  quale ,  vedute  le  cose  sott'  altro 
aspetto ,  e  avuto  principalmente  riguardo  ai 
dolori  di  ventre,  che  con  troppa  facihtà  so- 
glionsi  credere  astenici ,  lo  animò  a  largheg- 
giare anzi  nell'ordinario  uso  degli  stimoli.  Da 
li   a   pochi    giorni   fu   preso    da  febbre  e  da 
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itterizia  manifesta ,  però  senza  sensibile  affe- 
zione locale  al  fegato  :  si  affidò  alla  mia  cura. 
Lo  trattai  da  principio  col  cremor  di  tartaro 
e  col  rabarbaro  ;  poi  colle  polveri  di  kermes 
e  nitro ,  tenendolo  a  dieta  ,  e  facendolo  ber 
acqua  copiosamente  :  egli  prendeva  quattro 
o  sei  grani  di  kermes  e  due  o  tre  dramme 
di  nitro  al  giorno;  ebbe  alcune  evacuazioni; 
le  urine  erano  abbondanti  e  intensamente 
gialle  ;  la  febbre  discretissima  ,  remittente  , 
quasi  quotidiana ,  di  cui  1*  accesso  si  rinnovava 
nella  notte.  In  dieci  o  dodici  giorni  incomin- 
ciava a  star  meglio  ;  le  urine  erano  assai  più 
ciliare;  cessati  i  dolori  di  ventre;  il  color 
della  pelle  men  carico;  la  febbre  quasi  estinta; 
ma  i  polsi  tuttavia  irritati.  Stante  questo  mi- 
glioramento ,  e ,  quel  che  è  più ,  stante  Y  im- 
pazienza di  lui  a  continuare  nella  dieta  man- 
tenuta sino  allora,  gii  permisi  un  discreto 
vitto.  Passò  qualche  giorno  senza  eh'  io  lo 
vedessi ,  quando  un  falso  romore  notturno  fece 
credere  a  molti  esuli  ,  assai  facili  ad  essere 
spaventati ,  che  la  città  fosse  per  cadere  a 
momenti  in  mano  de*  nemici.  Il  mio  amma- 
lato era  uno  degli  esuli  più  compromessi , 
e  apprensivo  all'  estremo  ;  fu  dunque  uno 
degli    spaventati   dal    falso    rprnore.    La  iiiat- 
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lina  di  buon'  ora  mandò  per  me  ;  lo  trovai 
agitatissimo  ;  aveva  più  febbre  di  quello  clie 
avesse  1'  ultima  volta  che  lo  visitai;  mi  con- 
fessava che  il  patema  d'  animo  aveva  operato 
su  di  lui.  Io  stava  in  forse,  se  la  malattia 
fosse  peggiorata  rapidamente  pel  patema  d*  a- 
nimo  deprimente,  o  per  la  dieta  dei  giorni 
innanzi  precocemente  generosa  oltre  il  dovere; 
ma  i  polsi  parendomi  tuttavia  duri,  ed  il 
peggioramento,  per  quanto  rilevai  dall'esame, 
avendo  avuto  luogo  anche  prima  dell'  opera- 
zione del  timore ,  mi  determinai  d'  appigliarmi 
al  metodo  debilitante  ;  e  V  evento  mostrò  eh'  io 
non  m*  era  ingannato  nella  mia  determina- 
zione; fui  anzi  obbligato  a  continuarlo  circa 
quindici  giorni,  non  ostante  che  talora  si  la- 
gnasse delle  solite  convulsioni  interne.  Guarì 
perfettamente  ;  il  giallo  ,  con  un  pò*  di  tempo , 
scomparve  del  tutto;  e  continuò  a  star  sano 
vivendo  sobriamente. 

Si  dimanda  se  il  miasma  epidemico  avesse 
molta  o  poca  o  nessuna  parte  ,  come  causa , 
nella  produzione  di  questa  malattia?  Esami- 
niamo i  fatti:  la  diatesi  fu  stenica;  e  di  più 
la  malattia  fu  competentemente  lunga ,  non 
ostante  che  sembrasse  assai  leggiera ,  e  che  il 
metodo  debilitante,  con  cui  fu  trattata,  fosse 
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assai  efficace;  la  qual  cosa  potrebbe  esser  argo- 
mento della  necessità  d'  un  periodo.  Ma  non 
v'  ebbe  poi  quel  complesso  di  sintomi,  anzi 
nessuno  individualmente  di  que'  più  costanti , 
che  caratterizzarono  la  febbre  epidemica.  Io 
non  pretendo  già  che  dai  sintomi  s'  abbia  ad 
argomentare  della  natura  della  diatesi  ;  ma  se 
nel  caso  descritto,  oltre  le  ordinarie  cause 
stimolanti ,  e  oltre  quelle  circostanze  qualun- 
que che  possono  produrre  una  itterizia  stenica , 
V*  avesse  avuta  alcuna  parte  la  causa  generale 
epidemica ,  perchè  non  ebbe  pur  luogo  alcuno 
dei  comuni  fenomeni  epidemici,  oltre  quelli 
comuni  ad  ogni  diatesi  stenica  ?  Non  vi  fu 
neppur  ombra  d'  alcuna  affezione  alla  testa  : 
laddove  la  testa  ,  o  pia  o  meno ,  nella  febbre 
epidemica,  fu  sempre  affetta  dapprima  con 
dolor  grave ,  poi  con  sopore  o  delirio ,  o 
amendue,  più  o  meno  gravi.  È  vero  che  la 
descritta  intercorrente,  colf  essere  stata  così 
restia  come  accennai,  sembrò  aver  avuto  un 
periodo;  ma  quante  volte  non  ho  io  vedute 
diatesi  steniche ,  non  accompagnate  da  gravi 
sintomi,  eppure  oltremodo  durevoli,  e  vinte 
finalmente  da  un  metodo  debilitante  altret- 
tanto durevole  e  non  interrotto  ?  Mi  sovviene 
appunto  d'  una  itterizia  stenica  da  me  trattata 
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nella  Clinica  di  Pavia  :  era  accompagnata  da 
una  febbricia Itola  remittente,  con* polsi  discre- 
tamente duri:  non  fu  vinta  in  meno  di  venti 
o  venticinque  giorni  di  dieta  e  riraedii  debi- 
litanti amministrati  in  non  parca  dose,  e  fu- 
rono principalmente  il  kermes  e  il  nitro  (i). 
Dunque  nemmeno  la  circostanza  della  durata 
prova  alcuna  dipendenza  dalla  comune  causa 
epidemica.  Dunque  la  intercorrente ,  di  cui 
ho  data  la  storia ,  quantunque  fra  tutte  l' altre 
quella  che  ha  maggiori  rapporti  alla  malattia 
epidemica,  ciò  non  ostante  non  può  altrimenti 
dirsi  prodotta  ne  in  tutto  ne  in  parte  dal- 
l' operazione  del  miasma  epidemico.  Dunque  , 
in  quanto  alle  intercorrenti  della  epidemia 
nostra ,  non  abbiamo  alcuna  osservazione ,  a 
cui  appoggiare  neppure  come  plausibile  con- 
ghiettura    una    opinione,  spacciata    per    altro 


(i)  Perduta  colle  altre  mie  carte  non  ho  sott"*  occhi  la  storia 
di  questa  malattìa  5  ma  la  memoria  mi  serve  abbastanza  per  as- 
serirla con  certezza.  L'  alunno  da  cui  V  ammalato  fu  assistito , 
giusta  il  costume  della  Scuola  Clinica  ,  fu  il  Dottor  Magenta ,  i 
cui  talenti  superiori  erano  ben  conosciuti  neW  Università  ,  e  la 
cui  amicizia  mi  sarà  sempre  cara.  In  quella  occasione  io  feci 
fare  a'  miei  allievi  alcune  opportune  riflessioni  sulla  diuturnità 
della  diatesi  stenica ,  contro  V  erronea  opinione ,  che  trovai  in- 
valsa fra  gli  studenti ,  delP  esser  questa  diatesi  non  solo  poco 
frequente  ,  ma  ben  anche  poco  durevole. 

Ras.  Opusc.  CL  T.  I.  17 
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comuiieriiente  come  un  fatto.  Tanto  è  vero 
che  nulla  v'  ha  di  più  facile  dell'  ingannarsi 
osservando ,  se  V  osservatore  non  è  incessan- 
temente scortato  dalla  face  dell'  analisi. 
IL 
Un  marinaro  piuttosto  avanzato  in  età . 
magro,  e  che  soleva  d'  ordinario  abusare  di 
stimoli  5  massimamente  poi  di  fumo  di  tabacco, 
fu  preso,  a  bordo  del  suo  vascello  ancorato 
in  porto  ,  da  brividi  di  freddo  e  febbre  ; 
leggier  dolor  di  capo  e  dolor  forte  alla  re- 
gione del  fegato  e  allo  scrobicolo  del  cuore.  Lo 
vidi  quasi  subito  dopo  l'apparizione  di  questi 
sintomi.  Egli  non  s'  era  avveduto  d'  esser  it- 
terico, e  mi  disse  di  non  esserlo  stato  giam- 
mai: la  cornea  era  ingiallita;  la  cute  lo  era 
pure  visibilmente,  ma  non  molto  intensamente; 
aveva  inoltre  una  certa  apparenza  quasi  lu- 
cida, rimarcabilissima,  specialmente  nella  testa. 
Non  ostante  il  dolore,  di  cui  si  lagnava  alla 
regione  epatica ,  il  fegato  non  mi  presentava 
al  tatto  né  durezza  né  volume  straordinario; 
i  polsi  erano  frequenti,  e  piuttosto  duri.  Gli 
prescrissi  una  soluzione  di  quattro  grani  di 
tartaro  emetico  in  una  decozione  di  tamarindo, 
da  prendersi  sovente  ,  a  picciolissime  dosi; 
qualche  altra  bevanda  acquosa,  e  dieta,  a  cui 
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si  assoggettò  volontieri,  perchè  aveva  dell' inap- 
petenza. In  meno  di  diciott'  ore  fu  consumata 
quella  dose  di  tartaro  emetico,  che  non  gli 
produsse  ne  vomito,  ne  catarsi,  ma  appena 
qualche  ingrata  sensazione  allo  stomaco  :  fu 
replicata ,  ma  senza  eifetto ,  per  quanto  alle 
evacuazioni.  Intanto  V  ammalato  si  trovava 
meglio;  la  febbre  e  il  dolore  erano  diminuiti; 
le  urine  erano  abbondanti,  senza  però  essere 
state  ne  prima  né  poi  di  quel  colore  giallo 
cupo  ,  solito  colore  dell'  urina  degl'  itterici. 
Com'  egli  stava  meglio,  passarono  due  giorni 
senza  che  lo  vedessi,  avendogli  lasciato  per 
avvertimento  ,  di  continuare  a  far  uso,  ma 
moderatissimamente,  del  solito  rimedio.  Egli, 
che  se  n'  era  trovato  bene,  ne  usò  per  lo 
contrario  un  pò*  più  largamente  di  quel  che 
convenisse  ad  una  diatesi  stenica  quasi  estinta  ; 
per  lo  che  gli  sopravvenne  una  forte  oppres^ 
sione  allo  scrobicolo  del  cuore  ,  che  talvolta 
lo  minacciava  quasi  di  soffocazione;  non  aveva 
febbre;  i  polsi  erano  molli;  il  dolore  all'ipo- 
condrio destro  era  svanito.  Vidi  chiara  Y  ope- 
razione eccessiva  del  controstimolo:  gli  feci 
prender  subito  un'  infusione  ben  calda  di  ot- 
timo caffè  senza  zucchero  ;  gli  prescrissi  qual- 
che   miglior    nutrimento    e    un    po'  di   vino. 
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L'  oppressione  scomparve  del  tutto  nel  corso 
della  giornata  ;  ed  in  breve  egli  era  ristabilito 
in  salute ,  e  il  color  giallo  intieramente  scom- 
parso. Qualche  tempo  dopo,  in  conseguenza 
di  qualche  disordine  ^  ricadde  nello  stato  di 
prima  5  e  guarì  di  nuovo  col  metodo  debili- 
tante un  po'  più  parcamente  adoperato. 

Si  può  egli  dire  che  questo  caso  abbia  al- 
cuna relazione  colla  febbre  epidemica  ?  si  ap- 
plichino gli  stessi  ragionamenti  fatti  nel  caso 
precedente ,  e  si  avranno  le  stesse  conseguenze. 
III. 

Un  giovinetto  di  sedici  o  dieciott' anni ,  di 
gracile  struttura,  incominciò  a  sentirsi  male, 
e  prese  dell'olio,  solito  rimedio  del  paese  :  si 
aggravò  intanto,  e  gli  si  manifestò  della  feb- 
bre e  un  dolor  pungente  alla  parte  sinistra 
del  petto.  Lo  vidi  il  terzo  o  il  quarto  giorno 
dal  principio  della  malattia  :  non  potei  racca- 
pezzare nulla  di  positivo  quanto  alle  cause , 
ma  certamente  non  v'erano  state  cause  de- 
bilitanti: i  sintomi  erano  tutti  quelli  d'una 
peripneumonia :  oltre  gli  accennati,  v'erano  e 
tosse  e  sputi  intrisi  di  sangue.  Due  cacciate 
di  sangue  in  ventiquattr'  ore ,  purganti  repli- 
cati, dieta  e  bevande  acquose  lo  ristabiUrono 
in  otto  o  nove  giorni.    Non    comparve  alcun 
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sintonia  straordinario,  e  la  peripneumonia  ter- 
minò come  ogni  altra  peripneumonia  stenica 
prontamente  attaccata  col  metodo  convenevole. 

Si  confrontino  il  corso  e  i  sintomi  di  questa 
peripneumonia .  col  corso  e  coi  sintomi  della 
malattia  n.*"  X,  la  quale  nei  primi  giorni  ap- 
parve e  fu  opportunamente  trattata  come  vera 
peripneumonia ,  e  poi  si  converti  in  una  vera 
febbre  epidemica.  Non  è  egli  chiaro,  che ,  lad- 
dove nel  caso  presente  non  v'  è  nemmeno  so- 
spetto di  causa  epidemica,  perchè  la  malattia 
è  tale  quale  si  osserverebbe  in  qualunque  in- 
dividuo fuori  della  costituzione  epidemica,  nel 
caso  n.°  X  l'operazione  della  causa  epidemica 
è  sicura  ed  evidente,  tuttoché  da  principio 
comparsa  con  tutt'altro  aspetto?  Non  si  vede 
egli  apertamente,  che,  dove  la  causa  epide- 
mica opera,  si  ha  una  malattìa  veramente 
epidemica;  e  che,  dove  questa  non  ha  il. ri- 
conoscibile aspetto  e  il  corso  dell'epidemica, 
è  vano  il  pretendere  che  sia  stata  prodotta 
o  molto  o  poco  dall'  azione  della  causa  epi- 
demica ? 

IV. 

Un  uomo  dimezza  età,  robusto,  fu  preso 
da  febbre,  e  poco  dopx)  gli  si  manifestò  una 
risipola  in  una  gamba  :  la  diatesi  era  stenica, 
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non  grave.  Io  lo  vedeva  insieme  col  meclico 
di  casa:  fu  trattato  con  metodo  discretamente 
debilitante,  e  guarì  in  pochi  giorni.  Nel  terzo 
o  quarto  giorno  della  malattia  gli  prese  un 
singhiozzo  forte  e  frequentissimo,  che  durò 
considerevolmente ,  e  che  svanì  poscia  senz'al- 
cun  cangiamento  del  metodo  curativo.  Inter- 
rogato se  l'avesse  sofferto  altre  volte,  m'in- 
formò che  in  una  febbre  da  esso  chiamata 
putrida ,  avuta  alcuni  anni  avanti ,  e  della 
quale  non  mi  seppe  indicare  come  fosse  stato 
curato,  il  singhiozzo  lo  aveva  molestato  ga- 
gliardamente. Altre  volte  ho  veduto  il  sin- 
ghiozzo accompagnar  diatesi  steniche;  e  gior- 
nalmente si  vedono  singhiozzare  gli  ubbria- 
chi,  i  quali  certamente  non  abbisognano  d'es- 
ser trattati  con  ulteriori  stimoli,  ma  bensì  col 
freddo,  cogli  emetici,  coli' aequa.  Eppure  nella 
febbre  nostra ,  e  mi  si  dice  particolarmente 
in  quella  di  Nizza ,  il  singulto  fu  tenuto  per 
uno  dei  principali  sintomi  di  diatesi  astenica , 
e  fu  trattato  cogli  stimolanti,  o  cogli  antispa- 
smodici più  generosi,  come  l'oppio,  il  mu- 
schio ecc.,  per  parlare  il  comune  linguaggio 
dei  medici. 

Altri  casi  di  malattie  steniche  intercorrenti 
potrei  riportare  ;    ma   siccome  ,    perciò  eh'  io 
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intendo  che  debbano  provare,  proverebbero 
lutti  lo  stesso  dei  già  riportati,  così  stima  a 
proposito  di  non  accrescerne  il  numero  inu- 
tilmente. Riporterò  bensì  le  storie  d'  alcune 
asteniche  per  far  vedere  che  o  non  ebbero 
alcuna  sorta  d'analogia  colle  epidemiche  nep- 
pure quanto  all'apparenza  de'  sintomi ^  o,  se 
sembrarono  averne  alcuna,  fu  fallace,  e  in- 
concludente quanto  al  ripeterla  dalla  opera- 
zione della  causa  epidemica. 

V. 
Un  giovine  di  gracile  complessione ,  e  che 
faceva  una  vita  principalmente  sedentaria,  fu 
preso  da  timor  forte ,  trovandosi  spettatore 
d'un  tumulto,  ch'egli  immaginò  essere  una 
generale  sommossa  popolare.  Da  quell'  epoca 
incominciò  a  sentirsi  male,  e  perde  l'appetito. 
Continuò  non  di  meno  per  molti  giorni  ad 
attendere  a'  fatti  suoi.  Finalmente  fu  costretto 
a  porsi  in  letto ,  e  si  mise  in  cura  di  certuno , 
che  non  so  se  fosse  o  medico  o  chirurgo , 
ma  che  certamente  non  sapeva  nulla  di  me- 
dicina. Al  dir  di  costui  l'ammalato  aveva  da 
principio  mx)lta  febbre ,  e  della  diarrea ,  per 
cui  lo  trattò  cogli  stimoli  generosi ,  china , 
oppio  e  vino;  ma  poi  contemporaneamente 
gli  fece  prendere    del  decotto    di  tamarindo , 
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e  ber  acqua  copiosamente.  Non  so  quanti 
giorni  dopo  quest'  ambiguo  trattamento  fummo 
chiamati  io  ed  i  miei  amici  Dehò  e  Mazzini. 
L'  ammalato  non  aveva  allora  molta  febbre  ; 
il  polso  non  oltrepassava  le  novanta  battute; 
era  piuttosto  molle ,  ma  soprattutto  aveva  una 
certa  ondulazione,  per  cui  ogni  battuta  si  di- 
videva manifestamente  in  due,  e  si  sarebbe 
detto  un  polso  dicroto  ,  se  sotto  la  pressio- 
ne non  fosse  scomparsa  questa  duplicità  di 
battuta.  Del  rimanente  la  pelle  assai  calda  ; 
la  lingua  non  sporca,  ma  piuttosto  asciutta; 
mia  debolezza  grande  e  del  sopore.  Dai  sin- 
tomi non  potendo  ricavare  alcuna  certa  con- 
seguenza quanto  alla  diatesi;  delle  cause  es- 
sendo noi  incerti  ss  fosse  stato  il  timore,  o 
il  miasma  epidemico;  ed  il  metodo  curativo 
così  complicato  non  potendo  somministrarci 
alcuna  sicura  induzione ,  fummo  d' accordo 
d' aspettare  dal  tempo  e  da  un  leggier  metodo 
stimolante  la  decisione  del  problema.  Fu  pre- 
ferito di  esperimentare  il  metodo  stimolante, 
perchè  e  la  mollezza  dei  polsi ,  e  la  grande 
suscettibilità  dell'  ammalato  ad  esser  colpito 
da  timore,  ed  il  principio  della  malattia,  che 
sembrava  appunto  essere  dall'  epoca  del  ti- 
more,   rendevano  se  non  altro  più  probabile 
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che  la  diatesi  fosse  astenica.  Si  prescrisse  per 
altro  qualche  opportuno  alimento  soltanto,  e 
alcun  poco  di  vino.  In  capo  a  due  giorni  le 
cose  erano  presso  che  sullo  stesso  piede,  se 
non  che  aveva  avuto  qualche  scarica  quasi 
senz'  accorgimento  ,  ed  i  polsi  erano  molli  e 
deboli  più  evidentemente  di  prima ,  e  colla 
solita  ondulazione.  Si  conchiuse ,  che ,  se  la 
malattia  fosse  stata  delle  correnti,  ad  epoca 
già  avanzata  come  quella  in  cui  era  V  amma- 
lato ,  il  peggioramento  sarebbe  stato  più  ra- 
pido e  più  grave ,  i  polsi  non  così  manifesta- 
mente molh,  e  qualche  altro  sintoma  sarebbe 
comparso  dei  più  comuni  della  epidemia.  Si 
passò  dunque  ad  un  metodo  di  cura  stimo- 
lante più  attivo ,  riputando  d' aver  che  fare 
con  una  vera  lenta  nervosa.  S'incominciò  dal 
fargli  prendere  una  mistura  fatta  d'acque  spi- 
ritose coir  aggiunta  del  liquore  anodino  e  del- 
l' oppio.  N'  ebbe  del  vantaggio  notabile  ;  era 
meno  assopito ,  e  la  frequenza  dei  polsi  era  al- 
quanto diminuita.  Io  ebbi  in  quel  giorno  solo 
a  veder  le  urine,  che  non  aveva  vedute  nei 
giorni  prima  per  trascuranza  di  chi  assisteva 
l'ammalato:  mi  parvero  abbondanti,  e  lim- 
pide assai.  Ordinai  che  fosse  serbata  pel  giorno 
appresso,  incomiiiciando  da  quel  punto,  quella 
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quantità  qualunque  d'urina  elisegli  avesse  de- 
posta; e  intanto  continuai  nell'uso  degli  sti- 
moli j  sostituendo  alle  acque  spiritose  un  de- 
cotto forte  di  corteccia.  Il  giorno  appresso  si 
trovarono  nove  libbre  e  tre  once  d'  urina  eva^ 
cuata  nello  spazio  di  sedici  ore  ,  non  avendo 
egli  prese  tutt'  al  più  che  tre  libbre  di  liquido 
per  bocca  :  era  limpida ,  non  però  affatto  sco- 
lorita. Secondo  la  relazione  dell'ammalato  egli 
urinava  copiosamente  anche  in  istato  di  sa- 
lute, non  però  tanto  quanto  in  quella  occa- 
sione. Continuava  sempre  negli  stimoli,  e  le 
cose  andavano  meglio;  il  polso  aveva  quasi 
perduta  quella  certa  ondulazione,  ed  era  men 
molle;  il  sopore  era  scomparso;  l'appetito  ri- 
tornava. Il  dì  seguente  ,  nello  stesso  intervallo 
di  sedici  ore ,  aveva  fatte  nove  libbre  e  dieci 
once  d'urina,  e  la  quantità  di  liquido  bevuto 
era  minore  anzi  che  no,  di  quella  presa  il 
giorno  innanzi.  Non  fu  desistito  mai  dal  me- 
todo di  cura  :  solamente ,  a  misura  che  mi- 
gliorava, si  cessò  dal  far  uso  di  stimoli  più 
diffusivi,  e  si  continuò  colla  sola  china  in  so- 
stanza, però  assai  lungo  tempo.  La  quantità 
dell'urina  andò  diminuendo;  la  febbre  cessò 
intieramente  in  meno  di  dieci  giorni,  e  l'am- 
malato si  ristabilì  in  perfetta  salute. 
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La  debolezza,  il  sopore,  lo  stato  febbrile, 
erano  i  sintomi  che  questa  malattia  aveva  co- 
muni colla  febbre  epidemica.  Ma  chi  dirà  che 
questa  comunanza  fosse  reale  e  non  appa- 
rente, se  la  diatesi  della  malattia  era  tutt' af- 
fatto diversa,  anzi  opposta,  come  lo  dimostra 
il  metodo? 

VI 

Un  uomo  di  mezza  età,  di  temperamento 
lodevole,  piuttosto  bevitore,  fu  profondamente 
colpito ,  come  mi  narrarono  gli  amici  suoi , 
da  tristissime  novelle,  che  inaspettatamente 
ricevè  da  casa  sua;  egli  era  padre  di  famiglia. 
Incominciò  ad  abbandonarsi  alla  tristezza,  e  gli 
sopraggiunsero  accessi  di  febbre  con  apparenze 
reumatiche,  per  cui  un  medico  amico  suo  gli 
fece  tiar  sangue,  e  lo  purgò  replicatamente. 
Quand'  io  fui  chiamato  erano  già  molti  giorni 
di  malattia:  lo  trovai  abbattuto,  stupido,  co- 
gli occhi  languidi  e  il  volto  tinto  d'  un  pallor 
piombino  ;  la  frequenza  del  polso  poco  mag- 
giore del  naturale;  ma  molhssimo,  piccolo, 
irregolare  ;  il  ventre  sciolto ,  la  cute  leggier- 
mente madida  e  fresca.  Le  cause,  i  sintomi, 
gli  effetti  del  metodo  curativo  adoperato  mo- 
stravano pienamente  l'indole  astenica  della 
malattia  gi^ave  e  avanzata.  Prescrissi  1'  uso  de- 
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gli  stimolanti ,  ed  il  vitto  più  convenevole  , 
compatibile  colla  ristrettezza  delle  di  lui  cir- 
costanze. Lo  ricadi  due  altre  volte  nel  corso 
di  sei  o  sette  giorni,  giacche  era  sempre  as- 
sistito dal  medico  che  lo  aveva  trattato  da 
principio.  Fin  dalla  prima  volta  però  io  feci 
un  sinistro  pronostico.  Campò  tuttavia  alcuni 
giorni  5  sempre  con  poca  febbre ,  collo  stu- 
pore sempre  crescente,  e  sull' ultimo  aveva  la 
faccia  singolarmente  cadaverica.  Poco  prese 
di  rimedj ,  e  quel  poco  che  prese  non  mostrò 
d'aver  avuta  alcuna  azione  sopra  un  sistema 
già  fortemente  controstimolato  e  debilitato, 
dalla  causa  morbifica  e  dal  primo  metodo  cu- 
rativo. Questo  caso  sarebbe  stato  il  più  op- 
portuno da  far  osservare  a  quelli  che  preten- 
devano esser  nervosa  la  diatesi  della  febbre 
corrente:  forse  l'aspetto  solo  di  quest'amma- 
lato avrebbe  loro  fatto  vedere  una  differenza 
grande ,  anche  in  rispetto  ai  soH  sintomi ,  per 
quanto  non  si  voglia  sui  soli  sintomi  fondare 
con  sicurezza  il  giudizio  della  diatesi. 
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ANNOTAZIONI. 


Pag.   134.  Io  ho  somministrato    il  tartaro 
emetico  diretto  da  principj  molto  diversi  ecc. 

I  principj ,  a  cui  intendo  io  qui  di  alludere  ,  sono  quelli ,  sui 
quali  é  fondata  la  mia  teoria  del  contro  stimolo.  Fin  dal  1796  io 
aveva  sotto  i  torch]  ,  e  già  inoltrata  ,  un''  opera,  il  cui  scopo 
era  di  metter  in  chiaro  alcuni  oscuri  punti  della  dottrina  di 
Bro\Mi  5  sciogliere  alcune  delle  principali  obbiezioni  che  le  erano 
state  mosse  5  mostrarne  ,  dove  esistono  ,  le  imperfezioni  vere  ; 
ed  esporre  finalmente  questa  mia  teoria.  Ma  le  vicende  politi- 
che di  questo  paese ,  ed  altre  circostanze  ^  cui  giova  passar  sotto 
silenzio ,  mi  tolsero  alla  quiete  delle  mie  meditazioni ,  in  breve 
giro  di  tempo  mi  fecero  cangiar  più  volte  di  studj  e  d'  occu- 
pazioni, e  m'interruppero  cosi  a  mezzo  il  corso  nella  pubbli- 
cazione di  queir  opera ,  ne  più  mi  lasciarono  agio  di  ripigliarla 
per  condurla  a  fine.  Veramente ,  quando  fui  eletto  Professore 
di  Clinica  nelP  Università  di  Pavia  ,  corrono  ornai  due  anni ,  di- 
visai di  lasciar  intieramente  da  parte  quel  lavoro  incompleto  , 
e  limitandomi  a  ciò  solo  eh'  io  aveva  di  nuovo  e  d' importante 
ai  progressi  della  scienza  ,  la  teoria  cioè  del  controstimolo ,  oc- 
cuparmene incessantemente ,  giacché  mi  trovava  in  situazione  a 
ciò  opportuna.  Ma  poco  stetti  in  quella  situazione,  perchè  il 
Governo  di  quel  tempo  ,  che  nelle  sue  operazioni  mostrò  so- 
vente di  non  far  gran  conto  né  degli  uomini  né  delle  cose ,  mi 
tolse  di  là  dove  pochi  mesi  prima  m'  aveva  collocato  ,  senza 
ch'io  avessi  né  sollecitata  la  prima,  né  meritata  la  seconda  di 
queste  due  determinazioni  ;  ed  ecco  interrotto  il  mio  nuovo 
divisamente.  Da  li  a  poco  1'  evento  della  campagna  delP  anno 
settimo  mi  costrinse  ad  abbandonare  per  quindici  mesi  e  pa- 
tria   e   studj  ;    ond'  è  ,    che  ,   dopo    quattro  e  più  anni  dachè 
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mi  sono  proposto  di  dar  alla  luce  quella  teoria  ,  ancora  non  mi 
è  stato  possibile  di  riuscirvi.  Cosi  dunque  ,  nel  render  ragione 
del  mio  metodo  curativo  in  questa  epidemia,  sono  costretto 
riferirmi  a  principi  generalmente  sconosciuti ,  perchè  non  ancora 
pubblicati.  Né  poss'  io  rimediare  a  questo  inconveniente  col 
dame  qui  una  sufficiente  idea  in  succinto  ;  imperocché  questa 
particolar  maniera  d'  operazione  eh'  io  attribuisco  a  tutti  i  ri- 
niedj  annoverati  nel  testo ,  e  a  tanti  altri  non  annoverati ,  non 
è  che  il  risultato  d"*  un**  accurata  analisi  di  molti  fatti,  e  della 
loro  dimostrabile  incompatibilità  colle  leggi  della  vita  finor  co- 
nosciute ;  le  quali  cose  non  possono  darsi  ad  intendere  in  po- 
che linee.  Del  resto  poi ,  siccome  di  questa  teoria  ragionai 
dalla  cattedra  di  Patologia,  fino  dalP  anno  1797,  ed  i  migliori 
tra  gli  allievi  miei  di  quel  tempo  ne  furono  capacitati  ;  e 
siccome  inoltre  non  ne  ho  mai  fatto  mistero  a  chiunque  mi 
ha  consultato  intomo  ad  essa,  e  massime  agli  amici  miei ,  cosi  vi 
saranno  anche  non  pochi  ,  i  quali ,  non  ostante  il  non  aver  io 
pubblicato  colle  stampe  le  mie  idee  ,  vedranno  bene  la  per- 
fetta dipendenza  del  mio  metodo  curativo  appunto  da  quelle. 
Se  Tavvenire  non  mi  sarà  così  avverso  come  il  passato  ,  la  com- 
pilazione della  teoria  del  controstiraolo  formerà  la  prima  mia 
occupazione  dopo  condotto  a  termine  il  presente  lavoro  (*). 

(*)  Cosi  mi  sono  espresso  in  quest'  annotazione  posta  nella 
prima  edizione  j  alcune  poche  cose  m'  è  d''uopo  soggiugnere  allo 
stesso  proposito  in  questa  terza  edizione.  La  mia  tardanza  ,  che 
non  è  mia  colpa ,  nella  pubblicazione  delP  opera  a  cui  alludo  , 
se  mi  giova  per  una  parte  col  darmi  agio  di  emendarla  e  di  ag- 
giungervi ,  mi  nuoce  per  V  altra  col  lasciarmi  preda  di  plagiarj 
e  di  guastamestieri.  Più  volte  V  opportunità  m'  ha  fatto  fare 
queste  riflessioni  ;  ed  ora  singolarmente  me  le  rinnova  la 
lettura  di  certo  Discorso  pubblicato  di  fresco  da  un  Projès' 
sore  di  Storia  Naturale  ecc.  nelP  Uniuersità  di  Pa^^ia.  Due 
punti  intraprende  ad  illusitrare  in  questo  suo  discorso  il  Pro- 
fessore ;  Puno  puramente  di  storia  naturale  ,  e  non  è  materia 
dì  mia  competenza^  P  altro  propriamente  d'economia  animale  , 
ed  è  materia  di  mia  competenza  in  singoiar  modo.  Si  tratta 
di  cosa    di    non    lieve    importanza  ;    cioè  delP  aver    egli  prima 
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«fogni  altro  istituite  le  principali  e  pia  decisive  sperienze ,  aU 
l'oggetto  di  stabilire  quale  sia  t^eracemente  V  azione  del  veleno 
viperino  sulV  economia  animale  /  ed  il  risultato  si  è  che  non  debba 
oramai  nascere  il  più  piccolo  dubbio  sull'azione  decisamente  con- 
trostimolante di  questo  Jamoso  veleno.  Ma  ,  se  fosse  dimostrabile 
senza  replica  che  questo  felice  scuopritore  non  avesse  fatto  più 
di  quello  eh'  altri  gentilmente  gP  insegnò  ,  e  che  avesse  poscia 
ricompensata  T  altrui  gentilezza  con  un  plagio,  non  lasciandosi 
mai  cader  dalla  penna  un  nome ,  che  certamente  non  potea  non 
avere  in  serbo  nella  memoria  ,  cosa  direbbero  le  oneste  persone 
di  tanta  indecenza  ?  Eppure  il  fatto  è  come  segue.  Nelle  mie 
ricerche  per  determinare  le  due  grandi  classi  in  cui  divido  gli 
agenti  sul  sistema  vitale  ,  primo  fondamento  della  mia  teoria  , 
non  poteva  io  dimenticare  il  veleno  della  vipera j  ed  in  effetto  da 
lungo  tempo  Taveva  collocato  fra  quelli  che  chiamo  controsti- 
moli ,  guidato  dai  seguenti  fatti  che  accenno  in  compendio  : 
t.°  P attività  oramai  indubitabile  dell'ammonìaca  internamente 
presa  per  distruggere  gli  effetti  di  questo  veleno  5  e  T  ammo- 
niaca ,  nella  mia  divisione  ,  sta  per  lo  contrario  fra  gli  stimoli  : 
2.°  V  uso  parimente  interno  del  vino  e  della  triaca,  la  quale 
deve  ogni  sua  virtù  alP  oppio  5  colP  una  o  colP  altra  delle  quali 
cose  stimolanti  ,  o  con  amendue  ,  sogliono  guarirsi  efficacemente 
i  raccoglitori  delle  vipere  ,  se  accada  loro  d'  esserne  morsicati. 
Di  questo  fatto  ho  io  avute  piena  contezza  dai  raccoglitori  stessi, 
i  quali  fra  noi  capitano  ogni  anno  a  certe  epoche  per  vendere 
la  loro  raccolta  ;  che  anzi  da  costoro  mi  fu  fatta  presente  la 
circostanza  mirabile  del  richiedersi  straordinaria  quantità  di  vino 
per  giugnere  ad  ubbriacare  l'individuo  morsicato  ;  fenomeno  ch'io 
trovava  d'accordo  coli'  osservato  da  me  in  tutti  i  casi  analoghi 
d' operazione  controstimolante  :  3.°  avendo  pregato  ,  son  già 
molti  anni ,  varj  fra  i  medici  amici  miei  ,  che  hanno  conosciuti 
e  adottati  i  miei  principi ,  a  cogliere  ogni  opportuno  caso  in  cui 
potessero  avvenirsi  di  morsicatura  di  vipera ,  per  fornirmi  ulte- 
riori pruove  della  mia  induzione ,  il  Dottor  Trinchinetti ,  allora 
Medico  di  Cernusco^ed  ora  Medico  primario  dello  Spedale  di 
Monza,  alla  cui  amicizia  e  criterio  debbo  altre  osservazioni  per 
me  singolarmente  preziose,  mi  comunicò   da  li  a  poco  k  storia 
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<1a  lui  scritta  giorno  per  giorno  ,  e  che  ho  sott'  occhio  in  questo 
momento  ,  di  un  uomo  ferocemente  morsicato  da  una  vipera  , 
e  già  condotto  a  pessimo  partito  ,  da  hii  guarito  con  generosi 
fliraoU  ,  fra"*  quali  il  vino  ;  ricaduto  dopo  alcuni  giorni  in  con- 
seguenza d""  intempestira  sospensione  di  stimoli  e  di  uso  di  be- 
vande acquose  ,  e  quindi  nuovamente  e  stabilmente  ricuperato 
con  nuov'*  uso  abbondante  di  vino.  Questi  varj  fatti  da  me  rac- 
colti, e  le  induzioni  che  ne  vengono  chiarissime,  e  che  hanno 
tutta  la  forza  dimostrativa  della  vera  azione  eh"'  io  attribuisco 
al  veleno  viperino  ,  io  diedi  a  conoscere  in  mia  casa  ,  saranno 
circa  due  anni,  al  nostro  Professore,  appagandone  amichevol- 
mente la  curiosità.  Mi  piacque  anzi  di  sollecitarlo ,  perchè  , 
coir  occasione  di  far  vedere ,  come  suole  talora  agli  uditori 
suoi,  la  morte  di  qualche  animale  per  veleno  di  vipera,  vo- 
lesse egli  medesimo ,  mediante  qualche  esperimento  ,  assicurarsi 
cogli  occhi  proprj  e  col  proprio  criterio  della  realità  delle  cose 
e  della  sicurezza  delle  induzioni  con  cui  sono  andato  proce- 
dendo in  queste  indagini.  A  tal  effetto  gV  indicai  principalmente 
come  bastevoli  all'uopo  l'acqua  di  lauroceraso  e  l'ammo- 
niaca ,  due  de'  più  validi  agenti  ,  allora  da  me  determinati 
d'  opposta  aAÌone  ;  coli'  uno  dei  quali ,  1'  acqua  di  lauro-ceraso , 
avrebbe  veduto  accrescersi;  e  coli'  altro,  l'ammonica  ,  avrebbe 
veduto  diminuirsi  1'  azione  del  veleno  viperino.  Del  resto,  va- 
riando circostanze  ,  come  nulla  v'  ha  di  più  facile ,  e  variando 
agenti  ,  come  estesamente  si  può  fra  tanti  che  ve  n'  ha  d' in- 
dole già  determinata  ,  poteva  egli  a  piacimento  variare  i  suoi 
tentativi ,  i  quali  poi  in  ultima  analisi  avrebbero  dato  lo  stesso 
risultato  5  e  dei  quali  ,  per  contraccambio  di  gentilezza  ,  lo  pre- 
gava a  volermi  ragguagliare  se  mai  gli  avesse  eseguiti.  Cosi  egli 
fece  puntualmente  ,  e  con  una  sua  lettera  direttami  da  Pavia 
in  data  1.°  maggio  1804  j  scritta  nello  stile  della  massima  fa- 
migliarità, benché  la  sola  eh'  io  abbia  mai  ricevuta  da  lai,  mi 
rese  conto  degli  sperimenti  medesimi  che  hanno  poi  formato  il 
^oggetto  del  discorso  stampato.  Di  quella  lettera  giova  riferir  qui 
il  primo  periodo.  «  Sino  da  giovec'ì  p.  p.  ho  istituito  diverse 
«  esperienze  sul  veleno  della  vipera  alla  presenza  di  rento  e  più 
a  studenti,  dalle  quali  pare  che   lisulli  a  tutta    evidenza,    che 
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«  la  sua  azione  sia  precisamente  controstimolante ,  come  potata 
u  la  tua  opinione.  »  Da  questa  semplice  narrativa,  così  auten- 
ticata ,  lascio  che  il  lettore  imparziale  tragga  egli  le  conseguenze 
che  crederà  legittime  :  io  non  oso  aggiugnere  una  sola  parola. 

Pag.  iS^.  Altronde  sovente  nello  Spedale 
di  Pavia ,  e  nella  Clinica  stessa ,  ho  fatto  ve- 
dere l'attitudine  naaravigliosa  del  sistema  a 
sopportare  innocuamente,  anzi  con  vantaggio , 
non  il  solo  tartaro  emetico ,  ma  e€. 

Rammento  alcuni  fatti ,  da  cai  e  queste  si  deducono  ed  altre 
importanti  conseguenze  ancora.  Nel  secondo  anno ,  quand'  era 
Professore  di  Patologia ,  e  Medico  nello  Spedale  di  Pavia ,  nel- 
r  inverno  ,  trattai  diverse  idropisie  steniche  ,  o  infiammatorie  , 
benché  lente  j  idropisie  che  sono  pia  frequenti  assai  di  quel 
che  volgarmente  si  crede.  Il  mio  trattamento  non  fu  già  coi 
pretesi  specifici ,  linguaggio  della  ciarlataneria  e  delP  ignoranza 
medica ,  e  sorgente  di  gravi  errori  nella  pratica  ;  ma  fu  con 
quegli  stessi  rimedj  ,  generosamente  adoperati ,  ì  quali  con- 
yengono  a  qualunque  altra  malattia  stenica  5  i  purganti  di  qual- 
sivoglia sorta  e  miti  e  drastici,  il  tartaro  emetico  ,  il  nitro, 
V  abbondante  bevanda  acquosa  ,  e  la  dieta  ;  lo  stesso  tratta- 
mento fu  per  r  ascite  ,  lo  stesso  per  V  anassarca  e  per  T  idro- 
torace. Alcuni  di  questi  ammalati  prendevano  giornalmente  sino 
a  sei  e  otto  grani  di  tartaro  emetico ,  in  un**  oncia  e  mezzo  o 
due  di  cremor  di  tartaro  a  dosi  refratte  ;  cosi  parimente  ,  in 
altrettanto  cremor  di  tartaro  ,  trenta  e  più  grani  di  gialappa.  II 
secesso  e  le  urine  s"*  incamminavano  ,  senza  che  gli  ammalati 
provassero  alcun  danno  da  così  generose  dosi  di  rimedj  così  attivi. 
In  breve  tempo,  non  deviando  mai  da  questa  strada,  e  crescendo 
o  diminuendo  le  dosi,  secondo  che  gli  ammalati  erano  capaci  di 
sopportare  Toperazione  del  rimedio  ,  ciano  benissimo  guariti  tutti, 
non  so  se  cinque  o  sei ,  all'  epoca  della  mia  partenza  per  le 
vacanze  del  Natale.  Ne  eccettuo  uno  ,  che  lasciai  nello  Spedale 
tuttavia  ammalato  ,  ma  però  migliorato  :  costui  ,  quando  vi  fu. 
veeaio ,  aveva  il  ventre  talmente  disteso,  che  la  paracentesi  pa- 
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reva  assolutanienle  indispensabile 5  era  stato  idropico  altre  volte; 
sotto  V  indicato  metodo  il  volume  era  assai  diminuito  ;  mori 
poi  molto  dopo  la  mia  partenza  ,  giacché  io  in  quelP  anno  non 
tornai  altrimenti  a  i*avia  ;  e  ,  per  quanto  ho  saputo  dalle  infor- 
mazioni prese,  la  sezione  del  cadavere  mostrò  considerevoli  alte- 
razioni nei  visceri  del  basso  ventre. 

Questi  fatti,  ed  alcuni  altri  dello  stesso  genere,  mi  fornirono 
materia  per  una  Dissertazione  sui  diuretici,  da  me  letta  in  quegli 
stessi  giorni  neir  Università,  com'era  l'uso,  in  occasione  del  confe- 
rirsi una  Licenza  in  Chirurgia.  Io  dimostrava  in  essa,  che,  sana- 
mente parlando,  non  vi  sono  diuretici,  vale  a  dire  riraedj ,  la  cui 
azione,  esercitata  particolarmente  sui  reni,  aumenti  la  secre* 
2Ìone  deir  urina.  Imperocché  que'  rimedj  ,  i  quali  sembrano 
operare  come  diuretici  in  una  idropisia,  e  guarirla  ,  non  ope- 
rano più  come  tali  in  un'  altra,  e  anzi  che  guarirla  producon- 
vi  nocevoli  effetti.  Inoltre ,  quelle  idropisie  ,  che  si  guariscono 
con  qualcheduno  dei  più  riputati  diuretici  specifici,  come  per 
esempio  la  digitale  ,  si  guariscono  altresì  con  egual  sicurezza  e 
facilità  con  altri  rimedj  non  riputati  ne  diuretici  né  specifici ,  e 
sono  tutti  i  purganti  ,  tutti  gli  emetici ,  la  bevanda  acquosa ,  il 
nitro  ;  in  generale  tutti  i  controstiraoli ,  più  ancora  i  debilitanti 
tliretti ,  come  la  dieta  e  persino  la  cacciata  di  sangue  ,  usata 
anch'  essa  quasi  alla  cieca  da  alcuni  pratici  nell'  idropisia  util- 
mente ,  ma  però  erroneamente  limitata  a  que'  pochi  casi  ne'quali 
si  credè  di  trovare  aperti  indizj  d' infiammazione.  Di  più,  in  quello 
idropisie  ,  nelle  quali  nuocono  anzi  che  giovino  i  pretesi  diuretici 
annoverati,  cioè  a  dire  i  controstimolanti,  gioveranno  gli  stimolanti, 
e  allora  si  vedranno  operare  come  diuretici  1'  oppio ,  1'  etere,  la 
china,  il  vino  ec.  Ora,  ragionando,  se  è  permesso  di  dir  cosi ,  em^ 
piricamente,  la  conseguenza  di  questi  fatti  potrebb' essere  per  l'un 
verso  che  tutti  i  rimedj  sono  diuretici  ;  per  l' altro  che  nessuno 
è  diuretico.  Ragionando  poi  filosoficamente  ,  la  conseguenza  è  , 
che  non  v'  ha  rimedio  positivamente  diuretico ,  né  alcuna  sorta 
di  specifico  per  l' idropisia}  che  la  cura  di  questa  come  di  tutte 
le  altre  malattie  universali  debb'  essere  diretta  dalla  diatesi  5  e 
che  1'  empirismo  degli  specifici ,  e  la  falsa  teoria  dei  diuretici 
/sono  amendue  1'  effetto  dell'  inesattezza  delle  osservazioni  ,  e  !« 


I 


DI   GENOVA.  275 

«agi«aie  di  gravi  errori  pratici  ,  che  si  commettono  lutto  giorno 
nel  trattamento  di  questa  malattia. 

In  questa  stessa  Memoria  io  dimostrava  inoltre  Tincompatibi- 
lità  dell'  esistenza  dei  diuretici  appunto  con  quelP  azione  speci- 
fica che  loro  si  attribuisce  sui  reni.  Poiché,  qualunque  sia  V  i- 
dropisia,  il  fluido  che  la  costituisce  è  stravasato  in  qualche  ca- 
vità, vale  a  dire  è  fuori  delle  vie  della  circolazione  5  laddove 
la  supposta  azione  diuretica  si  vuole  esercitala  sui  reni,  vale  a 
dire  entro  le  vie  della  circolazione.  Cosi  essendo  ,  il  diuretico 
potrà  bensì  produrre  un  diabete ,  per  quanta  urina  potrà  far 
che  i  reni  separino  dal  sangue  in  minor  tempo  dell'  ordinario , 
ma  quest'azione  non  ha  nulla  che  fare  colla  linfa  stravasata  , 
che  è  fuori  dei  reni ,  e  fuori  della  massa  comune  del  sangue. 
Mi  si  dirà  egli  che  i  diuretici  promuovono  l'assorbimento  della 
linfa  stravasata?  Ma  questo  non  è  più  l'uffizio  che  si  attribuisce 
a  tali  riraedj  ;  imperocché  converrebbe  allora  supporre  che  il 
diuretico  non  sui  reni ,  ma  sui  linfatici  andasse  ad  esercitare  la 
sua  operazione:  a  meno  che  non  si  voglia  fare  un'  altra  suppo- 
sizione più  strana  con  dire  ,  che  i  linfatici  di  una  cavità  qua- 
lunque vengono  eccitati  ad  assorbire  da  uno  stimolo  specifico 
locale  esercitato  sui  reni  :  tutte  cose  che  vorrebbero  esser  pro- 
vate prima  di  esser  dette  ,  e  che  nemmeno  sono  state  dette  da 
quelli  che  hanno  ammessa  la  virtù  diuretica.  Si  noti  poi  che  in 
queste  riflessioni  io  prescindo  da  una  quistione  importantissima, 
ed  è  :  se  le  urine  degl'  idropici ,  sotto  1'  azione  dei  rimedj  qua- 
lunque atti  a  guarire  una  idropisia ,  siano  nel  totale  un  pro- 
dotto della  secrezione  dei  reni ,  oppure  un'  operazione  eseguita, 
©  unicamente  o  principalmente ,  dall'  assorbimento  e  dal  versa- 
mento dei  linfatici.  Comùnque  ciò  sia ,  si  paragoni  1'  analisi  di 
questi  fatti  e  i  lumi  che  per  essa  si  spargono  sulla  cura  delle 
idropisie  ,  e  sulla  vera  azione  dei  supposti  diuretici,  con  quello 
che  ne  dicono  comunemente  gli  scrittori  di  malattie  e  di  ma- 
teria medica ,  e  lo  stesso  Cullen  ;  e  si  vegga  in  quanti  errori 
inducano  le  osservazioni  fatte  all'  empirica  :  osservazioni  ,  che 
sono  tuttavia  del  gusto  dei  sedicenti  pratici  ,  forse  per  ciò  solo 
che  sarebbero  molto  imbrogliati  se  dovessero  farne  delle  mi- 
gliori. Il  manoscritto  di  quella  mia  Dissertazione   essendo   stato 
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perduto  con  altri  miei,  ho  gittate  in  succinto  queste  mie  idee 
nella  presente  nota  ,  stimandole  non  immeritevoli  che  ne  sia 
conservata  memoria. 

Pag.  1 3g.  Sia  poi  cli°  io  facessi  uso  del  tar- 
taro emetico ,  sia  del  kermes,  sia  che  andassi 
alternando  ^  coni'  ho  fatto  sovente,  questi  due 
rimedj,  non  trascurava  i  clisteri  più  o  meno 
purganti ,  per  lo  più  resi  tali  col  tartaro  eme- 
tico ,  l'abbondante  bevanda  acquosa ,  ec. 

La  bevenda  acquosa  abbondante  si  usa  dai  medici  assai  co- 
munemente in  tutte  le  febbri  ch^ssi  chiamano  acute  ;  denomi- 
nazione vaga  ,  e  perciò  feconda  d"*  errori.  Il  volgo  stesso  ha 
molta  confidenza  in  essa  bevanda  5  e ,  generalmente  parlando  , 
tutti  quelli  che  hanno  molta  pratica  nelP  assistere  ammalati  non 
mancano  di  farli  bere  <^opiosamente  ,  trattandosi  appunto  dell® 
cosi  dette  febbri  acute ,  e  ripongono  nella  bevanda  principalmente 
la  speranza  d'  un  esito  felice  della  malattia.  Son  già  molti  anni 
che,  in  Napoli  specialmente,  l'uso  della  bevanda  acquosa,  e  di 
più  fredda,  divenne  il  più  esteso  ,  e  quasi  P  unico  rimedio  delle 
febbri.  Il  celebre  Nicola  Cirillo  fu  che  introdusse  il  primo  il 
regime  acquoso  ,  dietro  una  pratica  venuta  dalla  Spagna  ,  e  co- 
municata per  mezzo  d'  uà  picciolo  scritto  mal  compendiato  , 
com'  egli  si  esprime  in  una  Memoria  inserita  nelle  Transazioni 
filosofiche  dell'anno  1729.  Questo  regime  consisteva  nel  far  bere 
«1  febbricitante  l'acqua  raffreddata  dalla  neve  alla  dose  d'una  o 
di  due  libbre  ogni  ora  o  almeno  ogni  due  ore ,  giorno  e  notte, 
«enza  intermissione  ,  e  senza  alimenti  ,  continuando  cosi  i  sette, 
ì  dieci ,  e  più  giorni  se  occorreva.  Ne  vomito ,  ne  singhiozzo  , 
uè  abbattimento,  né  sopore,  né  delirio  facevano  soprassedere  Ci- 
i-illo  dal  continuo  uso  della  bevanda  ;  ed  in  circostanza  di  so- 
pore o  di  delirio  impiegava  ogni  mezzo,  sin  anche  le  minacce, 
per  costringer  gli  ammalati  5  e  ,  non  potendo  acqua ,  faceva  loro 
metter  la  neve  in  bocca:  alcuni  medici,  al  dir  di  lui,  non  te- 
mevano nemmeno  di  sparger  di  neve  tutto  il  corpo.  Di  questo 
metodo  di  eura  e^jli  rènde  delle  cattive  ragioni  ;    e ,  perciò  ap-^ 
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punto ,  non  ispeci.fica  quali  siano  le  febbri  in  cui  convenga ,  e 
quali  no;  imperocché  egli  confessa  candidamente,  che  molte 
^ì ,  ma  non  tutte  le  febbri  furono  guarite  ,  benché  esattamente 
trattate ,  col  regime  acquoso.  Io  non  ho  dubbio  ,  che  nella  feb- 
bre epidemica  di  Genova  esso  non  fosse  convenuto  5  e  difatli  io 
r  ho  adoperato  in  parte  ;  soltanto  ho  accresciuta  con  altri  mezzi 
la  quantità  della  forza  debilitante ,  per  tema  che  talvolta  non 
avesse  peccato  per  puca  attività.  Così  si  vede  chiaro  ,  che  può 
convenire  in  tutte  le  febbri,  e  in  tutte  le  malattie  di  diatesi 
stenica  ,  senza  però  che  sia  d^  uopo  adoperarlo  empiricamente  , 
come  si  può  dire  che  empiricamente  sia  stato  adoperato.  Quan- 
di io  era  tuttavia  studente  nelP  Università  di  Pavia,  e  quando 
tra  gli  studenti  s' incominciava  a  conoscere  alcun  poco  la  nuova 
dottrina  ,  e  soprattutto  a  preconizzar  V  uso  degli  stimoli  nelle 
febbri  nervose,  e  a  considerar  il  freddo  non  più  come  stimolo, 
ma  come  debilitante ,  fu  fatta  presente  da  alcuno  de**  miei  con- 
discepoli la  cura  di  qualche  febbre  da  esso  detta  nervosa  ,  ve-? 
duta  ottenersi  colla  copiosa  bevanda  diacciata  appunto  in  Napoli , 
dov''egli  aveva  studiato.  Tutti  avrebbero  voluto  spiegare  il  feno» 
meno  per  P  accumulamento  delP  eccitabilità  occasionato  dal  fred- 
do ,  e  per  l'azione  degli  stimoli  succesivi,  i  quali,  quantunque 
piccioli ,  dovevano  avere  un  grand'  effetto  ,  iu  ragione  del  grande 
accumulamento  dell'  eccitabilità.  Nessuno  osò  pensare  che  quelle 
febbri  dette  nervose  fossero  tutt'  altro  che  tali.  Né  questo  me- 
todo di  guarir  le  febbri  a  forza  di  ber  gran  copia  d'acqua  fredda  è 
stato  conosciuto  soltanto  all'epoca  di  cui  ho  parlato;  ma  Gelso  ce 
ne  ha  pur  conservata  la  ricordanza,  come  di  rimedio  nelle  febbri 
usato  dagli  antichi  ,  e  il  cui  effetto  principale  ,  nell'  operarne  la 
guarigione  ,  era  di  promuovere  abbondanti  sudori.  Fra  i  nostri 
Italiani  poi  ,  se  non  erro ,  prima  assai  di  Cirillo ,  fu  preconiz- 
zato questo  metodo ,  e  fu  anzi  stortamente  creduto  convene- 
vole e  sicuro  in  tutte  quante  le  febbri ,  da  Fabiano  Michelini , 
nno  degli  uomini  illi^stri  che  fiorivano  ne'  bei  tempi  dell'  Uni- 
versità di  Pisa  sotto  la  Casa  Medici.  Non  saprei  ora  entrare  in 
maggiore  dichiarazione  su  questo  punto  d'erudizione,  e  mi  fido 
soltanto  alla  mia  memoria ,  non  potendo  intorno  a  ciò  ricorrere 
utilmente  alla  mia  libreria,  gravemente  mutilata  nelle  tristi  vi- 
cende ghe  ha  sofferte  durante  ì  quindici  mesi  della  mia  assenra^ 
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Pag.  i44-  Non  si  seppe  osservare  quanto 
fosse  fallace  l'indicazione  curativa  fondata  sulla 
periodica  remittenza  e  intermittenza;  e  come 
si  diano  delle  intermittenti  stesse,  le  quali, 
invece  d*  esser  curate,  s' inaspriscono  anzi  sotto 
r  uso  della  corteccia,  e  si  curano  col  metodo 
antiflogistico  ec. 

Che  vi  siano  delle  intermittenti  ribelli  alla  china ,  e  nelle 
quali  anzi  la  china  produce  dei  cattivi  effetti  ,  è  cosa  di  cui , 
genei-almente  parlando  ,  non  si  dubita  fra  i  medici ,  e  Browìi 
ha  commesso  un  grave  errore ,  annoverandole  tutte  assoluta- 
mente fra  le  asteniche.  E  però  vero  altresì  che  le  idee  dei  me- 
dici su  questo  particolare  sono  ancora  molto  imperfette,  e  so- 
vente erronee.  Generalmente ,  si  reputano  infiammatorie ,  o  par- 
tecipanti deir  indole  infiammatoria  ,  le  intermittenti  di  prima- 
vera, e  queste  sogliono  attaccarsi  sulle  prime  col  metodo  eva- 
cuante, e  fin  anche  col  salasso;  ma  d^ordiuario  in  via  prepara- 
toria, e  per  disporre  il  sistema  alP  uso  della  china.  In  quelle 
d'  autunno  poi  la  maggior  parte  dei  medici  ricorre  ad  essa  più 
prontamente  ,  e  più  coraggiosamente.  Quanto  a  me  però ,  io 
posso  dire  di  non  aver  osservato  che  la  differenza  della  sta- 
gione sia  essa  che  faccia  tanta  differenza  nella  diatesi  delle  in- 
termittenti. Io  ho  curato  delle  intermittenti  steniche  col  solo 
metodo  antiflogistico,  vale  a  dire  purganti  ,  bevande  acquose,  e 
dieta ,  più  e  più  volte  in  autunno.  Quand'  era  medico  nello  Spe^ 
dale  di  Pavia ,  ottenni  tra  le  altre  la  guarigione  d"*  una  terzana 
doppia  ostinata  ,  e  con  accessi  marcatissimi.  Una  quotidiana  ho 
pur  curata  ,  son  pochi  giorni ,  e  siamo  nel  cuor  delP  autunno  , 
in  un  giovinetto  ,  che  aveva  bensì  preso  qualche  poco  di 
china ,  ma  tanto  poco ,  che  non  sarebbe  stato  abbastanza  per 
guarire  la  febbre  ,  se  fosse  stala  di  quelle  che  richiedono  la 
china  5  gli  accessi  continuavano  da  molti  giorni ,  ed  erano  con- 
siderevoli ;  non  gli  ho  prescritto  altra  medicina  che  una  bibita 
abbondante  di  emulsione  nitrata  ,  e  un  vitto  vegetabile    legge- 
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rissimo  ;  gli  accessi  sono  andati  diminuendo,  e  in  tre  o  quattro 
giorni  è  stato  senza  febbre,  ned  è  più  ritornata.  Uno  dei  più 
cari  tra'  miei  allievi ,  giovine  di  grandi  speranze  nelP  arte  no- 
stra ,  il  Dottor  Buccinelli  ,  sono  parimente  pochi  giorni  che  ha 
felicemente  trattate  due  intermittenti  quotidiane  col  metodo  de- 
bilitante 5  r  una  in  una  donna  gravida  ,  V  altra  in  un  uomo  ro- 
busto ;  e  questa  principalmente  era  distintissima  ne*"  suoi  pe- 
riodi di  freddo  ,  di  caldo  e  di  sudore  ;  P  ammalato  ha  soppor- 
tato dosi  considerevoli  di  controstimoli ,  ed  è  guarito  presta- 
mente ,  e  senza  ricaduta  ,  benché  abbia  tralasciato  di  far  uso 
dei  rimedj  appena  che  si  è  trovato  essere  senza  febbre.  Anche 
il  nostro  Torti ,  fin  da'*  suoi  tempi ,  partigiano  com'  egli  era 
della  china  nelle  intermittenti,  non  potè  a  meno  dì  non  con- 
fessare d""  averne  trovate  alcune  assolutamente  invincibili  da  que- 
sto preteso  specifico  ,  senza  però  eh'  egli  rifondesse  sulla  sta- 
gione questa  diversità  di  effetto.  Che  se  la  differenza  della  dia- 
tesi nelle  intermittenti  non  par  dovuta  alla  differenza  della 
stagione  principalmente  ,  com'  ella  è  pure  la  comune  opinione , 
a  qual  causa  sarà  ella  adunque  attribuibile?  Risponderei,  alla 
differenza  dei  miasmi ,  di  cui  V  uno  operi  stimolando ,  V  altro 
oppostamente  :  quest'  ultimo  sarebbe  il  vero  produttore  delle  in- 
termittenti ,  che  si  curarono  felicemente  colla  china  dopo  che 
fu  introdotta  in  medicina  ,  e  che  al  di  d"*  oggi  si  curano  al- 
trettanto felicemente  non  solo  colla  china  ,  ma  coli'  oppio  , 
e  con  tutti  gli  altri  stimoli  :  noi  lo  troviamo  in  tutti  i  luoghi 
umidi,  paludosi,  e  in  tutte  le  nostre  campagne  dove  si  col- 
tiva il  riso.  Dell'  altro  se  ne  sa  assai  meno  che  del  primo  ; 
ma  la  diversità  del  metodo  ,  con  cui  si  guarisce  la  malattia  , 
prova  abbastanza  la  diversa  azione  della  causa  che  l'ha  prodotta. 
Se  poi  le  intermittenti  prodotte  da  miasma  stimolante  abbiano, 
come  le  continue ,  un  periodo  necessario ,  oltre  il  quale ,  il 
miasma  cessando  di  stimolare  ,  la  malattia  possa  an<;he  guarire 
sena'  altro  rimedio ,  quest'  è  quello  ,  intorno  a  cui  le  osserva- 
zioni non  ci  hanno  ancora  dato  lume  bastante.  Quelle  riferite 
dal  Professor  Pinel  nel  primo  Volume  della  sua  Nosografia  , 
pag.  52  e  segg.  ,  fatte  veramente  colla  buona  fede  di  cui  egli  si 
vanta,  sarebbero  le  più  concludenti 5  giacché   poca  autori! à  ha 
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presso  (li  me  P  aforismo  d'  Ippocrate  ,  che  fa  trrminare  al  set- 
timo accesso  ,  o  anche  prima  ,  il  corso  d""  una  terzana  benigna. 
Ammesse  poi  anche  verissime  le  osservazioni  sulla  spontanea 
terminazione  di  queste  intermittenti  ,  esse  non  proverebbero 
giammai  quello  che  il  Professor  Pinel  pretende  che  provino , 
cioè  a  dire  che  uno  dei  principj  fondamentali  di  Brown  ,  T  ec- 
citabilità passiva  ,  sia  da  rilegarsi  nella,  classe  de'  romanzi  Jab- 
bricati  in  ogni  tempo  in  medicina  senza  consultare  Vosseivazione 
e  V  esperienza.  Io  prego  quel  Professore ,  i  cui  scritti  spirano 
tanto  interesse  pei  progressi  della  buona  medicina  ,  a  darsi  la 
briga  di  studiare  Taccennato  principio  fondamentale  con  altret- 
tanta attenzione  ,  con  quanta  buona  fede  ha  impiegata  nelle  os- 
servazioni rammentate  5  e  voglio  lusingarmi  ,  che  non  vi  sarà 
mestieri  eh"*  io  gli  dimostri  V  errore  in  cui  si  trova. 

Pag.  149.  Per  quanta  attenzione  io  abbia 
fatta  particolarmente  a  que'  casi ,  ne'  quali 
erami  meno  dubbiamente  conosciuto  il  prin- 
cipio vero  della  malattia,  io  non  ho  osservato 
mai,  con  un  grado  di  certezza  che  mi  ap- 
pagasse ,  una  costante  durata  d'  un  periodo  , 
o  lungo  o  breve ,  ma  precisamente  eguale  , 
in  ambe  le  circostanze,  in  molti  casi  ecc. 

Nel  riferire  queste  mie  osservazioni  relative  ai  giorni  critici, 
io  sono  ben  lungi  dal  pretendere  eh'  esse  sieno  esatte  e  sicure 
abbastanza  da  potersi  fidare  al  loro  risultato.  Confesso  ingenua- 
mente che  gli  oggetti,  della  cui  osservazione  mi  sono  principal- 
mente occupato  ,  nel  trattamento  di  questa  epidemìa  ,  sono  stati 
la  diatesi  della  malattia  ,  l'operazione  del  controstimolo,  la  ne- 
cessità d'un  periodo  qualunque.  Volendo  osservare  con  accura- 
tezza i  giorni  critici ,  e  presentare  dei  risultati  non  vaghi  ed  il- 
lusorj  ,  ma  costanti  e  chiari  ,  bisogna  tenere  un  giornale  esattis- 
simo di  ciascuna  malattia  ,  in  cui  si  vogUa  istituire  cotesta  os- 
servazione 5  bisogna  essere  più  spettatore  che  medico  al  letto 
deir  ammalato  ;  bisogna  scegliepe  degli  ammalati,  dei  quali  consti 
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♦èattameote  il  principio  della  inalai tia  ;  circostanze  non  facili  ad 
ottenersi ,  e  molto  meno  in  caso  di  epidemia,  quando  il  medico 
è  sovente  obbligato  a  sacrificare  la  dilicatezza  minuziosa  dell'os- 
servazione, e  rinoperosità  ippocratica,  alla  copia  e  all'urgenza- 
delle  malattie  ,  che  in  capo  della  giornata  gli  tocca  trattare. 
Tante  altre  osservazioni,  in  medicina,  possono  essere  egualmente 
sicure  e  provanti  anche  quando  sieno  fatte ,  però  dentro  certi 
limiti  ,  per  approssimazione;  quelle  dei  giorni  critici,  se  hanno 
ad  esser  provanti,  non  ammettono  approssimazione,  vogliono  l'e- 
sattezza la  più  scrupolosa.  Elleno  però  sono  degne  d'  occupare 
la  sagacitk  degli  osservatori  dei  nostri  giorni.  In  questi  ultimi 
anni  la  dottrina  dei  giorni  critici  aveva  perduto  mollo  del  suo 
credito  ;  recentemente  il  dottor  Darwin  vuol  ridonarle  P  antica 
riputazione  ;  né  solamente  egli  considera  come  cosa  di  fatto  Pesi* 
stenza  di  un  periodo  regolare  di  crisi  nelle  febbri  continue  j  ma 
ne  rende  inoltre  ragione,  attribuendolo  all'azione  che  il  sole  o 
la  luna ,  o  amendue  questi  corpi  congiuntamente  ,  esercitano 
sui  sistemi  viventi.  Cosi  la  progressione  «ettennaria  dei  giorni 
critici  osservata  fino  da  Ippocrate,  cioè  a  dire  de!  settimo, 
quattordicesimo,  ventunesimo  o  ventottesimo  giorno  ecc.,  in  cui 
soglion  terminare  le  febbri  continue  ,  corrispondono  appunto 
alla  congiunzione  ,  all'  opposizione  ed  alle  quadrature  della  luna 
rispettivamente  al  sole  ;  ed  il  sistema  vivente  ne  risentirebbe 
1'  effetto  più  o  meno  intensamente  come  lo  risentono  le  acque 
dell'  Oceano  ,  che  sono  per  conseguenza  sottoposte  alle  vicende 
del  maggior  flusso  o  del  minore,  secondo  queste  varie  fasi  della 
luna.  Né  questa  idea  sarà  per  essere  così  agevolmente  riputata 
assurda  e  ridicola  dai  medici  colti  ed  illuminati.  Essi  veggono 
bene  che  qui  non  si  tratta  delle  chimere  dell'astrologia  ,  e  del- 
l' actio  in  distans  dei  fisici  peripatetici.  Si  tratta  di  vedere  se 
r  attrazione  che  quei  due  corpi  celesti  esercitano  tanto  visibil- 
mente sul  nostro  globo ,  come  appare  dalP  elevar  che  fanno  a 
tanta  altezza  la  massa  enorme  dell'  acqua  dell'  Oceano ,  abbia  o 
no  alcun  effetto  anche  sui  sistemi  viventi  sottoposti  essi  pure 
alle  leggi  della  gravità,  e  quale  sia  quest'  effetto  relativamente 
alle  leggi  della  vita.  Le  osservazioni  degli  antichi  possono  esser 
erropec  perchè   osservarono    impeifettamente ,   e    collo  spirito 
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preoccupato  ds^Vi  errori  di  que""  tempi  ;  ed  è  infalti  il  rimprovero 
che  molti  medici  fanno  ad  Ippocrate  sulla  dottriua  de'  giorni 
critici,  d'aver  cioè  deferito  meno  all'  evidenza  dei  fatti,  che 
alle  visioni  dei  numeri  di  Pitagora  i  le  osservazioni  poi  de"*  mo- 
derni possono  esser  men  degne  di  fede ,  perchè  più  che  cogli 
occhi  proprj  osservarono  con  quelli  delP  antichità  da  essi  vene- 
rata superstiziosamente.  Oggidì  si  può  osservare  collo  spirito 
scevro  da  questi  difetti ,  e  pieno  di  miglior  filosofia  di  quella 
degli  antichi.  Del  resto  si  consulti  la  Zoonomia  di  Darwin ,  dove 
tratta  dei  periodi  delle  malattie  5  e  parimenti  dove  spiega  le  ma- 
lattie d' irritazione.  E ,  sul  proposito  di  questa  influenza  del  sole 
e  della  luna  in  molte  malattie ,  e  nelle  crisi  stesse  delle  febbri, 
si  vegga  pure  la  pregevole  dissertazione  di  Mead  ,  uno  degli 
osservatori  più  filosofi  tra  i  medici  inglesi  dopo  Sydenham. 

Pag.  1 52  ...  la  massima  parte  dell'urina  non 
è  già  il  prodotto  d'  una  secrezione  dei  reni, 
ma  ....  dal  ventricolo  alla  vescica  v'  li  a  un 
passaggio  più  pronto ,  più  immediato  ,  fuori 
delle  vie  della  circolazione,  e  per  cui  la  be- 
vanda passa  ,  ritenendo  sovente  alcuna  delle 
sue  stesse  proprietà. 

Questa  opinione  ,  che  per  non  esser  comune  potrebbe  sem- 
brar men  vera ,  è  la  conseguenza  dei  seguenti  fatti  annoverati 
dal  Dottor  Darwin  nella  Zoonomia,  là  dove  parla  della  comu- 
nicazione che  v'ha  tra  il  canale  alimentare  e  la  vescica  per  mezzo 
dei  vasi  assorbenti.  Bevendo  molt^  acqua  fredda  ,  dopo  che  il 
corpo  si  è  assai  riscaldato  esercitandosi ,  si  urina  con  tanta  pron- 
tezza ,  che  non  par  possibile  che  l'urina  abbia  corso  le  vie  della 
circolazione  ,  e  sia  stata  prodotta  per  secrezione.  Nel  principio 
dell'  ubbriachezza  si  osserva  lo  stesso  fenomeno  dell'urinar  pron- 
tamente. Etmullero  rammenta  de'  casi ,  in  cui  l'  acqua  pura  ,  il 
Tino  ,  le  emulsioni  bevute  ,  furono  passate  per  urina  immutate. 
Il  Dottor  Kratzenstem  legò  gli  ureteri  d'un  cane  ,  e  ne  votò  la 
vescica  col  catetere  5  ciò  non  ostante  il  cane  ,  dopo  d'aver  ben 
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beruto ,  oi-inò  copiosamente.  D'  uno  stesso  fatto  «  trova  pur 
menzione  nelle  Transazioni  Filosofiche.  Abbiamo  dei  casi ,  ram- 
mentati da  Haller ,  di  distrazione  totale  dei  reni  per  suppura- 
zione ,  e  le  urine  continuarono  tuttavia  a  comparire.  Ora ,  la 
conseguenza  di  tali  fatti  si  è ,  che  dal  ventricolo  o  dagr  inte- 
stini alla  vescica  v"*  è  una  diretta  comunicazione ,  tutt**  altra  che 
quella  finora  supposta  del  sistema  sanguifero. 

Per  assicurarsi  vieppiù  delP  esistenza  di  questa  strada  indi- 
pendente dalle  vie  della  circolazione,  Darwin  riportali  seguente 
esperimento.  Un  suo  amico  andò  bevendo  del  punch  leggiere 
freddo ,  sino  a  che  incominciò  ad  esserne  ubbriaco  ,  e  scaricò 
allora  una  gran  quantità  d'  urina  scolorita.  Egli  prese  quindi  due 
dramme  di  nitro  disciolte  in  alcun  poco  dello  stesso  punch ,  e 
mangiò  circa  venti  gambi  d'  asparagi  bolliti  nell"*  acqua.  Conti- 
nuando a  trangugiarsi  del  punch  la  prima  urina  che  fece  era 
assai  limpida  ,  e  senza  odore;  ma  da  lì  a  poco  ne  fece  molta, 
la  quale  non  era  cosi  scolorita  ,  e  tramandava  odor  forte  d''aspa- 
rago  :  allora  si  fece  trarre  circa  quattro  once  di  sangue  del 
braccio.  Nel  siero  di  questo  sangue  fu  immerso  tm  pezzetto  di 
carta  sugante  ,  che  fatto  abbruciare  dopo  seccato  non  diede  se- 
gno alcun  di  presenza  di  nitro  j  mentre  un  altro  pezzetto  in- 
tinto nell'urina,  seccalo  ed  arso,  diede  segni  evidenti  d'aver 
contenuto  del  nitro.  Tanto  il  sangue  quanto  Turina  furono  esposti 
per  alcuni  giorni  in  aria  aperta  al  soie  ,  sino  a  che  svaporando 
si  ridussero  alla  quarta  parte  ,  e  incominciarono  a  puzzare  :  la 
carta  ,  intinta  allora  in  quest'  urina  concentrata  ,  mostrò  nel- 
r  ardere  i  segni  della  presenza  di  molto  nitro  ;  quella  intinta 
nel  sangue  non  ne  mostrò  alcuno.  Parimenti  quest'  altro  esperi- 
mento è  concludente  quanto  il  primo.  Una  persona  già  itterica 
da  alcune  settimane,  e  la  cui  urina  era  perciò  giallo -scura,  prese 
un  po'*  di  punch  freddo  leggiere ,  in  cui  era  stata  disciolta  circa 
una  dramma  di  nitro  ,  e  poi  continuò  bevendo  dello  stesso  punch 
semplice ,  tenendosi  in  una  camera  fredda ,  sino  a  che  ,  alP  ac- 
costarsi il  principio  d'una  leggiere  ebbrezza,  scaricò  gran  copia 
d"*  urina  :  quest"*  urina  avea  una  tinta  giallo -pallida,  quale  doveva 
aspettarsi  dall'"  esseivi  mischiato  un  po'*  di  bile  passata  pei  renij 
ma ,  se  tutta  quanta  quest'  urina  fosse  passata  pei  vasi  sanguigni 
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ripieni  com'  erano  di  bile  (giacché  la  pelle  era  gialla  come  roro), 
non  è  egli  vero  ch'essa  sarebbe  stata  giallo-scura  ,  come  quella 
che  faceva  gìk  da  tante  settimane  ?  La  carta  sugante  immersa  ia 
quest'  urina ,  seccata  ed  arsa  j  mostrò  i  segni  evidenti  della 
presenza  del  nitro. 

Si  dimanda  di  qual  fatta  sia  questa  comunicazione,  che  dalle 
prime  vie  si  apre  a  dirittura  nella  vescica?  Oltre  gli- ureteri  , 
che  procedono  dai  reni,  e  che  non  possono  portare  alla  vescica 
più  di  quel  che  dà  la  semplice  secrezione  dei  reni  stessi  ,  noa 
v'  hanno  altre  apertile  che  mettan  foce  nella  vescica,  fuorché  i 
linfatici ,  di  cui  essa  è  abbondantemente  fornita  ,  come  può  ve- 
dersi nella  descrizione  che  ne  fa  il  Dottor  Watson  nelle  Tran» 
sazioni  Filosofiche  :  ma  questi  linfatici  della  vescica  comunicano 
con  quelli  degP  inteatini  per  mezzo  di  frequenti  anastomosi,  come 
lo  ha  dimostrato  Hewson:  dunque  i  soli  linfatici  potrebbero  ser- 
vire ad  aprire  una  via  difetta  tra  il  canale  alimentare  e  la  vescica. 
Convien  però  aggiungere ,  che  P  esercizio  di  questa  comunica- 
zione non  potrà  aver  luogo  a  meno  che  i  linfatici  della  vescica 
non  agiscano  inversamente,  cioè  a  dire  non  già  spingendo  il 
fluido  contenuto  dai  rami  verso  il  tronco  ,  ma  portandolo  dai 
tronchi  verso  i  rami  ;  ciò  che  costituisce  il  moto  retrogrado  dei 
linfatici  che  Darwin  ha  preteso  di  dimostrare,  e  che  sarebbe  la 
sorgente,  finora  ignota,  di  molti  fenomeni  importanti  nei  sistemi 
viventi  ,  e  frequentissimi  in  diverse  malattie. 

Pag,  i63.  E  perchè  furono  egualmente  fe- 
lici quelli  che  le  trattarono  con  metodo  eguale 
al  mio? 

Oltre  del  mio  amico  Dehò  e  del  Dottor  Mazzini,  de'  quali 
ho  fatta  altrove  menzione,  ricordo  specialmente  il  dottor  Fer- 
rari, uno  anch'esso  degli  allievi  contemporanei  miei,  di  cui  si 
onora  la  scuola  di  Pavia  ;  ed  il  Dottor  Moni  ,  Medico  Luc- 
chese ,  uomo  assai  colto  nella  sua  professione ,  e  pratica  fe- 
lice. Con  questa  occasione  rendo  anche  giustizia  particolarmente 
ad  un  vecchio  medico  Genovese  ,  di  cui  ho  dimenticato  il  nome, 
e  che  nella  Consulta  tenuta  dinanzi  alla  Commissione  di  Sanità, 
alla  quale  fui  invitato,  parlò  saviamente  assai  di  questa  febbre. 
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Bon  per<!€ndosi  m  discorsi  vani,  ed  in  accessorj  inulfii  |  ma  in- 
dicando con  precisione  il  metodo   curativo  da   esso  adoperato  , 
ch€  era  il  metodo  antiflogistico  ,  se  non  purissimo ,  almeno  colla 
minima  alterazione,  per  quanto  mi  sovviene j    col  qual   metodo 
avendo  trattato  moltissimi  ammalati,    uno    soltanto  fino  a  quel- 
V  epoca  egli  ne  aveva  perduto.  Sarebbe  poi  stato    desiderabile  , 
che  neir  occasione  di  quella  consulta  i  medici  del   paese ,    par- 
lando in  generale  ,  avessero  avuto  il  coraggio  di  sacrificare  alcuna 
piccola  dose  d"*  amor    proprio  ,    e    d' etichetta  professionale ,    al 
bene  dei  loro  concittadini.  Quando  la  Commissione  di    Sanità  , 
diretta  da  zelo  veramente  filantropico ,  dimandò  di  concentrare 
i  lumi  di  tutti  perchè  meglio  servissero    alla    direzione   di  cia- 
echedun  individuo ,  fece  una  dimanda  savia    e    necessaria ,   alla 
quale ,  a  parer  mio  ,    non  si  corrispose  con   altrettanta  lealtà  e 
premura  con  quanta  s'  avrebbe   dovuto  corrispondervi.    In  vece 
di  limitarsi  a  suggerirle  quelle  solite ,  e  solitamente  inutili  cau- 
tele di  preservazione,    trascurando    quasi  affatto   tutto   ciò   che 
riguardava  V  indole  della  malattia  e  il  metodo   curativo  ,    biso- 
gnava primieramente  occuparsi  di  trovare  appunto    e   suggerire 
questo  metodo  curativo  generale  eh'  essa  dimandava.  Ed  io  udii 
veramente  con  sorpresa  impugnar    la    possibilità  delP  avervi  un 
metodo  curitavo  generale   in    una   malattia  che  non  poteva  ne. 
garsi  epidemica  :  cotesta  impugnazione  d'  una  verità   conosciuta 
non  fece  punto  onore  ne  ai   lumi   medici  ,    né    alla    filantropia 
degP  impugnatori.  Dove  non  regna  ,  come  per  mala  sorte  non  è 
infrequente  il  caso,  fra  i  professori  dell'arte,  buona  intelligenza 
e  docilità  reciproca ,  e  amor  vero    dell'  umanità ,    io    consiglieri 
un  governo  ,  o  una  commissione  di  sanità  ,   trattandosi    d'  epi- 
demia ,  a  guardarsi  bene  dal  dimandar  lumi  e  provvedimenti  ad 
assemblee  mediche  numerose  ;  ma  piuttosto  interpellare    indivi- 
dualmente per  iscritto  lutti  quelli ,    che  per    estensione  pratica 
€  per  dottrina  si  giudicassero   poter    somministrare    i    fatti    più 
genuini  ,  e  le  nozioni  più  utili.   Questi    fatti    o    queste    nozioni 
affidate  poi  ad  uno  o  a  pochi ,    ma   bene  scelti ,    e    veramente 
capaci ,  darebbero  senza  dubbio  un  risultato ,  su  cui  fondare  im 
metodo  curativo  giusto   e    generale ,    da   rendersi   pubblico  per 
5iniversal«  istruzione.  Se  dopo  tutto  questo  ci  avessero   tuttavia 
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dei  medici  tanta  cocciuti  ed  ignoranti  da  continuare  nei  loro 
metodi  erronei ,  e  degli  ammalati  tanto  sciocchi  e  pregiudicati 
da  farsi  tuttavia  curare  da  siffatti  medici,  il  governo  avrà  sem- 
pre adempiuto  alle  parti  «uè  ,  e  per  quanto  da  esso  dipende 
avrà  in  ciò  bastantemente  provveduto  alla  pubblica  calamità.  E 
credo  poi  che  dopo  un  simile  provvedimento  sarebbe  assai  scarso 
il  numero  de"*  medici  ostinati,  e  ancor  più  scarso  il  numero  de- 
gli ammalati  che  volessero  affidar  a  costoro  la  salute  e  la  vita. 
Che  se  a  questo  mio  divisamento  si  voglia  opporre  ,  che  il  go- 
verno ,  facendo  per  avventura  una  cattiva  scelta  ,  diverrebbe 
autore  di  danno  gravissimo  5  io  rispondo  che  m' intendo  di  par- 
lar d'  un  governo  ,  che  abbia  il  primo  e  indispensabile  avvedi- 
mento ,  quello  di  »apere  scegliere  in  ogni  cosa  uomini  atti  al- 
r  uopo  e  meritevoli  di  tutta  la  confidenza. 

Pag,  21 3.  Fortunatamente  T ammalato,  che 
da  gran  tempo  aveva  molta  confidenza  in 
me ,  e  che  mi  vedeva  tranquillo  sul  suo  stato, 
non  gli  diede  retta. 

Avendo  avuta  occasione  di  rivedere  V  ammalato  ,  che  fu  il 
soggetto  di  questa  osservazione ,  P  ho  interrogato  nuovamente 
sul  proposito  deir  avere  o  non  avere  presi  medicamenti  dal  me- 
dico di  cui  parlo.  Egli  mi  ha  confessato  ora  quello  che  il  timore 
che  io  lo  abbandonassi  gli  fece  tacere  allora.  Prese  realmente 
una  medicina  prescrittagli  da  quel  medico  ,  e  fu  una  emulsione 
dei  così  detti  semi  freddi  colP  aggiunta  di  non  so  quanto  lau- 
dano 5  il  cui  effetto  fu  una  smania  gravissima ,  e  una  specie  di 
ebbrezza  durante  la  notte  j  cosa  che  agitò  assai  chi  lo  assi- 
steva ,  e  per  cai  gli  fu  fatta  trangugiare  una  gran  quantità  di 
brodo  lungo  tepido ,  che  eccitandogli  un  vomito  abbondante  Io 
liberò  dalle  angustie  in  cui  si  trovava.  Così  fu  reso  cauto  a  pro- 
prie spese  ;  e  se ,  per  que**  riguardi  che  doveva  alla  famiglia 
che  gli  prestava  assistenza  ,  non  potè  sottrarsi  ad  alcune  altre 
visite  clandestine  dello  stesso  medico,  non  si  azzardò  più  a  fi- 
darsi alle  di  lui  prescrizioni. 
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Pag.  258.  Aveva  inoltre  nna  certa  appa- 
renza quasi  lucida,  rimarcabilissima  j  special- 
mente nella  testa. 

Quest'apparenza  della  pelle,  che  non  ha  potuto  a  meno  di 
non  attrarre  la  mia  attenzione  ;  il  non  aver  osservate  le  urine 
giallo-scure ,  come  soglion  osservarsi  negli  altri  itterici  ;  P  età 
deir  ammalato  piuttosto  avanzata;  la  mancanza  d""  al  cuna  percet- 
tibile aJQfezione  al  fegato ,  sono  circostanze,  che  collimano  tutte  ad 
indicar  quella  che  Darwin  chiama  Paralisi  del  fegato.  E  particolar- 
mente il  lucido  ,  o  pellucido  com'  egli  lo  chiama ,  della  pelle  , 
quasi  simile  al  colore  giallo-pallido  ,  trasparente  dei  bachi  da 
seta  giunti  all'ultimo  periodo  del  loro  accrescimento,  è  quello, 
che  ,  secondo  luì ,  distingue  a  primo  colpo  d'occhio  questa  ma- 
lattia dall'  itterizia  ordinaria  ,  e  da  qualunque  altra  affezione  del 
fegato.  Questa  paralisi  del  fegato,  ossia  inoperosità  dei  vasi  se- 
cretorii  di  un  tal  viscere  ad  eseguire  le  loro  funzioni ,  egli  la 
fa  dipendere  appunto  o  dall'  uso  eccessivo  continuo  dei  liquori 
fermentati  ,  o  dall'  averli  troppo  subitaneamente  abbandonati , 
quando  il  sistema  ne  aveva  contratta  1'  abitudine.  Ma  il  metodo 
curativo  eh'  io  ho  adoperato  replicatamente  ,  e  con  buon  esito , 
prova  l'una  delle  due  cose ,  cioè  o  che  la  malattia  da  me  os- 
servata non  era  la  stessa  di  quella  di  cui  parla  Darwin,  non 
ostante  la  grande  conformità  dei  sintomi  di  amendue ,  o  che , 
quando  lo  stimolo  eccessivo  produce  malattia  ,  massimamente 
pronta  e*  grave ,  la  legge  dell'  abitudine  non  ha  altrimenti  alcun 
effetto  ,  e  convien  debilitare  generosamente ,  non  ostante  che 
l'ammalato  fosse  accostumatissimo  all'  uso  giornaliero  ed  ecces- 
sivo degli  stimoli.  Cosi  ,  in  tanti  casi  di  febbri  steniche  gravi , 
ho  sempre  visto ,  che  ,  durante  la  diatesi  morbosa  ,  non  solo  gli 
ammalati ,  accostumati  anche  a  stimolarsi  moltissimo ,  sopporta- 
vano senza  danno  ,  anzi  con  vantaggio  un  metodo  debilitante 
proporzionato  alla  diatesi  stessa  ,  ma  provavano  anche  danno 
evidente  dall'  uso  intempestivo  degli  stimoli  persino  nella  con- 
valescenza. E  veramente  i  due  casi,  che  Darwin  riferisce  di 
ì^ue^ta  da  esso  chiamata  paralisi  del  fegato  ^  furono  cronici ,  nei 
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quali  per  altro  pare  che  adoperasse  un  metodo  stimolante , 
benché  misto  5  però  inutilmente,  poiché  amendue  ebbero  a  soc- 
combere. 

De!  rimanente  non  andrebbe  forse  lungi  dal  vero  chi  avvisasse 
essere  questa  paralisi  del  fegato  assai  lontana  dal  potersi  dimo- 
strare come  una  realità j  e  il  metodo  curativo,  ne  fosse  pur  anco 
felice  Tesilo,  non  essere  argomento  dimostrativo  ne  della  para- 
lisi ,  né  di  altra  particolar  affezione  j  ma  soltanto  esserlo  della 
diatesi ,  quando  sarà  stato  ordinato  secondo  i  giusti  principj. 
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L  esantema  petecchiale  è  tra  tutti  gli  esan- 
temi il  più  frequentemente  osservabile;  la  di 
lui  storia  però ,  lungi  dall'  essere  la  più  com- 
piuta ,  è  anzi  la  più  imperfetta  di  quella  d*  o- 
gni  altro.  Troviamo  assegnata  dagli  scrittori 
un'  epoca  ,  nella  quale  dicon  essi  che  per  la 
prirna  volta  comparisse  la  petecchia  in  Eu- 
ropa ,  cioè  nel  1 5o5 ,  portata  dall'  Isola  di 
Cipro ,  o  da  altra  delle  finitime  regioni  orien- 
tali ,  ali*  Italia  nostra ,  donde  poscia  si  spar- 
gesse di  mano  in  mano  per  gli  altri  paesi 
Europei  ;  e  che  perciò  appunto  non  se  ne 
yegga  fatta  alcuna  menzione  presso  i  più  an- 
tichi medici ,  non  escluso  Ippocrate.  Ma  negli 
scritti  d*  Ippocrate  vediamo  notato  :  Papul(B 
pan^ce  j  et  non  prò  dignitate  rationis  excre^ 
tionis  morboriurij  et  statim  ruraus  e^ninescen^ 
tes  (i)  — •  PapulcB  cuin  sudore ^  rubrcB  _,  ro- 
tundce  j  parwe  velut   vari  permanebant  ^  non 


(i)  De  Morb.  Popiil.  ,  lib.  Ij  sccl.  II.    L"*  edizione  di  cui  mi 
▼algo  è  quella  di  HaUer  «  Artù  medicee  Princtpes  j?« 
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ahscedehant  (i)  — •  Pustulce  jiigrce  (2)  —  Fa- 
pulce  sudorosce  (3)  — -  Pustulce  ^  squamce  ^ 
de/lui^ium  capillorum  etc.  (4)  —  Pustulce  eoe 
lassitudinìbus  non  valde  fortibus  perveniunt  ad 
septimam  l'mdce  (5)  ■ —  Aspretudines  in  cute 
miliacece ,  culicum  morsibus  maxime  similes  ^ 
non  valde  pruni ginosce  (6)  ■ — ^  Febres...  alice 
Tubicundce  valde.  Alice  valde  pallidce.  Alice 
livida^  j  et  alice  id  genus  (y)  ■ —  Corpus  ve- 
lut  a  culicibus  compunctum  (8)  —  Cutis  sub 
pilis  interpuncta . . .  Octava  apparebant  velut 
culicum  morsus  (9)  —  Euphranoris  Jilio  pu- 
stulce velut  a  culicum  morsu  (io);  ed  ol\re 
questi,  altri  cenni  vi  si  possono  pur  trovare 
di  macchie  e  pustole  cutanee  nelle  febbri.  Ora 
io  non  dirò  già  che  tutte  cosi  fatte  eruzioni 
abbiano  a  tenersi  in  conto  di  petecchie,  di- 
manderò bensì    cos'  altro   possano    essere,  se 


(i)  Ibid.  /Egrot.  ir. 

(2)  Ibid.  iEgrot.  IX. 

C3)  Aphor.  XXI ,  sect.  III. 

(4)  De  Moro.  Popitl. ,  lib.  II,  sect.  I. 

(5)  Ibid.  Lib.  IV,  pag.  255. 

(6)  Ibid.  Lib.  II  ,  sect.  III. 

(7)  Ibid.  Lib.  VI,  sect.  I. 

(8)  Ibid.  Lib.  VII,  pag.  35 1, 

(9)  Ibid. ,  pag.  353. 
(io)  Ibid,,  pag.  36o. 
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non  petecchie ,  quelle  descritte  nelle  ultime 
tre  citazioni?  Le  pustole  nere  poi  e  le  livide, 
e  quelle  febbri  pur  esse  così  dette  livide  altra 
idea  non  saprebbero  destarci  se  non  quella  o 
di  petecchie  livide,  o  di  vibici,  che  in  sostanza 
non  differiscono  dalle  petecchie  fuorché  nella 
grandezza.  E  per  egual  modo  le  febbri  rubi- 
cundce  valde^  se  non  indicano  la  scarlatina  , 
certamente  non  hanno  altra  più  acconcia  in- 
dicazione di  quella  della  petecchia  rubiconda , 
che  appunto  dal  colore  i  moderni  chiamarono 
porpora ,  e  febbre  purpurea.  È  vero  che  quelle 
denominate  papulce  ^  ne*  primi  due  casi ,  par- 
rebbero piuttosto  doversi  ascrivere  ali*  esan- 
tema migliare,  al  quale  poi  fuor  d'  ogni  dubbio 
appartengono  le  aspretudines  .  che  sono  per- 
sino caratterizzate  dalla  somiglianza  loro  alle 
grana  del  miglio  come  si  caratterizzano  tut- 
tavia oggidì;  ma  anche  delle  migliari  ci  si 
vorrebbe  dar  ad  intendere  che  comparissero 
in  Europa  non  prima  del  i652,  e  si  diffon- 
dessero da  Lipsia  ,  quasi  come  da  prima  origine. 
Basta  d'  Ippocrate;  e  soltanto  giovi  avvertire 
che  nulla  monta  se  non  tutti  i  libri  ora  citati 
haunosi  fra  i  riputati  genuini  di  lui;  impe- 
rocché una  certa  antichità  remota  della  cosa, 
e  non  l'autorità  sola  della  persona  ,  è  quella  , 
di  cui  ho  d'  uopo  all'  intento  mio. 
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Galeno  pur  esso  in  più  luoglii  fa  menzione 
di  esantemi  febbrili,  che  possono  dare   qual- 
che   ragionevole    sospetto    di    petecchie.    Nel 
comentare   l' Aforismo  d' Ippocrate  Latoe  pU" 
stulcB  non  valde  pniriginoòw  sunt  (i),  distin- 
gue  i   tubercoli    dalle   pustole ,    e   di   nuovo 
queste  in  quelle  che  s'alzano,  e  in  quelle  che 
rimangono  piane  :  Pustulce    nonnullce    subii" 
mes  acuniinantur  ;  alias   hwnilcs  latoe  spargun^ 
tur.    Altrove  (2)  ricorda  le  pustole  osservate 
in    una    epidemia  pestilenziale ,    e    particolar- 
mente quelle  d'  un  giovane  che  n*  aveva  tutto 
coperto    il    corpo  :    e    poco    dopo   soggiugne  : 
Atque  cum  ita  jani  vacuati  essent  qui  evasuri 
erant^  iis  pustulce  quas  exanthemata  vocant^ 
jìigrce    loto    corpore  .,    confestim   multce  appa- 
rueruntj  ulcerosa?  quidem  plurimis  ^  omnibus 
certe  sìcccb.  Il  qual  passo  per  altro,  sebbene 
da  qualche  ragguardevole  scrittore  sia  franca- 
mente interj^retato  come  indicante  petecchie, 
va  soggetto    per   questo    capo    a    gravi    ecce- 
zioni; imperocché    di    cotesti  esantemi  alcuni 
passarono  in  ulcere ,  gli  altri  mostrarono  una 
certa  superficie    aspra  e  scabbiosa,  e  si  dissi* 


CO  Apiior.,  soct.  VI,  lì.  IX.  Gal.  Comment.  VI. 
^•j)  Dt:  Melh.  med. ,  lib.  V  ,  caj).  XU. 
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parono  scagliandosi  la  cute,  ciò  che  non  fanno 
le  petecchie.  E  bensì  molto  più  ragionevole 
il  dare  questa  interpretazione  a  quanto  egli 
scrive  cementando  quelle  così  dette  /è b re s  li- 
videe  d'Ippocrate,  che  ho  pur  addotto  poc'anzi. 
Ivi  egli  fa  notare  come  questo  color  livido  , 
a  senso  d' Ippocrate  ,  vuoisi  riferire  alla  su- 
perficie del  corpo  5  ne  già,  secondo  che  altri 
vollero  ;  alle  materie  escrementizie;  e  riporta 
le  descrizioni  di  tali  febbri  lasciateci  da  certo 
Eurifone ,  e  da  quell'  Ippocrate  juniore  che 
visse  qualche  secolo  dopo  il  vecchio  di  Coo. 
Merita  d'essere  consultato  ed  il  luogo  di  Ga- 
leno ove  si  legge  questa  citazione  (i) ,  e  quello 
analogo  fra  le  opere  del  vecchio  Ippocrate  (2)  j 
dove  trovasi  anche  questa,  benché  notoria- 
mente non  sua.  A  me  frattanto ,  nel  leggere 
quelle  descrizioni ,  non  sovviene  d'  aver  veduto 
cosa  che  più  vi  somigli  di  quelle  eruzioni  pe- 
tecchiali così  copiose  e  confluenti ,  che  quasi 
non  lasciano  scorgere  interstizio  di  cute  libero  : 
tale  fra  gli  altri  mi  si  offrì  il  soggetto  del- 
l'osservazione  XII  riportato  nella  Storia.  Così 
pure  in  certi    più    gravi    casi    ed    in    robuste 


(0  Gal.  in  Sect.  Epid.  Hip.  Comment.  I. 
(2)  D&  Mori.,  lib.  II,  cap.  XXVil ,  tom.  Ili. 


296  ORIGiNE 

persone  la  faccia  appare  come  tumida  e  d'  mi 
colorito  tendente  al  rosso  livido;  gli  occhi 
sono  prominenti,  sanguigni;  lo  sguardo  feroce; 
la  lingua  e  le  labbra  pavonazze;  i  denti  an- 
neriti :  tutte  apparenze  le  quali  mi  pajono  ac- 
conciamente descritte  col  dire  —  lahia  qualict 
ei  qui  mora  comedit  j  oculorumqae  alba  li- 
Vida;  videntque  quomodo  qui  strangulajitur  ecc. 
Mi  si  dirà  di  Galeno,  come  si  può  anche  dire 
d' Ippocrate ,  aver  eglino  descritto  febbri  pe- 
stilenziali non  già  petecchiali  ;  per  la  qual  cosa 
quelle  loro  non  hanno  a  riputarsi  vere  pe- 
tecchie come  le  nostre.  Ma  la  petecchia  fu 
sempre  ed  è  tuttavia  compagna  della  peste  , 
ove  questa  regna;  e  1'  aver  noi  la  petecchia 
senza  la  peste  non  vuol  dir  altro  se  non  che 
sappiamo  tenerci  lontana  la  peste  e  lasciamo 
andar  vagando  la  petecchia. 

Un  passo  d'Aezio,  che  a  giudizio  di  Friend 
scriveva  sulla  fine  del  quinto  o  nel  principio 
del  sesto  secolo ,  è  il  più  chiaro  di  tutti  fra 
quanti  si  possono  citare  di  medici  greci,  nel- 
r  indicare  1'  esantema  petecchiale.  Nel  Capi- 
tolo, ch'egli  intitola  Pustularum  in  fehrihus 
curatio  ^  si  esprime  così  :  Veruni  in  prin^ 
cipiis  febrium  non  Simplicio ruTii  ^  sed  a  pra- 
vis   hwnoribus  ortaruni  ^    circa    totum  corpus 
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exoriuntur  vlhices  similes  culìcum  morsihus  l 
in  malignis  aiitem  et  pestilejitihus  fehribus 
exulcerantur  ^  et  qucedam  ad  carbunculorum 
speciem  accedunt  (i).  E  ponendo  mente  a 
quanto  soggiunge  poco  dopo,  cioè  che  se- 
quuntur  ad  pustulas  fehrium  malignitas ^  et 
plerinnque  etiam  animi  deliquia  j  e  al  me- 
todo curativo  di  cui  si  vale^*  Jt  vero  pustulos 
vibices  referentes  curantur  vence  sectione  in 
principio^  si  nihil  impedierit.  Solent  enim  re- 
versw  intra  corpus  periculum  off  erre  ^  si  non 
per  vomitum  aut  per  alvum   acrimonia   sece- 


(0  Aetii  TetrabiL  II.  Serm.  I,  cap.  CXXIX.  La  traduzione 
latina  di  cui  mi  valgo  è  quella  pregevolissima  di  Giano  Cornano, 
il  quale  traduce  pustulw  dove  il  greco  dice  sempre  exanùiematay 
che  letteralmente  in  tutta  chiarezza  di  significazione  vuol  esser 
tradotto  efflorescentioe.  Veramente  il  vocabolo  latino  pustulcenQÌ 
secoli  addietro  si  trova  adoperato  indifferentemente  per  espri- 
mere sia  delle  macchiuzze  piane  ,  sia  dei  bitorzoletti  della  cute, 
e  Io  stesso  Felice  Fiaterò ,  che  è  stato  uno  de'  primi  a  distin- 
guere e  denominar  malattie  con  maggiore  accuratezza,  ha  in- 
trodotto la  denominazione  di  pustole  tanto  nelle  Dìscolorationes , 
quanto  nelle  Extuberantice  ,  anzi  più  sovente  in  quelle  che  in 
queste.  Ma  Sauvages  ,  avendo  forse  voluto  attenersi  più  stretta- 
mente a  Celso  ,  ha  definito  le  pustole  come  turno  retti  ,  i  quali 
o  suppurano  nelP  apice  o  vanno  in  croste  j  ed  essendo  questa 
al  giorno  d""  oggi  Paccettazione  comune  di  un  tal  vocabolo,  giova 
avvertirlo  ,  affinchè  non  s'abbia  a  credere  che  il  traduttore  er- 
rasse grossamente ,  e  che  le  pustole  degli  antichi  scrittori  e  tra- 
duttori latini  non  possano  giammai  aversi  in  conto  di  semplici 
macchie  cutanee. 
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datj  si  potrà  egli  negare  di  riconoscere  T  e- 
santema  petecchiale ,  e  alcune  delle  princi- 
pali vicende  che  suole  avere  ,  e  il  giusto 
metodo  curativo  che  gli  compete  ?  Se  poi  si 
rifletta  che  Aezio  fu  raccoglitore  di  molte  cose 
scritte  da  altri  prima  di  lui,  e  da  lui  attri- 
buite ai  ripettivi  autori  ;  e  che  il  Capitolo,  a 
cui  alludiamo,  s'intitola  preso  da  Erodoto  il 
medico,  il  quale  deve  aver  vissuto  prima  di 
Galeno,  si  converrà  aver  noi,  lieL  passo  ci- 
tato, un  altro  fra  i  Greci  ancor  più  antico 
osservatore  delFesantema  petecchiale.  A  questa 
ragguardevole  autorità  d' Aezio  il  nostro  dot- 
tissimo Borsieri  avrebbe  sicuramente  ceduto 
e  riconosciuta  T antichità  della  petecchia,  se 
non  che  si  comprende  averlo  trattenuto  il  ve- 
derne descritta  la  rassomiglianza  alle  morsi- 
cature delle  zanzare,  anzi  che  a  quelle  delle 
pulci.  Ne  v'  ha  dubbio  che  lo  scrittore  greco 
dice  chiaramente  delle  zanzare ,  imperocché 
sta  scritto  'K.céVùù^  e  non  già  4^'^^^^  j  ^  fa 
meraviglia  come  Lind  abbia  tradotto  a  dirit- 
tura morso  di  pulci;  e  più  di  lui  fa  mera- 
viglia come  l'abbia  intesa  così  anche  Friend 
per  altro  versatissimo  nella  lingua  greca    (i). 

(t)  Lind  ,  parlando  d"* Aezio  ,  gli  fa  dir  cosi  —  ed  Aezio  espres^ 
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Bla  e  perchè  la  petecchia  si  crederebb*  ella 
male  assomigliata  alla  morsicatura  della  zan- 
zara? E  ben  vero  che  questa  morsicatura  sulle 
prime  lascia  dopo  di  se  una  tumefazione  no- 
tabilmente estesa  all'intorno;  ma  la  tumefa- 
zione svanisce  dopo  certo  tratto  di  tempo,  ed 
allora  rimanvi  soltanto  una  macchiuzza  ristretta 
al  luogo  ferito,  la  quale  può  con  tutta  pro- 
prietà addursi  come  cosa  che  s' assomigli  alla 
petecchia.  Altronde p  se  la  descrizione  d'Aezio 
Tuolsi  riferibile  a  quella  prima  epoca  della 
morsicatura  quand*  è  ancor  tumida  la  cute , 
non  si  potrà  poi  combinare  con  essa  T  espres- 
sione latina  vibice s  ottimamente  corrispondente 
alla  greca  fjLtù^MTii^^  con  cui  s'intendono  certe 
lividure  della  cute,  come  quelle  prodotte  da 
urti   o    da    percosse,   e    che   veramente  sono 


samente  dice  che  nelle  Jèbbri  maligne  appajono  sulla  cute  macchie 
piane  rassomiglianti  alle  morsicature  delle  pulci  (Jlea-bites  )  — 
Two  Papers  On  Fevers  and  Infection.  Pap.  I ,  pag.  87. 

Friend  ,  parlando  dello  stesso  ,  e  alludendo  al  Capitolo  degli 
Esantemi  ,  dice  trovarsi  ivi  descritte  :  erupliones  cuticulares 
cujuscwnque  generis  ,  quce  vel  Jebri  superfeniunt ,  t^el  huic  ab 
initio  Jungunlur  :  eas  prcesertim  quce  pruritum  mouent ,  et  in  cute 
pulicum  morsibus  similes  efflorescunt^  e  si  noti  che  il  —  qua» 
pruritum  moi^ent  t-  è  talmente  fuori  di  luogo  che  non  corri- 
sponde uè  alP  intendimento  dcir Autor  greco,  ne  alla  esatta  tra» 
duiione  del  Cornario.  Friend,  Hist.  Mcd.  ^  pag.  21. 


3oO  ORIGINE 

macchie  piane.  Più  ancora  :  trascorrendo  tutto 
il  mentovato  Capitolo  si  troverà  che  ,  ovun- 
que r  Autore  intese  di  accennare  esantemi  pro- 
minenti, si  spiegò  colla  massima  chiarezza; 
e  così  disse  :  Fiunt  enini  aliquando  pustulm 
rotundoe  j  inoequales  ^  subalbidce  aut  suhru- 
hrce  ^  cum  elevatione  carnis ,  aut  varìs  simU 
lesj  e  poche  linee  dopo  his  autem  deterio- 
res  sunt  ( picstuloe )  Uvidos  y  nìgroe  et  umidoe. 
Non  è  dunque  presumibile  che  avesse  voluto 
parlare  d*  esantemi  prominenti  dove  non  solo 
non  accenna  prominenza,  ma  dove  anzi  ad- 
dita un  carattere  che  chiaramente  la  esclude, 
com'è  quello  delle  vibici.  Ora,  un  esantema 
che  non  è  prominente,  ma  che  pure  somiglia 
alla  macchia  lasciata  dalla  morsicatura  della 
zanzara ,  che  compare  nelle  febbri  di  mala 
indole,  e  che  si  sparge  per  tutto  il  corpo,  e 
quindi  talora  subito  scompare  ,  non  saprei 
certamente  a  qual  genere  s'  avesse  ad  attri- 
buire se  non  vogliasi  a  quello  della  petecchia. 
Neir  esame  di  questo  passo  il  giudizio  di  Bor- 
sieri  fu  probabilmente  sopraffatto  dall'  autorità 
di  Mercuriale,  uno  de' più  eruditi  conoscitori 
de'  medici  greci ,  il  quale  descrive  le  petecchie, 
o  macchie  pestifere  coni'  egli  le  chiama  ,  e 
poi  soggiunge  :  Dixi  sine  tumore  ^  asperitate  j 
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at^uQ  edam  sudore  j  ut  intelllgatls  nostras  ina- 
culas  differre  ab  illis  ^  quas  recenset  Hlpocra- 
ies  2  et  5  Epìdemiorum,  quo  in  loco  scrihit 
maculas  apparuisse  similes  puncturis  culicum^ 
quos  puTicturod  culicum  procul  dubio  semper 
Jiunt  curri  aliqua  cutis  elevatione^  et  cum  as' 
peritate  (i).  Ma  oltra  1'  accennata  differenza 
di  tempo ,  per  cui  si  giustifica  Y  addotta  so- 
miglianza 8  non  vuoisi  ommettere  che  Mercu- 
riale scriveva  nel  secolo  decimo  sesto  assai 
inoltrato ,  e  che  fu  preceduto  da  due  eccel- 
lenti osservatori,  Nicola  Massa  veneto,  e 
Giorgio  Agricola  tedesco ,  i  quali ,  come  ve- 
dremo in  appresso,  amendue  videro  estesa- 
piente  e  descrissero  assai  bene  prima  di  lui 
la  petecchia ,  e  non  ebbero  punto  difficoltà  di 
ammettere  una  tale  rassomiglianza  sua  alla 
morsicatura  delle  zanzare,  e  di  riconoscerla 
descritta  dagli  antichi.  Non  ho  potuto  dispen- 
sarmi dall'  indagare  un  po'  minutamente  queste 
differenze  d'opinioni  e  d'autorità,  sebbene  si 
tratti  di  cosa  di  per  sé  stessa  così  lieve;  pe- 
rocché ,  siccome    quelli    fra   gli   scrittori  più 


(i)  Traclatus  de  Maculis  pestiferis  ,  pag.  3  ,  pubblicato  da 
uno  scolare  anonimo ,  che  lo  raccolse  dalle  lezioni  verbali  del 
maestro  :  di^razia  tocimta  ad  altre  opere  di  craesto  valentuoma. 
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avveduti,  i  quali  negano  l'antichità  dell' esan*- 
tema  petecchiale,  non  hanno  saputo  valersi 
d' altra  miglior  ragione  dell'  esposta  per  esclu*- 
dere  il  passo  d'Aezio  e  con  esso  tutti  gli 
analoghi  d'  Ippocrate,  così  V  insussistenza  di- 
mostrata di  una  tal  ragione  renderà  tutto  il 
suo  valore  ali*  osservazione  d' Aezio  e  a  quella 
d' Ippocrate  parimente. 

Dagli  antichi  scrittori  medici  latini  nulla 
potrebbesi  ricavare  di  cui  giovarsi  in  questa 
ricerca.  Appena  troviamo  in  Gelso  qualche 
breve  e  confusa  menzione  di  pustole  e  di  pa-' 
pulce  j  benché  n  abbia  trattato  in  disparte. 
Anzi  egli  non  accenna  neppure  quali  v'  ab- 
biano febbrili  e  quali  no;  e  parrebbe  vera- 
niente  che  di  febbrili  non  intendesse  accen- 
narne alcuna ,  giacché ,  per  guarirle,  prescrive 
come  primo  rimedio  multura  ambulare  atque 
exercerij  e,  si  quietista  prohihet^  gestanti). 

Qualche  assai  chiaro  cenno  troveremo  negli 
scritti  degli  Arabi ,  per  vero  dire  non  merite- 
voli di  tutto  r  obbho ,  a  cui  da  lungo  tempo 
sono  stati  condannati  a  fronte  di  quelli  de' 
Greci  e  de'  Latini. 


(i)  Celso  ,  lib.  V,  cap.  XXVIII.  i5  ,    De   pusudariim  getter 
ribiis ,  18  De  Papulis. 
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E  incominciando  da  Rhazes ,  il  più  illustre 
degli  Arabi  prima  d'Avicenna ,  dirò  anzi  ch'e- 
gli   descrive    1'  esantema  petecchiale  in  modo 
da  non  lasciar  luogo  ad  altra  interpretazione. 
Annoverando  i  segni  della  sinoca   si  esprime 
con  queste  parole  —  si  patienti  hanc  fehrem 
accidit  subeth  (  coma)  aut  i^igilice  ob  multam 
inquietudinem  per  lectiim  ^    et    center   est  in- 
flatus^  et  sonat    cum   percutitur ^    ut   ijinpa- 
num  j  i^el  est  molli  ìnjlatlone  non  cessante .  et 
apparent  in  corpore  pUncta  minuta,  sigut  mor- 
sus  pULicis,  recede  ab  eo  etc.  (i).  Se  questa 
descrizione  tal    quale  si  legge  in  quest'Arabo 
si  fosse  letta   in   Ippocrate,    l'antichità    della 
petecchia  non  sarebbe  mai  divenuta  argomento 
di  quistione  nella  storia  medica.    Ma  siccome 
ne'  secoli   a    noi  più    vicini,  quando   l'osser- 
vazione incominciava  a  perfezionarsi  e  la  pe- 
tecchia era  già  conosciuta,  tanto  andava  pre- 
valendo 1*  autorità  dei  Greci  quanto  scemando 
quella  degli  Arabi,   cosi   questo   fatto,  notato 
dagU  Arabi  più  chiaramente    che    dai   Greci, 
fu  dimenticato;  e  la  petecchia  fu  condannata 
non  solamente   a    perdere    il    diritto  all'  anti- 
chità del  secolo  d' Ippocrate,  ma  a  quella  an- 

(0  Contìnent.  XVII. 


5o4  ORiaiNE 

Cora  dei  secoli  degli  Arabi ,  e  a  non  dover- 
sene trovar  menzione  fra  gli  scrittori  prima 
del  mille  e  cinquecento. 

Avicenna ,  descrivendo  quella  eh'  egli  chia- 
ma febris  sanguinisi  termina  coli' avverti- 
re che ,  quando  solutio  ventris  non  valet  j 
deinda  egrediiur  asaf  viridis  lata^  proprie  est 
de  signis  mortis  (i).  La  parola  asaf^  ovvero 
a^ef,  si  traduce  comunemente  t^^cùct  in  gre- 
co, e  sudamen  o  papaia  sudatoria  in  latino; 
ma  questa  traduzione  non  può  mai  convenire 
al  caso  nostro.  Imperocché  delle  pustole  su- 
dorifere né  può  mai  dirsi  che  siano  larghe, 
né  che  tirino  al  color  verde  ;  bensì  tali  attri- 
buti appartengono  sovente  alle  petecchie,  e 
se  ne  trova  menzione  presso  tutti  gli  osser- 
vatori di  questo  esantema.  Riflettasi  poi  che 
in  casi  analoghi  Razhes  si  è  valuto  indistin- 
tamente del  vocabolo  asef^  e  dell'  altro  poco 
dissimile  alasefj  del  qual  ultimo  egli  mede- 
simo nel  suo  Synonima  dà  la  seguente  spie- 
gazione: punctus  ruher  ut  pulicis  morsus  ^ 
et  fiunt  in  omnibus  membris  ^  et  prcecipue 
in  ocuUs  j    et   cito    recedunt  (2).    Non  dispu- 


(i)  Lib.  IV  ,  fen.  I  ,  Iract.  Ili ,  De  Febre  san^uinis. 
(2)  Rhasis  Synonima  ,  alla  parola  Alaset. 
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tando  ora  intorno  alle  circostanze  del  com- 
parir su  gli  occhi,  cioè  sulle  palpebre,  lo 
che  non  si  verifica  se  non  in  rari  casi  e  più 
gravi ,  queste  sono  pur  esse,  a  non  dubitarne, 
le  petecchie ,  quali  né  più  né  meno  voglion 
essere  descritte  anche  oggidì.  Ed  il  passo  d'A- 
\icenna  sarà  tanto  più  dimostrativo ,  e  1*  im- 
propria traduzione  dell'  asafìn  sudcunen^  nel 
caso  nostro  almeno,  tanto  più  patente  se  ri- 
flettasi inoltre,  che  questa  così  detta  da  lui 
febris  sanguinis  non  solo  è  d' indole  infiam- 
matoria, perocché  insegna  a  curarla  con  cac- 
ciate di  sangue  e  copiosa  bevanda  d'acqua 
fredda  ;  ma  eh'  ella  è  anzi  evidentemente  delle 
esantematiche.  Imperocché ,  dopo  d' aver  av- 
vertito il  tramutarsi  talora  di  questa  febbre 
o  in  vajuolo  od  in  morbillo ,  annovera  fra  gli 
altri  i  seguenti  sintomi:  rossore  della  faccia 
e  degli  occhi,  e  lagrimazione ;  infiammazione 
delle  fauci  e  delle  tonsille  ;  sopore  o  delirio  ; 
meteorismo  del  ventre,  da  cui  pervenit  sicut 
vox  tjmpani.  Il  qual  ultimo  sintoma  special- 
mente, ed  inoltre  tutti  quelli  così  detti  ga- 
strici, ben  sanno  gli  osservatori  come  più  assai 
che  alle  altre  malattie  acute  esantematiche 
sogliano  andar  compagni  alla  petecchia.  E  non 
si  creda  poi  che  questa  fehhris  sanguinis  si 
Ras.  Opusc.  CI.  T.  L  20 
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risolva  sempre  in  vajuolo  od  in  morbillo, 
poiché  r  uno  e  l'altro  di  questi  esantemi,  ed 
insieme  le  febbri  pestilenti  ottennero  nello 
stesso  libro  il  loro  trattato  apposito ,  ed  in 
questo  luogo  non  altrimenti  si  rammentano 
che  come  cose  accidentali. 

Ne  questi  due  soltanto,  i  quali  possono  a- 
versi  in  conto  di  luminari  fra  i  medici  arabi, 
ma  altri  ancora  e  più  antichi,  come  sono 
Isacco  e  Serapione,  l'uno  nel  sinoco  ejc  pu- 
tredine sanguinisi  e  l'altro  nel  sinoco  quas  est 
febris  sanguinea  j,  tutti  nomi  corrispondenti 
alla  fehris  sanguinis  à'  Avicenna  e  degli  in- 
finiti copisti  e  commentatori  di  lui,  fanno 
menzione  di  m.acchie  ed  eruzioni  cutanee  li- 
vide, nere,  violacee;  l'apparizione  loro  è 
anche  indicata  contemporanea  all'angustia  ed 
inquietudine  somma  dell'ammalato,  al  meteo- 
rismo del  ventre ,  alle  evacuazioni  alvine  senza 
sollievo;  che  sono  appunto  i  sintomi  notati 
da  Rhazes  e  da  Avicenna  in  parità  di  cir- 
costanze. 

Ma  con  questi  due  grand'  uomini  si  può 
dir  che  perisse  l'onore  della  medicina  araba; 
e  ne'  quattro  secoh  consecutivi ,  ferrei  secoli 
veramente  dell'  umano  ingegno  ,  parte  fu  di- 
melica to    e    parte    corrotto    tutto    quello   che 
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s'  avea  avuto  e  dagli  Arabi  e  dai  Greci;  Ta- 
strologia  giudiziaria,  una  logica  barbara  ed 
una  lingua  che  le  tien  tenore ,  una  insensata 
riverenza  all'  autorità ,  una  maniera  d'  osser- 
vare quale  poteva  esser  quella  risultante  da 
così  pessimi  elementi ,  ecco  a  che  fu  trascinata 
la  medicina  pel  lungo  periodo  di  quattrocento 
anni;  periodo  che  ha  poi  esercitato  grave  e 
durevole  influenza  ne'  secoli  venuti  dopo.  Perciò 
gli  osservatori,  che  appena  dopo  il  mille  e  cin- 
quecento incominciarono  a  mostrarsi  un  po' più 
attenti  e  giudiziosi,  videro  bensì  e  caratteriz- 
zarono questo  esantema  siti  generis  ^  ma  o  ri- 
putaronlo  d'affatto  nuova  apparizione,  o,  megho 
che  negU  scritti  degli  Arabi  vollero  trovarlo 
in  quelli  de'  Greci  e  specialmente  d' Ippocrate , 
ove  anzi ,  come  abbiamo  accennato ,  se  ne 
trova  indizio  assai  meno  chiaro;  e  finalmente 
poi  coir  andar  degli  anni  1'  opinione  comune 
si  attenne  all'  epoca  ed  all'  autorità  di  Fraca- 
storo ,  riputato  il  primo  che  abbia  fatto  chiara 
commemorazione  di  questa  febbre  nel  secolo 
decimo  sesto,  al  principio  del  quale  si  assegna 
la  comparsa  della  prima  epidemia  petecchiale 
in  Europa. 

Innanzi  però  d' entrar  nell'  esame  di  quest' 
epoca,    giova    riflettere    alquanto    sulla    poca 
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importanza  data  dagli  antichi  medici  agli  esari- 
temi  in  generale  ed  a  questo  in  particolar 
modo;  ond' è  poi  avvenuto,  che,  anche  aven- 
dolo visto,  ce  ne  hanno  lasciata  sì  equivoca 
memoria  per  alcun  raro  cenno  fattone  qua  e 
là  alla  sfuggita.  Ippocrate,  e  dietro  l' esempio 
di  lui  tutti  i  Greci,  nelF osservare  i  fenomeni 
delle  febbri  ebbe  in  mira  principalmente  le 
crisi,  i  segni  conducenti  a  predirle,  i  luoghi 
per  cui  dovevano  farsi ,  la  materia  che  si  do- 
veva espellere;  quindi,  laddove  rammenta  quelle 
certe  papuloe  par^^oe^  nel  primo  degli  Epide- 
mici, avverte  ch'elleno  non  erano  prò  dìgni- 
tate  rationis  excretionis  morhorum  ^  cioè  a  dire 
che  non  corrispondevano,  secondo  lui,  a  quel 
che  avrebbe  importato  Y  evacuarsi  per  esse 
la  materia  morbifica;  e  la  medesima  avver- 
tenza più  volte  ripete  in  casi  analoghi.  Ma , 
se  v'  è  esantema  ,  a  cui  questa  taccia  ippo- 
cratica possa  singolarmente  convenire,  si  è 
appunto  la  petecchia ,  la  quale  perciò  non 
poteva  meritarsi  molta  attenzione  per  parte 
d'  un  così  fatto  osservatore.  A  questa  circo- 
stanza aggiungansi  quest'altre,  e  sono:  l'ir- 
regolarità della  comparsa  della  petecchia,  ir- 
regolarità di  gran  lunga  maggiore  di  quella 
degli    altri    esantemi  ;    la    fugacità    molta    di 
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essa  ;  la  leggerezza  dell'  alterazione  in  che  con- 
siste ,  talora  difficilmente  visibile  ali*  occhio  in- 
dagatore; la  nessuna  traccia  che  di  se  lascia 
nella  cute  quando  scompare;  il  limitarsi  che  fa 
bene  spesso  a  certe  parti  del  corpo  le  più  riscal- 
date, le  meno  esposte,  ove  si  sviluppa  di  prefe- 
renza; r  assoluta  mancanza  della  petecchia, 
benché  la  malattia  sia  petecchiale ,  circostanza 
più  frequente  in  questo  che  in  ogni  altro  esan- 
tema 5  ed  in  questo  esantema  stesso  più  fre- 
quente assai  di  quello  per  avventura  si  creda  ; 
ecco  una  serie  d'  ostacoli  che  ne  rendono 
r  osservazione  dilicata  e  sfuggevole  oltremodo. 
Sì  dilicata  anzi  e  sì  sfuggevole  che  più  volte  ho 
dovuto  maravigliarmi  al  veder  io  stesso  febbri 
petecchiali ,  e  con  petecchie  visibili ,  eppure 
inosservate  dai  medici ,  a'  quali  non  era  caduto 
in  animo  di  cercarle  neppure  in  una  lunga 
serie  d' ammalati ,  che  loro  si  erano  offerti. 
Parlando  poi  degli  Arabi ,  ei  furono  veramente 
un  po'  più  avveduti  dei  Greci  in  rispetto  agli 
esantemi  febbrili;  imperocché  avendo  sempre 
dinanzi  agli  occhi  i  due  più  cospicui,  il  vajuolo 
ed  il  morbillo,  ed  essendo  loro  famigliare  assai 
la  stessa  peste  con  tutte  le  affezioni  cutanee 
che  r  accompagnano ,  dovettero  necessaria- 
mente   acc_       aarsi   a   prestare   nelle    febbri 
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alquanto  maggiore  attenzione  alle  efllorescenze 
della  cute.  Ma  queste  efflorescenze  non  furono 
mai  in  mente  loro  qualche  cosa  di  essenziale, 
ne  quanto  a  costituire  la  malattia,  ne  quanto 
a  caratterizzarla.  L'oggetto,  di  cui  s  occupa- 
vano pel  primo,  era  la  febbre  in  tutti  i  suoi 
sintomi  e  ne'  suoi  periodi;  che  del  resto  o 
nella  febbre  comparisse  il  vajuolo  od  il  mor- 
billo od  altre  affezioni  cutanee  e  glandulari, 
queste  non  erano  per  essi  differenze  di  molta 
importanza  :  il  morbillo  era  considerato  come 
cosa  che  dal  vajuolo  non  differisce  se  non  per 
gradi  d'intensità  minore;  e  tanto  il  vajuolo, 
quanto  il  morbillo  nella  massima  intensità  loro 
erano  considerati  come  morbi  pestilenziali.  Il 
metodo  curativo  era  sempre  diretto  alla  feb- 
bre, in  ogni,  caso  riputata  la  medesima,  e 
perciò  trattata  coi  medesimi  sussidj,  i  refrige- 
ranti ;  e  fin  qui  non  avevano  torto  ;  ed  i  loro 
metodi  curativi  furono  guasti,  anzi  che  per- 
fezionati ne'  secoli  posteriori ,  ed  oso  dire  per- 
sino a'  tempi  nostri ,  almeno  presso  il  maggior 
numero  de' medici.  Con  tutto  ciò  è  sempre 
vero  che  l' osservatore  preoccupato  da  così 
fatte  massime  non  può  penetrar  molto  ad- 
dentro nella  esplorazione  degli  esantemi;  non 
può  stabilire  le  diffìerenze  loro  specifiche,  Tes-» 
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senza  loro  propria,  indipendente  da  qTialun- 
qne  alterazione  spontanea  ,  per  dir  così  , 
della  materia  organica  ,  il  modo  con  cui  si 
propagano  imperturbabilmente  gli  stessi  per 
contagio  ,  e  via  discorrendo  di  tutti  i  loro 
fenomeni.  Non  è  dunque  maraviglia  se  poco 
videro  e  poco  ci  lasciarono  intorno  a  questa 
materia  gli  Arabi  essi  pure  ;  presso  i  quali , 
se  troviamo  più  chiara ,  e  dirò  anzi  indubi- 
tata nozione  della  petecchia  come  macchia  o 
esantema  accidentale  osservabile  nelle  febbri, 
non  troveremo  però  mai  che  sia  stata  consi- 
derata né  come  una  causa ,  ne  come  un  sin- 
tomo speciale  d'  una  determinata  febbre  di 
special  carattere. 

Così  fatta  maniera  di  considerare  un  tal 
esantema,  e  quindi  le  denominazioni  appro- 
priate di  febbre  petecchiale  j,  punticolare  ^  len^ 
ticolare  presso  i  medici  italiani ,  i  quali  in  ciò 
s'  accomodarono  al  linguaggio  del  popolo ,  e 
quelle  di  taherdete  o  tahardillo  presso  gli  Spa- 
gnuoli,  dì  pourpre  o  fie^re  pourprée  presso  i 
Francesi,  di  Flekenfieher  e  Frìeseljieher  pres- 
so i  Tedeschi ,  sono  tutte  posteriori  al  mille 
cinquecento  quarantasei  precisamente  ,  nel  qual 
anno  Fracastoro  pubblicò  il  suo  libro  De  sjm- 
pathia  et  antipathia  rerum.  De  contagione  et 
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contagìonis  morbis  et  curatìone.  Ed  ecco  come 
quest'  epoca  ,  contrassegnata  da  nn  uomo  di 
tanto  sapere  e  di  tanta  fama ,  divenne  il 
punto  j  a  cui  s'  arrestarono  ne'  secoli  dopo  e 
negli  anni  a  noi  più  vicini  i  passi  degl'inda- 
gatori ;  i  quali  non  s'  avvidero  come  fosse  im- 
proprio il  non  distinguere  la  determinazione 
che  allora  incominciava  a  farsi  di  un  esante- 
ma costituente  una  febbre  specifica  ,  dall'  os- 
servazione antichissima  benché  imperfetta  del- 
l'esantema stesso  j  la  quale,  se  mostra  la  im- 
perizia degli  antichi  osservatori,  costituisce  poi 
sempre  la  realità  d'un  fatto,  della  cui  cognizione 
non  si  può  negar  loro  la  giusta  lode.  Avvi  però 
una  incongruenza  anche  maggior  di  questa.  Bor- 
sieri,  comunque  titubante  ,  ma  tuttavia  incli- 
nando all'  epoca  di  Fracastoro ,  non  ha  potuto 
trascurare  Giacomo  de  Partibus,  che  visse  assai 
prima  del  mille  cinquecento  ,  e  nei  comenli 
ad  Avvicena  fece  non  dubbio  cenno  della  pe- 
tecchia. Ecco  dunque  un  testimonio  del  secolo 
decimo  quinto  in  Francia ,  mentre  V  autorità 
di  Fracastoro  in  Italia  non  procede  più  in  là 
del  quinto  anno  del  secolo  decimo  sesto;  dopo 
il  qual  confronto,  che  è  dimostrativo,  fa  vera- 
mente sorpresa  com*  abbia  egli  potuto  rima- 
nersi dubbio  e  indeciso.  Ma  Giacomo  de  Par- 
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i\bus  non  è  poi  nemmeno  il  solo,  che  nel  se- 
colo decimo  quinto  abbia  tenuto  conto  di  que- 
sto esantema.  Nicolò  Nicoli  Fiorentino  ,  non 
rammentato  da  Borsieri ,  e  le  cui  opere  sono 
stampate  del  i49^>  ^^  ^^^^  ^^'^  gi^  celebre 
fin  dal  principio  di  quel  secolo ,  nel  suo  libro 
De  Febrìbus  riporta  intiero ,  nel  descrivere 
la  febbre  sanguigna ,  il  passo  di  Rhazes  poc'  an- 
zi allegato.  E  vero  che  il  dire  un  fatto  sol- 
tanto per  bocca  d'  altri  non  dovrebbe  costituir 
pruova  dell'essere  stato  veduto  da  chi  così  lo 
dice  ;  ma  vuoisi  ben  anco  por  mente  alla 
servilità  del  pensare  propria  di  que'  tempi , 
quando ,  nell'  annunziare  anche  i  semplici  fatti 
e  osservati  e  osservabili,  si  preferivano  le  al- 
trui parole  autorevoli  alla  osservazione  e  alla 
testimonianza  propria  ;  di  modo  che ,  se  i  po- 
chi scritti  medici  di  que*  rozzissimi  secoli  aves- 
sero ad  essere  spogliati  di  tutto  quello  che 
contengono  in  citazioni  e  squarci  trascritti 
massimamente  dalle  opere  de'  più  venerati  fra 
gli  Arabi,  quegli  scritti  si  stringerebbero  in 
poco  men  che  nulla  ,  o  converrebbe  dire  di 
quegli  scrittori  eh'  eglino  non  vedessero  mai 
nulla  cogli  occhi  proprj.  Né  questo  Nicoli  fu 
già  uno  scrittore  affatto  spregevole ,  avuto  ri- 
guardo alla  infelicità  dei  tempi  :    egli    si  mo- 
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stra  qua  e  Ik  osservatore  e  giudizioso:  e  di 
lui  appunto  dice  Haller  che  fu  non  con- 
temneTidus  aiictor  ,  .  .  et  qui  multa  ipse  vir 
(hrìt  (i).  Ed  ecco  un  Italiano  conoscitore 
della  petecchia ,  e  anteriore  anch'  esso  alla 
pretesa  prima  epoca  della  comparsa  di  quella 
in  Itaha.  Ma  più  della  incongruenza  di  Bor- 
sieri  è  sorprendente  quella  di  Mercuriale  nel- 
r opera  già  memorata:  imperocché  per  F  una 
parte  egli  consente  che  Giacomo  de  Partibus 
abbia  chiarissimamente  indicata  la  petecchia  , 
e  dice  di  Rhazes  sembrargli  che  Y  abbia  in  tal 
qual  modo  adombrata  pur  esso,  condannando 
perciò  il  celebre  suo  antecessore  Montano,  che 
aveva  sostenuto  essere  la  petecchia  di  nuova 
data;  per  l'altra  poi  non  vuole  attribuirle 
grande  antichità,  e  conclude:  siculi  enini  non 
sunt  antiquoe  ^  ita  etiam  mea  sententia  non 
sunt  ita  recentes. 

Questi  brevi  cenni  serviranno  ,  se  non  ad 
altro  5  a  far  comprendere  come  stranamente 
disputassero  intorno  a  questo  punto  alcuni  de' 
più  celebri  che  scrissero  dopo  Fracastoro  ,  e 
come  poco  siano  attendibili  le  conclusioni  loro. 


(i)  Ne'  Ccaienti  a  Boerhaave  ,  Method.  stud.  med.  ,  tona.  II, 
pag.  84 1. 
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Dirò  anclie  di  più,  ed  e:  che  nelle  asserzioni 
medesime  di  lui  si  può  facilmente  rinvenire 
il  di  lui  inganno  ,  e  trovar  argomento  del- 
l' antichità  anzi  che  della  novità  della  petec- 
cliia ,  e  in  Italia  ed  in  Europa  ;  ma  giova  ri- 
portar intiero  il  passo  ,  che  solo  costituisce 
tutta  r  autorità  di  quello  scrittore.  Parlando 
di  queste  febbri  dice  :  —  CoTitagiosce  autem 
sunt„  et  idcirco  naturam  pestilentem  sapiunt  ^ 
appellari  autem  solent  malignce  magìs  quam 
pestilentes j  quales  ilice  fuere  ^  quos  annìs  i5o5 
et  i528  in  Italia  prinium  apparuere  ^  ostate 
nostra  non  prius  notes  ^  certis  vero  regionibus 
familiares  ^  ut  Cjpro  et  vicìnis  insulis^  inajo^ 
ribus  etiani  nostris  cognitoe^  vulgus  lenticulas 
aut  puncticula  appellai  etc.  —  Fracastoro  morì 
nel  mille  cinquecento  cinquantatrè  ;  scrisse 
quest*  opera  negli  ultimi  anni  di  sua  vita  ;  po- 
teva appena  toccare  i  venti  ali*  epoca  della 
pretesa  prima  comparsa  della  petecchiale  in 
Italia  ,  quando  non  è  presumibile  che  si  fosse 
ancora  addetto  air  esercizio  pratico  ;  non  fa 
alcun  cenno  d'  aver  egli  stesso  osservato  allora 
il  nuovo  morbo  ed  esserne  stato  testimonio , 
non  cita  alcuno  che  a  queir  epoca  ne  abbia 
scritto  5  e  al  cui  libro  abbia  egli  attinto  ;  tutte 
circostanze  dalle   quali  parmi    potersi  chiara- 
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mente  inferire  ch'egli  non  parla  altrimenti  che 
per  voce  vaga ,  non  appoggiato  ad  alcuna  va- 
levole osservazione ,  ne  ad  alcuna  rispettabile 
autorità.  Ma  queste  febbri  sono  da  lui  rico- 
nosciute ,  e  sono  difatti ,  contagiose  ;  regnavano 
notoriamente  ,  e  molti  anni  prima,  majoribus 
nostris  etiam  cognitoe  ^  nell*  isola  di  Cipro  e 
ne'  luoghi  vicini  :  Cipro  e  tutti  que'  luoghi  vi- 
cini erano  frequentatissimi  specialmente  da' 
Veneziani  per  ragioni  e  di  dominazione  e  di 
commercio,  e  ne' secoli  più  addietro  erano  stati 
teatro  di  guerre ,  d'  incursioni ,  e  per  conse- 
guenza di  continua  comunicazione  col  conti- 
nente; or  come  mai  supporre  che  l'importa- 
zione di  un  tal  seme  contagioso  in  Italia  ed 
in  Europa  non  si  facesse  prima  della  tardis- 
sima epoca  del  mille  cinquecento  cinque  ?  E 
quella  seconda  epidemia  delle  febbri  stesse  che 
regnò  nel  mille  cinquecento  ventotto,  vale  a 
dire  ventitré  anni  dopo  la  prima  ,  non  è  ella 
un  altro  indizio  che  il  contagio  petecchiale , 
già  di  lunga  mano  introdotto  in  Italia ,  seguiva 
il  solito  stile  de'  contagi  febbrili ,  quello  eh'  esso 
segue  pur  oggidì  ,  vale  a  dire  di  manifestarsi 
con  violenza  ed  estensione  straordinaria  ,  per 
certe  maggiori  opportunità  che  trova  allo  svi- 
luppo e  alla  propagazione  di  tempo  in  tempo, 
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rimanendosi  negl'intervalli  nascosto  e  quasi 
perduto,  sì  che  gli  osservatori  poco  esperti  il 
credono  nato  di  nuovo  ,  quando  non  fa  che 
destarsi  e  inferocire  ?  Così  è  persino  dei  due 
contagi  i  più  diffusivi,  il  vajuolo  e  la  peste, 
in  que' luoghi  stessi  dove  regnano  indigeni ,  e 
vagano  liberamente ,  non  frenati  per  alcun  ap- 
posito mezzo.  Ora ,  ammettendo  che  altre  così 
fatte  epidemie  petecchiali  fossero  pur  comparse 
ad  intervalli  più  o  meno  lunghi  ne*  precedenti 
secoh,  bisognerà  pur  anche  ammettere  che  non 
v'  ebbero  più  inetti  secoli  di  quelli  a  ben  os- 
servarle e  tramandarne  memoria  :  e  che  quindi 
il  voto  è  costituito  da  difetto  di  osservazione, 
non  già  da  mancanza  della  cosa  osservabile. 
Ma  alcuni  anni  prima  di  Fracastoro  la  pe- 
tecchia, come  malattia  specifica,  fu  egregia- 
mente caratterizzata  dal  nostro  milanese  Car- 
dano. Quest'  uomo  di  vastissimo  ingegno,  a 
cui  non  mancò  che  un  miglior  secolo,  ma 
che  fu  nonostante  il  sommo  tra  i  medici  suoi 
contemporanei,  diede  a  questa  febbre  il  nome 
dì  pulicaris  morbus  ^  ed  avvertì  che  in  Venezia 
fin  d'  allora  chiamavasi  con  quello  di  petec- 
chie ^  ed  in  Milano  con  quello  di  segni:  due 
vocaboli,  i  quali,  sebbene  d'origine  volgare 
e  di  ambiguo  significato,  hanno  sopprav vissuto 
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SÌ  che  r  uno  è  diventato  universale ,  e  1'  altro 
si  conserva  ancora  nel  dialetto  del  nostro  po- 
polo ,  a  fronte  dell'  appropria tissiin a  denomi- 
nazione di  Cardano,  talmente  obbliata,  ch'io 
non  la  trovo  ripetuta  pur  da  un  solo  dei 
medici  venuti  dopo.  Ne  fa  maraviglia  che  fosse 
dimenticata  la  parola ,  imperocché  la  cosa 
stessa  fu  dimenticata;  e  nessuna  memoria  fu 
serbata  presso  i  medici  di  Cardano  che  avesse 
descritta  la  petecchia  molto  prima  di  Fraca- 
storo.  Ma  quello  che  massimamente  serve  al 
caso  nostro,  si  è  il  non  farsi  da  esso  il  ben- 
ché minimo  cenno  della  novità  di  una  cotale 
malattia.  Egli  accusa  bensì  1'  ignoranza  di  que' 
medici  che  la  confondevano  col  morbillo,  e 
dimostra  come  V  efflorescenza  che  negli  scritti 
di  Rhazes  si  trova  indicata  col  nome  di  blac- 
elee  j  non  era  altrimenti  petecchia ,  ma  mor- 
billo, e  così  è  difatti;  il  che  per  altro  nulla 
dimostra  in  favore  o  della  novità  o  dell'  an- 
tichità della  petecchia,  di  cui  egli  non  entra 
a  disputare.  Ora  l'  Opera  di  Cardano ,  a  cui 
si  allude,  dev'esser  venuta  in  luce  per  la 
prima  volta  verso  il  mille  cinquecento  tren- 
lacinque    tutt'  al   più    (i);    Cardano    scriveva 

(j)  Ho  sotto  gli  occhi  la  seconda  edizione,   la  quale  è  dedi- 
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adunque  della  petecchia  sei  o  sette  anni  ap- 
pena dopo  quella  pretesa  seconda  epidemia  pe- 
tecchiale accaduta ,  giusta  Fracastoro,  nel  mille 
cinquecento  ventotto;  scriveva  dieci  anni  al- 
meno prima  di  Fracastoro  ;  la  trovava  già 
così  comune  fra  di  noi,  che  il  volgo  stesso 
le  aveva  dato  un  nome;  con  tutto  ciò  non 
si  faceva  carico  alcuno  d'  indagarne  l'origine 
particolare ,  appunto  come  non  s' indagherebbe 
quella  delle  malattie,  che,  essendo  comuni, 
non  si  credono  d'  estranea  o  nuova  prove- 
nienza. Più  poi  di  questo  argomento  negativo 
vuoisi  tener  conto  d'una  ragguardevole  cir- 
costanza, la  quale  dimostra  come  Cardano 
avesse  fin  d'  allora  giustamente  colpito  il  ca- 
rattere di  questa  malattia  quanto  ai  periodi 
delle  di  lei  apparizioni;  la  qual  cosa  non  potè 
non  essere  il  frutto  o  delle  osservazioni  pro- 
prie 3  o  di  quelle  degli  altri  messe  a  pro- 
fitto, ed  in  nessuno  dei  due  casi  limitate  alle 
due  sole  epidemie,  ma  bensì  estese  ad  un  buon 


cala  al  Vescovo  di  S.  Sepolcro  Filippo  Archinti  nel  1 545  ;  ma 
nella  dedica  stessa  V  Autore  accenna  com"'  egli  avesse  in  animo 
di  ristampaila  fin  nove  anni  addietro,  sollecitato  dallo  stampa- 
tore che  aveva  esausta  la  prima  edizione  già  da  due  anni  :  ecco 
come  V  epoca  delia  prima  edizione  si  può  fissare  al  i535,  o 
anche  al    i534. 
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iiumei'o.  Avverte  egli  che  solis  staiis  ieni" 
poribus  non  singulis  annìs  seenni  j  ed  è  cosi 
infatti,  almeno  quanto  al  manifestarsi  la  pe- 
tecchia in  tale  moltiplicità  d'  individui  da 
meritarsi  il  nome  di  epidemica.  Ora  ,  s'  egli 
avesse  veduto  appena  una  sola  di  tali  epi- 
demie,  quella  del  i528  (e  non  potrebbe  aver 
veduta  se  non  questa ,  perciò  eh'  egli  nacque 
del  i5oi),  e  se  tutt*al  più  avesse  udito  di 
quella  del  i5o5,  come  mai  avrebbe  potuto 
non  dirò  determinare  con  verità,  com'  ha 
fatto,  ma  venirgli  soltanto  in  animo  questa 
costanza  dì  comparse  periodiche? 

Dopo  Cardano,  ma  tuttavia  prima  di  Fra- 
castoro,  cioè  nel  i54o,  trovo  fatta  menzione 
della  febbre  petecchiale  come  malattia  essen- 
ziale dal  celebre  Nicola  Massa  (i),  quello  stessa 
che  scrisse  così  sensatamente  della  lue  vene- 
rea appunto  nuova  a'  suoi  tempi ,  e  di  cui 
Boerhaave  diceva  a'  suoi  allievi  :  Niaiquarn 
Anatomicis  et  Medlcis  satis  laudatus  Nicolaus 
Massa  y    qui   semper   vestras  bibliothecas  me- 


(i)  La  dedica  ad  una  principessa  Elisabetta  di  Sassonia  è  del 
1 540.  Il  titolo  delP  opera  è  —  Nicolai  Massce  Feneù  artiuin  et  m 

medicina  doctoì'is  Liber  de  Febre  peslilentiali  ,  ac  de  Peslichiis ,  " 

Morbillis  ,  Varìolis  ,  Aposteinatibus  pestilenlialibia  cLc. 
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dicas  ornare  dehet  Si  comprende  da  quan- 
to egli  accenna  che  appunto  a'  suoi  tempi  in- 
cominciava a  sorgere  fra  i  medici  T  opinione 
della  novità  dell*  esantema  petecchiale;  dot- 
tissimo però  negh  antichi  scritti  de'  Greci  e 
degli  Arabi  sostiene  com'eglino  lo  abbiano 
conosciuto  e  rammentato,  e  gli  Arabi  prin- 
cipalmente, a*  quali  dimostra  singolare  vene- 
razione ;  ed  egli  poi  ne  parla  non  per  voce 
altrui  5  ma  per  amplissima  osservazione  pro- 
pria :  et  nos  quotidle  eas  (  le  petecchie  )  in 
istis  fehrihus  vidimus  ^  tametsi  diversa  no- 
mina  in  diversis  regionibus  sortitos  sint.  E 
certamente  non  sembra  probabile  che  chi  ha 
osservato  cosi  estesamente,  e  descritto  e  me- 
dicato così  giudiziosamente  le  due  celebri  ma- 
lattie di  que'  tempi,  abbia  riconosciuto  per 
nuova  la  malattia  venerea,  comparsa  per  la 
prima  volta  in  Italia  nel  i494>  ^  ^^^  avesse 
saputo  riconoscer  per  tale,  quando  pure  lo 
fosse  stata,  anche  la  petecchia,  la  quale,  at- 
tenendoci air  epoca  di  Fracastoro ,  vale  a  dire 
al  i5o5,  sarebbe  comparsa  per  la  prima  volta 
in  Italia  stessa  undici  anni  più  tardi  della 
lue  venerea? 

Non  V*  è  poi  alcuno    fra   gli  osservatori  di 
questa  malattia    nel   secolo    decimosesto ,  che 

Ras.  Opusc,  CI.  T.  I.  21 
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meglio  di  Giorgio  Agricola  ,  medico  e  natu- 
ralista riputatissimo  5  ne  abbia  accennato  con 
precisione  la  comparsa  in  Europa  già  secoli 
prima.  Alla  denominazione  di  peste  egli  dà 
tin  assai  largo  significato,  e  ne  distingue  di 
tre  sorta  :  a  quella  della  seconda  applica  la 
seguente  descrizione  delle  petecchie  —  oritur 
proeterea  die  plerumque  quarto  vel  septimo  in 
brachiis  ^  foemoribus j  pectore  ^  dorso  j  tertium 
pustidarwn  genus  varis  simile  :  quamquam 
ipsos  quoque  morhos  vulgares  insequuntur , 
non  tantum  has  pestilentes  fehres  :  eas  pustu- 
las  ala  propterea  morsiunculas  appellante  quod 
pulicum  e  i^el  j,  ut  Hippocrates\  culicum  mor- 
sihus  adsimiles  sint^  alii  lenticulas  ^  quod  ^ 
ut  lenticuloej  plerumque  rubeantj  alci  vari- 
culaSj  quod  ut  vari  sint  humiles  (i).  Ora  di 
co  tal  peste  appunto  dice  che  —  Germani  con" 
Jlictati  sunt  anno  octingentesimo  primo  :  et 
iteruni  post  annos  viginti:  atque  etiam  anno 
millesimo  nonagesimo  octas>o  :  Itali  trigesimo 
septimo  supra  millesimum  quingentesimum  : 
ter  Hermunduri  intra  septem  et  viginti  annos. 
Nel  far  questo  annovero  egh  non  accenna  le 
fonti  a  cui  ha  attinto;  ma  siccome,  da  quanto 

^i)  Gt-orgii  Agricolae  De  Peste  libri  tres  j  an.   1.554. 
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riporta  cayato  dalla  storia  antica  per  racco- 
gliere tutte  le  memorie  lasciateci  d'  apparizioni 
di  pestilenze,  si  mostra  fornito  di  vasta  eru- 
dizione e  di  fino  discernimento ,  così  non  può 
rimaner  dubbio  che  per  le  epoche  posteriori 
egli  abbia  consultato  cronache  e  memorie  sto- 
riche de*  secoli  bassi  del  suo  paese ,  e  che  tali 
epidemie  di  tale  indole  e  a  tali  epoche  siano 
effettivamente  vere,  come  appunto  lo  è  quella 
che  nota  dell'  Italia,  la  quale  va  a  coincidere 
colla  seconda  di  Fracastoro.  Dall'  aver  poi 
egli  assicurato  per  osservazione  propria,  che 
cosiffatto  esantema  non  è  già  compagno  soltanto 
di  cotesta  specie  di  febbri  pestilenziali,  ma 
che  inoltre  si  vede  in  altre  volgari  malattie  , 
si  può  argomentare  come  abbia  veduta  la  pe- 
tecchia non  solamente  epidemica,  ma  bensì 
ancora  sotto  quell'  apparenza  che  direbbesì 
sporadica;  apparenza  per  altro  ingannevole, 
e  che  induce  comunemente  in  errore  anche 
oggidì. 

Terminerò  queste  indagini,  le  quali  mi 
sembrano  aver  corrisposto  allo  scopo  mio  an- 
cor più  di  quello  che  n'avessi  avuto  d'uopo, 
riportando  un  passo  del  Greco  Attuario,  an- 
teriore ai  due  ultimi  citati,  anzi  vissuto  sul 
6nire  appunto  dei  bassi    tempii    vale    a    dire 
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Terso  il  i3oo.  Nell'Opera  de  Methodo  meden- 
dij  ove  tratta  in  un  Capitolo  separato  De  su- 
dorlbus  et  exanthematis  quce  in  cute  efflore- 
scurita  dopo  d' avere  accennati  diversi  esantemi, 
e  veramente  febbrili,  come  sono  le  migliarl 
e  r  urticaria ,  assomigliata  da  lui ,  come  ben 
lo  comporta  la  cosa ,  alle  pustole  fatte  dall'  or- 
tica o  dalle  zanzare  ,  soggiunge  :  Nonnullis 
vero  rubrce  aut  purpuree  (pustulae),  vel  etiam 
nigrce  emergunt  ^  quales  ex  pulicum  cimi^ 
eumque  morsihus  quotldie  nobis  apparent  ; 
atque  hoe  haudquaquam  prompte  redeunt;  uU 
potè  quoe  ex  tenuiori  pauciorique  materia  erta- 
scantur.  Cceterum  ex  rubris  deteriores  sunt 
purpureoe j  et  omnium  pessimoe  nigroe  ;  quippe 
quoe  mortem  plerumque  denunciant  (i).  — •  Né 
più  chiara  descrizione  della  petecchia ,  né  che 
più  di  questa  tolga  via  ogni  scrupolo  quanto 
agli  oggetti  a  cui  è  assomigliata ,  non  si  sarebbe 
potuto  imaginare.  E  certamente  poi  Attuario 
non  ne  parla  come  di  cosa  nuova,  ma  come 
ovvia  affatto  insieme  con  tante  altre. 

Concludiamo  dunque  :  Y  esistenza  della  pe- 
tecchia si  può  rintracciare  sino  all'epoca  più 
remota  delle  memorie  dell'  arte  medica  ;  e  il 
^-  ■    I  ■  ■  ■■ ■■  ■        I.     I.  1 

(i)  Aclu3iiusj  De  Methodo  medendij\]b.  VI,  lib.  i,  eap.  XXIII. 
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dire  che  la  petecchia  comparve  per  la  prima 
volta  in  un  paese    non  è  altro    dire    se    non 
che  quella  fu  la  prima   volta,   in    cui  gli  os- 
servatori   abbiano    saputo   vederla,    o    voluto 
darne  ragguaglio.  E  quando  pure  si  verifichi 
questa  novità  di  comparsa  in  un  paese ,  dessa 
non  proverà  nulla  più  se  non  che  la  petecchia 
ha  esistito  dapprima  in  un  altro;  così  un*  e- 
poca  determinata  proverà  necessariamsnte  mi 
altr  epoca  anteriore  ;    né    v'  è    altro  punto  a 
cui  arrestarci  in  questa  ricerca ,  se  non  quello 
insormontabile  segnato    dal  limite  stesso  del- 
l' umano  intendimento.   Da  ciò  si  comprende 
come    siano    e    mal    fondate    e    vote    d'  ogni 
utilità  le  distinzioni  scolastiche   comunemente 
ammesse    di   questo  esantema ,    e    soprattutto 
quanto  sia  erronea  e  perniciosa  la  qualità  at- 
tribuitagli dell*  essere   spontaneo;   imperocché 
1*  animo    dei    medici    preoccupato    da    questo 
canone  patologico  si  è  tanto  meno   rivolto   a 
tener  dietro  al  trasporto  e  alla  propagazione 
del  contagio  ;    obbietto    che    doveva  essere  il 
primo  delle  loro  ricerche.  Così  Y  Europa,  che 
dopo  una  lunga  serie  di  terribili  esperimenti 
imparò   alla    fine    ad   assicurarsi    per    sempre 
contro  la  peste ,  chiudendo  avvedutamente  le 
porte  al  contagio  pestilenziale  perchè  non  l^ 
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credette  spontaneo  ,  lasciò  poi  sicuro  rieetlo 
e  libero  corso  ali*  affine  contagio  petecchiale  ; 
perchè  i  medici  finalmente  noi  riconobbero 
quasi  più  tale,  e  con  sicurezza  lo  dichiararono 
bene  spesso  spontaneo  nella  sua  origine.  Se  i 
lumi  e  la  filantropia  progrediscono  come  in 
questi  ultimi  secoli ,  le  nazioni  più  colte  si 
afifretteranno  una  volta  ad  estirpare  questa 
nostra  peste  ;  e  i  secoli  venturi  rideranno  di 
noi  che  ce  la  serbiamo  neghittosamente  in 
casa ,  come  noi  ridiamo  dei  Turchi  e  d*  altri 
popoli  orientali,  perciò  appunto  che  così  fan- 
no della  peste  loro.  Gli  osservatori  medici 
vogliano  dunque  incominciare  a  diffidarsi  per 
lo  meno  dell*  attribuita  origine  delle  febbri 
petecchiali  alle  varie  cause  tratte  dai  cibi , 
dalle  località ,  dalle  vicende  ammosferiche  , 
da  tutto  in  somma  ,  fuorché  dal  contagio  ; 
considerino  che  questa  dottrina  etiologica  non 
ha  in  ultima  analisi  altro  fondamento  ,  se 
non  quello  dei  fatti  negativi,  cioè  a  dire  del 
non  aver  visto  donde  provenne  il  fomite  con- 
tagioso depositato  nel  luogo  dello  sviluppo; 
che  tali  fatti  negativi  portali  seco,  se  non  han- 
no altro  appoggio,  una  grave  presunzione  di 
colpa  dell'osservatore;  e  che  questo  avveni- 
mento,  il   quale   si   è    verificato    tante   volte 
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nelle  scienze  sperimentali,  si  è  poi  verificato 
nel  modo  il  più  luminoso  nella  fisica  animale, 
sulla  pretesa   generazione    spontanea,    che   fa 
per  tanti  secoli  un  errore  delle  scuole ,   e  di 
cui  non  havvi  il  più  analogo  a  quello  de' con- 
tagi spontanei.  Premuniti  da  queste  avvertenze, 
ogni  qualvolta  accada    loro   di   osservare  una 
petecchiale,  ne  indaghino  scrupolosamente  la 
provenienza  contagiosa ,  e  questa  nel  massimo 
numero  dei  casi  non   isfuggirà    alle    loro  in- 
dagini. Del   che    ho    io   avuto ,  ed  altri  purè 
hanno  saputo  procurarsi  per  insinuazione  mia, 
in  questi  ultimi  anni ,  tante  e  così  chiare  te- 
stimonianze ,  che  non  rimane  più  dubbio  cosa 
abbia  a  dirsi  in  buona  logica    di    quei    raris- 
simi casi,  ove  T indagine  non  riescisse  ad  in- 
dicare r  origine  del  contagio  petecchiale  acqui* 
sito.  Una  volta  che    i    medici    saranno  d'  ac- 
cordo su  questo  particolare,   e   che  Y  origine 
contagiosa  esclusiva  della  petecchiale  sarà  di- 
venuta un  fatto,  di  cui  eglino  potranno  fran- 
camente annuziarsi  testimonj ,  le  autorità  sa- 
nitarie,  che  si  riportano  ai  loro  consigli ,  ed 
i  governi  illuminati,  che  per  mezzo  di  queste 
autorità  vegliano  sulla  pubbHca  salute  ^  si  fa- 
ranno solleciti    di    applicare    al    contagio  pe- 
tecchiale con   avvedutezza  e  perseveranza    le 
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discipline  limitatrici  della  propagazione  d'  ogni 
fatta    di    contagio.    È    vero    che    quando    tali 
discipline  non  sieno  messe  in  pratica  univer- 
salmente ,  come  lo  sono  quelle  contro  la  peste, 
non  produrranno  giammai  il  compiuto  effetto 
della  totale  abolizione  del  contagio,  contro  cui 
fossero  dirette;    ma   è    altresì    indubitato  eli© 
si  otterrebbe  in  ogni  caso    una   pronta  dimi- 
nuzione di  propagazione  ;  e  per  giudicare  della 
grandezza  anche  di  questa    così   limitata    uti- 
lità basti  il  por  mente  ,  che  la  maggior  parte 
delle  epidemie,  che  vanno  desolando  tanti  paesi 
ne*  tempi  di  guerra    sgraziatamente    così    fre- 
quenti, sono  r  opera  del  contagio  petecchiale, 
e  che  negli  spedali  militari  e  nelle  navi  esso 
è  che  produce  per  V  ordinario  la  porzione  più 
considerevole    della    mortalità,    ora    sólo,  ora 
combinato  con  altri  contagi  o  con  altre  cause 
morbose,  e  perciò  sempre  vestito    di    diversi 
aspetti ,   ben   sovente    non   riconosciuto  ,    ma 
sempre    lo  stesso,   e    sempre    domabile   ogni- 
qualvolta voghasi  domarlo. 
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Optimum  .  .  .  illos  ipsos  errores 
proponere  :  quot  enim  Juerint 
errorum  impedimenta  in  prcete- 
litOy  tot  sunt  spei  argumenta  in 
futuro, 

Bac.  Nov.  Org.  L.  I. 


E  lamentevole  avvenimento  nelle  scienza 
fisiche  ,  dopo  la  restaurazione  operata  da  Ba- 
cone, lo  abusare  i  coltivatori  di  esse  molto 
spesso,  e  talvolta  grossamente,  del  metodo  di 
procacciare  i  fatti ,  dei  quali  valersi  di  poi  alla 
induzione.  Per  tal  guisa  accade  che  s'intromet- 
tano errori  per  quelF  artifizio  appunto ,  per 
cui  dovrebbero  essere  distrutti  gli  antichi  ed 
impedito  l'accesso  ai  nuovi;  e  che  i  nuovi 
errori  siano  tanto  più  sicuramente  accolti  & 
riescano  tanto  più  feraci  di  danno  >  quanto 
che  portano  il  suggello  delle  verità  attinta 
al  puro  fonte  dell'  esperienza  e  dell'  osser- 
vazione. 

Ma  fra  tutte  le  scienze  nessuna  ofìre  copia 
e  turpitudine  d' abusi  di  questa  sorta  più  della 
medicina.  Eppure  i  medici  sono  quelli,  che  si 
arrogano  singolarmente  di  parlare  il  linguaggio 
dei  fatti;  perocché  sui  fatti  ci  dicono  esser© 
fondata  tutta  la  pratica  dell'  arte  loro ,  e  dai 
fatti  essere  dedotta  ogni  loro  teorica.  E  v*  ha 
persino  di  molti  che  si  scandalezzano  quasi  e 
fanno  il  viso  torto   a  chitmque   parla  appena 
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di  teorie  ,  riputando  non  doversi  avere  in  me- 
dicina altro  mai  che  nudi  fatti,  ottenuti  per 
umile  empirismo. 

Frattanto  gli  uomini  di  senno ,  non  digiuni 
della  storia  della  medicina  dei  secoli  passati, 
e  curiosi  delle  correnti  dottrine  e  pratiche  me- 
diche ,  hanno  onde  meravigliarsi  altamente  del 
perpetuo  ondeggiamento  e  delle  palpabili  con- 
traddizioni ,  che  per  gli  osservatori  medici  si 
addussero  ne'  passati  tempi  e  si  adducono  an- 
cora al  dì  d'  oggi  appunto  in  ciò  che  dicesi 
essere  puro  fatto,  e  mero  prodotto  dell'osser- 
vazione e  della  sperienza.  E  questo  non  sola- 
mente .nelle  cose  di  più  scabrosa  indagine, 
oppure  in  quelle  che  fossero  da  riguardarsi 
come  lusso  e  quasi  intemperanza  della  scienza 
già  condotta  a  certa  notabile  perfezione,  ma 
nelle  cose  stesse  tenute  per  fatti  principali  e 
fondamento  sia  di  pratico  esercizio,  sia  di  scien- 
tifico ragionamento;  ed  in  quelle  che  si  di- 
rebbono  essere  fatti  semplicissimi,  facilmente 
determinabili,  e  tali  da  essere  determinati  già 
da  lunghi  secoli,  mentre,  con  tutta  l'opera 
degli  osservatori  medici,  sono  disputati  ancora 
ai  nostri  giorni. 

Così  in  medicina  non  le  teorie  sole  e  le 
spiegazioni  dei  fatti,    ma  più  di   tutto  i  fatti 
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«tessi ,  colla  volubilità  loro  ,  diedero  di  sé  in 
ogni  tempo  queir  indecente  spettacolo,  di  cui 
le  altre  scienze  fisiche  non  offrirono  mai  il 
simile  nelle  fluttuazioni  a  cui  esse  pure  an- 
darono sottoposte  necessariamente,  cammin 
facendo  verso  il  loro  perfezionamento.  Ed  è 
però  vero  che  la  medicina  è  di  molti  secoli 
più  vecchia  di  tutte  le  altre  scienze  natura- 
ìì  ,  e  che  prima  e  più  di  queste  ebbe  culto 
d'  osservazioni  amphssimo  e  libri  e  turbe  di  mi- 
nistri e  cattedre  e  protezioni  e  incoraggiamenti 
d*  ogni  genere.  E  non  ostante  tutto  ciò  non 
male  s  apporrebbe  chi  paragonasse  Y  opera  dei 
medici,  nel  contribuire  al  progresso  delle  co- 
gnizioni di  fatto  5  a  quella  di  colui ,  che ,  pre- 
figgendosi di  far  utile  cammino  a  indagare 
sempre  nuovo  terreno ,  alla  fine  poi  non  avessse 
fatt'  altro  che  tenersi  chiuso  entro  V  antico 
breve  spazio ,  calcando  e  ricalcando  quel  solo 
in  direzioni  capricciose,  e  non  vi  lasciando 
alcuna  chiara  orma  additante  una  giusta  meta. 
Or  che  diremo  noi  se  un  uomo  di  schietto 
buon  senso  da  tutte  queste  considerazioni  si 
facesse  a  conchiudere ,  che  gli  osservatori  me- 
dici vanno  soggetti  ad  inganno  di  gran  lunga 
più  di  tutti  gli  altri  osservatori  delle  scienze 
naturah,  e  che  eglino  soli  al  paragone  si  pajono 
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condannati  a  parlare  ben  molte  volte  a  spro- 
posito il  linguaggio  dell'osservazione  e  dell'e- 
eperienza?  Sia  poi  questo  perchè  eglino  stessi, 
mettendoci  anche  la  miglior  intenzione ,  s*  in- 
gannano, chi  per  difficoltà  della  cosa,  chi  per 
ottusità  d'  ingegno  ;  ossia  colpa  la  non  baste- 
vole ingenuità  onde  il  dubbio  e  il  falso  è  ven- 
duto per  vero,  non  accade  ora  di  esaminare. 
Bensì  è  da  consentire  che  sarebbe  prezzo  dell'o- 
pera r  indagare  per  quanto  è  possibile  le  prin- 
cipali fonti  d'  errore  d'  osservazione  e  di  spe- 
rimento ,  in  cui  i  medici  s'avvengono  nel  trat- 
tare le  singole  malattie ,  e  da  cui  nascono  le 
tante  contraddizioni  dei  narrati  esjti.  E  questo  è 
appunto  ciò ,  di  cui  offro  un  cenno  brevissimo 
rispettivamente  al  trattamento  della  petecchia. 
I.  La  febbre  petecchiale,  a  differenza  della 
sinoca  grave  e  delle  infiammazioni  acute,  è 
malattia  per  lo  più  di  poca  diatesi  al  para- 
gone della  molta  gravezza  che  mostra  per  al- 
cuni sintomi.  A  non  entrare  in  più  estesa 
spiegazione ,  che  non  è  questo  il  luogo  ,  e  a 
3aon  muovere  quistioni  di  parole,  avverto  ch'io 
non  intendo  di  dir  altro  con  ciò ,  se  non  che 
a  curare  questa  febbre,  nella  maggior  parte  dei 
casi ,  si  richiede  non  molto  valore  degli  oppor- 
tuni rimedj  ;  e  al  paragone  minore  di  quello 
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che  si  richiede  a  curare  una  malattia  injfiam- 
matoria  febbrile ,  la  quale  offrirà  talora  minore 
gravezza  di  sintomi  ed  anco  minore  pericolo 
di  esito.    Or  questa    diatesi  della    petecchiale 
essendo  dimostrata  essere  dì  stimolo,  lo  ado- 
perarvi gH  stimoli    sarà  un   accrescerla  senza 
dubbio,  ma  con  tutto  questo  accrescimento  si 
avrà  sempre  una  somma  minore  di  quella  che 
per  cosiffatto  accrescimento  si  avrebbe  in  una 
malattia  già  per  sé  stessa  di  molta  diatesi.  Ed 
ecco  in  questa  circostanza  un  primo  ostacolo , 
per  cui  air  osservatore  poco   avveduto  o  mal 
prevenuto  verrà    tolto  il  potere    agevolmente 
accorgersi  della  non  convenienza  degli  stimoli 
che  somministra ,  perch'  essi  non  fanno  a  di- 
rittura tanto  e  sì  osservabile    danno ,  quanto 
nelle  pure  e  gravi   malattie  infiammatorie.  E 
vero  che  anche  nella  petecchia  crescerà  nota- 
bilmente la  diatesi,  quando  vi  si  congiunga  in- 
fiammazione forte    di  qualche    viscere ,  come 
accade  talvolta  del  polmone ,  oltre  quella  più 
o  meno  lieve  del  cervello  ,   la    quale    pur  vi 
è  sempre   congiunta  ,    come    diro   in   appres- 
so; ed  è  pur  vero  che  in  così  fatto  caso  gli 
stimoli  debbono  dare  più  evidente  indizio  del- 
r  essere  dannosi.    Ma  Y  osservatore ,    che  dai 
casi  più  frequenti    non   ha  saputo    desumere 


336  ERRORI    d' OSSERVAZIONE 

r  indole  piiì  comune  di  questa  malattia  quando 
è  semplice  ,  tanto  meno  può  rìescire  a  trarre 
alcun  lume  dalle  circostanze  della  complica- 
zione. E  perciò  mi  è  accaduto  sovente  di  ve- 
dere che  non  vi  furono  sintomi  di  peripneu- 
monia,  per  quanto  chiari  e  gravi,  sopprav ve- 
gnenti ad  un  tifo  petecchiale,  i  quali  valessero 
a  far  intraprendere  il  metodo  antiflogistico  , 
proporzionatamente  generoso  ,  a  quel  medico 
che  aveva  già  da  principio  caratterizzata  la  ma- 
lattia come  tifo  ,  e  che  ne  riponeva  Y  essenza 
nella  debolezza.  Questa  indole  della  petecchia , 
che  ho  dimostrata  da  prima  nella  Epidemia 
di  Genova ,  ho  confermata  da  poi  costante- 
mente pel  corso  di  dodici  anni  con  una  pra-. 
tica  estesissima  in  ospedali  civili  e  militari , 
in  molti  casi  di  epidemie  e  nelle  febbri  car- 
cerali di  questa  appartenenza.  Lo  stesso  hanno 
confermato  colla  pratica  loro  gli  amici  ed  al- 
lievi miei ,  che  non  sono  pochi  ,  ai  quali  è 
divenuto  famigliare  il  trattamento  della  petec* 
chia  e  in  generale  dei  tifi  con  metodo  uni- 
forme controstimolante.  In  questi  ultimi  giorni 
mi  è  venuto  sott*  occhio  il  Quadro  Nosogra- 
fico  dello  Spedale  di  Lodi  per  T  anno  1812, 
presentato  a  S.  E.  il  Signor  Conte  Ministro 
dell'  Interno ,  dal  Sig.  Professore  Villa ,  Direte 
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tore  di  quello  Spedale  e  celebre  mediea ,  allo 
zelo  e  al  senno  del  quale  ho  dovuto  molte 
volte  la  più  utile  cooperazione  in  casi  di  epi- 
demia ,  e  singolarmente  in  quello  della  pe- 
tecchia che  regnò  nelle  campagne  del  Lodi- 
giano  ed  in  molte  altre  nel  principio  di  que- 
sto secolo.  Una  nota  da  lui  apposta  al  citato 
Quadro  viene  così  a  proposito  all'  intendimento 
mio  5  intorno  a  questa  circostanza  del  tifo  , 
che  non  posso  far  di  meglio  del  riferirla. 
«  Nello  stesso  mese  »  (  in  aprile  1812)  w  si 
•i  ebbe  la  petecchia,  di  cui  si  è  fatto  rappor- 
ta to  ecc.  Proveniente  questa  dai  Comuni  di  Li- 
«  vraga  e  Senna  ha  durato  poco  oltre  il  prin- 
a  cipio  della  state.  L*  esito  fu  felice  sotto  un 
a  metodo  semplice  debilitante.  Convenne  es- 
«  sere  più  attivi ,  quando  qualche  viscere  ve- 
ti niva  minacciato  d*  infiammazione  ,  dalla 
*<  pneumonitide  singolarmente  ,  che  non  di 
n  rado  insorge  nei  petecchizzanti  >?.  Ecco  il 
risultato  numerico  dell'  esito  di  queste  ma- 
lattie ricevute  in  quello  Spedale  :  sono  uo- 
mini 21,  e  donne  i^  ,  in  tutto  35,  di  cui 
sono  morti  soltanto  uomini  2  ,  ciò  che  dà  tra 
il  5  e  il  6  per  cento  di  mortalità. 

3.  La  peteccchia ,  partecipando  della  natura 
degli  esantemi  acuti ,  è  limitata  nella  sua  du- 
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rata  a  certo  più  o  men  lungo  periodo  ,  alla 
fine  del  quale  volge  essa  da  per  sé  medesima 
a  spontanea  guarigione  ;  almeno  nei  casi  più 
lievi,  che  sono  poi  sempre  nel  maggior  nu- 
mero. Quest'  altra  circostanza  dell'  indole  di 
questa  malattia  viene  opportunissima  al  caso 
nostro  ;  ed  è  sorgente  di  altro  errore  a  chi 
prende  a  giudicare  della  convenienza  e  degli 
effetti  reali  del  metodo  curativo.  Imperocché, 
se  il  trattamento  stimolante  non  è  stato  por- 
tato a  certo  eccesso  di  forza  o  di  durata,  e 
se  la  malattia  non  fu  già  grave  di  per  sé 
stessa  y  la  tendenza  felice  di  essa  potrà  vin- 
cerla contra  lo  sciagurato  adoperare  del  me- 
dico ;  e  quindi  nasce  V  inganno  nel  farsi  a 
concludere  dall'  esito  finale ,  che  fu  pure  la 
guarigione,  alla  convenienza  del  metodo,  che 
per  lo  contrario  la  ritardo  e  non  di  rado  la 
pose  in  forse.  Della  qual  cosa  ho  già  fatto 
parola  bastantemente  nella  Storia ,  ed  ho  an- 
che allegata  a  questo  particolare  la  prudentis- 
gima  riflessione  di  Sjdenham  tanto  per  rispet- 
to alla  cura  del  vajuolo,  quanto  per  rispetto 
alla  cura  di  quella  così  dx3tta  da  lui  febris 
nova.  Di  questa  cagione  d'  errore  nel  dar  peso 
3ir  evento  finale  delle  cure  mediche  si  ode 
frequentemente  ragionare  dai  medici ,  e  parlar 


NELLA    PETECCHIA.  339 

d,i  forze  della  natura,  che  nelle  febbri  opera 
guarigioni  anche  a  dispetto  dell'  arte  ;  ma  non 
si  vede  però  altrettanto  frequentemente 'farne 
felice  applicazione  alla  loro  pratica  ,  e  non  si 
trova  che  abbiano  mai  determinato  con  chia- 
rezza il  quando  ed  il  quanto  di  quella  loro 
medicina  aspettativa,  di  cui  ci  ha  dei  così  zelanti 
encomiatori.  Del  che  sono  precipua  cagione  i 
confusi  precetti  della  medicina  sintomatica  ,  la 
ignoranza  della  vera  azione  dei  rimedii  ,  la 
poca  perizia  dell*  osservare. 

Le  due  circostanze  ora  allegate  ,  proprie 
dell'indole  della  petecchia,  sono  principalmente 
quelle  ,  dalla  conoscenza  delle  quali  ho  rica- 
vata una  massima  di  pratica  ,  la  quale  ho  po- 
sta nella  Storia  dell'Epidemia,  ed  è  la  se- 
guente :  a  Conviene  adunque  debilitare  ,  vo- 
«  lendo  trattare  questa  febbre  ,  ma  debili- 
«  tando  conviene  serbar  modo  e  dar  tempo  '». 
Mi  compiaccio  in  vedere  che  presso  accurati 
e  giudiziosi  osservatori  questa  massima  abbia 
trovato  sì  favorevole  accoglimento  da  seguirla 
essi  costantemente  e  proporla  per  norma  ai 
loro  allievi.  Del  numero  di  questi  osservatori 
mi  basti  addurre  un  solo ,  il  dotto  amico  mio 
e  pratico  felicissimo  il  Gav.  Prof  Borda  :  colla 
scorta  di  questa  massima  ,  già  da  molti  anni 
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egli  traila  la  petecchia  e  generalmente  tutti 
gli  esantemi  con  esito  che  non  lascia  luogo  a 
dubbio,  e  questa  ranimcnta  egli  ad  ogni  op- 
portuna occasione  a'  suoi  allievi  e  dalla  cat- 
tedra e  al  letto  dell'  ammalato. 

3.  La  medicina  sintomatica,  quella  appunto 
che  e  più  comunemente  in  uso ,  e  per  la  quale 
nel  corso  sì  della  petecchiale  come  di  altre  ma- 
lattie, il  medico  passa,  o  in  epoche  determi- 
nate o  saltuariamente    od    anche  simultanea- 
mente, all'  uso    di  diversi    anzi   opposti  rime- 
dj ,  offre  un'  altra  difficoltà  alla  chiarezza  del- 
l'osservazione  e  al  conseguimento  di  fatti  si- 
curi. Fortunatamente  al  dì  d'  oggi  si  può  dire 
che  sia  passata  la  smania  di  curare  la  petec- 
chia con  generosa  amministrazione  di  stimoli 
dal  principio  della  malattia    sino  all'  estremo 
esito:  la  perversità  di  questo  metodo  ha  dato  di 
sé  così  chiara  testimonianza,  che  ne  sono  final- 
mente rimasi  convinti  coloro  stessi ,  che  hanno 
pur  durato  molti  anni  adoperandolo  e  preco- 
nizzandolo. Ma ,  s' ella  è  stata  impresa  mala- 
gevole il  ricredersi  d'un  metodo  in  tutte  le  sue 
parti  cattivo,  e  riconoscerne  il  danno  ,  quanto 
non  lo  sarà  di  più  il  chiarirsi  della  inconve- 
nienza d'  un  metodo  misto ,  dove  le  molte  e 
per  lo  più  lievi   cose,  fatte    senza  saperlo  in 
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senso  opposto ,  distruggendosi  press'  a  poco  , 
inducono  il  malaccorto  osservatore  a  dar  corpo 
all'  ombre  e  a  persuadersi  d'  aver  fatto  assai , 
dove  in  effetto  ,  con  tutta  la  sua  polifarma- 
cia ,  ha  fatto  poco  o  nulla ,  se  pur  non  avrà 
fatto  male  notabilmente.  Così  i  fautori  pre- 
senti del  metodo  misto  tornando  a  un  di  presso 
a  quello  che  si  faceva  prima  del  Brunonia- 
nismo ,  incominciano  la  cura  della  petecchiale 
dagli  emetici  e  dai  purganti,  e  talora  conti- 
nuano ad  usarne  più  o  meno  anche  a  ma- 
lattia avanzata  ;  non  di  rado  giungono  pure 
ad  avere  il  coraggio  di  fare  un  salasso  o  di 
estrar  sangue  per  le  coppette  tagliate  o  per 
r  applicazione  delle  mignatte  ,  e  a  favorire 
parimente,  quando  accada,  un'emorragia  spon- 
tanea ,  e  finalmante  poi  colla  confusa  ammi- 
nistrazione d'altri  rimedj,  come  di  canfora, 
nitro,  china,  acidi,  vino,  oppio,  ecc.,  dicono  di 
condurre  la  cura  a  compimento  ;  cioè  a  dire 
lasciano  più  o  men  libero  sfogo  all' indole  della 
malattia,  la  quale,  come  ho  osservato  poc'anzi, 
s'  avvia  spontaneamente  al  suo  termine.  E  in- 
tanto i  polifarmaci  non  si  avveggono  ,  che  , 
a  quel  modo  come  si  credon  essi  di  giustifi- 
care coir  esito  il  capriccioso  miscuglio  di  questi 
loro  più  usuali  rimedj  nella  cura  della  petec- 


342  ERRORI    d' OSSERVAZiONE 

chia  ,  al  modo  stesso  si  potranno  ornai  giu- 
stificare tutti  quanti  i  miscugli ,  eli'  altri  vo- 
lesse tentare  di  quante  sostanze  oflfìre  la  ma- 
teria medica.  Io  so  d' un  medico ,  persuaso 
d'  aver  fatto  una  bella  aggiunta  al  metodo  cu- 
rativo d'  una  epidemia  petecchiale  ,  mediante 
certe  sue  pillole  di  muschio  e  tartaro  eme- 
tico ,  e  r  esito  secondo  lui  giustificava  la  spe- 
colazione  ;  odo  di  un  altro  che  registra  i  por- 
tenti dell'  atropa  belladonna  e  dei  mercuriali  ; 
d'  un  altro  che  non  trova  megfio  del  siero  vi- 
noso ,  e  lo  profonde  a  secchj  ;  di  chi  tuffa 
gli  ammalati  di  petecchiale  nella  semplice  acqua 
fresca  ,  e  di  chi  li  tuffa  nel  bagno  tepido  di 
zolfo  dando  al  tempo  stesso  e  china  e  vino 
e  limonea  e  canfora  e  purganti  e  applicando 
vescicatorj ,  e  via  discorrendo.  Ma  e  perchè 
la  polifarmacia  del  giorno  d'  oggi  non  tome* 
rebbe  ad  essere  tal  qual  era  un  secolo  fa  ? 
Sarebbe  pur  bello  il  rivedere  nelle  ricette  dei 
medici  il  diatronpipereon,  i  trocisci  diasperma- 
ton  ,  le  pillole  di  luce  e  quelle  di  lapislaz- 
zuli !  Così  almeno  la  polifarmacia  si  rimarrebbe 
decentemente  velata  in  ogni  singolo  caso  sotto 
un  solo  nome;  ed  una  sola  prescrizione  ser- 
virebbe ad  adempire  a  buon  numero  delle 
tante  indicazioni,  che  di  mano  in  mano  s'af- 
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facciano  alle  operose  menti  dei  medici  sinto- 
matico-polifarmici. 

4.  Alla  miscela  dei  rimedj  d'azione  diversa, 
onde  rimane  temperata  più  o  meno  1'  azione 
di  quelli  propriamente  stimolanti ,  aggiugni  il 
frequentissimo  inganno  dello  adoperaVe  come 
stimolo  ciò  che  è  anzi  di  opposta  indole;  così 
la  serpentaria,  la  contrajerva ,  la  valeriana,  il 
sambuco ,  la  camomilla  ed  altre  tali  piante 
amare  e  aromatiche  più  o  meno  attive,  ed  il 
kermes  singolarmente  fra  le  preparazioni  anti- 
moniali, sono  cose  che  vengono  assai  comu- 
nemente in  uso  nei  così  detti  tifi;  cose  che 
neir  opinione  volgare  s'annoverano  agli  stimoli  ^ 
e  r  azione  delle  quali  io  ho  dimostrato  ampia- 
mente sì  nelle  più  chiare  malattie  infiamma- 
torie come  in  quelle  di  opposta  diatesi  essere 
controstimolante.  In  questi  ultimi  anni  una 
scuola  celebre  in  Europa  si  era  volta  princi- 
palmente all'  uso  degli  acidi ,  come  stimoli  in 
particolar  modo  convenienti  ai  tifi;  e  questo 
fu  inganno  fortunato.  Ma  1'  inganno  'A  più 
fortunato  ed  insieme  il  più  comune  ,  quanto 
a  determinar  l' indole  di  rimedj  rispettivamente 
al  tifo  5  si  è  quello  dei  vescicatorj.  Prima 
ch'io  sottoponessi  ad  esame  l'azione  delle  can- 
taridi, fidandomi  alla  corrente  opinione,  an- 


344  EBRORI    d' OSSERVAZIONE 

noverava  anch'  io  questa  sostanza  agli  agenti 
stimolanti ,  ed  in  tale  erronea  credenza  io 
mi  trovava  ancora  quando  trattava  Y  epidemia , 
di  cui  lio  tessuta  la  storia  ,  ed  aveva  perciò 
esclusi  i  vescicatorj  dalla  mia  pratica.  Sotto- 
poste poi  le  cantaridi,  quando  n'ho  avuto 
agio  ,  ai  convenevoli  esperimenti ,  ho  dovuto 
collocarle  fra  i  controstimoli,  di  somma  atti- 
vità, ove  siano  prese  internamente,  e  di  me- 
diocre ,  ove  siano  applicate  alla  cute.  Alla  dia- 
tesi di  stimolo  ,  per  lo  più  leggiera  ,  com'  è 
quella  del  tifo  petecchiale ,  1'  azione  dei  ve- 
scicatorj non  può  dunque  non  apportare  no- 
tabile diminuzione.  Della  qual  cosa  in  questo 
luogo  mi  restringo  a  far  cenno  solamente  come 
sorgente  d'  errore  nel  risultato,  che  non  potrei 
estendermi  a  riferire  i  fatti,  a  norma  dei  quali 
ho  corretta  già  da  alcuni  anni  la  comune  opi- 
nione erronea  :  lo  stesso  conferma  tutto  dì 
coir  uso  delle  cantaridi  1'  amico  mio  Profes- 
sore Borda  (i). 

5.    È    frequentissimo    che    gli   ammalati  di 
tifo ,  con  quella  loro  lingua    sudicia  ,   oppure' 


(i)  Si  vegga  a  questo  proposito  una  giudiziosa  memoria  del 
9Ìg.  dott.  Triberti  ,  SuW  azione  controstimolante  dei  i^escicanti  ^ 
inserita  nel  Giornale  di  Fisica,  Chimica  ecc.,  del  sig,  prof.  Bru- 
gnatelli.  An.   1810. 
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asciutta  e  qualche  volta  quasi  coriacea,  sof- 
frano di  molta  sete  ed  abbiano  ardente  desi- 
derio di  bevanda ,  e  per  lo  più  di  pura  ac- 
qua. Questo  desiderio  suol  essere  soddisfatto , 
elle  così  porta  la  comune  opinione ,  e  sempre 
con  molta  cura  da  chi  assiste  gli  ammalati , 
non  solamente  senza  che  il  medico  si  prenda 
pensiero  di  raccomandarlo ,  ma  anche  ad  onta 
eh*  egli  1  vietasse ,  ciò  che  solevano  negli  anni 
addietro  i  rigidi  brunoniani.  Io  mi  ricordo 
come  spessissime  volte ,  nello  eseguire  visite 
d*  uffizio  nelle  campagne ,  in  occasione  di  epi- 
demie petecchiali,  ho  fatto  toccar  con  mano  ai 
medici  che  que'  ripugnanti  loro  beveraggi,  fatti 
d'acqua  di  menta,  d'  estratto  di  china,  canfora, 
etere,  ecc.,  prescritti  da  essi  uno  o  due  giorni 
prima,  stavano  ancora  belli  e  intatti  dentro 
le  ampolle ,  e  che  frattanto  V  ammalato  si  era 
giovato  del  bere  o  acqua  del  pozzo,  o  una 
decozione  di  gramigna,  o  altra  simile  bevanda 
apprestata  da  quei  di  casa.  Al  medico  poi, 
generalmente  parlando,  basta  bene  lo  avere 
scritte  quelle  sue  ricette  e  che  V  ammalato 
guarisca  ,  per  registrare  il  caso  nel  novero  dei 
guariti  cogli  stimoli.  E  mi  è  inoltre  sembrato 
di  poter  affermare  che  alla  maggior  esattezza , 
con   cui  si    amministrano  i  presciùtti    rimedj 
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stimolanti  e  qualche  sorso  di  vino  o  qualche 
sugoso  alimento  alle  persone  agiate,  alle  quali 
accada  nelle  campagne    di   ammalarsi   di  pe- 
tecchia, sia  da  attribuirsi  il  correr  elle  per  lo 
più  un  rischio  assai  maggiore   per  gravezza  di 
malattia,  e  il  soccombere  in  maggior  propor- 
zione dei  poveri ,  ai  quali  il  medico  non  suol 
essere  importuno  di   frequenti  visite ,  e  largo 
di  costosi  rimedj.    La   stessa  predilezione  del- 
l'abbondante  bevanda  acquosa,  generalmente 
nelle  cosi  dette  febbri   acute  ,  regna  fra  gl'in- 
servienti degli  ospedali  ed  è  antichissima  co- 
stumanza.  Nel  nostro  Spedale  civico  è  uso  di 
appendere   a  capo  del  letto  di  così  fatti  am- 
malati   un   cartello    con   iscrittovi   Becere,;  e 
questo  bevere   non  è  già  delle    sole  medicine 
fluide  prescritte,  ma  d'acqua  pura  odi  qualche 
decotto    semplice;    ed    è    poi    una    pratica  di 
fratellevole  convenzione    fra  le    nostre  zitelle 
orfane  allevate  nello  Spedale,  e  che  vi  eser- 
citano le  funzioni    d'infermiere,  quella,  che, 
portandosi  le  sane  a  visitar  la  compagna  am- 
malata ,  massimamente  di  febbre  d'  ospedale , 
la  visita  non  sia  mai   disgiunta    dal    porgerle 
a  bere. 

Al    valor    positivo    controstimolante    della 
molta  bevanda  acquosa  aggiugni  quello  negativo 
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della  sottrazione  degli  alimenti;  perocché  gli  è 
certo,  che  il  medico,  in  questa  malattia, 
quand'  anche  si  dia  ad  intendere  di  volere  sti- 
molare ,  memore  se  non  altro  dei  precetti  ip- 
pocratici intorno  al  vitto  dei  febbricitanti,  man^ 
tiene  l'ammalato  dal  più  al  meno  a  tenue 
dieta.  Or  tutte  queste  cose  non  sogliono  punto 
esser  messe  a  calcolo  di  azione  controstimo- 
lante positiva  e  di  diminuzione  di  stimoli,  nel 
mentre  che  si  pretende  di  eseguire  una  cura 
stimolante  e  di  presentare  risultati  dimostrativi 
di  questa  cura. 

6.  Ma  finalmente  poi,  messa  da  banda  T  e- 
poca  del  trattamento  della  petecchiale  col  più 
rigido  metodo  brunoniano  quando  si  adopera- 
vano per  lo  più  e  veri  e  forti  stimoli,  e  a 
non  parca  dose ,  V  oppio  cioè ,  Tetere ,  Y  alcoole, 
il  vino  generoso  ,  il  muschio  ecc.,  a  che  si  ri- 
duce egli  tutto  lo  stimolare  dei  tifi  al  giorno 
d'  oggi  ?  Gli  stimoli ,  veramente  tali ,  si  ridu- 
cono alla  prediletta  canfora,  che  di  rado  ol- 
trepassa la  dramma  in  un  giorno,  se  pur  non 
è  limitata  a  pochi  grani,  e  che  non  di  rado 
è  scritta  dal  medico,  anzi  che  presa  efietti- 
vamente  dall'  ammalato  ;  a  qualche  dramma 
d'estratto  di  china,  in  cui  ogni  medico  sen- 
sato ben  sa  quanto  poca  fiducia  sia  da  riporsi; 
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a  poco  liquor  anodino  o  etere  solforico,  che 
svapora  per  metà  nel  corso  della  giornata  e 
che  dà  indizio  di  se  appena  coli'  odore  ;  e  a 
qualche  goccia  di  laudano ,  ma  di  questo  più 
di  rado  e  più  scarsamente  che  d' ogni  altra 
cosa ,  perchè  dell'  oppio  più  assai  d'  ogni  altro 
stimolo ,  i  medici  hanno  imparato  ad  aver  ti- 
more ,  come  di  quello  che  è  più  attivo  di  tutti 
gli  altri,  e  che  fa  provare  più  presto  e  più 
forte  i  suoi  effetti.  Il  muschio  è  ouiai  riser- 
bato ,  pel  suo  costo,  a  sì  pochi  casi,  e  ado- 
perato a  sì  lieve  dose,  che  non  accade  par- 
larne. Ora  ,  considerata  questa  scarsezza  di  sti- 
moli, a  fronte  dei  controstimoli  o  dati  preceden- 
temente o  usati  contemporaneamente,  è  certo 
che  il  totale  stimolante  non  equivale  nel  corso 
d' una  giornata  alla  quantità  di  stimolo  che 
un  uomo  sano  si  mette  in  corpo  cogli  alimenti, 
col  vino^  col  moto  muscolare  delle  membra 
accrescente  calore  ;  e  eh'  egli  si  troverebbe 
mancare  della  necessaria  addizione  giornaliera 
di  quantità  stimolante,  se  per  alimento  d'una 
giornata  non  avesse  altro  da  ingojarsi  che  le 
cose  stimolanti  solite  ad  amministrarsi  in  un 
tifo.  Eppure  gli  stimoli,  benché  non  riputati 
essere  alimenti,  suppliscono  agli  alimenti  an- 
clie  i  più  mitrienti,  come  vediamo  bene  spesso 
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presso  gli  abusatori  di  vino ,  di  liquori ,  e 
d'  oppio ,  molti  de'  quali  arrivano  a  così  parco 
uso  d'alimenti,  che  e' sono  cagione  d'alta  me- 
raviglia a  coloro  i  quali  ignorano  non  avervi 
finalmente  una  essenziale  differenza  fra  ali- 
menti e  stimoli.  Intanto  il  medico,  pago 
d'avere  ordinati  rimedj  stimolanti,  nulla  cu- 
rando la  comparativa  inferiorità  loro  a  quegli 
usati  stimoli  degli  alimenti  sospesi  in  tempo 
della  malattia  ,  annovera  la  sua  cura  al  nu- 
mero delle  cure  stimolanti  ,  e  credendo  di 
aggiugnere  all'  ammasso  dei  fatti  veri ,  aggiu- 
gne  soltanto  all'  ammasso  assai  maggiore  dei 
fatti  falsi. 

n.°  La  trascurata  sezione  dei  cadaveri  di  co- 
loro che  muojono  di  petecchiale  ,  se  non  è 
cagione  per  cui  nascono,  certamente  è  cagione 
per  cui  si  mantengono  errori  di  fatto  intorno 
all'essenza  di  questa  malattia.  Or  questa  tra- 
scuranza  è  assai  comune,  tra  per  l'opinione 
generalmente  invalsa  che  l'autopsia  del  cada- 
vere non  è  apportatrice  d'  istruzione  ove  si 
tratti  di  morti  di  malattie  febbrili  e  molto  più 
di  supposte  malattie  di  debolezza;  come  altresì 
per  la  paura  che  molti  hanno  del  maneggiare 
così  fatti  cadaveri  di  morti  di  malattie  conta- 
giose ;  e  finalmente  perchè  meno  d'  ogni  altra 
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cosa  si  pensa  ad  esaminare  il  capo  ,  la  cui 
apertura  importa  più  tempo  e  più  noja.  Ora 
gli  è  principalmente  il  capo,  che,  nella  tur- 
gescenza dei  vasi  cerebrali  maggiore  del  solito, 
nei  versamenti  d'acqua,  nello  spargimento  di 
linfa  coagulabile  sopra  diversi  punti,  ed  altre 
analoghe  circostanze,  d^  chiaramente  a  dive- 
dere uno  stato  più  o  meno  infiammato  di 
questo  viscere,  e  rende  ragione  dei  principali 
fenomeni  del  tifo.  Sono  anni,  che,  non  trascu- 
rando quasi  mai  la  sezione  dei  cadaveri  dei 
morti  di  tifo,  e  avendone  a  quest'  ora  esami- 
nato un  vasto  numero  ed  istituiti  molti  confron- 
ti ,  ho  avuto  occasione  di  verificare  la  costanza 
del  fatto  e  dimostrarla  a  quelli  che  frequen- 
tano la  mia  Clinica.  I  medici  militari  inglesi, 
che  trattarono  i  tifi  del  loro  esercito  di  ritor- 
no dalla  Spagna  dopo  la  disfatta  di  Sir  John 
Moore  ,  hanno  avuto  aneli*  essi  a  verificare 
con  meraviglia  loro  la  stessa  cosa,  come  risulta 
dal  Rapporto  che  ne  han  pubblicato  ,  e  che 
ho  consegnato  negli  Annali  di  Scienze  e  Let- 
tere dell'anno  1812.  Allo  stato  infiammato 
del  cervello  si  accoppia  bene  spesso  quello 
visibilissimo  del  polmone,  nei  tifi  stessi  i  più 
dichiarati.  Ma  o  la  negligenza  ,  tranquillata 
dalle  erronee  prevenzioni,  toglie  di  verificare 
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i  fatti  ,  ovvero  la  mala  fede  e  V  ignoranza 
entrano  esse  audacemente  a  renderne  ragione 
a  modo  loro  e  a  dispetto  del  piano  buon 
senso.  E  così  non  solamente  il  vedere  e  toc- 
car con  mano  gli  effetti,  dirò  così,  meccanici, 
della  infiammazione  si  vuole  che  non  basti 
a  dimostrarne  la  preesistenza;  ma  persino  si 
vorrebbe  che  la  cosa  servisse  a  provare  tut- 
t*  il  contrario.  Le  quali  stolidezze  non  meritano 
né  manco  d'  essere  rammentate  ;  ma  bensì 
vogliono  essere  lasciate  in  piena  possessione 
di  chi  le  spaccia  3  di  chi  le  compera;  giacché 
fra  questi  non  si  troveranno  mai  i  buoni 
conoscitori  dell'  anatomia  patologica. 

8.*"  Finalmente  una  sorgente  amplissima  di 
incertezza  di  risultati,  d'  asserzioni  gratuite, 
di  conclusioni  erronee  e  di  quistioni  di  fatto, 
in  questa  come  in  tutte  Taltre  malattie ,  si  è 
il  mancarsi  generalmente  d*  un'  apposita  ap- 
plicazione dell'aritmetica,  che  racchiuda  tutti 
gli  elementi  delle  cose  operate,  e  gli  esiti  d'ogni 
specie  di  malattia  partitamente.  Per  mala  sorte 
le  osservazioni  e  gli  sperimenti  dei  medici  non 
si  trovano  ancora  sottoposti,  per  quanto  almeno 
ne  sono  capaci,  alla  maniera  di  precisione ,  a  cui 
al  dì  d'oggi  vanno  sottoposte  le  osservazioni 
e  gli  sperimenti  in  tutte  le  altre  scienze  spe- 
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rimentali,  le  quali  debbono  a  questo  rigor 
di  metodo  la  loro  sicurezza  e  i  loro  progressi. 
L'  aritmetica  necrologica  ,  applicata  alle  spe- 
cie delle  malattie  secondo  la  varietà  dei  me- 
todi e  delle  circostanze,  ed  il  paragone  degli 
esiti  in  ampio  numero  di  malattie  e  nella 
debita  lunghezza  di  tempo ,  non  è  stata  mai 
considerata  qual  mezzo  indispensabile  a  de- 
terminare la  realita  dei  fatti  e  a  promuovere 
i  passi  della  scienza  medica.  Quindi  ogni 
medico  ha  sempre  avuto  diritto  di  dire  otti- 
mi i  suoi  metodi  e  felici  gii  effetti ,  senza 
mai  presentare  certezza  aritmetica  e  dar  luogo 
ai  confronti.  Dagli  spedali,  che  pur  avrebbero 
dovuto  servire  a  quest'  utile  scopo ,  per  Y  ad- 
dietro non  si  è  pensato  mai  a  trarre  il 
convenevole  partito;  se  non  che  ora  presso 
di  noi  è  divenuto  oggetto  delle  provvide 
cure  del  Governo  ,  che  ha  ordinato  la  co- 
struzione di  quadri  nosografici  uniformi  in 
tutti  gli  spedali  civili  e  mihtari,  ed  in  quelli 
delle  carceri  e  case  di  forza  di  tutto  il  Regno; 
al  che  ho  la  soddisfazione  d'aver  contribuito, 
pubblicando  son  già  cinque  anni,  come  un 
primo  saggio  tra  noi,  il  mio  Prospetto  dei 
risultati  d'un  semestre  della  Clinica  Medica 
Militare.  So  bene  ,  che ,    quanto    è    facile  in- 
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ventare  metodi  a  qiiest'  uopo ,  e  immaginar 
modelli  di  tavole  nosografiche,  altrettanto  è 
difficile  r  ottenere  che  siano  messe  in  pratica 
colla  buona  fede  e  colF  accortezza  necessaria 
onde  si  ottenga  il  vero  anzi  che  il  falso.  Ma  la 
volontà  efficace  d'  un  governo  illuminato  ,  la 
perseveranza ,  Y  esempio  dei  pochi  ,  i  quali , 
studiando  la  scienza  con  amore  ,  volentieri 
consacrano  le  loro  fatiche  a  procacciare  la 
tanto  bramata  chiarezza  e  sicurezza  dei  fatti, 
sono  argomenti  onde  sperare,  che  ,  vinte  a 
poco  a  poco  le  difficoltà,  il  metodo  sia  stabi- 
lito e  continuato  generalmente,  si  che  colFan- 
dar  degli  anni  fornisca  utile  materiale.  Che  se, 
oltre  la  negligenza  e  la  mala  voglia,  la  frode 
s' insinui  aneli*  essa  a  dar  mano  alle  ostenta- 
zioni della  ciarlataneria  ,  la  cosa  sarà  forse 
più  facile  a  scoprirsi  di  quel  che  non  si 
crederebbe;  del  che  mi  cadrà  in  acconcio  di 
dar  qualche  esempio  in  altra  occasione. 
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xja  maggior  parte  degli  Opuscoli  contenuti 
in  questo  secondo  Volume  appartiene  agli  An- 
nali di  Scienze  e  Lettere ,  e  in  fronte  a  cia- 
scuno e  posta  la  data  rispettiva.  Se  alcun  altro 
ne  sarà  aggiunto  non  appartenente  a  quelVO" 
pera  periodica  j  ciò  sarà  notato  appositamente. 


DELLA    OPERAZIONE 
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SUL  CORPO  VIVENTE, 


Omnis  perior  interpretatio  Naturce  confìcitur 
per  instantìas  et  éxperimenta  apposita. 
Bac.  Nov.  Org. 


(Annali  di  Scienie  e  Lettera  ^o).  II,  pag.  189, Luglio  181 1.) 


Sono  circa  dieci  anni  che  adoperando  la 
digitale  purpurea  in  varj  casi  d'  idropisia , 
guidato  principalmente  dalle  osservazioni  di 
Withering  e  di  Darwin ,  potei  avvedermi 
eh'  essa  giovava  in  queste  malattie  meno  per 
alcuna  specifica  azione  parziale,  esercitata, 
come  voleasi  comunemente,  o  sui  reni  o  sul 
sistema  linfatico,  di  quello  che  per  V  azione 
generale  esercitata  sulla  diatesi.  E  siccome  in 
queste  stesse  idropisie  io  sperimentava  V  uti- 
lità de' purganti  d'ogni  fatta,  del  nitro,  delle 
bevande  acquose,  della  severa  dieta  e  persino 
del  salasso  ;  come  all'  opposito  il  danno  ma- 
nifesto delle  cose  propriamente  stimolanti,  il 
vino  cioè  ,  il  vitto  generoso,  la  china,  1'  op- 
pio, e  via  discorrendo;  così  non  ebbi  a  penar 
molto  tra  le  difficoltà  e  i  dubbj  per  determi- 
nare con  sicurezza  aversi  a  riporre  la  digitale 
fra  quegli  agenti  da  me  chiamati  controsti^ 
molanti  j  ed  esser  anzi  uno  de' piiì  attivi,  po- 
nendo mente  alla  grandezza  degli  effetti  e 
alla  rispettiva    parvità    della    materia.    Fatta 
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questa  prima  induzione  ,    era    consentaneo  il 
progredire  sperimentandone  V  azione  in  tutte 
r  altre  malattie  infiammatorie  e  specialmente 
nelle  più  esquisite ,  dove  non  era  stata  speri- 
mentata   giammai,    e  dove  la  grande  sua  at- 
tività prometteva  un  utilissimo  rimedio.  Presi 
perciò  ad  usarla  nelle  peripneumonie  infiam- 
matorie ,  e  pili  nelle  più  gravi,    con  insieme 
più  o  meno  salassi  secondo  la  gravezza  della 
diatesi  e  le  particolari  circostanze,  die  o  mi 
toglievano  o  mi  facilitavano  Y  adito  a  recarla 
alle  dosi    convenevoli.    L'  evento    felice  seguì 
per  r  appunto  quale  la  dirittura  dell'  induzione 
Io  aveva  preveduto,  e  trovai  nella  digitale  un 
potente  rimedio  controstimolante,  attissimo  a 
vincere    da    per  se  solo    le    diatesi   le    meno 
gravi ,  fi  a  risparmiare  un  maggior  numero  di 
salassi  nelle  gravissime.  Comunicai,  come  so- 
glio ,  ai  medici  amici  miei  la  buona  riuscita  di 
questi  primi  sperimenti ,  i  quali  furono  presto 
ripetuti  e  confermati ,    si    che  V  uso  della  di- 
gitale   fra    noi  divenne  in  breve    comune    in 
pratica,  e  non  già  nelle  sole  malattie  acquose, 
o  tutt'  al    più    nelle  emorragie     e    nella    tisi 
polmonare,  ma  bensì  in  altre  malattie  infiam- 
matorie ,    e   nelle  pneumoniti    singolarmente. 
Continuai  ad  usarne  io  stesso  in  tutta  quanta 
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la  rariolA  òe  morbi  ilìfianìinalorj  ;  ed  ebbi 
r  agio  di  moltiplicare  talmente  le  mie  espe- 
rienze intorno  a  questo  rimedio  nelle  due  Cli- 
niche civile  e  militare,  e  di  dimostrarle  con 
tanta  chiarezza,  e  a  tanta  frequenza  di  uditori 
e  nazionali  ed  esteri ,  che  mi  reputai  averne 
più  che  a  sufficienza  da  credere  non  esserci , 
quanto  ad  operazione  di  rimedj  ,  cose  più 
evidentemente  dimostrate  e  più  agevolmente 
dimostrabili  dell'azione  controstimolante  della 
digitale  ,  e  dei  singolari  effetti  eh'  essa  pro- 
duce in  varie  parti  del  corpo  ,  e  principal- 
mente nei  vasi  sanguiferi.  Mi  sono  disingan- 
nato di  questa  mia  credenza  dacché  m'è  toc- 
cato di  vedere  che  in  Italia  e  fuori  d*  Italia , 
appunto  in  questi  ultimi  tempi,  si  sono  assai 
male  osservati  i  fenomeni  della  digitale,  e  se 
lì*  è  ragionato,  non  v'  ha  dubbio,  con  meno 
criterio,  fors' anche  con  meno  buona  fede,  di 
quel  che  si  sia  fatto  dagli  scrittori  medici  che 
ne  parlarono  venti  o  trent'  anni  addietro.  In 
prova  di  quest'asserzione  si  veggano  le  dispute 
inserite  nel  Giornale  Medico  di  Parma  intorno 
air  azione  stimolante  o  controstimolante  di 
questa  pianta;  la  Memoria  sulla  digitale  pub- 
blicata dal  Sig.  Prof.  Mon giardini  nel  secon- 
do Volume  deli' Accademia  di  Genova  ;    e  gii 
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Annali  della  Letteratura  Medica  Straniera  (i), 
dove  si  trova  un  Cenno  storico  sui  recenti 
progressi  della  medicina.  Farò  alcune  brevi 
riflessioni  su  quanto  della  digitale  è  riportato 
in  quest'  ultim*  opera,  non  giovando  ora  parlar 
della  prima  (2)  ,  ed  essendo  già  stato  detto 
quello  che  occorreva  sulla  seconda  (3)  ,  in 
uno  dei  precedenti  Numeri  del  nostro  Gior- 
nale (4).  Dopo  d'aver  accennato  lo  scritto  di 
Withering,  l'Autore  inglese  del  Cenno  di  cui 
si  parla  (5)  soggiunge:  «  I  lavori  consecutivi 
<c  di  Darvs^in,  di  Ferriar,  di  Fowler  ecc.  hanno 
«  fatta  conoscere  ai  medici  la  digitale  come 
«  il  moderatore  il  più  potente  dell'azione  del 
(t  cuore  e  del  sistema  sanguigno  ^?.  Per  con- 
validare quest'attribuzione,  l'Autore  stesso,  o  il 
Compilatore,  riporta  in  una  nota  uno  squar- 
cio di  Currie,  cavato  dall'opera  medica  perio- 
dica Medicai  Reports  _,  dove  è  scritto  :  «  Si 
i<  potrebbe  quasi  dire  di  questo  rimedio  ch'e- 
«  gli  possegga  un  incanto  (un  charme)    per 

(1)  Annales    de    la    littèrature   medicale    elrangère    à    Gand^ 
hum.**  5i ,  settembre  1809. 
(•j)  Giornale  medico  di  Parma. 

(3)  Mem.  del  prof.  Mongiardini  sulla  digitale. 

(4)  Annali  di  Scienze  e  Lettere  num."  i. 

(5)  Il  sig.  Roystoii.    Quest'  articolo    è    intitolato  :    Historical 
Sketch  of  the  progress  qf  medicine  in  the  j^ear  1807. 
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u  iranquìllare  \  azione  disordinata  del  cuore 
«tf  e  delle  arterie  ;  e  sotto  questo  punto  di 
a  vista,  com^anclie  per  refilcacia  sua  in  alcune 
«  specie  d' idropisia  e  soprattutto  nell'idroto- 
<i  race,  l'introduzione  di  un  tal  rimedio  nella 
«  medicina  è  uno  de*  piii  grandi  benefizj 
<i  che  la  scienza  abbia  ricevuto  a'  dì  nostri  !  ?» 
Or  io  dico  risultare  per  lo  contrario  da  fatti 
moltiplicati  ornai  oltre  il  bisogno,  e  che  ogni 
medico  può  procurarsi  agevolissimamente,  non 
avervi  denominazione  più  incongrua  a  questo 
agente,  rispetto  al  sistema  sanguifero,  di  quella 
di  moderatore  o  tranquilla tore  ;  che  anzi  ap-- 
punto  sotto  questo  rapporto  esso  merita  d'es- 
serne chiamato  il  perturbatore,,  e,  per  quanto 
ne  sappiamo  sino  a  qui ,  escluswo.  Imperoc- 
ché non  è  già  che  ne  diminuisca  soltanto  la 
frequenza  e  la  forza  del  pulsare ,  ma  vi  pro- 
duce inoltre  irregolarità  d*  ogni  fatta  :  bene 
spesso  rende  il  polso  intermittente,  e  questa 
intermittenza  o  accade  regolarmente  dopo  al- 
cune battute  ,  o  è  affatto  irregolare  :  alcuna 
volta  produce  dei  colpi  con  certo  tremito  o 
ripicchio,  per  cui  assomighano  il  battere  del 
polso  dicroto:  alcun  altra  l'irregolarità  consiste 
nell'essere  quattro,  cinque  o  sei  battute  fre- 
quentissime ,   e  susseguite  da  una  serie  d*  al^ 
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tre  rarissime ,  sì  che  in  uu  minuto  secondo  , 
compensando  le  une  colle  altre  ,  si  ha  poi 
sempre  una  notabile  diminuzione  di  battute 
relativamente  allo  stato  dell'  individuo  :  altre 
volte  finalmente  non  si  saprebbe  render  conto 
esatto  delle  irregolarità  di  un  polso  disordi- 
nato per  la  digitale.  A  tal  che,  se  noi  ci  figu- 
rassimo che  una  serie  d'ammalati  di  varie  ma- 
lattie, trattati  tutti  colla  digitale  sino  ad  averne 
alterato  il  polso  chi  in  un  modo  e  chi  nell'al- 
tro, fosse  caduta  sotto  l'osservazione  dell'an- 
tica scuola  sfigmica  di  Montpellier,  ignara  del 
fatto,  non  potremmo  a  meno  di  vederla  a  soq- 
quadro per  la  improvvisa  rovina  delle  sue  ela- 
borate teorie  de'  polsi.  Ne  vaglia  il  dire  di 
queste  dilicate  osservazioni  sulle  vere  altera- 
zioni prodotte  nel  polso  dalla  digitale,  esser 
cose  soverchiamente  minuziose  e  di  nessuna 
entità,  e  non  essere  da  rimproverarsi  coloro  i 
quali  per  non  averle  conosciute  insegnarono 
r  opposto,  e  bastar  bene  che  si  sappia  ove  la 
digitale  giovi,  e  importar  poco  il  sapere  come 
e  con  quale  concomitanza  di  fenomeni  insignifi- 
canti. Perchè  io  primieramente  risponderò  che 
le  cose  di  fatto  debbono  esser  dette  dall'in- 
genuo ed  avveduto  osservatore  quali  elle  sono, 
e   non  diverse  od  opposte;  ed   inoltre    aggiu- 
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gnerò  avervi  due  gravissime  ragioni,  per  cui 
queste  alterazioni  vogliono  essere  tenute  a 
calcolo  da  chi  le  osserva,  e  chiaramente  indi- 
cate a  chi  non  le  ha  osservate  ancora.  Delle 
quali  ragioni  la  prima  si  è ,  che,  ove  si  ado- 
peri questo  rimedio  nelle  gravi  malattie  in- 
fiammatorie accompagnate  da  pericolo  di  de- 
generazione d'un  viscere  principale,  come  sa- 
rebbe una  peripneumonia ,  un  encefalite  ecc. , 
accaderà  non  di  rado  che  gli  sconvolgimenti 
straordinarj  del  ritmo  e  della  forza  del  polso 
tolgano  al  medico  il  benefizio  di  que*  non 
lievi  indizj ,  che  altrimenti  avrebbe  ottenuto 
dal  polso  stesso.  E  vero  che  quanto  più  alta 
è  la  diatesi  della  malattia  ,  e  finche  rimansi 
tale,  non  compajono  punto,  o  compajono  assai 
lievi  e  non  durano  gli  effetti  delia  digitale 
tanto  sul  polso  quanto  su  altre  parti ,  nella 
qual  cosa  questo  agente  seguita  la  legge  gene- 
rale, alla  quale  ho  scoperto  essere  sottoposti 
tutti  gli  altri;  ma,  quando  la  diatesi  incomincia 
a  scemare,  allora  è  che  gli  effetti  summento- 
vati  cominciano  a  comparire ,  più  o  men  forti , 
nei  diversi  individui ,  della  qual  cosa  non  in- 
daghiamo qui  le  cagioni.  Ora ,  siccome ,  non 
ostante  questo  scemamento,  può  pur  occorrere 
il  bisogno  d' insistere  e  progredire  co'  rimedj 
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e  ritornare  pur  anche  al  salasso ,  affine  di 
troncare  al  più  presto  un'  infiammazione  che 
minaccia  di  lasciare  giravi  vestigia  sul  viscere 
affetto,  così  non  può  a  meno  che  non  si  trovi 
impacciato ,  ed  erri  fors*  anche  del  tutto  nel 
suo  giudizio  colui  che  non  conosce,  o,  cono- 
scendo, non  sa  calcolare  siffatte  anomalie  fatti- 
zie del  polso.  Ed  io  anzi  dirò  essere  stata 
questa  per  me  una  considerazione  abbastanza 
ragguardevole  per  far  sì  che  ne*  gravi  casi  di 
cui  ragiono  io  m' abbia  finalmente  messo  da 
parte  Tuso  della  digitale,  e  mi  sia  appigliato 
ad  altri  agenti  controstimolanti;  che  non  man- 
chiamo di  tanti  altri  efficacissimi  e  non  dotati 
di  questa  singolare  facoltà  disturbatrice  dei 
movimenti  del  sistema  sanguifero. 

La  seconda  ragione  si  è  ,  che ,  coli'  attribuire 
alla  digitale  questa  pretesa  virtù  calmante,  e 
quasi  incanto  del  sistema  sanguifero ,  s' indu- 
cono i  niedici  per  legittima  conseguenza  a 
tentarne  V  uso  ovunque  s'  avvengano  o  ima- 
ginino  d*  essersi  avvenuti  in  esso  sistema  di- 
sordinato. Ma,  se  il  disordine  sarà  la  conse- 
guenza d'alcuno  dei  vizj  del  cuore  o  dei  vasi 
grossi,  senza  che  v'  abbia  punto  diatesi  di 
stimolo,  la  digitale  non  farà  che  aggiugner  del 
proprio  ai  disordini   della    malattia;    e   se   la 


DELLA   DIGITALE.  l5 

cosa  dipenderà  da  diatesi  di  controstimolo , 
per  poco  che  il  medico  sia  tardo  ad  avve- 
dersi del  suo  errore  e  rimediarvi,  osserverà  i 
terribili  effetti  d'  un  veleno  ,  secondo  il  lin- 
guaggio comune ,  anzi  che  quelli  d' un  rimedio. 
La  qual  ultima  circostanza  potendosi  verificare 
tanto  nei  disordini  morbosi  del  sistema  san- 
guigno, quanto  nelle  varie  idropisie,  alle  quali 
fu  specialmente  creduto  acconcio  V  uso  della 
digitale ,  come  rimedio  o  diuretico  o  sorbente 
o  comunque  voglia  altrimenti  chiamarsi,  ne 
può  pur  avvenire  alcuna  volta  che  n'  abbia 
ad  osservar  gran  danno  in  queste  malattie 
stesse  chi  V  adopera  soltanto  con  questi  erronei 
divisamenti.  E  probabilmente  ciò  essendo  an^ 
che  avvenuto ,  Lettsom  ebbe  fin  da*  suoi  tempi 
a  giudicare  sospetta  la  digitale  che  incomin- 
ciava a  preconizzarsi ,  e  Beddoes  in  seguito  alle 
forti  dosi  di  digitale  amministrò  forti  dosi 
d'oppio;  e  finalmente  poi  questo  rimedio,  quasi 
divinizzato,  va  ora  perdendo  di  sua  riputazio- 
ne in  Inghilterra  stessa,  dove  principalmente 
l'aveva  acquistata.  Ve  bensì  un  caso,  e  non 
sarà  infrequente ,  di  perturbazioni  del  sistema 
sanguifero,  cioè  di  palpitazioni  di  cuore  e  di 
varie  maniere  d' irregolarità  di  polso ,  a  cui 
la  digitale  sarà  utilissimo  rimedio;    e    questo 
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caso  si  è  quando  siffatte  perturbazioni  siano 
da  accagionarsi  alla  diatesi  di  stimolo.  Ma  ri- 
trarrebbe un'  erronea  conseguenza  dal  fatto 
chi  attribuisse  perciò  alla  digitale  una  virtù 
singolarmente  calmante  del  sistema  sanguifero  ; 
e  r  osservazione  medica  lo  smentirebbe  presto 
con  una  serie  d*  altri  fatti  comprovanti  essersi 
operato  altrettanto  col  salasso  e  con  rimedj , 
i  quali  però  negli  altri  casi  non  imitano  punto 
la  digitale  manifestando  alcuno  di  que'  suoi 
particolari  effetti  sul  ritmo  del  polso. 

Withering  osservò ,  o  per  dir  più  giusto 
credè  d'  osservare ,  che  negF  individui  di  più 
robusta  costituzione ,  in  istato  d'  ascite  o  d'  a- 
nassarca,  la  digitale  riuscisse  men  bene  che 
in  quelli,  i  quali  per  mollezza  di  carni,  pallor 
di  cute ,  e  freddo ,  e  polsi  deboli  ,  avevano 
tutto  r  aspetto  di  debolezza.  Quindi  poi  V  at- 
tribuzione di  stimolante  a  questo  rimedio. 
Dopo  d' aver  trattato  un  vasto  numero  d' idro- 
pisie d'  ogni  specie  e  colla  digitale  e  con  altri 
rimedj  diretti  a  procurarmi  i  necessarj  con- 
fronti, terrei  piuttosto  dalla  parte  del  fatto 
contrario.  Ad  ogni  modo  però  dico  essere  im- 
proprie e  conducenti  ad  erronee  conseguenze 
le  denominazioni  di  forte  e  debole ,  rispetti- 
vamente alla  diatesi ,    desunte    da    apparenze 
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di  cute,  struttura  di  corpo,  e  forza  di  mu- 
scoli ecc.;  e  dico  inoltre  esser  ardua  cosa  e 
appena  sperabile  quella  di  arrivar  con  cer- 
tezza a  cosiffatta  precisione  di  risultati  ge- 
nerali, come  sono  quelli  ora  annunziati.  A 
chi  adopera  la  digitale ,  sia  che  1'  adoperi  em- 
piricamente, o  peggio  con  erroneo  scopo  ,  non 
sarà  difficile ,  per  modo  d'  esempio ,  che  av- 
venga di  arrestarsi,  nella  progressione  delle 
dosi ,  a  certo  punto  che  più  o  meno  oltre- 
passi r  ordinario  limite ,  quando  vegga  di  non 
averne  per  anco  ottenuto  alcun  bene,  che 
forse  avrebbe  ottenuto  o  crescendo  le  dosi,  o 
associandovi  qualche  salasso.  Da  questo  fatto 
imperfetto  egli  dedurrà  la  falsa  conseguenza 
doversi  riporre  quel  caso  fra  i  ribelli  alla 
digitale  ;  e  se  Y  individuo ,  che  fu  il  soggetto 
dell'osservazione,  aveva  florido  T  aspetto  e 
robusti  i  muscoli,  per  quanto  si  può  in  istato 
morboso ,  risguarderà  queste  qualità  come  in- 
competenti coir  azione  del  rimedio  sperimen- 
tato, e  con  somma  facilità  ne  farà  un  canone 
generale  :  e  questa  tale  facilità  è  appunto 
propria  singolarmente  degli' osservatori  medici; 
i  quali,  più  agevolmente  degli  altri  osserva-' 
tori ,  nel  caos  della  scienza  e  dell'  arte ,  stanno 
al  sicuro  dal  giusto  rimprovero  di  falsità  o 
Ras.  Opusc.  Ci  TAL  2 
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di  leggerezza  d'  osservazione.  Intanto ,  se  Wi- 
ihering  incominciò  ad  osservar  egli  imperfet- 
tamente intorno  a  questo  punto ,  quelli  che 
sono  venuti  dopo  hanno  ripetuto  i  di  lui  er- 
rori, e  sparsavi  maggiore  oscurità,  anzi  che 
dileguarla.  Il  Dott.  Guglielmo  Hamilton ,  una 
de*  più  recenti  scrittori  della  digitale,  della 
quale  ha  esposto  ciò  che  riguarda  e  la  storia 
medica  e  la  coltivazione ,  aggiugnendovi  il 
frutto  delle  proprie  osservazioni,  conferma  il 
detto  da  Withering ,  ma  soltanto  rispettiva- 
mente all'  ascite  e  air  anassarca  ,  non  già  al- 
l' idrotorace  ;  dove  anzi  ne  ha  veduti,  die' egli, 
i  buoni  effetti  in  uno  stato  del  sistema  op- 
posto a  quello  che  avrebbe  dovuto  essere 
giusta  r  osservato  di  Withering.  Cosi  gli  os- 
servatori s'  aggirano  in  un  perpetuo  vortice 
d'  oscurità  e  di  discordanze  osservando  gli  ef- 
fetti del  rimedio  stesso  nella  stessa  malattia. 
Il  Sig.  David  Hosack,  Professore  di  Botanica 
nel  Collegio  di  Columbia  alla  Nuova  Jork,  ha 
bensì  commendata ,  e  dirò  ben  anco  oltre  mi- 
sura ,  la  digitale  nel  primo  grado  d'  infiam- 
mazione delle  tisi  incipienti  e  precedute  da 
emorragia  di  polmone,  dov' egli  l'ha  veduta 
operar  per  incanto  ( comme  un  charme)  e 
distruggere  i  sintomi  più  formidabih  dello  stato 


t)ELtA    DIGITALE.  19 

ififlammatorio  j  ma,  a  malattia  inoltrata,  la 
digitale  stessa  tolse  all'  ammalato  e  forze  ed 
appetito,  ed  accrebbe  sotto  tutti  i  rapporti  la 
violenza  della  malattìa.  Or  questa  è  pur  essa 
osservazione  imperfetta.  Imperocché,  come 
que'  primi  buoni  effetti  non  hanno  punto  di 
che  sorprendere  quasi  fossero  producibili  dalla 
digitale  unicamente ,  potendo  essere  prodotti 
da  infiniti  altri  agenti,  purché  si  sappia  ado- 
perarli ,  così  quegli  altri  cattivi  che  produsse 
dappoi  non  hanno  neppur  essi  punto  di  che 
-sorprendere  ;  perchè  d'  ogni  rimedio ,  che  faccia 
bene  a  certe  dosi  e  ^i\  dove  la  malattia  è 
guaribile,  é  chiarissimo  che  debbe  far  male 
a  dosi  rispettivamente  maggiori ,  e  dove  la 
malattia  non  é  più  guaribile,  com'è  ordina- 
riamente il  caso  della  tisi.  Dirò  poi  che  un 
osservatore  accorto  e  diHgente  ,  in  mezzo  al- 
l'avvenuto peggioramento  della  malattia,  avreb- 
be saputo  distinguere  i  proprj  e  particolari 
eflfetti  del  rimedio  eccessivamente  adoperato  , 
tanto  più  trattandosi  della  digitale  che  n*ha  di 
cosi  singolari  :  e  non  avrebbe  vagamente  de- 
scritto il  fenomeno  col  solo  dire  ch'essa  accrebbe 
sotto  tutti  i  rapporti  la  violenza  della  malattia! 
Anco  senza  rimedj  o  con  rimedj  di  niun  valore 
in  una  tisi  inoltrata  crescono  tutti    i    sintomi 
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della  malattia ,  e  si  perdono  da  un  giorno 
air  altro  le  forze  e  V  appetito;  ma  era  d'uopo 
notare  lo  stato  del  polso  e  quello  del  capo 
e  degli  ocelli  ecc.  per  darci  giusto  ragguaglio 
della  nociva  operazione  della  digitale.  Ciò  non 
ostante  il  Prof.  Hosack  è  stato  non  V  ha 
dubbio  il  più  giudizioso  fra  quanti  recente- 
mente hanno  scritto  intorno  alle  proprietà 
mediche  di  questo  vegetabile.  Egli  ha  annun- 
ziata la  probabilità  che  potesse  divenire  un 
rimedio  prezioso  nella  maggior  parte  delle 
affezioni  infiammatorie,  e  riuscir  utile  nelle 
infiammazioni  di  petto  e  di  cervello  non  meno 
di  quello  che  riusciva  nel  principio  della  tisi. 
Ho  la  soddisfazione  d'  aver  prevenuto  d'  alcuni 
anni  col  fatto  in  Italia  i  pronostici  osati  in 
America ,  e  d'  aver  anzi  additata  la  sola  cir- 
costanza 5  da  cui  può  talora  derivare  un  in- 
conveniente ,  che  non  s' avrebbe  potuto  anti- 
vedere ,  nò  poteva  altrimenti  esser  conosciuto 
che  nella  moltiplicità  delle  osservazioni. 

Ma  non  finiscono  qui  le  contraddizioni  nelle 
cose  di  fatto.  Contro  l'addotto  da  Hosack  e  da 
altri  si  è  sostenuto  esser  anzi  cosa  di  fatto 
che  la  digitale  jiuoca  e  nel  principio  della  tisi 
e  in  tutte  le  malattie  infiammatorie  durante 
il  periodo  dell'  infiammazione,  e  per  lo  meno 
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sino  a  tanto  che  non  si  siano  fatti  precedere 
bastevoli  salassi  a  diminuire  quel  periodo  con- 
siderevolmente. Il  Dott.  Saunders,  autore  d'un' 
opera  recentissima  sulla  Consunzione  Polmo- 
nare ,  dice  positivamente  a  essere  la  digitale 
€(  uno  stimolo  potente  che  aumenta  la  forza 
a  e  la  frequenza  del  polso ^  e  che ,  usandone 
i<  per  lungo  tempo,  produce  la  rossezza  della 
a  faccia,  la  cefalalgia,  il  calor  della  cute, 
«  r  inquietudine ,  e  tutti  i  sintomi  delF  azione 
«  febbrile  ;'.  Con  buona  pace  del  Sig.  Saun-; 
ders,  o  egli  ha  spacciato  per  risultati  d'  os- 
servazione certe  conseguenze  che  s' è  fitte  in 
capo  egli  stesso  ragionando  a  modo  suo  a 
priori;  oppure,  se  ha  osservato  positivamente 
gli  effetti ,  ha  mal  conchiuso  attribuendoli  alla 
non  loro  cagione:  forse  amendue  queste  male 
oprate  facoltà  dello  spirito  condussero  quel- 
r  osservatore  ad  errare  sì  grossamente  nel  de- 
terminare fatti  semplicissimi  e  facilissimi  a 
determinarsi.  A  chi  non  è  medico  parrà  quasi 
incredibile  che  gli  osservatori  medici  giungano 
a  tanto  d'indolenza  da  commettere  sì  vergo- 
gnoso errore ,  quale  dev'  essere  quello  di  cui 
qui  parlo ,  di  confondere  cioè  i  sintomi  d'  una 
malattia,  la  quale  corre  il  suo  periodo  d'au- 
mento, cogli  effetti d'  un  rimedio,  per  soprappiù 
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bene  spesso  amministrato  a  dosi  tenuissime  e 
perciò  incapaci  d'  effetto  sensibile.  Eppure 
questo  appunto  è  frequentissimo  errore ,  ed 
ò  una  delle  principali  sorgenti  delle  dispute 
e  contraddizioni  che  occorrono  nel  determi- 
nare i  fatti.  Ne*  primi  giorni  d'  una  grave  pneu- 
monite  il  polso  non  iscemerà  di  frequenza  e 
non  diverrà  più  debole ,  se  pur  non  diventa 
più  forte  ,  con  tutto  che  si  amministrino  rag- 
guardevoli dosi  di  digitale  comparativamente 
ai  casi  meno  gravi ,  e  con  tutto  che  non  si 
ommetta  di  trar  sangue  copiosamente.  Ove 
però  si  voglia  veder  chiaro  1'  effetto  della  di- 
gitale basta  progredire  avvedutamente,  e  al 
tempo  stesso,  se  l'opportunità  si  presenta,  o 
in  altro  tempo ,  procurarsi  il  confronto  d*  una 
grave  pneumonite  trattata  coi  salassi  senza 
digitale ,  e  parimente  quello  d'  una  pneumo- 
nite leggiera ,  o  d'  una  discreta  sinoca  trattate 
colla  digitale  senza  salassi.  Il  progresso  del  trat- 
tamento della  pneumonite  grave  curata  con 
digitale  e  salassi  mostrerà  finalmente  gli  ef- 
fetti della  digitale  sul  polso  ,  come  prima  la 
diatesi  comincerà  a  scemare;  e  certamente 
quegli  effetti  saranno  tutt'  altro  che  di  forza 
e  frequenza  accresciute.  Il  confronto  della 
pneumonite  trattata  coi  salassi  senza   digitale 
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inOvStrerà  nella  gravezza  di  questa ,  come  sa- 
rebbe stato  erroneo  V  attribuire  effetto  stimo- 
lante alla  digitale  amministrata  nel  primo  caso; 
ma  bensì  la  resistenza  e  la  gravezza  infiam- 
matoria della  malattia  doversi  interamente  al 
corso  di  essa  progressivo;  mentre  la  peripneu- 
monia  leggiera  od  anco  la  sinoca,  trattate  colla 
digitale  senza  salassi  ,  mostreranno  all'  ulti- 
ma evidenza  come  V  azione  della  digitale  sia 
la  stessa  nel  principio  e  nel  fine  delle  malattie 
infiammatorie  e  senza  precedenza  ne  accom- 
pagnamento di  salassi,  salvo  la  diversità  delle 
dosi  e  della  prontezza  d'  azione;  cose  che  si 
troveranno  essere  proporzionate  alla  gravezza 
della  malattia  per  quantità  di  diatesi.  Ma, 
ove  si  manchi  del  necessario  accorgimento 
quanto  ad  aspettare  la  comparsa  de'  fenomeni 
al  tempo  debito ,  e  quanto  al  portar  il  rimedio 
alle  debite  dosi;  ove  si  trascuri  d'istituire  gli 
opportuni  confronti ,  forz'  è  che  il  fatto  appaja 
tutt' altro  di  quel  che  è.  Ora,  travolta  così  la 
storia  del  fatto ,  quale  utilità  d'  applicazione 
si  può  mai  aspettarne  ,  e  quale  aggiustatezza 
d'induzione?  Giova  però  fare  una  distinzione 
tra  i  varj  effetti  attribuiti  dal  Sig.  Saunders  alia 
digitale.  L'accrescimento,  che  per  essa  egU  dice 
accadere  di  forza  e  di  frequenza  nel  polso,  con 
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che  vorrebbe  darne  ad  intendere  V  azione  sti- 
molante ,  sono  fatti  a  dirittura  falsi,  per  quanto 
l'osservazione  la  più  attenta  e  la  più  estesa  ha 
potuto  sinora  dimostrarmi.  Che  se  si  volesse 
parlare  di  possibilità ,  ragionando  a  priori^ 
direi  potersi  per  avventura  dalla  digitale  aspet- 
tar questi  fenomeni  allora  solo  quando  una 
diatesi  di  stimolo  andasse  accompagnata  da 
polsi  veramente  deboli  e  rari;  ma  questo  caso 
di  possibilità ,  se  mai  è  verificabile  ,  né  io  né 
altri  abbiam  finora  verificato  ;  ed  allora  pure 
mal  si  direbbe  col  dire  eh'  essa  nuoca  nelle 
malattie  infiammatorie;  perchè  all'  opposto  sa- 
rebbe questa  una  chiara  pruova  ch'essa  giovi. 
La  rossezza  della  faccia ,  adoperando  la  digi- 
tale anche  lungo  tempo  ,  non  mi  é  accaduto 
di  osservare  giammai;  e  mi  fa  assai  meraviglia 
che  il  Sig.  Saunders  parli  di  un  tal  effetto  come 
prodotto  da  lungo  uso  d3lla  digitale;  egli  che 
da  questo  lungo  uso  non  ha  poi  osservato 
giammai  scemar  la  frequenza  né  alterarsi  Iìì 
regolarità  del  polso  :  chi  sa  qual  rossezza  di 
volto,  e  prodotta  da  qual  causa,  abbia  potuto 
far  illusione  agli  occhi  del  Sig.  Saunders,  il 
quale ,  a  dir  vero ,  non  sembra  aver  occhi 
molto  più  esperti  di  quel  ch'abbia  le  dita! 
La  cefalalgia    poi    e    l'inquietudine,    e    se  si 


i 


DELLA.    DIGITALE/  25 

voglia  pure  aggiiignere  il  calor  della  cute , 
possono  bensì  esser  elFetti  della  digitale ,  ma 
non  per  questo  dovrà  concliiudersi  avere  la 
digitale  operato  stimolando ,  ed  esser  eglino  i 
sintomi  d'  uno  stato  febbrile  infiammatorio. 
Così  quest'  osservatore ,  misti  ad  alcuni  de'  reali 
fenomeni  della  digitale  ne  introdusse  altri  fit- 
tizj ,  ma  non  perciò  debbono  questi  passare 
indubitati  all'  ombra  di  quelli. 

Che  se  v'  ebbe  chi  negò  il  rallentamento 
del  polso  operato  dalla  digitale,  non  è  man- 
cato chi  mantenendo  la  verità  di  questo  fatto 
Io  ha  poi  inoltre  adornato  d'altra  meravigliosa 
circostanza.  11  Dott.  Baildon,  nel  Giornale  di 
Medicina  d'Edimburgo  (luglio  1807),  avendo 
fatte  molte  esperienze  colla  digitale  sopra  di 
se  medesimo  ,  racconta  d'  aver  osservato  che 
questo  rallentamento  non  abbia  più  luogo  se 
l'individuo  si  mantenga  in  piedi,  che  abbia 
luogo  alquanto  meno  se  si  mantenga  seduto, 
e  che  il  fenomeno  si  dimostri  nella  sua  pie- 
nezza soltanto  quando  l'individuo  giace  sdraja- 
to.  Il  polso  essendo  a  4^  p^r  1'  azione  della 
digitale ,  r  individuo  stando  sdrajato ,  ascese 
a  7 5  mettendosi  a  sedere ,  e  ascese  ancora 
fino  a  100  tenendosi  ritto  in  piedi.  Al  qual 
fatto  i  Compilatori  degli  Annali   della   Lette- 
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ratura  Medica  Straniera  attribuendo  una  grande 
importanza,  invitano  le  persone  dell'  arte  ad 
esaminarlo  seriamente  per  trarne  utilità  pra- 
tica, e  perchè  può  fors*  anche  servire  a  render 
ragione  della  tanta  disparita  delle  opinioni 
intorno  agli  effetti  della  digitale,  a  Questo 
«  fatto,  dicono  i  Compilatori  dì  quel  Gior- 
«<  naie,  è  d'  una  grande  importanza  per  la 
«  pratica  e  per  la  storia  della  digitale;  e  ri- 
u  chiede  per  parte  delle  persone  dell'  arte 
*t  un  attenzione  seria,,  capace  di  stabilirlo  come 
a  principio  dell'  amministrazione  di  un  tal 
«  rimedio,  o  di  rigettarlo  come  uno  di  quegli 
i(  effetti  prodotti  dal  caso ,  e  da  una  causa 
<(  inesplicabile  «.  Io  non  ho  sott'  occhio  il 
libro  del  Sig.  Baildon  per  sapere  se  non  gli 
sia  punto  venuto  in  animo  d' istituire  osser- 
vazioni di  confronto  su  di  ammalati  trattati 
altrimenti  che  colla  digitale,  od  anche  sui 
sani  stessi,  ad  oggetto  di  determinare  quale 
influenza  eserciti  sul  loro  polso  quella  stessa 
diversità  di  posizioni  del  corpo  che  tanta  ne 
esercitò  nel  caso  suo.  Di  vero  sembra  che  la 
di  lui  riflessione  non  gli  abbia  suggerito  questo 
necessario  esame;  perchè  i  Giornalisti  non 
ne  fanno  motto  ;  e  perchè ,  ov'  egli  avesse 
istituito  di  simili  confronti,  non  avrebbe  tro- 
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vato  nel  fenomeno  tanta  singolarità  merite- 
vole di  particolare  meraviglia.  Queste  osser- 
vazioni comparative  ho  io  avuto  opportunità 
Ji  fare  in  questi  giorni  nelle  mie  Cliniche; 
e  r  esito  è  come  segue  : 

Avverto,  per  tutti  i  casi  sottonotati ,  non 
aver  io  voluto  conoscer  altro  che  le  differenze 
le  quali  hanno  luogo  nel  polso,  misurato, 
primo  in  situazione  supina  e  perfettamente 
tranquilla  ;  secondo  ,  facendo  che  1'  ammalato 
segga  sul  letto  col  solo  mettere  il  tronco  per- 
pendicolare ,  e  mantenerlo  senz'  appoggio.  Dei 
due  numeri ,  esprimenti  la  proporzione  d*  ogni 
caso,  il  primo  indica  sempre  la  prima;  il 
secondo,  la  seconda  situazione. 

Sotto  r  uso  della  digitale. 

i?  Un  idrotoracico  ne  prende  4^  grani  al 
giorno  in  polvere.  Innanzi  che  incominciasse  a 
prenderla  aveva  il  polso  frequentissimo  ,  ma 
non  fu  misurato;  ridotto  ora  a  y6,  la  dimi- 
nuzione di  frequenza  era  sensibilissima.  Fatto 
il  confronto  si  è  avuto  76  :  90  .  Differenza  14. 

2.°  Un  ammalato  di  tosse  cronica  aveva 
dapprima  il  polso  a  72.  Sotto  V  uso  della  di- 
gitale in  polvere  a  1 8  grani  al  giorno ,  la  fre- 
quenza era  scemata  a  64.  Fatto  il  confronto 
si  è  avuto 64  i  94-  Differ.  3o. 
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3,""  Un  uomo  slato  altre  volte  peripneumo- 
iiico ,  ora  in  istato  di  tisi  pulmonare  incipiente, 
aveva  dapprincipio  il  polso  a  98.  Trattato 
colla  digitale  in  polvere ,  alla  dose  ora  di  3o 
grani  al  giorno,  è  ridotto  a  "jS.  Fatto  il  con- 
fronto si  è  avuto    .....  "y 8  :  80.  DifFer.  2. 

4.*'  Un  giovinetto  dispnoico  prende  18  grani 
di  digitale  al  giorno  ,  senz'  averne  punto  ri- 
sentito ne  al  capo  ne  al  ventricolo ,  conser- 
vando i  polsi  a  60.  Fatto  il  confronto  si  è 
avuto 60  :   -yo.  DifFer.   io. 

5.°  Un  febbricitante  di  sinoca  ne  prende  1 2 
grani  al  giorno  :  si  sono  osservate  presto  verti- 
gini al  capo  ed  irregolarità  al  polso;  il  quale 
è  poi  anche  scemato  di  frequenza  sino  4^. 
Fatto  il  confronto  si  è  avuto  /^6  :  54-  DifFer.  8. 

6.°  Un  ammalato  di  tosse  cronica  ne  prende 
18  grani  al  giorno.  Il  polso  è  ridotto  a  64. 
Fatto  il  confronto  si  è  avuto  64  -  76.  Differ.  1 2. 

•7.°  Lo  stesso  individuo  del  numero  prece- 
dente esaminato  il  giorno  dopo,  avendo  con- 
tinuato a  prendere  la  stessa  dose  di  digitale, 
fatto  il  confronto  si  è  avuto  4^  •  76.  DifFer.  3o. 

8.°  Un  idrotoracico  trattato  prima  con  altri 
rimedj ,  poi  colla  digitale,  di  cui  prende  ora 
48  grani  al  giorno ,  aveva  per  lo  innanzi  polsi 
frequentissimi,    i    quali    colla  digitale  si  sono 
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ridotti  sino  a  67.  Nel  di  dell'  osservazione  che 
si    nota    erano    76.    Fatto    il    confronto    si  è 

avuto 76  :  90.  DifFer.   14. 

Sotto  Fuso  di  altri  rimedj. 

9.°  Un  catarroso ,  avanzo  di  peripneumonia, 
trattato  col  tartaro  emetico ,  di  cui  prende  1 2 
grani  al  giorno,  offre  all'  esame  comparati- 
vo   no  :   126.  DifFer.   16. 

1 0.°  Un  convalescente  di  tifo,  stato  trattato  col 
tartaro  emetico  alla  dose  di  1 8  grani  al  giorno, 
offre  all'esame  comparativo  68  :  88.  Differ.  20. 

1 1 .°  Un  individuo  che  ha  soggiaciuto  altre 
volte  a  febbri  lente,  e  con  recidive,  già  mi- 
nacciato da  tisi  pulmonare ,  ora  affatto  api- 
retico, con  qualche  residuo  di  tosse,  prende 
6  grani  di  kermes:  ha  dei  polsi  per  se  stessi 
singolarmente  lenti  e  spesso  con  qualche  di- 
crotismo. All'  osservazione  di  confronto  ha 
offerto 4^  ♦  54.  Differ.    12. 

12.°  Un  itterico  trattato  colla  gommagutte, 
ed  oramai  guarito,  offre  .  52  :  62.  Differ.    io. 

i3.°  Un  terzanario,  nel  giorno  dell'apiressia 
ha  offerto  al  confronto  .  54  :  70.  Differ.    16. 

1 4.°  Un  peripneumonico  grave ,  trattato  con 
salassi  e  tartaro  stibia to,  va  migliorando  dopo 
otto  giorni  di  trattamento,  ed  offre  al  con- 
fronto   84  :  92.  Differ.  8. 
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Ho  ommesso  un  caso  d' idrotorace  gravis- 
simo ,  in  cui  sotto  r  uso  di  4^  grani  di  digi- 
tale i  polsi  sono  tuttavia  a  117,  irregolari , 
e  l'irregolarità  è  talmente  cresciuta  obbligando 
1'  uomo  a  rizzarsi  sul  tronco,  che  non  mi  è 
riuscito  di  poterne  computare  con  precisione 
le  battute.  Giova  parimente ,  che ,  a  maggiore 
cautela  di  chi  volesse  ripetere  queste  osser- 
vazioni, io  faccia  avvertire  alla  possibilità  del 
caso  in  cui  la  prima  esplorazione  del  polso , 
in  un  individuo  giacente ,  offrisse  maggior  fre- 
quenza di  quella  offerta  poscia  nell'individuo 
stesso  sedente.  Il  giovinetto  di  cui  parla  il 
caso  n."  4-''  ^i  presentò  appunto  quest*  ano- 
malia. Al  primo  toccargli  il  polso  mentre  gia- 
ceva ,  le  battute  farono  80  :  fattolo  sedere  al 
solito,  e  lasciatolo  un  istante  tranquillo  per 
dar  luogo  pienamente  allo  sviluppo  dell'alte- 
razione del  polso ,  le  battute ,  con  mia  sor- 
presa ,  furono  solamente  70  :  lasciatolo  nuo- 
vamente coricare  discesero  a  60;  ed  allora  ap- 
punto offrirono  la  proporzione  notata  :  la  fre- 
quenza di  prima  fu  effetto  di  quell'  agitazione 
a  cui  non  pochi  vanno  soggetti  all'  accostarsi 
del  medico;  e  notisi  che  costui  è  nello  Spe- 
dale da  due  giorni  soltanto  ,  e  assai  contro 
sua  voglia  e  con  timore. 
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Volgendo  ora  T occhio  alle  differenze,  pre- 
sentate dalFuna  e  dall'  altra  serie  di  casi,  si 
rileva  senza  difficolta,  che  non  corre  notabile 
divario  dai  casi  trattati  colla  digitale  a  quelli 
trattati  con  altri  rimedj  ;  della  qual  cosa  vo- 
lendosi chiarire  ancora  più  apertamente,  non 
si  ha  che  a  prendere  la  media  proporzionale 
rispettiva  dell'  una  e  dell*  altra  serie,  ciò  che 
dà  per  1'  appunto  i5  :  i^;  vale  a  dire  che 
r  adequato  delle  differenze  delle  battute  del 
polso ,  negl'  individui  supini  o  sedenti ,  trat- 
tati colla  digitale  ,  si  è  trovato  essere  come 
quindici  :  in  quelli  trattati  con  altri  rimedj , 
come  quattordici  :  divario  inconcludente,  quan- 
do anche  fosse  maggiore. 

Ne  questo  fatto  si  verifica  soltanto  negl'  in- 
dividui ammalati ,  o  ne'  convalescenti  i  quali 
prendano  rimedj;  ma,  sebbene  in  grado  mi- 
nore, si  verifica  pure  in  istato  di  perfetta 
salute  ;  di  modo  che  dalla  frequenza  del  polso 
d'  una  persona  che  agiatamente  decomba  ,  o 
che  segga,  o  più  ancora  che  sia  ritta  in  piedi, 
corre  una  differenza  di  sei,  otto  od  anche 
dieci  battute  per  minuto  :  e  questo  è  feno- 
meno conoscjutissimo  e  da  non  rammentarsi 
se  non  perchè  in  sostanza  gh  è  lo  stesso  di 
quello  a  cui  si  è  creduto  di  dover  attribuire 
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una  singolarità  ed  una  importanza ,  che  per 
se  stesso  non  ha.  Ove  poi  si  domandi  a  qual 
cagione  tenga  un  fenomeno  così  costante,  non 
è  difficile  rispondere  ;  e  dico  perciò  potersi 
stabilire  con  tutta  precisione,  che,  a  cose  al- 
tronde eguali,  la  frequenza  del  polso  è  in 
ragione  diretta  della  quantità  di  contrazione 
muscolare  attualmente  esercitata.  Il  corpo  man- 
tenuto in  posizione  orizzontale  ,  vale  a  dire 
agiatamente  per  ogni  parte  sì  che  non  abbia 
d*  uopo  di  fare  alcuno  sforzo  per  giacere  più 
agiato,  esercita  la  minima  contrazione  musco- 
lare ,  la  quale  si  riduce  a  quella  sola  dei  mu- 
scoli per  cui  si  apre  e  stringe  il  torace;  esso 
avrà  dunque  la  circolazione  la  più  lenta  pos- 
sibilmente e  la  più  tranquilla:  il  solo  mante- 
nere il  tronco  eretto  ,  come  accade  sedendo 
in  letto ,  mette  in  opera  una  quantità  maggiore 
di  contrazione  muscolare  :  il  mantenere  eretto 
tutto  il  corpo,  come  accade  stando  in  piedi, 
ne  mette  in  opera  ancor  di  più;  e  così  dicasi 
d'  ogni  aumento  di  contrazione  che  costituisce 
il  moto  muscolare.  Da  questo  stesso  principio 
dipende  quella  frequenza  di  polso  che  alcuni 
sanno  produrre  in  sé  medesimi ,  e  della  quale 
i  ciurmadori  dalla  bacchetta  e  dal  magne- 
tismo animale ,  metallico  ecc.  ,    sanno    valersi 
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meravigliosamente  per  darne  a  credere  ai  po- 
veri di  spirito.  A  tal  effetto  basta  mettere  i 
muscoli  di  tutto  il  corpo,  o  la  maggior  parte, 
in  uno  stato  di  contrazione  e  come  di  tre- 
mito leggerissimo  ;  la  qual  cosa ,  ove  uno  si 
addestri  a  ben  eseguirla ,  e  non  ci  vuol  molto , 
rimane  celata  affatto  ali'  occhio  dell'  osserva- 
tore ignaro ,  il  quale  intanto  misura  il  polso , 
e  stupisce  di  trovarlo  notabilmente  accresciuto 
in  frequenza.  Io  posso,  così  facendo,  aumen- 
tare il  mio  polso,  che  batte  poco  più  di  ses- 
santa in  un  minuto,  sin  presso  a  cento,  e 
ciò  in  un  istante,  e  senza  V  accorgimento  di 
chi  non  è  inteso  di  quest'  artifizio.  Il  celebre 
Felice  Fontana,  esploratore  altronde  avvedu- 
tissimo  dei  fenomeni  naturali,  e  che  non  so- 
leva perciò  lasciarsi  ciurmare  agevolmente  dai 
venditori  di  meraviglie ,  cadde  negli  ultimi 
anni  di  sua  vita  in  un  errore  puerile,  nel 
render  ragione  del  fenomeno  appunto  di  cui 
parlo  ,  e  eh*  egli  aveva  finalmente  imparato 
a  produrre  in  sé  medesimo  :  lo  credè  proprio 
della  volontà,  attribuendole  impero  sul  cuore; 
e  nel  persuadere  a  se  stesso  di  agire,  forte- 
mente volendo,  su  questo  viscere  per  aumen- 
tarne le  contrazioni,  non  s'avvide  come  eser- 
citava questi  insensibili  movimenti  sul  sistema 
Ras.  Opusc.  Ci  T,  IL  3 
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iuuscolarc  sottoposto  alla  volontà ,  e  singolar- 
mente sui  muscoli  del  torace.  Ed  ecco  final- 
mente, per  concliiudere  intorno  al  proposito 
nostro,  i]i  quale  comunissimo  fenomeno  ed 
intelligibilissimo  vada  a  risolversi  la  grande 
meraviglia  e  quasi  arcana  attribuita  alla  di- 
gitale dal  Dott.  Baildon;  e  ommetto  che  qual- 
che dubbio  pur  lascia  l'osservazione  fatta  da  lui 
sopra  di  se  medesimo ,  che ,  prendendo  la 
digitale ,  ebbe  il  polso  dalle  4o  battute  stando 
steso  sul  letto  fino  alle  ^5  stando  seduto,  e 
fino  alle  loo  stando  in  piedi;  queste  altera- 
zioni potendo  essere  riputate  alquanto  esage- 
rate ,  ove  si  confrontino  con  quelle  delle  quali 
ho  reso  conto  minutamente. 
•  Dopo  d'  avere  così  passati  a  rassegna  i 
principali  errori  e  d'  osservazione  e  di  razio- 
cinio, che  intorno  agli  eifetti  e  all'uso  della 
digitale  hanno  avuto  corso  in  questi  ultimi 
anni  presso  quella  nazione  stessa  che  più  del- 
l' altre  se  n' è  occupata,  soggiugnerò  una  serie 
d*  osservazioni  compendiate ,  dalle  quali  mi 
lusingo  che  potranno  emergere  i  fatti  positivi 
e  le  chiare  induzioni  di  cui  questi  fatti  sono 
suscettivi. 

I.    Pneumonite    gravissima    in    un    giovane 
d*anni  21  ,  che  asseriva  d'aver  avuta  la  stessa 
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specie  di  malattia  due  anni  innanzi  :  fu  rice- 
vuto nello  Spedale  il  giorno  4  dal  principio 
della  malattia.  Nel  corso  di  24  giorni  succes- 
sivi di  trattamento  controstimolante  aveva  avuto 
undici  salassi  di  libbra ,  ed  aveva  preso  in 
tutto  mezz*  oncia  ed  uno  scrupolo  di  tartaro 
stibia to  5  e  due  dramme  e  mezzo  scrupolo  di 
kermes.  A  quest'  epoca  i  principali  sintomi 
erano  i  seguenti:  tosse;  sputo  abbondante  pu- 
riforme;  dolore  permanente  al  lato  siaistro; 
polsi  a  100 5  e  tuttavia  vibrati,  benché  meno 
di  prima.  Ecco  ora  la  storia  dei  successivi 
giorni  della  malattia  quando  fu  incominciato 
r  uso  della  digitale. 

29.  Prese   12   grani  di  digitale  in  polvere. 

30.  La  dose  fu  portata  a   18  grani. 
3i.  Accresciuta  a  24  grani. 

32.  Ripetuta  la  dose  del  giorno  innanzi. 

33.  Accresciuta  a  mezza  dramma.  In  tutti 
questi  giorni  nessun  effetto  sensibile  dalla  di- 
gitale; sintomi  sovraccennati  stazionar);  polso 
a  98 ,  che  alla  sera  cominciò  a  farsi  inter- 
mittente. 

34.  Ripetuta  la  mezza  dramma  ;  polsi  a  68, 
In  meno  di  un  giorno  il  polso  era  dunque 
diminuito  di  28  battute.  Sputo  solito,  copioso; 
qualche  miglioramento  negli  altri  sintomi.  Alla 
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sera  sopravvenne  del  vomito;  il  polso  scemò 
ancor  più  di  frequenza,  e  si  fece  sentire  qual- 
che colpo  di  singhiozzo.  Questi  sintomi  ad- 
ditavano chiaramente  1'  azione  progressiva  della 
digitale ,  che  fu  perciò  sospesa. 

35.  Nella  notte  antecedente  vomito  e  sin- 
ghiozzo piò  molesti  ;  nel  giorno  andarono 
calmandosi;  polsi  lenti  al  solito  ;  pupilla  di- 
latata. 

36  al  56.  In  tutto  questo  tratto  di  20  giorni 
r  azione  della  digitale  continuò  ad  essere  ma- 
nifesta nel  polso,  andando  però  sempre  in 
diminuzione.  V  ebbe  della  irregolarità,  qual- 
che intermittenza  e  qualche  dicrotismo. 

57.  I  polsi  erano  ritornati  a  un  di  presso 
alla  frequenza  di  prima  ;  non  fu  però  avver- 
tito di  misurarli:  erano  regolari,  e  l'azione 
della  digitale  era  svanita  affatto.  Quest'  azione 
durò  dunque  20  giorni  dall'  epoca  quando  ne 
fu  sospesa  1'  amministrazione. 

58.  Il  miglioramento  era  considerevole;  non 
però  spenti  i  sintomi  del  tutto  ;  polso  ancora 
frequente  poco  meno  di  prima.  Fu  ripresa  la 
digitale  alla   dose  di   1 2  grani. 

59.  60.  Ripetuta  la  stessa  dose:  nessun  ef- 
fetto sensibile. 

61.  Digitale  18  grani  :  nessun  effetto  sen- 
sibile. 
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62.  Qualche  diminuzione  di  frequenza.  Ri- 
petuta la  stessa  dose.  Alla  sera  ricomparve 
il  vomito;  polsi  più  lenti,  ed  anche  irrego- 
lari. Sospesa  la  digitale. 

63.  Polsi  a  4^5  irregolari;  nessun  vomito. 
73.  Neir  intervallo  di  questi  dieci  giorni  è 

cessata  del  tutto  V  azione  della  digitale  sul 
polso,  che  anzi  è  alcun  poco  più  frequente 
del  naturale,  L'  ammalato  non  ha  preso  più 
rimedj,  tranne  bevande  acquose.  Diminuzione 
di  tutti  i  sintomi  residui. 

90.  Cessato  quel  resto  di  frequenza  di  polsi, 
e  cessato  pure  quel  po'  di  caloruccio  febbrile 
che  compariva  verso  sera.  Bevanda  acquosa. 

96.  Perfettamente  bene  da  sei  giorni  è  uscito 
dallo  Spedale. 

L'  azione  della  digitale  contróstimolante  e 
diminuente  la  diatesi  infiammatoria  è  mani- 
festa. Per  poco  che  un  medico  osservatore  sia 
pratico  di  questa  malattia ,  e  ponga  mente  alla 
continuazione  dei  sintomi  peripneumonici ,  seb- 
bene ciò  fosse  dopo  i  copiosi  salassi  e  tutto 
il  trattamento  precedente,  non  potrà  non  con- 
venire che  cpaella  diatesi  sussisteva  ancora,  e 
che  sarebbero  stati  indicatissimi ,  e  si  sareb- 
bero anche  fatti  con  profitto  ulteriori  salassi. 
Che  se  taluno  mal  pratico  e  mal  ragionatore 
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"volesse    pur    dire    che    la    diatesi    prima    era 
estinta,  e  più  che  estinta,  sì  che  v'era  d'uopo 
di  rimedj  stimolanti,  e  che  in  lai  guisa  operò 
la  digitale ,  mi  guarderò    bene    dal   confutare 
questi  sragionamenti  ,  e  lo  pregherò    a    desi- 
stere egli  stesso  dal  farli ,  sino    a    che    abbia 
letta  r  osservazione  seguente.  Di  questa  intanto 
vuoisi  tener  conto  un'  altra  importante  circo- 
stanza ;  ed  è  quella  della  differenza  nelle  dosi 
della  digitale  ,    nella    durata    dell'  amministra- 
zione,    e    nella    quantità    degli    effetti    tra    la 
prima  e  la  seconda  volta  in  cui   fu    ammini- 
strata. La  prima  volta    la    dose    e    la    durata 
della    amministrazione    furono    maggiori  ;    gli 
effetti  comparvero  tardi,  e  il  polso  discese  a 
6S  o  poco  più.  La  seconda    volta    le    dosi    e 
la  durata  dell'  amministrazione    furono    nota- 
bilmente minori ,    gli    effetti   comparvero   più 
presto,  e  i  polsi  discesero  fino  a  4^-  E  pari- 
mente vuoisi  tener  conto  d*  altro  effetto  non 
meno    degno    d'  osservazione;    ed   e    la   lunga 
durata    dell*  azione    della    digitale    nel    polso 
singolarmente ,  che  si  protrasse  a  tanti  giorni 
dopo  tralasciatone  1'  uso  intieramente.   E   in- 
torno a  questa  durata  ricordo  il  caso    di    un 
tisico,  che,  avendo  avuto  assai  benefizio  tem- 
poraneo da  lungo  uso  della  digitale,  e  final- 
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mente  avendola  tralasciata  quando  i  polsi  erano 
divenuti  tardissimi ,  incontratolo  per  istrada 
quindici  o  più  giorni  dopo,  ed  esaminatogli 
il  polso  stando  in  piedi ,  glielo  trovai  inter- 
mittente ogni  dieci  o  dodici  battute;  ne  prima 
deir  uso  della  digitale  aveva  egli  mai  avuto 
il  polso  intermittente. 

IL  Un  giovine  di  20  anni  5  peripneumonico 
grave  da  cinque  giorni ,  entrò  nello  Spedale 
la  sera  del  giorno  5  di  malattia.  Dolore  al 
lato  sinistro  ;  respiro  difficile  ;  tosse  ;  sputo 
sanguigno;  polsi  frequenti,  duri.  Appena  en- 
trato gli  fu  fatto  un  largo  salasso  :  contem- 
poraneamente gli  fu  apprestata  una  infusione 
di  due  dramme  di  digitale  in  ott'  once  d'  acqua 
da  prendersi  in  tutta  la  notte. 

6.  Grossa  e  dura  cotenna  nel  sangue  estratto; 
sintomi  soliti,  colla  sola  aggiunta  dello  sputo 
soppresso  e  del  ventre  meteorizzato  ;  due 
evacuazioni  alvine.  Ripetuta  mattina  e  sera 
r  infusione  alla  stessa  dose.  Il  sangue  estrat- 
to 5  osservato  alla  sera ,  fu  alquanto  meno 
cotennoso. 

•y.  Qualche  vomito  ;  scema  la  frequenza  del 
polso;  scemano  pure  la  tosse  e  la  difficoltà 
del  respiro;  ricompare  lo  sputo  sanguigno; 
il  dolore  persiste.  Ripetuta    1'  infusione   solita 
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Tiiattina  e  sera.  xlUa  sera  vomito  due  lombrici  ; 
i  sintomi  peripneumoiiici  diminuivano  sensi- 
bilmente. 

8.  Vomito  frequente  ;  singhiozzo  ;  diminu- 
zione di  tutti  i  sintomi;  polsi  resi  insensibili 
in  amendue  i  carpi.  Questo  fenomeno,  acca- 
dutomi per  la  prima  volta  ,  mi  mise  in  qual- 
che ajDprensione;  e  perciò,  sebbene  l'ammalato 
confessasse  egli  stesso  di  sentirsi  bene  per 
tutto  ciò  che  era  dello  stato  del  petto ,  e  il 
vomito  e  il  singhiozzo  non  recargli  grave  mo- 
lestia 5  ciò  non  ostante  non  solamente  sospesi 
la  digitale,  ma,  per  diminuire  1'  azione,  che 
mi  pareva  essere  stata  soverchia,  prescrissi 
tre  once  d'  acqua  di  cinnamomo,  ed  inoltre 
una  libbra  di  vino.  Alla  sera  il  vomito  era 
cessato  principalmente  colla  bibita  del  vino 
aggradevole  al  palato;  i  polsi  erano  divenuti 
percettibili;  ma  erano  rarissimi  e  molli  sì  che 
si  perdevano  sotto  la  più  lieve  pressione  delle 
dita;  singhiozzo  raro;  tosse  rara,  ma  accom- 
pagnata da  risvegliamento  di  dolore.  Prescritta 
una  libbra  e  mezzo  del  tino  solito ,  ed  inoltre 
tre  oncie  di-  vino  di  Cipro. 

g.  La  notte  aveva  avuto  vomito  nuovamente, 
ma  fu  dopo  preso  il  vino  di  Cipro  ;  polsi  meno 
rari  e  più  rialzati;  tosse    e   dolore  diminuiti; 
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poco  escreato;  qualche  sudore;  nessuna  eva- 
cuazione alvina.  Una  emulsione  da  bere  per 
Uitto  il  giorno. 

1  o.  Cresce  la  frequenza  del  polso ,  ma  con 
irregolarità;  nessun  vomito;  tosse  rara,  sotto 
la  quale  però  si  risveglia  il  dolore;  sputo  scarso 
e  tuttavia  alquanto  intriso  di  sangue.  Ripetuta 
r  emulsione  per  tutto  1  giorno. 

1 1.  Singhiozzo  alquanto  frequente  nella  not- 
te antecedente  ;  polsi  rari  tuttavia  ;  tosse  ed 
escreato  al  solito.  Prescritta  una  libbra  e  mezzo 
di  vino  comune.  Ripetuto  il  vino  alla  sera. 

12.  Polsi  un  po' più  rialzati,  singhiozzo  mi- 
nore, tosse  poca;  escreato  catarrale.  Ripetuto 
il  ^àno  mattina  e  sera  alla  stessa  dose. 

1 3.  Sintomi  dell'  azione  della  digitale  omaì 
scomparsi  ;  e  così  pure  i  sintomi  peripneumo- 
nici;  se  non  che  resta  il  dolor  laterale  sotto 
la  tosse,  la  quale  per  altro  è  alquanto  molesta. 
Emulsione  semplice  mattina  e  sera. 

14.  Nessun  cambiamento  sensibile.  Ripetuta 
r  emulsione  mattina  e  sera. 

i5.  La  continuazione  della  tosse  e  del  do- 
lore m' indusse  ad  aggiugnere  ali*  emulsione 
due  dramme  di  nitro,  che  furono  ripetute 
alla  sera.  Alcune  fregagioni  d'olio  d'  ulive 
alla  parte  dolente. 
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i6  al  20.  Lenta  diminuzione  della  tosse  e 
del  dolore.  Ripetuta  sempre  Y  emulsione  col 
nitro. 

21  al  25.  Qualche  ricomparsa  del  dolore; 
sul  fine  si  trovò  affatto  ristabilito,  e  ammesso 
alla  dieta  ordinaria  dei  convalescenti  abban- 
donò lo  Spedale. 

L' uso  della  digitale ,  in  questo  caso ,  fu 
contemporaneo  ai  primi  salassi ,  che  furono 
due  soli  5  nonostante  la  gravezza  della  ma- 
lattia. La  digitale  fu  prescritta  in  infusione, 
onde  r  efficacia  ne  fosse  più  pronta  e  maggio- 
re, come  accade  dei  rimedj  sotto  forma  fluida. 
Un*  infusione  fatta  con  due  dramme  di  foglie 
in  ott'  oncie  d'  acqua  è  notabilmente  carica. 
Soglio  anzi  di  rado  prescriverla  in  questa 
forma,  perchè  è  singolarmente  nauseosa  e 
prontamente  attiva.  Il  fatto  lo  dimostrò  nella 
prontezza  e  veemenza  del  vomito  e  del  sin- 
ghiozzo, e  soprattutto  nei  polsi,  che  non  mi 
avevano  offerto  mai,  né  mai  mi  o&irono  in 
alcun  altro  individuo ,  il  fenomeno  dell'  abo- 
lizione compiuta;  la  quale  se  non  altro  fu 
tale  per  quanto  possono  giudicarne  le  dita 
dell'  esploratore.  Gli  effetti  soverchi  della  di- 
gitale temperati  presto  col  vino  e  coli'  acqua 
di  cannella ,  dello  stimolo  delle  quali  sostanze 
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atto  ad  eccitare  stato  infiammatorio  non  può 
cader  dubbio  presso  qualsivoglia  discreto  me- 
dico 5  costituiscono  prova  evidente  che  Y  azione 
della  digitale  vuol  esser  considerata  in  oppo- 
sizione a  quella  degli  agenti  che  ne  tempe- 
rarono e  distrussero  gli  eifetti.  Vicendevol- 
mente, avendo  alquanto  insistito  nel  vino  onde 
distruggere  il  singhiozzo ,  effetto  residuo  della 
digitale,  la  tosse  e  il  dolore  ricrebbero  e  fu- 
rono pertinaci ,  sì  che  fu  d' uopo  appigliarsi 
di  nuovo  a  qualche  lieve  controstimolo,  ciò 
che  si  ottenne  coli*  aggiunta  di  parca  dose  di 
nitro  air  emulsione. 

III.  Un  ottalmia  in  un  giovine  di  2 1  anni 
fu  trattata  a  dirittura  colla  digitale  in  polvere. 
La  prescrizione  incominciò  il  giorno  stesso 
dell'ingresso  della  malattia. 
"  3.  Palpebre  infiammate ,  dolenti  ;  congiun- 
tiva rossa  ;  intolleranza  della  luce  ;  polsi  fre- 
quenti e  pieni.  Digitale  diciotto  grani  in  pol- 
vere, da  prendersi  in  ventiquattr'  ore  in  sei 
riprese. 

4  al  6.  Il  rossore  e  la  gonfiezza  vanno  di- 
leguandosi; i  polsi  si  fanno  più  lenti.  Ripetuta 
giornalmente  la  stessa  dose  di  digitale. 

7,  8.  Polsi  a  J^5;  miglioramento  di  tutti  i 
sintomi.  Ripetuta  la  digitale  come  prima. 
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9.  Polsi  al  solito  ;  il  miglioramento  procede. 
Digitale  limitata  a   12  grani. 

10.  Ripetuta  la  stessa  dose;  la  rossezza  re- 
sidua della  congiuntiva  dissipata  quasi  inte- 
ramente. 

11.  la,  1 3.  Ristabilito  del  tutto  è  dimesso 
dallo  Spedale. 

La  malattia  era  infiammatoria  fuor  d*  ogni 
dubbio  5  ne  già  locale  soltanto ,  ma  di  diatesi. 
Il  trattamento  colla  digitale,  alla  dose  gior- 
naliera di  18  grani,  lo  dimostra  ad  evidenza; 
imperocché  fu  tollerato  senza  che  sopravve- 
nissero que'  sintomi  d'azione  eccessiva,  i  quali 
sarebbero  altronde  sopravvenuti  ;  e  la  frequenza 
del  polso  fu  rallentata  appena  a  4^-  Altre 
molte  ottalmie  della  stessa  indole  di  questa 
e  procedenti  dalla  stessa  causa  ,  perchè  tutte 
da  un  contagio,  ho  pur  trattato  felicemente 
poco  prima  e  poco  dopo  di  questa  col  sa- 
lasso ,  che  ho  dovuto  ripetere  talora  quattro 
e  cinque  volte,  e  associarvi  qualche  prepara- 
zione antimoniale ,  oltra  le  bevande  acquose. 
La  qual  circostanza  servirà  di  prova  senza 
replica  a  chi  serbasse  ancora  qualche  scrupolo 
intorno  all'  azione  controstimolante  della  di- 
gitale ,  e  alla  diatesi  di  stimolo  della  pre- 
sente   malattia.   E    se    mai    taluno    ricusasse 
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queste  così  chiare  induzioni  dal  fatto,  e  ripu- 
tasse all'opposto  che  questa  ottalmia  si  fosse  con- 
dotta al  suo  termine  per  andamento  spontaneo 
essendo  così  lieve ,  e  che  la  digitale  impie- 
gatavi s'avesse  a  tenere  per  un  soprappiù,  e 
quasi  un  nonnulla  ,  si  provi  egli  ad  ingojarsi 
dieciotto  grani  di  digitale  nello  spazio  di  ven- 
tiquattr'  ore  ,  standosi  a  dieta  e  bevendosi  ac- 
qua ,  ch'io  mi  rimetto  poscia  al  di  lui  giudizio 
sul  valore  di  questo  agente  dato  a  questa 
dose.  Giova  poi  che  vsi  noti,  sebbene  ciò  non 
faccia  al  presente  scopo ,  che  né  nell'ottalmia 
di  cui  ho  data  la  storia ,  né  in  tutte  1'  altre 
che  ho  trattate  co'  salassi  e  che  ho  detto  esser 
identiche  a  questa  e  per  diatesi  e  per  cause, 
e  neppure  in  altre  gravissime  ottalmie ,  o  così 
dette  chemosi ,  da  me  trattate  altre  volte ,  e 
nelle  quali  fu  pur  d' uopo  buon  numero  di 
salassi,  non  ho  usata  mai  altra  applicazione 
locale ,  se  non  quella  d'  un  pannolino  tenuto 
sempre  umido  coli'  acqua  fresca:  non  appli- 
cazione di  sanguisughe  all'intorno;  non  col- 
lirj;  non  vescicatorj.  Il  volgo  ignaro  ricorre 
per  qualsivoglia  mal  d'occhi,  anco  per  1' ot- 
talmia, al  chirurgo,  anzi  al  chirurgo  oculista; 
il  quale,  ove  non  sia  medico,  o  non  sappia 
far    da    medico    come    conviensi,    in    vece  di 
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guarire  una  malattia  che  non  è  punto  chi- 
rurgica ,  può  in  quella  vece  generarne  altre  che 
siano  benissimo  chirurgiche ,  ma  che  non  siano 
più  guaribili  nemmeno  dalla  mano  chirurgica. 
IV.  Un  peripneumonico ,  giovine  di  24  anni, 
è  preso  in  cura  il  secondo  dì  dall'  ingresso 
della  malattia.  Dolor  pungente  al  lato  sinistro; 
tosse;  sputi  strisciati  di  sangue;  polsi  fre- 
quenti, duri;  faccia  rossa. 

2.  Prescritto  un  salasso  di  libbra;  12  grani 
di  digitale  in  polvere. 

3.  Sintomi  a  un  di  presso  eguali.  Ripetuto 
il  salasso  mattina  e  sera.  In  tutto  il  giorno  24 
grani  di  digitale.  Sangue  di  jeri  contennoso. 
Kipetuto  il  salasso. 

4.  Notte  antecedente  assai  inquieta  ;  sintomi 
soliti;  si  aggiugne  senso  di  peso  sul  petto.  In 
tutto  il  giorno  36  grani  di  digitale.  Sangue 
cotennoso;  polsi  a   108.  Ripetuto  il  salasso. 

5.  Sintomi  soliti ,  ma  tosse  più  molesta  e 
palpitazione  di  cuore.  In  tutto  il  giorno  36 
grani  di  digitale.  Cotenna  del  sangue  crassis- 
sima e  tenacissima.  Polsi  a  120.  Ripetuto  il 
salasso. 

6.  Palpitazione  del  cuore  scemata  ;  tosse 
ancor  molesta  :  respiro  difficile  ;  subdelirio  nella 
notte  antecedente;  cotenna    tuttavia    crassa  e 
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tenace;  polsi  ancor  vibrati,  ma  ridotti  a  loo. 
Ripetuto  il  salasso  e  la  digitale. 

7.  Diminuzione  d*  alcuni  sintomi;  sangue 
ancora  cotennoso;  notte  tranquilla;  escreato 
mucoso;  guancia  sinistra  rossa.  Polso  a  100. 
Digitale  accresciuta  a  4^  grani.  Alla  sera  v'ebbe 
un  colpo  di  vomito. 

8.  Miglioramento  notabile  dei  sintomi  pe- 
ripneumonici;  vomitò  due  volte;  polsi  a  4^ 
non  vibrati.  Ripetuta  la  digitale  soltanto  a  12 
grani. 

9.  Vomitò  più  volte  ;  polsi  a  ^o  ;  scomparsi 
affatto  i  sintomi  peripneum onici.  Sospesa  la 
digitale.  Bevanda  acquosa. 

10.  al  i5.  Miglioramento  progressivo  sino  a 
compiuta  guarigione;  conservò  polsi  lenti.  II 
i5  uscì  dallo  Spedale  perfettamente  ristabilito. 

Le  pulsazioni  delle  arterie  ,  che  ,  dopo  d' es- 
sere state  a  108  nel  quarto  giorno  di  malat- 
tia, furono  a  120  nel  quinto,  mentre  la  di- 
gitale era  a  36  grani  al  giorno,  avrebbero 
bastato  ad  un  osservatore  superficiale  per  con- 
chiudere che  un  tale  aumento  di  frequenza 
s'avesse  ad  attribuire  alla  digitale.  E  se  que- 
st'  osservatore ,  oltre  all'  essere  superficiale  fos- 
s'  anche  stato  di  mala  fede,  e  sostenitore  della 
forza  stimolante  della  digitale  ,  avrebbe  tron- 
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calo  jDcrentoriamente  a  questo  punto  la  sua 
osservazione,  e  con  questoy^z^^o  avrebbe  dato 
per  decisa  senza  replica  la  quistione  in  suo 
favore.  Ma  clii  conosce  il  corso  progressivo 
d*  una  peripneumonia  grave ,  e  di  poclii  giorni, 
sa  ciò  che  debba  aspettarsi  dai  riraedj ,  e  ciò 
che  dair  indole  propria  della  malattia  ;  ed  av- 
vedendosi che  la  gravezza  della  diatesi  rende 
inefficaci  quelle  dosi ,  le  quali  pure  avrebbero 
avuto  una  sensibile  efficacia  in  caso  meno 
grave ,  aumenta  la  dose ,  e  sta  in  attenzione 
sicura  dell' effetto.  Perciò  il  giorno  5  fu  por- 
tata la  digitale  a  mezza  dramma,  e  l' effetto 
incominciò  presto  a  corrispondere  ;  imperocché 
il  giorno  6  i  polsi  erano  già  discesi  a  loo; 
e  così  non  solamente  erano  più  lenti  di  quelli 
del  dì  5,  ma  di  quelli  ancora  del  dì  4-  Questa 
frequenza  di  lOO  essendo  ancora  di  molto 
superiore  a  quanto  dev'  essere  la  frequenza 
ordinaria,  ed  avendovi  ancora  gravezza  e  per- 
sistenza d*  altri  sintomi,  era  questo  un  indizio 
assai  chiaro  di  molta  gravezza  di  diatesi,  a  cui 
potevasi  andar  incontro  con  dose  ancor  mag- 
giore di  rimedj  ;  perciò  al  giorno  7  la  dose 
fu  accresciuta  ancora  a  4^  grani,  e  l' eifetto 
fu  in  corrispondenza  maggiore.  Altri  avrebbe 
fors'  anche    attribuito  alla  digitale  la  palpita- 
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zione  del  cuore  ,  considerando  appunto  alle 
gravi  perturbazioni  ch'essa  suole  produrre  nel 
sistema  sanguifero.  Ma  chi  ha  trattato  di  molte 
e  gravi  peripneumonie ,  dee  aver  osservato 
come  nelle  sezioni  de'  cadaveri  non  è  raro 
che  il  cuore  dimostri  d'  avere  anch'  esso  in 
un  modo  o  nell'  altro  partecipato  insieme  coi 
polmoni  agli  effetti  locali  della  diatesi  di  sti- 
molo. Intanto ,  nel  caso  nostro ,  F  uso  della 
digitale  continuato  ed  accresciuto,  e  sotto 
quest'  uso  la  palpitazione  scemata ,  e  poscia 
dissipata  compiutamente,  dimostrano  a  non 
poterne  dubitare  che  questo  pure  fu  sintoma 
della  malattia,  e  che  ubbidì  alla  diatesi. 

V.  Un  giovane  di  20  anni ,  uscito  cinque 
giorni  prima  dallo  Spedale ,  dove,  per  quanto 
si  raccoglieva  dai  detti  suoi,  aveva  soggiac- 
ciuto  ad  una  lieve  peripneumonia ,  non  era 
rimaso  mai  libero  da  febbre;  la  quale  anzi 
erasi  accresciuta ,  e  se  le  erano  aggiunti  do- 
lori muscolari  vivissimi  da  per  tutto  il  corpo  , 
alle  gambe ,  alle  braccia ,  al  dorso  ,  e  alle 
spalle  singolarmente.  Polsi  frequentissimi,  vi- 
brati; calor  acre;  faccia  rossa;  sete;  qualche 
tosse.  Ebbe  un  salasso ,  appena  ricevuto  nella 
Clinica. 

4.  Sintomi  di  jeri;  si  aggiugne  qualche  sputo 
Eas.  Opusc.  Ci,  T.  II  4 
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strisciato  di  sangue  ;  cotenna  nel  sangue  estratto 
jeri.  Digitale  in  polvere    18  grani. 

5.  Polsi  a  1 16  aventi  della  ondulazione;  si 
fece  pur  sentire  qualche  palpitazione  di  cuore; 
tutti  i  sintomi  soliti.  Digitale  a  3o  grani. 

6.  Polsi  meno  vibrati,  meno  frequenti,  ca- 
lore scemato  :  dolori  mitigati ,  fuorché  nella 
spalla  sinistra  che  si  mantiene  dolentissima  ; 
non  palpitazione,  non  tosse,  ne  sputo.  Digitale 
a   24  grani. 

•7.  Emorragia  dal  naso;  polsi  a  60  con  qual- 
che intermittenza;  pupilla  assai  dilatata.  Digi- 
tale a    12   grani. 

8.  Polsi  a  5o,  ed  irregolari;  dolore  della 
spalla  diminuito.  Sospesa  la  digitale. 

9.  Polsi  a  /{O;  dolore  alla  spalla  quasi  estin- 
to; bene  in  tutto  il  resto. 

I  o.  Polsi  a  4^  j  irregolari  ;  nessuna  novità. 

II,    12.  Polsi  a  36,  sempre  irregolari. 

i3,   14.  Polsi  a  52  ,  continuano   irregolari. 

i5.  E  comparsa  febbre  con  freddo  prima, 
e  caldo  in  seguito. 

Polsi  un  po'  più  frequenti  del  naturale.  Si 
lagna  di  difetto  di  secesso.  Gommagutte  6  gra- 
ni. Ebbe  dal  rimedio  vomito  pronto.  Alla  sera, 
kermes  6  grani. 

16,  Vomitò  per  due  volte,  alle  due  dopo  il 
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mezzo  giorno  accesso  di  febbre  come  jeri.  E- 
morragia  dal  naso.  Bevanda  subacida. 

I  r.  La  stitichezza  è  cangiata  in  i6  evacuazioni 
copiose.  Sono  ricomparsi  dolori  muscolari  ,  e 
un  po'  di  febbre.  Emulsione  semplice. 

18.  Continuano  i  dolori  muscolari;  accesso 
febbrile;  12  evacuazioni.  Furono  prescritte  i5 
once  di  vino. 

19.  Cessate  le  evacuazioni;  qualche  calore; 
6  once  di  vino. 

20.  Apiretico;  non  più  dolori,  né  secesso 
straordinario. 

21  al  3o.  Fu  sempre  bene;  i  polsi  del  22, 
23,  24,  furono  a  4^?  ^  mostrarono  ancora 
della  irregolarità.  Lo  feci  trattenere  sino  al  3o 
nello  Spedale,  per  assicurarmi  della  guarigione 
stabile. 

In  tutto  Tintervallo  dal  21  al  3o  non  prese 
più  rimedj  ,  e  fu  ammesso  all'  uso  degli  ali- 
menti soliti  progressivamente  ,  senz'  aggiunta 
straordinaria  di  vino. 

Questa  febbre,  che,  denominata  nosologica- 
mente ,  è  il  sinoco  reumatico ,  o  reumatismo 
acuto,  e  eh*  io  chiamerei  semplicemente  sinoca 
reumatica  ,  escludendo  il  sinoco  come  inutile 
moltiplicazione  di  cosa  che  non  differisce  dalla 
prima  se  non  di  semplice  grado,  fu  certamente 
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con  diatesi  di  stimolo,  benché  non  grave;  sic- 
come lo  comprova  l' essere  rimasa  in  breve 
estinta  da  soli  96  grani  di  digitale  ed  un  sa- 
lasso. Merita  attenzione  la  ricomparsa  della 
febbre  nel  giorno  i5  di  malattia,  e  poi  anche 
dei  dolori;  e  l'aggiunta  dei  fenomeni  di  stiti- 
chezza e  di  diarrea  che  si  succedettero  spon- 
tanei. Malgrado  il  sopravvenimento  de'  quali 
sintomi,  parte  vecchi  e  parte  nuovi,  e  questi 
apparentemente  gravi,  giova  notare  che  nelle 
giornate  1 6  e  17  non  si  fece  altro  che  som- 
ministrare poca  bevanda  acquosa  di  pochis- 
simo valore  ,  mentre  altri  non  avrebbe  per 
avventura  mancato  di  rivolgere  la  mente  a 
qualche  importante  indicazione  da  adempiersi 
con  energici  rimedj.  Ma  nella  giornata  del 
i5  la  gommagutte  prima  e  successivamente 
il  kermes ,  amministrati  ad  effetto  di  esplorare 
la  diatesi,  mi  avevano  dato  chiaro  indizio  della 
di  lei  estinzione,  e  nelle  giornate  antecedenti 
al  i5  razione  eccessiva  della  digitale  sul  polso, 
benché  sospesa  fin  dal  dì  8,  aveva  pur  indi- 
cato chiaramente  la  cosa  stessa;  e  dove  non 
è  gravezza  di  diatesi  io  trovo  non  volersi 
molto  valor  di  rimedj.  Nelle  giornate  18  e  19 
la  somministrazione  di  quel  po'  di  vino,  che 
ia  tutto  non  arrivò  a  due  lil^bre,  fu  accordata 
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alle  istanze  dell'ammalato,  e  nella  sicurezza, 
che ,  a  diatesi  estinta ,  cosiffatte  istanze  pote- 
vano essere  secondate  senza  pericolo,  purché 
con  somma  moderazione,  come  il  fatto  mostra. 
Questa  turba  di  sintomi  non  fu  dunque  pro- 
dotta da  rinovamento  della  diatesi  prima,  non 
da  svegliamento  di  diatesi  opposta  per  eccessa 
di  metodo  curativo.  Si  dissipò  spontanea.  Fe- 
nomeni analoghi  a  questo  ,  imperfettamente 
osservati  quando  non  si  conosceva  ne  diatesi 
ne  azione  dei  rimedj ,  furono  quelli  che  die-' 
dero  origine  alle  dottrine  della  materia  mor- 
bifica,  delle  crisi,  delle  forze  medica trici  della 
natura.  L'occasione  ha  portato  di  far  qui  ujt 
cenno  di  queste  cose  ;  altrove  le  discuterò 
appositamente.  Non  si  trascuri  per  ultimo  di 
osservare  in  questo  caso,  come  dopo  cessata  del 
tutto  la  turba  di  questi  sintomi ,  i  polsi  dal 
dì  20  al  24  si  mantennero  a  4^  ?  ^  furono 
tuttavia  irregolari  ;  indizio  chiarissimo  dell'  a- 
zione  ancora  permanente  della  digitale  ,  che 
fu  coperta,  per  così  dire,  non  già  distrutta  in 
quello  spazio  intermedio. 

VI.  Peripneumonia  gravissima  in  un  uomo 
di  3o  anni.  Fu  preso  da  febbre  e  da  dolor 
pungente  al  lato  sinistro  contemporaneamente, 
e  repentinamente.  Per  alquanti    mesi  innanzi 
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era  stalo  ailìiUo  da  febbri  intermittenti,  sospese 
tratto  tratto  mediante  l'uso  della  china,  e  scm- 
pre  recidive,  per  quanto  egli  ne  raccontava. 
Infusione  di  digitale  fatta  con  una  dramma  in 
ott'  once  d'  acqua. 

3.  Sintomi  al  solito;  polsi  anzi  più  frequenti 
e  più  vibrati;  diarrea;  cresciuta  l'infusione  ad 
una  dramma  e  mezzo  di  digitale.  Alla  sera  un 
salasso  di  libbra. 

4.  Sangue  contennoso  ;  sintomi  gravissinil  ; 
sputo  sanguigno.  Ripetuta  l'infusione  alla  dose 
di  jeri.  Ripetuto  il  salasso  mattina  e  sera. 

5.  Sangue  contennoso;  qualche  diminuzione 
di  sintomi;  sputi  molto  sanguigni;  non  diarrea. 
Ripetuta  r  infusione. 

6.  Tosse  molestissima  ;  agitazione  notturna 
grave  ;  sputi  alquanto  elaborati  ;  calore  non 
molto,  ma  polsi  accresciuti  in  frequenza  e  vi- 
brazione. Ripetuta  l'infusione  mattina  e  sera; 
salasso  alla  mattina. 

y.  Qualche  miglioramento.  Ripetuta  V  infu- 
sione solita  alla  mattina;  alla  sera  portata  alle 
2  dramme. 

8.  Stazionario.  Ripetuta  mattina  e  sera  Y  in- 
fusione d'  una  dramma  e  mezzo. 

9.  Polso  a  44-  ^ista  alquanto  offuscata  ;  do- 
lore e  tosse  diminuiti;  escreato  scarso  e  di 
color  naturale.  Infusione  d'  una  dramma. 
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10.  Svegliasi  ancora  dolore  tossendo;  sin- 
tomi di  capo  prodotti  dalla  digitale  non  ac- 
cresciuti :  polsi  a  36 ,  molli ,  piccoli ,  inter- 
mittenti. Ripetuta  mattina  e  sera  1'  infusione 
d'  una  dramma. 

11,  12.  Polsi  al  solito  ;  oscuramento  di  vista 
più  sensibile.  Sintomi  peripneumonici  scom- 
parsi quasi  del  tutto.  Ripetuta  l'infusione  come 
il  giorno   IO. 

i3  al  19.  Sospesa  la  digitale  5  ed  ogni  altro 
rimedio  ;  ritornato  assai  bene  in  salute  esce 
dallo  Spedale.  Di  quest'  individuo  ho  avuto 
esatte  notizie  per  molto  tempo  dopo,  e  so 
eh*  egli  è  stato  capace  di  riprendere  una  vita 
laboriosissima  senza  il  più  lieve  risentimento 
d' incomodo.  Per  quanto  posso  presumere  dal 
paragone  di  casi  simili ,  quest'  uomo ,  ove  fosse 
stato  trattato  senza  digitale  con  soli  salassi , 
poteva  richiederne  assai  più  del  doppio. 

Colla  mira  di  risparmiare  salassi  più  che 
fosse  possibile  mi  appighai  tosto  alla  digitale 
in  infusione.  Il  terzo  giorno  della  malattia  la 
frequenza  e  la  durezza  del  polso  accresciute  5 
e  la  gravezza  degli  altri  sintomi  non  mi  per- 
misero di  differire  il  salasso,  sebbene  accre- 
scessi la  forza  dell'  infusione.  La  diarrea  che 
comparve    minacciosa ,    perchè    furono    dieci 
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scariche  in  poche  ore,  non  sarebbe  presa  per 
efFeLto  della  digitale  se  non  da  chi  avesse 
veduto  pochi  e  lievi  ammalati  di  peripneu- 
monia;  poiché  è  assai  frequente  fenomeno 
nelle  più  gravi.  La  gravezza  della  malattia  si 
argomenta  da  ciò,  che  vi  volle  l'insistenza  di 
-7  giorni  nelle  dosi  generose  di  digitale  a  po- 
tere avere  dal  polso  indizj  certi  di  notabile 
azione  di  essa  ;  giacche  il  polso  non  fu  a  44 
se  non  il  giorno  9  della  malattia,  dopo  ac- 
cresciuta r  infusione  a  due  dramme ,  e  fatti 
quattro  salassi.  Non  comparve  mai  vomito , 
nemmeno  quando  il  polso  era  a  36 ,  piccolo , 
molle,  intermittente,  e  quando  erano  pure 
comparsi  indizj  di  soverchia  azione  al  capo; 
laddove  per  lo  più  la  digitale  presa  sotto 
forma  fluida  è  assai  pronta  a  manifestare  il 
suo  primo  eccesso  d'  azione  sul  ventricolo ,  e 
può  anche  talora  ingannare  producendo  un 
vomito  precoce  dipendentemente  dal  sapor 
nauseoso  disgustosissimo. 

VII.  Una  febbre  catarrale  grave  in  un  gio- 
vine di  24  anni ,  coli'  accompagnamento  anche 
di  qualclie  sintomo  peripneumonico.  Ebbe  un 
salasso  appena  entrato  nello  Spedale  il  4  giorna 
di  malattia. 

5.  Sangue    cotennoso;   polsi   vibrati;    tosse 
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molestissima,  secca.    Prese   in    tutto  il  giorno 
24  grani  di  kermes. 

6.  Stazionario.  Digitale  in  polvere  18  grani. 
Polsi  a  80. 

7.  Tosse  molestissima  tuttavia  ;  polsi  un 
po'  meno  vibrati ,  ma  ancora  a  80.  Ripetuta 
la  digitale. 

8.  Tosse  persistente;  polsi  meno  vibrati,  a 
62.  Piipetuta  la  digitale. 

9.  La  tosse  non  è  punto  rallentata;  la  fre- 
quenza dei  polsi  accresciuta.  Dolore  all'  orec- 
cliio  sinistro.  Si  ripete  la  digitale.  Un  salasso. 

10.  Polso  a  45 j  irregolare;  vertigini;  do- 
lore dell'orecchio  mitigato;  tosse  meno.  Ripe- 
tuta la  digitale. 

I  j .  Polso  a  40  ,  irregolare  ;  vertigini  ;  cefa- 
lalgia. Scemata  la  digitale  a   12  grani. 

1 2.  Tosse  assai  diminuita.  Polso  a  3g  e  molto 
irregolare;  sintomi  al  capo  come  prima.  Ri- 
petuta la  digitale  a   12  grani. 

i3  5  14.  Ripetuta  la  digitale  al  solito.  Polsi 
a  42.  Sintomi  catarrali  affatto  scomparsi. 

i5  al  18.  Sospesa  la  digitale.  Ristabilito  del 
tutto  è  dimesso  dallo  Spedale. 

Ove  taluno  osasse  ancora  supporre  che  il 
combinare  la  digitale  coi  salassi  fosse  un  di- 
struggere con  questi  la  pretesa    azione  stimo- 
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laute  portata  da  quella  sul  sistema  ,  supposi- 
zione a  cui  non  rimane  ornai  altro  appoggio 
che  quello  della  ostinazione  ,  nel  riandare  la 
storia  di  questa  catarrale  incontrerà  un  fatto 
che  non  saprà  certamente  accordare  colla  sua 
supposizione.  Il  dì  g  della  malattia,  quando 
la  tosse  era  ancora  molestissima ,  e  la  fre- 
quenza de'  polsi  era  aumentata  di  nuovo  dopo 
r  antecedente  diminuzione  ,  la  digitale  pre- 
scritta insieme  col  salasso  fu  seguita  da  pronto 
abbassamento  di  sintomi  catarrali ,  e  da  ma- 
nifesti indizj  d'  accresciuta  azione  propria. 
Gli  effetti  del  salasso  sono  dunque  della  stessa 
indole  di  quelli  della  digitale;  sono  tutti  ef- 
fetti distruggenti  la  diatesi  di  stimolo. 

Vili.  Una  peripneumonia  leggiera  in  un 
giovine  di  19  anni,  rimasto  senza  rimedj  sino 
al  5  giorno,  alla  sera  del  5  aveva  avuto  un 
salasso  e  6  grani  di  kermes. 

6.  Dolore  al  lato  sinistro ,  polsi  frequenti , 
vibrati,  tosse.  Digitale  ^4  grani  in  8  dosi. 

n.  Sussistono  dolore  e  tosse;  scemata  la 
vibrazione  e  la  frequenza  del  polso.  Digitale 
1 2  grani. 

8.  Dolore  più  sensibile.  Polsi  frequenti  vi- 
brati. Digitale  grani    12. 

9.  Polsi  a  120  vibrati;  dolore  e  tosse  al 
solito.  Digitale  grani  24. 


.J)ELLA     DIGITALE.  5g 

10.  Polsi  a  5 1;  dolore  scomparso;  tosse  rara, 

11,  12,  i3.  Sospesa  la  digitale,  il  giorno 
i3  il  polso  era  a  88  e  alquanto  irregolare. 
Alla  sera  v'  era  ancora  qualche  po' di  calore, 

i3  al  24.  Si  mantenne  per  alcun  giorno 
del  caloruccio  e  qualche  maggior  frequenza 
di  polso  alla  sera.  Il  giorno   24  uscì  guanto. 

Il  miglioramento ,  che  nell'osservazione  nu- 
mero VII  si  ottenne  dalla  combinazione  della 
digitale  col  salasso  ,  nelF  osservazione  presente 
si  vede  essere  stato  ottenuto  dalla  digitale 
sola.  Infatti  nel  giorno  9  di  malattia  i  polsi 
erano  ancora  a  120,  ed  i  sintomi  peripneu- 
monici  scemati  di  poco.  Alla  dose  di  digitale 
duplicata  tenne  dietro  immediatamente  una  di- 
minuzione di  frequenza  maggiore  della  metà  ; 
giacché  il  giorno  io  fu  trovato  il  polso  a  5f. 
Il  confronto  di  questo  caso  col  precedente 
mostra  dunque  con  evidenza  ancor  maggiore, 
se  mai  ve  n  ha  d'  uopo ,  1'  azione  della  di- 
gitale distruttiva  della  diatesi  di  stimolo.  No- 
terò adesso ,  e  servirà  una  volta  per  sempre  , 
che  non  si  trova  in  queste  osservazioni  fatta 
alcuna  menzione  d'  evacuazioni ,  a  meno  che 
non  vi  sia  stata  diarrea  ;  perchè  appunto 
nelle  evacuazioni  non  si  offre  alcuna  rimare 
chevole  cosa  all'  osservatore ,  sotto  1'  uso  della 
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digitale  ;  e  niuno  certamente  s*  avvedrebbe 
della  facoltà  diuretica  stortamente  attribuitale, 
quando  pure  V  adoperasse  in  tutte  quante  le 
malattie  infiammatorie ,  eccetto  le  idropisie. 
11  che  vuol  dire  clie  V  azione  controstlmolante , 
o  come  altri  malamente  direbbe  debilitante , 
della  digitale  non  è  dovuta  né  molto  né  poco 
all'  aumento  della  secrezione  dell'  urina* 

IX.  Una  peripneumonia  leggiera  in  un  gio- 
vine di  22  anni  venne  sotto  la  mia  cura  nel 
giorno  di  malattia 

3.  Dolore  pungente  al  lato  sinistro;  tosse; 
polsi  frequenti,  duri.  Un  salasso.  Digitale  gr.  1 2. 

4.  Sangue  alquanto-  cotennoso  ;  sintomi  so- 
liti; cefalalgia  grave.  Digitale    18  grani. 

5.  Polsi  alquanto  meno  vibrati  e  meno  fre- 
quenti; persistono  il  dolor  laterale  e  la  ce- 
falalgia. Digitale  18  grani. 

6.  Polso  più  lento,  che  si  scorge  manife- 
stamente, benché  non  misurato.  Ripetuta  la 
digitale  alla  stessa  dose. 

7.  Polsi  a  38;  la  vista  alquanto  oscurata. 
Digitale  12  grani. 

8.  Lo  stesso  di  jeri.  Digitale  a    12  grani. 

9.  Polso  a  4^'  Non  sono  affatto  spenti  i 
sintomi  peripneumonici.  Digitale   12  grani. 

10.  Lo  stesso  di  jeri.  Digitale   18  grani. 
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1 1 .  Polso  a  36.  Digitale   1 2  grani. 

12.  Scomparsi  afiatto  i  sintomi  peripneu- 
monici.  Polso  a  4^  •  sospesa  la  digitale. 

i3  al  16.  Polso  a  32  con  dicrotismo  ma- 
nisfesto. 

ij  al  24.  Il  polso  si  conservò  tra  le  3i  e 
le  34.  L*  individuo  stava  benissimo. 

25  al  3o.  D  polso  crebbe  non  più  che  fino 
a  4^-  Il  dì  3o  uscì  dallo  Spedale ,  e  stando 
in  piedi  aveva  il  polso  a  5o. 

È  questo  il  caso  in  cui  m*  abbia  veduto 
durare  più  a  lungo  e  manifestissima  1*  azione 
della  digitale  dopo  sospesane  Y  amministra- 
zione. Il  polso  rimase  al  di  sotto  delle  35 
dal  giorno  i3  fino  al  24,  cioè  undici  giorni, 
e  conservando  sempre  più  o  meno  di  quel 
dicrotismo,  che  è  una  delle  irregolarità  fre- 
quentemente prodotte  dalla  digitale.  Questa 
così  ostinata  lentezza  mi  determinò  a  ritenere 
alcuni  giorni  di  più  sotto  la  mia  osservazione 
un  ammalato ,  che  altronde  avrebbe  potuto 
essere  dimesso  dallo  Spedale  quindici  giorni 
prima.  E  colla  mira  di  contribuire  a  toglier 
più  presto  questa  lentezza,  che  vuol  essere 
considerata  qual  residuo  di  soverchia  azione 
della  digitale,  gii  accordai  gii  alimenti  che 
soglio  accordare  soltanto  nel  penultimo  giorno 
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di  permanenza  nello  Spedale,  quando  si  tratta 
di  convalescenza  per  malattia  di  diatesi  di 
sliniolo.  In  sei  giorni  di  questo  regime  die- 
tetico appena  il  polso  crebbe  a  4^-  ^^  ^^' 
dendolo  crescere  più  di  cosi ,  dimettendo  V  am- 
malato dalle  Spedale  notai  il  polso  stando  esso 
in  piedi;  malgrado  la  qual  circostanza  non 
crebbe  oltre  5o.  Ora,  se,  ne'  giorni  avanti, 
standosi  1'  ammalato  in  letto  ,  questa  frequenza 
fu  inferiore  soltanto  di  poche  battute ,  si  vede, 
che,  sebbene  si  tratti  di  polso  che  si  risentiva 
tuttavia  dell'operazione  della  digitale,  ciò  non- 
ostante la  diversità  della  frequenza  dal  giacere 
supino  in  letto  al  tenersi  ritto  in  piedi  è  ben 
lungi  in  questo  caso  da  quella  che  dice  d'aver 
trovata  il  Dott,  Baildon ,  e  s'  accosta  anzi  al- 
l' infima  notata  da  me  al  n.°  23  dei  casi  di 
confronto. 

X.  Un  uomo  attaccato  da  peripneumonia 
gravissima  già  da  tre  giorni  fu  recato  allo 
Spedale.  Due  salassi.  Digitale   i8  grani. 

4.  Sangue  cotennoso;  dolor  pungente  al  lato 
destro;  sputo  strisciato  di  sangue;  polso  vi- 
brato a  120.  Digitale  24  gi^^ini.  Ripetuto  il 
salasso  mattina  e  sera. 

5.  Cotenna  nel  sangue  ancor  maggiore  ; 
sintomi  stazionarj  ;    polso  vibrato  a   i32.    Di- 
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gitale    36    grani.    Ripetuto   il    salasso  mattina 
e  sera. 

6.  Cotenna  come  jeri;  dolore  più  acuto; 
respiro  breve;  tosse  molesta;  sputo  salivale; 
polsi  vibrati  a  1 28.  Ripetuta  la  digitale  alla 
dose  di  jeri.  Ripetuto  il  salasso  mattina  e  sera. 

7.  Cotenna  ancor  dura;  dolore  alquanto 
scemato  ;  respiro  breve  ;  polsi  a  1 1  o.  Ripetuta 
al  solito  la  digitale.  Ripetuti  i  salassi. 

8.  Vomito;  singhiozzo  forte;  polso  a  5o 
con  dicrotismo  manifesto.  Sospesa  la  digitale; 
bevanda  acquosa, 

9.  Cessato  il  vomito,  se  non  che  evacuò 
per  bocca  un  lombrico  ;  il  singhiozzo  com- 
pare ancora  di  quando  in  quando;  polso  a 
54  j  irregolare  ;  sintomi  peripneumonici  di- 
minuiti. 

10.  Polso  a  80,  irregolare;  singhiozzo  raro; 
tosse  ancor  frequente.  Digitale   i3  grani.   . 

I  j.  Vomitò  un  altro  lombrico;  il  singhiozzo 
più  frequente;  tosse  non  estinta;  migliora. 
Sospesa  la  digitale. 

12.  Singhiozzo  frequentissimo;  tosse  più 
rara;  respiro  ed  aspetto  buoni  ;  polsi  la  mat- 
tina a  54,  la  sera  a  6S ,  irregolari. 

i3.  Il  singhiozzo  non  diminuì  che  alla  sera; 
polso  a  60;  va  mighorando. 
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(4-  Polso  a  96.  Si  lagna  di  qualche  con- 
fusione di  vista ,  della  quale  non  si  è  tenuto 
conto  ne'  giorni  passati. 

i4  al  19.  Uso  soltanto  di  bevanda  acquosa. 
Al  decimonono  giorno  della  malattia  si  pote- 
vano dire  cessati  quasi  del  tutto  i  sintomi  della 
digitale,  che  si  manifestavano  appena  nella 
irregolarità  del  polso.  L'  ammalato  usci  gua- 
rito molto  bene. 

Della  gravezza  della  diatesi  è  chiaro  argo- 
mento la  quantità  de'  salassi  che  si  son  fatti, 
e  la  dose  della  digitale  sopportata  prima  che 
comparissero  sintomi  d'  eccesso  d'  azione.  La 
misura  del  sangue  estratto  in  dieci  salassi  può 
computarsi  a  qualche  libbra  più  delle  dieci  ; 
perchè  in  questi  casi  non  ne  fo  mai  estrarre 
meno  della  libbra;  bensì  sovente  di  più.  Me- 
rita osservazione  come  allo  scemare  della  dia- 
tesi, che  fu  nel  giorno  8,  il  polso  scemò  di 
frequenza  repentinamente  più  della  metà,  e 
comparvero  ad  un  tratto  i  sintomi  forti  al 
ventricolo,  de'  quali  non  v'  era  indizio  nel 
giorno  innanzi.  Ma  nelle  malattie  di  tal  gra- 
vezza e  di  tal  pericolo  di  degenerazione  locale 
d'  un  viscere  di  prima  importanza  alla  vita  , 
non  è  da  ristarsi  e  ondeggiare  fra  i  dubbj ,  e 
lasciarsi  sopraffare  dal  timore  di  veder  troppo 
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pronta  la  soverchia  azione  dei  rimedj.  Im- 
perocché questa  soverchia  azione,  trattandosi 
dell'  uso  dei  controstimoli  nelle  malattie  in- 
fiammatorie, ove  accada,  è  presto  tolta,  come 
il  fatto  dimostra,  anche  mercè  la  sola  mo- 
mentanea sospensione  de*  rimedj ,  a  cui  talora 
è  forza  ritornar  di  nuovo,  e  non  è  poi  ac- 
compagnata ne  seguita  da  alcun  notabile  pe- 
ricolo; laddove  il  processo  infiammatorio  non 
diminuito  e  non  troncato  a  tempo  o  conduce 
prontamente  all'  estremo  fine,  o  nelle  varie 
degenerazioni  di  un  viscere  lascia  il  seme 
d'  una  malatttia  cronica ,  che  bene  spesso  con- 
duce allo  stess'  esito  lentamente  ma  inevita- 
bilmente. Non  è  già  che  sia  data  al  medico 
tanta  fortuna  da  poter  così  superare  tutte  le 
diatesi  gravi;  ma  egli  ne  supererà  un  gran 
numero  ;  e  dove  gli  accada  di  non  poter 
riuscire  nel  suo  intento,  sarà  ben  certo  che 
il  progresso  a  qualche  sorta  di  degenerazione 
o  d' ingorgamento  del  viscere  è  V  ostacolo  che 
la  scienza  medica  non  ha  insegnato  ancora  a 
superare  :  le  sezioni  de'  cadaveri  gli  forniranno 
sovente  le  chiare  prove  del  fatto  ,  e  gli  to- 
gheranno  ogni  dubbio  sulle  conseguenze  del 
metodo  curativo  diretto  con  questi  principj. 
Dall'  osservazione  che  abbiamo  sott'  occhio  si 
Ras=  Opusc.  CI  T.  IL  5 
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potrà  ritrarre  la  conseguenza  stessa  che  ab- 
biamo ritratto  da  altre  ,  relativa  alla  più  fa- 
cile comparsa  dei  sintomi  d' eccesso  la  seconda 
volta  che  fu  ripreso  Y  uso  della  digitale.  Gio- 
verà poi  anche  osservare,  che,  malgrado  il 
molto  sangue  estratto  così  rapidamente;  mal- 
grado r  uso  di  tanta  digitale,  che  può  valu- 
tarsi per  una  buona  addizione  alla  perdita 
del  sangue,  quanto  agli  effetti;  e  malgrado 
una  severa  dieta  e  molta  bevanda  acquosa, 
che  certo  non  vorrà  mettersi  in  conto  di  cosa 
stimolante  e  nutriente ,  la  convalescenza  fu 
breve,  e  la  guarigione  pronta  e  non  accom- 
pagnata da  residuo  di  malattia ,  o  da  languore 
straordinario. 

XI.  Un  peripneumonico  gravissimo  veduto 
il  secondo  di  dall'invasione  della  malattia. 

3.  Dolore  acutissimo  al  lato  destro;  polsi 
vibrati,  frequenti;  respiro  brevissimo.  Salasso 
di  due  libbre.  Digitale   i8  grani. 

3.  Polsi  a  112;  cotenna;  sputo  sanguigno; 
dolore  e  respiro  eguah.  Salassi  d'una  libbra  e 
mezzo  mattina  e  sera.  Digitale  2 4  grani. 

4.  Sintomi  al  solito  ;  cotenna.  Salasso  mat- 
tina e  sera.  Digitale  36  grani. 

5.  Sintomi  al  solito;  cotenna.  Salasso  d' ima 
libbra  e  mezzo  mattina  e  sera.  Digitale  48  grani- 
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6.  Peggiora ,  soprattutto  nel  respiro.  Coten- 
na. Salasso  d'una  libbra  e  mezzo.  Polsi  a  io8. 

7.  Continua  come  jeri.  Polsi  a  1 04.  Cotenna 
durissima.  Salasso.  Digitale  4^  grani. 

9.  Respiro  brevissimo.  Polsi  a  io4  assai  duri. 
Ripetuto  il  salasso. 

10.  Muore.  Il  cadavere  mostrò  il  polmone 
destro  aumentato  di  volume,  e  tutto  epatizzzato. 
Nel  sinistro  V  epatizzazione  incipiente. 

La  malattia,  che  mi  si  offrì  gravissima  fin 
da  principio,  richiedeva  il  metodo  più  attivo; 
perciò  i  salassi  piiì  generosi  e  le  dosi  di  di- 
gitale più  forti  rispettivamente  al  caso  n.°  X, 
a  cui  questo  serve  di  utile  confronto.  Malgrado 
tanta  azione  controstimolante  portata  rapida- 
mente sul  sistema,  il  polso  fu  sempre  oltra 
100,  né  indizia  d'  eccesso  comparve  o  al  ven- 
tricolo, o  al  capo;  argomento  d'invincibile 
progresso  della  diatesi.  Il  dolor  acutissimo  ^'* 
da  principio  al  lato  destro,  continuato  sino 
al  fine,  dimostrava  un  processo  locale  che 
vi  si  andava  operando  indistruttibilmente.  L  e- 
patizzazione  del  polmone  destro  mise  il  fatto 
sott*  occhio. 

Xn.  Per  determinare  se  nella  particolare 
azione  della  digitale  sui  vasi  sanguigni  avesse 
una  necessaria  influenza  il  ventricolo ,  ne  ado- 
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perai  V  infusione  per  clistere  in  una  epilet- 
tica ,  la  quale  da  molti  anni  sotto  diversi  ri- 
medj  controstimolanti  non  aveva  potuto  ottene- 
re che  diminuzione  d'intensità  e  di  frequenza 
di  parossismi ,  giammai  la  guarigione.  Ma  prima 
di  usare  la  digitale  per  clistere,  la  usai  per 
bocca,  onde  avere  V  opportuno  confronto  delle 
alterazioni  del  polso.  Il  polso  di  questa  epi- 
lettica è  a  io4  circa.  In  sette  giorni  d'uso 
di  digitale,  da  mezzo  scrupolo  ad  uno  scru- 
polo per  giorno ,  il  polso  fu  a  66  ;  e  com- 
parvero sintomi  al  capo  ed  al  ventricolo.  In 
tre  giorni  di  sospensione  ,  il  polso  tornò  a 
100.  In  cinque  giorni  d'  uso  di  digitale  per 
clistere  in  infusione  fatta  con  una  e  poi  con 
due  dramme  di  digitale,  il  polso  discese  a 
62,  e  comparve  del  sopore.  Pochi  giorni  di 
sospensione  lo  ricondussero  a  100.  La  digi- 
^«^l^  esercita  dunque  i  suoi  mirabili  effetti  sul 
polso  anche  non  ricevuta  nel  ventricolo;  e, 
stando  al  caso  che  ho  avuto  sott'  occhio ,  non 
m'  ha  sembrato  di  ravvisare  fra  i  due  modi 
d'  amministrazione  notabile  differenza  di  pron- 
tezza e  d'  intensità  di  azione. 

Concluderò  adducendo  alcune  altre  parti- 
colarità ,  da  me  osservate  intorno  alla  digi- 
tale, posteriormente  alla  prima  pubbhcazione 
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elei  presente  Opuscolo.  Alcune  volte  la  ho 
veduta  generare  una  insigne  e  molto  molesta 
prostrazione  di  forze  muscolari  ;  e  ciò  prima 
d*  aver  dato  indizio  di  se  ne  al  polso ,  né  al 
capo,  né  al  ventricolo.  Si  trattava  di  malati 
che  non  abbisognavano  di  stare  a  letto.  La 
prima  volta  fu  in  un  medico  inglese  amico 
mio,  uomo  di  profondo  ingegno  ed  accurato 
osservatore ,  il  Dott.  Morgan.  Solito  a  farsi  sa- 
lassare quando  ne  sentiva  il  bisogno ,  avendo 
in  quella  vece,  per  mio  consiglio,  preso  al- 
cune dosi  di  digitale,  mi  assicurava  che  ad 
una  nuova  opportunità  meglio  avrebbe  amato 
di  ricorrere  alF  usato  salasso ,  anzi  che  otte- 
nere i  buoni  effetti  della  digitale  a  costo  di 
così  molesta  sensazione.  Di  questa  debolezza 
muscolare  alcun  altro  esempio  ho  visto,  ma 
in  minor  grado,  cioè  senza  grave  molestia  del 
malato.  E,  quanto  al  produrre  in  singoiar  modo 
debolezza  muscolare,  la  operazione  della  di- 
gitale s'  assomiglierebbe  a  quella  delle  perdite 
di  sangue,  le  quali  parimente  producono  questo 
effetto  assai  palese;  se  non  che  ciò  fanno  sol- 
tanto allora  quando  sono  veramente  eccessive 
e  inopportune. 

Un  altro  effetto    della    digitale    m'  accadde 
d'  osservare    in    un    ammalato ,   e   parendomi 


no  OPERAZIONE 


singolarissimo  procacciai  d'ottenerne  piena  cer- 
tezza. Questi  era  un  viaggiatore  tedesco,  di 
statura  meno  che  mezzana ,  di  colorito  pal- 
lido ,  ma  di  corpo  muscoloso,  che  per  un 
viaggio  fatto  in  cattiva  stagione  fu  preso  da 
grave  artritide,  di  cui  in  addietro  aveva  avuto 
altri  attacchi.  Era  egli  paurosissimo  e  nemi- 
cissimo del  salasso ,  tra  pei  pericoli  della  ope- 
razione e  per  le  conseguenze  che  se  ne  figu- 
rava. Promisi  di  fargli  il  meno  salassi  che  mi 
fosse  possibile  ,  e  gli  tenni  parola ,  e  perciò 
mi  volsi  subito  alla  digitale  in  polvere ,  di  cui 
prendeva  sino  ad  una  mezza  dramma  per 
giorno.  Io  stava  attentissimo  agi'  indizj  del 
polso,  e  due  volte  al  dì  lo  misurava  coli'  oro- 
logio a  minuti  secondi.  Non  m'  accorsi  di  altro 
che  di  qualche  diminuzione  di  frequenza  ;  la 
quale  però  più  mi  parve  procedere  da  sem- 
plice miglioramento  della  malattia,  che  da 
vera  operazione  specifica  della  digitale.  Quando 
una  matttina  mi  disse  d'  avere  incominciato 
quella  notte  a  sentirsi  battere  fortemente  il 
polso  lungo  le  braccia,  le  coscie,  le  gambe, 
in  somma  per  tutto  quanto  il  corpo.  Il  feno- 
meno parendomi  assai  mirabile,  né  trovando 
alcuno  straordinario  mutamento  nei  moti  del 
polso,  e  la  cosa  essendo  nuova  anche  per  lui  .j 
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che  nei  precedenti  attacchi  d*  artritide  non 
r  aveva  provata  mai ,  mi  nacque  dubbio  non 
la  cagione  si  riferisse  alla  digitale.  Perciò  lo 
pregai  che  avesse  voluto  accompagnare  con 
un  cenno  della  voce  il  suo  sentir  dei  battiti , 
mentr*  io  colla  mano  sul  polso  gli  esplorava. 
E  di  vero  egli  ne  numerò  quanto  volli,  ed 
il  suo  numerare  corrispondeva  a  puntino  ai 
battiti  eh'  io  sentiva.  Sospesa  per  due  giorni 
la  digitale,  in  questo  frattempo  il  fenomeno 
diminuì ,  e  alla  fine  scomparve  del  tutto. 
Avendogliene  prescritto  di  nuovo  uno  scru- 
polo, non  era  giunto  a  metà  della  dose  che 
il  fenomeno  riappariva ,  e  in  capo  alle  ven- 
tiquattr  ore  era  fortissimo.  Tralasciata  al  tutto 
la  digitale,  in  quattro  giorni  Fefietto  era  sva- 
nito. Il  malato  guarì  molto  bene,  né  gli  fu 
più  d'  uopo  di  rimedj;  mi  disse  però  che  ad 
ogni  modo  non  avrebbe  più  voluto  durare  a 
pigliar  digitale,  stante  che  la  seconda  volta 
assai  più  della  prima  quella  sensazione  dei 
battiti  fu  accompagnata  da  certo  mal  essere 
universale  assai  molesto.  Anche  questo  curioso 
fenomeno  mostra  parimente  quanto  la  digitale 
prediliga  il  sistema  sanguifero.  Né  di  esso 
però  né  degU  altri  che  su  quel  sistema  la  di- 
gitale   produce  ,    oscurissimi    tutti   nelle    loro 


^2  OPERAZIONE    DELLA    DIGITALE. 

peculiari  cagioni,  abbiamo  bisogno  per  al  pre- 
sente d*  andare  indagando  la  spiegazione.  A 
noi  basta  che  per  la  operazione  della  digi- 
tale ,  recata  al  massimo  della  efficacia ,  la  ma- 
lattia infiammatoria  fu  vinta. 

Ricorderò  finalmente  che  in  alcuni  casi 
avendo  la  digitale  recata  molto  grave  molestia 
al  ventricolo,  e  nausea,  ed  anco  prodotto  un 
mal  essere  universale,  non  diede  di  se  il  mi- 
nimo segno  nel  polso;  laddove  altre  volte 
avendo  moltissimo  e  per  varie  guise  pertur- 
bato i  polsi,  non  diede  noja  veruna  al  ven- 
tricolo e  nemmeno  al  capo.  Generalmente  pero 
il  polso  è  dove  la  digitale  incomincia  più 
presto  e  dura  a  produrre  per  più  lungo  tempo 
e  colla  maggiore  evidenza  quelle  sue  irre*= 
golarità. 
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DELLA 
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NEI  FLUSSI  INTESTINALI 

DEL  NITRO  NEL  DIABETE. 


Expérimentum  .  .  .  ad  subtilius  quiddam  urgetur. 
Bac.  Aug.  Scient.  L.  V. 


(Annali  di  Scienze  e  Lettere  Yol.  Ili,  pag.  io4.  ) 


Scelgo  fra  le  mie  osservazioni  cliniche  al- 
cuni fatti  i  più  acconci  fra  i  molti  per  dimo- 
strare 5  che  5  data  una  malattia  caratterizzata 
da  certi  fenomeni,  e  dato  un  agente  caratte- 
rizzato come  produttore  di  fenomeni  eguali, 
accaderà,  contro  ciò  che  sarebbe  da  aspettarsi, 
che  quel  tale  agente  distrugga  in  vece  di  ac- 
crescere quei  tali  fenomeni ,  e  tolga  la  ma- 
lattia ,  solo  che  si  adoperi  ove  sia  esso  in 
opposizione  colla  diatesi  (i). 

Per  più  evidente  dimostrazione  incomincio 
dal  considerare  i  flussi  intestinali  dall'  una 
parte  e  la  gommagutte  dall'altra.  La  gomma- 
gutte si  reputa  uno  de'  purganti  più  violenti, 
vale  a  dire  un  agente  il  più  idoneo  a  produrre 
i  fenomeni  dei  flussi  intestinali.  E  perciò  i 
medici  non  pensarono  mai  e  non  avrebbero 
mai  potuto  pensare  a    procacciarsi   in    questa 


(i)  Se  queste  espressioni  generali  paressero  alquanto  oscure, 
giova  avvertire  eh""  io  non  espongo  qui  V  analisi ,  ma  la  storia 
dei  fatti  5  e  che  tutO  al  più  accenno  lo  scopo  a  cui  li  dirigo  , 
ed  alcuno  dei  risultali  più  facili  ed  immediati, 
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sostanza  un  valido  rimedio  in  cosiflfatte  ma- 
lattie. Ben  lungi  da  ciò  la  commendarono 
nel  caso,  secondo  essi,  opposto,  nelle  idropisie; 
imperocché  in  queste  la  principale  indicazione 
curativa  essendo  di  ottenere  l'opposto  effetto 
di  quello  che  si  cerca  ne'  mentovati  flussi, 
vale  a  dire  appunto  le  evacuazioni  copiose,  gii 
è  perciò  che,  ov*eglino  preferiscano  di  evacuare 
per  la  via  degl'  intestini  le  acque  raccolte  , 
presumono  di  trovare  nella  gommagutte  un 
rimedio  opportuno  all'  intento  ,  secondo  le 
proprietà  che  comunemente  le  attribuiscono. 
Con  questa  idea,  e  non  ho  dubbio  con  molta 
utilità,  in  buon  numero  di  casi,  nelle  idropisie, 
l'adoperarono  fra  gli  altri  generosamente  Hart- 
mann, Nicolai  e  Lentin,  e  la  raccomandò  Cul- 
len  forse  più  che  non  l'adoperasse  pel  timore 
che  pur  ne  mostrava.  Coll'idea  stessa,  dell'avere 
cioè  in  questa  sostanza  un  attivissimo  drastico, 
fu  anche  usata  come  antelmintico,  e  soprat- 
tutto nella  tenia.  Così  Murray,  e  assai  prima 
Werlhof;  e  fu  persino  spacciata  come  speci- 
fico sotto  il  nome  di  Herrenschwand,  oppure 
associata  a  quell'  altro  specifico  della  Nuffer. 
Ciò  non  ostante,  consultando  i  libri  di  materia 
medica  e  di  medicina  pratica ,  ben  si  scorge 
come ,    malgrado  il    coraggio    d'  alcuni    nello 
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adoperarla,  tanta  è  la  forza  drastica  di  cui 
si  reputa  fornita,  e  tanto  il  pericolo  d'iperca- 
tarsi  da  cui  si  teme  accompagnato  il  di  lei 
uso,  che,  data  anche  la  indicazione  dello  ado- 
perare energica  forza  drastica,  la  gommagutte, 
fra  i  rimedj  di  tal  fatta  ,  fu  generalmente  uno 
de'  più  temuti  e  de'  meno  adoperati.  Ed  ecco 
in  prova  come  ne  parli  uno  de*  più  recenti 
scrittori  fra  noi  di  materia  medica  :  «  Nunc 
«  satis  erit  ostendisse  Gummi-Guttam  ad  ea 
«  remedia  cath artica  pertinere,  quse  perraro^ 
«  quam  minima  dosi^  atque  a  prudentissimo 
«  tantum  Clinico  danda  sunt  «  (i).  E  più 
d'  un  mezzo  secolo  prima  Lieutaud  parlando 
di  questo  rimedio,  fin  d'allora  adoperato  corag- 
giosamente da  alcuni  nelle  idropisie  ed  in 
altre  lunghe  e  disperate  malattie  ,  «  cave  » 
diss*  egli  (.i  ne  vomitum  ,  superpurgationem  ^ 
«  ^e\  fluxum  dissentericuni  excitet  ^?  (2).  Que- 
sto è  certamente  tutt'  altro  che  pensare  a 
medicare  con  essa  appunto  le  diarree  ed  anco 
le  dissenterie.  È  vero  che,  se  non  a  questo  o 
ad  altri  drastici ,  ad  ogni  modo  però ,  anche 
in  questa  malattia,  ebbero  ricorso  i  medici  o 


(0  Carminati.  Mat.  Med.^  voi.  IIL 
(2)  Sjnopsis  tic,  voi.  IL 
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piti  o  meno  a  qualche  rimedio  del  genere 
degli  evacuanti.  Ma  e  la  scelta  e  le  dosi  e  la 
mescolanza  d'  altri  rimedj  e  le  particolari 
indicazioni  con  cui  ne  diressero  V  uso  ,  tutto 
dimostra  ad  evidenza  eh'  ebbero  sempre  in 
gran  timore  la  forza  purgativa,  e  che  esclusero 
la  drastica  assolutamente.  I  purganti  furono 
scelti  fra  i"  più  miti,  rinfrescanti,  aciduli;  e, 
quand'  anche  abbiano  creduto  poter  questi 
giovare  alquanto  sulle  prime  collo  evacuare 
la  materia  morbosa  annidata  negli  intestini, 
così  fomentando,  anzi  che  reprimendo  il  flusso, 
le  dosi  però  ne  furono  sempre  assai  lievi  e 
le  ripetizioni  limitate.  Ne  mancarono  poi  d'as- 
sociarvi o  di  farvi  tener  dietro  qualche  fatta 
di  medicamento  o  demulcente ,  o  astringen- 
te, o  paregorico  od  altro,  a  cui  dava  norma 
la  proteiforme  sintomatologia  e  la  fallacissima 
indagine  delle  speciali  cause  ,  e  più  d*  ogni 
altra  cosa  il  capriccio  decorato  col  nome  di 
perizia  pratica.  Il  rabarbaro  fu  uno  dei  pur- 
ganti, che  nella  cura  de'  flussi  intestinali  me- 
ritasse dai  medici  alcuna  maggior  confidenza; 
ma,  oltreché  anch'esso  scarsamente  adoperato, 
nella  erronea  opinione  loro  fu  poi  sempre  un 
purgante  privilegiato:  imperocché,  come  amaro, 
fu  creduto  esser  tonico,  e,  come  tonico,  esser 
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anche  stitico  ed  astrigente.  Al  rabarbaro  non 
avrebbero  certamente  sostituito  la  gommagutte 
in  dosi  proporzionate;  e  troviamo  difFatti  che 
il  nostro  Borsieri,  ove  tratta  de'  flussi  ventrali, 
parla  bensì  dell'  utilità  dei  purganti  in  generale, 
e  del  rabarbaro  specialmente;  ma  proibisce 
persino  la  radice  di  gialappa:  i^  Cave  tamen 
«  a  radicis  jalappae  usu,  qui  laetbalis  interdum 
a  fuit  in  dissenteria  laborantibus  aut  reconva- 
lescentibus  »  (i).  Ora  la  radice  di  gialappa, 
per  quanto  ne  so  dalla  esperienza  ,  giacche 
l'adopero  frequentissimamente,  equivale  a  un 
di  presso  in  attività  al  rabarbaro.  Che  direb- 
b'egli  ora  della  gommagutte,  che  certamen- 
te a'  suoi  di  non  poteva  pur  passargli  pel 
capo?  Ma  gli  evacuanti,  ne'  quali  fu  riposta 
maggior  fede  nella  cura  dei  flussi  intestinali, 
furono  gli  emetici  :  neppur  essi  però  come 
assoluti  evacuanti  ;  ma  principalmente  per  ciò , 
che  col  loro  mezzo  fu  creduto  o  di  operare 
una  rivulsione  degli  umori  dagi'  intestini  al 
ventricolo  ,  o  di  accrescere  se  non  altro  il 
movimento  degli  intestini  più  di  basso  in  alto 
che  d'alto  in  basso.  E  fra  gli  emetici  fu  data 
la  preferenza  all'ipecacuana  ,  della    cui  virtù 

(1.)  IiuiiL  Mcd.  pracLy  voL  IV. 
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antidissenterica,  quando  non  si  seppe  rendere 
bastevole  ragione  negli  ora  addotti  modi  ,  si 
disse  ch'ell'era  poi  anche  un  astrigente.  Così 
Guglielmo  Pisone,  dottissimo  e  giudiziosissimo 
medico  e  naturalista  de'  suoi  tempi,  il  primo 
che  fin  dal  1648  facesse  conoscere  in  Europa 
l'ipecacuana,  e  l'uso  di  essa  nel  Brasile  come 
rimedio  nelle  diarree  e  nelle  dissenterie  :  «  Quip- 
«  pe  (soggiugne)  praeter  quam  quod  tuto  et 
«  efficaciter  tenacissimos  quosdam  humores , 
a  per  ipsam  alvum,  saepissime  autem  per  vo- 
u  mitum  ejiciat ,  et  a  parte  affecta  derivet  , 
a  i^im  quoque  adstrlngentem  post  se  relin- 
«  quit  «  (i).  La  qual  evidente  contrarietà  di 
attribuzioni  dell'  ipecacuana  ,  come  appunto 
l'altra  poc* anzi  rammentata  del  rabarbaro, 
amendue  riputati  evacuanti  ed  astringenti  al 
tempo  stesso,  ci  mostra  a  quali  assurdi  con- 
duca l'osservazione  non  diretta  o  male  diretta 
dal  raziocinio.  Ne  anche  l' ipecacuana  però  , 
malgrado  tante  autorità  da  cui  è  stata  soste- 
nuta, e  tanti  elogi  che  le  sono  stati  attribuiti, 
e  malgrado  che  in  Francia ,  più  di  venti  anni 
dopo  le  notizie  date  all'  Europa  da  Pisone  , 
fòsse  tuttavia  un  sì  celebre  secreto  che    Col- 

(i)  Hìst.  Nat.  et  Med.  Indice  Occident. 
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bert  ebbe  a  comperarlo  per  mille  luigi  d'oro, 
né  anche    V  ipecacuana    bastò    lungamente    a 
soddisfare  i  voti  dei  medici  ,  nelle  cui    mani 
inesperte  la  storia  dimostra,  che  ogni  pia  cele- 
brato ed  efficace  rimedio  trovò  finalmente  la 
tomba  d'una   celebrità  sebben  meritata.  I  me- 
dici edimburghesi  verso  la  metà  dello  scorso 
secolo  misero   in  credito  il  vetro  cerato  d'anti- 
monio; ridicola  preparazione,  ma  che  deve  pur 
essa  annoverarsi  fra  le  sostanze    operanti   sul 
ventricolo  come  emetiche.  In  Inghilterra ,    in 
Francia ,  in    Germania   il    vetro    d' antimonio 
venne  presto  in  grande  riputazione:  i  chimici 
presero  a  perfezionarne  il  processo,  e  i  medici 
a  determinare  le  dosi    e   i   migliori    modi    di 
amministrazione;  ma  un  po'  di  cera  unita  per 
via  del  fuoco  a  un  ossido  d'  antimonio  non  fu 
pur  essa  una  men  ridicola  e  meno  inutile  ag- 
giunta ,  e  i  medici  ebbero    spesso  a    lagnarsi 
o  della  soverchia  o  della  deficiente  azione  del 
rimedio,  senza  però  avvedersi  della  principale 
ragione  vera  di  cotali  differenze,  le  quali  stanno 
più  sovente  nella   malattia    che    nel   rimedio. 
E  fa  maravigUa  il  trovare  fra  gli  encomiatori 
del  vetro  cerato  d'antimonio  anche    Pringle, 
il  quale,  dopo  d' aver  pure  avuto  il  coraggio 
di  dire ,  contro  la  comune  opinione ,    che  gli 
Ras.  Opusc.  CI.  T,  IL  6 
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emetici    ed    i    purganti    erano   il    fondamento 
principale    nella    cura    delle    diarree    e    della 
dissenteria  ,    in    fatti  poi  fece  scarso    uso    dei 
purganti  ,   e  fu  del  solo    rabarbaro  ,  e    tenne 
in  gran  conto  l'ipecacuana  preferendola  al  tar- 
taro emetico,  e  finalmente   tenne  in  maggior 
conto  il  vetro  d'antimonio  preferendolo  all'ipe- 
cacuana ;  quasi  clie  la  materia  medica  avesse 
mancato  di  emetici,  di  purganti  e  di  emeto- 
purganti.  Ma  noi  cessiamo  di  meravigliarci  di 
Pringle  ora  che  vediamo ,  cinquant'anni  dopo 
di  lui ,  vale  a  dire  pochi   anni    sono  ,  essersi 
riprodotto  in  Germania  Fuso  del  vetro  cerato 
d'  antimonio.    Con    questo    brevissimo    cenno 
delle  vicende  degli  evacuanti  nel  trattamento 
dei  flussi  intestinali,  non  ho  voluto  altro  che 
dimostrare  come  i  medici  abbiano  finora  ado- 
perato con    cattiva    direzione ,    e    per   conse- 
guenza   timidamente    ed    imperfettamente  ,  i 
purganti  nei  flussi  intestinah;  ed  abbiamo  poi 
sempre  esclusi  i   drastici  ,    a    meno    che    per 
questi  ultimi  non  si  vogha  addurre   un'  ecce- 
zione in  favore    di    qualche    rimedio    secreto 
nelle  mani  dei  ciarlatani,  i  quali  non  di  rado 
suppliscono  alla  impotenza  del  medico,  a  cui, 
per  disdoro  della  scienza  ,  non    altro   rimane 
che  la  ignoranza  del  rimedio  e  lo  stupore  de- 
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gli  ottenuti  effetti.  Procede  alla  esposizione 
dei  fatti. 

I.  Un  giovanotto  di  diciott'anni  aveva  febbre 
continua  da  cinque  giorni ,  e  diarrea ,  limitata 
però  a  cinque  o  sei  evacuazioni  per  giorno; 
i  polsi  erano  vibrati  ,  e  la  febbre  presentava 
i  sintomi  ordinar]  d'una  sinoca,  se  non  che 
il  respiro  era  alquanto  breve  e  v'  era  alcun 
pò*  di  tosse. 

Giorno  i.°  d'Ospedale.  Aveva  avuto  quattro 
evacuazioni.  Prescritti  dodici  grani  di  gomma- 
gutte, sei  grani  per  volta. 

2.°  Jeri  vomitò  una  volta  ed  ebbe  una  sola 
evacuazione;  continua  la  febbre.  Gommagutte 
grani  ventiquattro  da  prendersi  sei  grani  alla 
volta  in  quattro  riprese  nel  corso  di  venti- 
quattr  ore. 

3.°  Cinque  evacuazioni  in  tutta  la  giornata 
d' jeri  ;  nessun  vomito  ;  continua  la  febbre  e 
un  po'  di  tosse.  Ripetuta  la  stessa  dose  di 
gommagutte. 

4.''  Quattro  evacuazioni.  Ripetuta  la  dose 
solita. 

5."*  Tre  evacuazioni.  Ripetuta  la  dose  solita. 

6.^  Una  evacuazione  sola.  Ripetuta  la  stessa 
dose. 

n  °  Una  evacuazione  sola,  naturale.  Apiressia. 
Dimezzata  la  dose.  ' 
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8.°  Due  evacuazioni  naturali.  Ridotta  la  dose 
a  sei  grani.  Partì  dallo  Spedale  il  giorno  dopo. 

La  sinoca,  compagna  di  questa  diarrea,  e  i 
polsi  duri  e  lo  stato  del  respiro  indicavano 
assai  chiara  una  diatesi  di  stimolo.  Si  sarebbe 
potuto  fare  una  cacciata  di  sangue;  anzi  si 
sarebbe  dovuto  farla  ove  non  si  fosse  abbon- 
dantemente supplito  colla  gommagutte.  Lo 
stato  del  petto  principalmente  l'avrebbe  richie- 
sta, facile  essendo  il  passaggio  da  una  sinoca 
grave  ad  una  peripneumonia,  di  cui  la  tosse  ed 
il  respiro  un  po'  affannoso  davano  un  non  lon- 
tano indizio.  Perciò  la  dose  della  gommagutte 
fu  di  mezzo  scrupolo  a  prima  giunta  ,  e  fu 
raddoppiata  immantinente,  e  continuata  così 
ad  uno  scrupolo  al  giorno  ;  ed  essendo  stata 
tollerata  senza  molestia  confermò  V  indole  e 
la  discreta  gravezza  della  diatesi.  Ne  si  dirà 
che  la  gommagutte  supplisse  alla  cacciata  di 
sangue  coli*  aumentare  le  evacuazioni  intesti- 
nali ,  che  anzi  sotto  1'  uso  di  quella  queste 
andarono  scemando  dopo  il  terzo  giorno ,  sì 
che  il  seccesso  divenne  qual  è  naturale  in 
uomo  sano.  La  gommagutte  non  esercitò  dun- 
que effetto  drastico  come  evacuante;  si  direbbe 
anzi  che  esercitasse  effetto  contrario.  Nemmeno 
esercitò  di  quegli    effetti    comunemente    detti 
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irritanti,  sia  producendo  dolore  negl'intestini, 
sia  accrescendo  lo  stato  febbrile;  imperocché 
dolori  non  comparvero  e  la  febbre  diminuì 
sino  a  finire,  mentre  l'uso  della  gommagutte 
fu  protratto  persino  oltre  la  totale  estinzione 
della  febbre  stessa.  In  tutto  prese  in  otto  giorni 
i5o  grani  di  gommagutte.  Il  vitto  fu  tenue; 
non  gli  fu  somministrato  vino. 

IL  Un  uomo  con  forte  diarrea  da  quindici: 
giorni  aveva  talora  quattordici  e  più  evacua- 
zioni al  giorno  :  i  polsi  erano  frequenti  e  vi- 
brati ,  senza  eh*  ei  si  lagnasse  d'  altri  sintomi 
febbrili.  Ebbe  dodici  grani  di  gommagutte  in 
due  riprese  al  solito  nel  dopo  pranzo  del  primo 
giorno  d'Ospedale. 

2.  Ancora  molte  evacuazioni  la  notte  ante- 
cedente e  la  mattina.  Nel  rimanente  del  giorno 
tre  sole.  Prese  ventiquattro  grani  in  ventiquat- 
tr  ore  colla  solita  distribuzione. 

3.  Una  sola  evacuazione  in  tutto  il  giorno; 
fu  trovato  apiretico.  Ripetuta  la  stessa  dose. 

4-  Nessuna  evacuazione.  Dimezzata  la  dose. 

5.  Una  evacuazione  fluida.  Ripetuta  la  dose 
di  jeri. 

Dal  giorno  quinto  d'Ospedale  in  poi  la  diar- 
rea fu  soppressa  affatto,  e  l'ammalato  partì 
da    lì   a    tre    giorni,  nel  eorso    de'  quah  non 
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prese  altro  che  qualche  libbra  d'infusione  di 
camomilla  ,  ed  ebbe  il  solito  vitto. 

Se  del  caso  n.°  i  si  volesse  dire  che  fosse 
piuttosto  una  sinoca ,  di  quello  che  una  diar- 
rea rispettivamente  alla  quantità  delle  evacua- 
zioni, sebbene  rimanesse  con  ciò  da  render 
ragione ,  secondo  i  comuni  principj ,  del  per- 
chè la  gommagutte  non  operasse  come  drastico 
o  almeno  come  purgante,  il  caso  presente 
toglie  di  mezzo  ogni  appiglio;  imperocché  le 
scariche  furono  copiose  prima  ed  anche  dopo 
la  prima  presa  della  gommagutte.  La  pron- 
tezza poi,  colla  quale  questa  diarrea  fu  vinta, 
avrebbe  potuto  ingannare  chiunque  non  avesse 
conosciuto  il  rimedio  apprestato,  e  fargH  cre- 
dere che  questo  fosse  stato  uno  de'  più  validi 
astringenti,  anzi  che  un  drastico,  ammini- 
strato inoltre  in  dose  si  considerevole,  che  in 
cinque  giorni  ne  prese  in  tutto  84  grani. 

HI.  Un  catarroso  cronico  fu  preso  da  diarrea 
con  un  po'  di  febbre ,  e  fu  ricevuto  nello  Spe- 
dale il  quinto  giorno  dal  principio  della  ma- 
lattia. Aveva  circa  dodici  evacuazioni  al  giorno, 
e  gli  continuava  la  sua  tosse  solita. 

Giorno  i  d'Ospedale.  Evacuazioni  a  un  di 
presso  come  prima;  ebbe  inoltre  alcuni  colpi 
di  vomito.  Prese  ventiquattro  grani  di  gom- 
magutte in  ventiquattr'  ore. 


i 
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2.  Non  più  di  nove  evacuazioni  in  venli- 
quattr  ore  ;  la  tosse  ancora  molesta  ;  i  polsi 
vibrati.  Ripetuta  la  dose. 

3.  Otto  evacuazioni  in  tutto;  vomitò  pure 
tre  volte.  Ebbe  diciotto  grani. 

4.  Quattro  evacuazioni  sole;  tosse  più  mite. 
Ebbe  dodici  grani. 

5.  6.  Press'  a  poco  come  il  dì  4-  Ripetuti 
dodici  grani  per  giorno. 

7.  Furono  ancora  quattro  evacuazioni;  la 
tosse  però  va  scemando.  Ebbe  diciotto  grani. 

Rimase  nello  Spedale  ancora  nove  giorni , 
nei  quali  si  mostrò  perfettamente  ristabilito 
dalla  diarrea  ,  e  migliorato  assai  quanto  alla 
tosse.  In  questi  nove  giorni  non  ebbe  altri 
rimedj  che  qualche  emulsione  semplice  o  qual- 
che libbra  d'  infusione  di  camomilla.  Il  vitto 
fu  regolato  al  solito. 

Questo  caso  offre ,  a  differenza  degli  altri 
due,  il  vomito  ripetuto  diverse  volte.  Quelli, 
che  attribuiscono  all'  atto  del  vomito  i  buoni 
effetti  degli  emetici  o  degli  emeto-purganti  nei 
flussi  intestinali,  vorranno  forse  trovare  in 
questo  caso  un  appoggio  alla  loro  opinione. 
Ma,  se  è  l'atto  del  vomito  che  riesca  giove- 
vole per  quella  così  detta  revulsione,  o  per 
altro  incognito  modo  qualunque,    perchè  nel 
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caso  mini.  I.  la  malattia  fu  ella  vinta  dopo 
un  vomito  solo,  e  nel  caso  num  IL  fu  essa 
parimente  vinta,  e  senza  vomito?  E  forse  nel 
caso  presente  contribuì  più  o  meno  a  pro- 
durre il  vomito  la  molestia  della  tosse.  Del 
rimanente  una  lunga  serie  d'  osservazioni  mi 
lia  dimostrato  ad  evidenza  che  il  vomito  non 
è  ne  il  necessario  effetto  e  costante  della 
amministrazione  della  gommagutte  nei  casi 
ne'  quali  essa  si  adopera  con  profitto ,  né 
tampoco  la  circostanza  necessaria  a  far  sì  che 
appunto  questo  rimedio  riesca  giovevole.  Che 
anzi  la  circostanza  del  non  accadere  il  vomito 
e  nondimeno  accadere  la  guarigione  si  è  la 
più  frequente;  e,  quando  il  vomito  accada, 
tranne  i  casi  di  cui  parlerò  altrove  ne'  quali 
v'abbia  la  diatesi  opposta  a  quella  di  stimolo, 
è  desso  r  effetto  di  altre  circostanze  che  ora 
non  giova  indagare,  e  sovente  passeggiero ,  sì 
che  continuando  o  crescendo  le  dosi  l'effetto 
non  ha  più  luogo,  come  lo  stesso  caso  pre- 
sente può  dimostrare ,  e  come  accade  per- 
sino adoperando  emetici  in  caso  di  colèra  o 
di  vomito. 

IV.  Diarrea  da  quindici  giorni  in  un  uomo 
di  quarantott'  anni  ;  aveva  sino  a  venti  eva- 
cuazioni al  giorno;  si  lagnava  di  prostrazione 
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di  forze  e  di  dolori  addominali  ;  i  polsi  erano 
piccoli  e  lenti. 

Giorno  i  d'Ospedale.  Diciotto  grani  di  gom- 
magutte in  ventiquattr'  ore.  Non  ebbe  che 
sette  CTacuazioni,  e  cessarono  i  dolori. 

2.  Portata  la  dose  a  ventiquattro  grani,  che 
furono  presi  colla  solita  ripartizione.  Nove  eva- 
cuazioni. 

3.  Ridotta  la  dose  a  diciotto  grani.  Dieci 
evacuazioni.  I  polsi  migliorarono  rialzandosi. 

4.  Ridotta  la  dose  a  dodici  grani.  Sei  eva- 
cuazioni. 

5.  Ridotta  la  dose  a  sei  grani.  Una  evacua- 
zione sola,  quasi  naturale. 

Restò  nello  Spedale  cinque  giorni  ancora  non 
prendendo  che  qualche  libbra  di  decotto  amaro, 
ed  uscì  guarito.  In  cinque  giorni  consumò  set- 
tantotto grani  di  gommagutte. 

Alcune  rimarchevoli  circostanze  offre  questa 
osservazione.  La  prostrazione  delle  forze  con  ac- 
compagnamento di  polsi  piccoli  e  lenti  rendeva 
assai  dubbia  la  diatesi.  I  medici  sintomatici  si 
sarebbero  facilmente  appigliati  all'  uso  di  qual- 
che cosa ,  diretta  secondo  le  loro  viste  a  rav- 
vivare le  forze;  e  ,  smarrita  così  la  via  per 
la  illusione  de'  primi  sintomi,  non  è  guari 
presumibile  che  i  sintomi  successivi  avessero 
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fornito  loro  bastevole  lume  per  riprenderla. 
Avrei  potuto  ingannarmi  anch'io,  perchè  non 
si  danno  sintomi  certi  e  caratteristici  della  dia- 
tesi, la  certezza  dovendo  venir  soltanto  dal- 
l' uso  dei  rimedj  ;  ma  i  primi  sei  grani  di 
gommagutte  o  poco  più  avrebbero  bastato  a 
dimostrarmi  l'errore  di  diatesi,  ed  avrei  così 
avuto  r  opportunità  di  prontamente  ed  effi- 
cacemente correggerlo.  Giova  pure  osservare 
come  i  dolori  svanissero  sotto  V  uso  della  gom- 
magutte ;  e  come  persino  si  rialzassero  i  polsi. 
L'attribuzione  che  si  dà  indistintamente  ai 
purganti  drastici  essendo  quella  di  produrre 
tormini  di  ventre  ,  perciò  è  appunto  che  sem- 
pre si  teme  di  adoperarli ,  e  si  escluderebbero 
poi  assolutamente  in  casi  simili  a  questo.  Nep- 
pur  qui  si  ebbe  vomito  ne  accrescimento  an- 
che momentaneo  di  evacuazioni. 

V.  Una  donna  di  cinquantacinque  anni 
aveva  già  da  due  mesi  diarrea  accompagnata 
da  dolori  di  ventre,  da  cefalalgia,  da  nausea; 
i  polsi  erano  poco  frequenti ,  ma  il  corpo 
emaciato.  Aveva  per  1'  ordinario  dieci  o  do- 
dici evacuazioni  al  giorno.  La  sera  del  primo 
giorno  in  cui  fu  ammessa  allo  Spedale  ebbe 
sei  grani  di  gommagutte ,  e  la  notte  non  ebbe 
evacuazioni. 
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i.  Dodici  grani  in  ventiqiiattr'  ore.  Evacua- 
zioni come  aveva  straordinariamente  prima 
d'  ora. 

3.  Dose  d'  jeri.  Evacuazioni  al  solito  ;  si 
fecero  sentire  alcuni  dolori  di  ventre  com'era 
usata  d'averne  di  tratto  in  tratto. 

4.  Portata  la  dose  a  ventiquattro  grani. 
Evacuazioni  alquanto  scemate  ,  ma  sempre 
fluide;  dolori  più  miti. 

5.  Portata  la  dose  a  trentasei  grani.  Lo 
stesso  stato  d'  jeri. 

6.  Portata  la  dose  a  quarantotto  grani.  Do- 
lori quasi  del  tutto  scomparsi;  evacuazioni 
sette  in  ventiquattr'  ore. 

-y  al  i3.  Scemata  la  dose  a  ventiquattro 
grani  al  giorno.  Le  evacuazioni  furono  quattro 
o  cinque  al  giorno  ;  i  dolori  addominali  si 
mantennero  più  o  meno. 

14  al  16.  Portata  la  dose  a  trentasei  grani. 
Dopo  il  i4  le  evacuazioni  furono  quasi  na- 
turali per  quantità  e  consistenza;  i  dolori  fu- 
rono rari  e  lievi.  Restava  ancora  qualche  senso 
di  cefalalgia. 

17  al  32.  Scemata  la  dose  a  ventiquattro 
grani.  Qualche  volta  le  scariche  furono  due  o 
tre  in  ventiquattr'  ore ,  meno  consistenti  delle 
naturali  5  ma  non  fluide  come  dapprima.  Altre 
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volte  poi  fu  una  sola  od  anche  nessuna,  e 
la  consistenza  presso  che  naturale.  Non  si 
lagnò  più  di  dolori  addominali ,  nò  di  mal  di 
capo;  acquistò  appetito,  e  migliorò  notabil- 
mente d'  aspetto. 

32  al  36.  Diminuita  la  dose  a  diciotto  grani 
e  poi  a  dodici,  e  finalmente  la  donna  volle 
partire  trovandosi  libera  affatto  dalla  diarrea, 
e  sentendosi  anche  per  tutto  il  resto  in  ot- 
timo stato  di  salute.  In  trentasei  giorni  d'Os- 
pedale prese  piò  d'  un'oncia  di  gommagutte. 

Diarree  croniche  di  questa  fatta  anzi  che 
guarire  vanno  spesso  a  terminare  in  qual- 
che specie  d' idropisia  o  di  marasmo.  Intanto 
r  operazione  della  gommagutte  fu  manifesta 
in  questo  caso  più  ancora  che  in  tutti  gli 
antecedenti.  Imperocché,  ove  si  tratti  di  diarree 
da  riporre  fra  le  malattie  acute  e  non  gravi , 
le  quali  hanno  per  indole  loro  un  termine 
spontaneo  ,  altri  potrebbe  attribuir  molto  a 
questa  indole,  ove  pur  volesse  detrarre  alla 
forza  del  rimedio.  Ma,  oltreché  cosiffatto  ra- 
gionamento non  potrebbe  tenersi  se  non  di 
que'  rimedj  ,  i  quali  sono  di  nessuna  o  di 
pochissima  efficacia  ;  né  a  così  fatti  rimedj 
vi  sarà  certamente  chi  voglia  annoverare  la 
gommagutte ,  il  caso  presente  al  certo  esclude 
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anche  ogni  dubbiezza  che  volesse  muoversi 
per  questa  parte.  La  gommagutte  in  tutto  il 
corso  della  malattia  mantenuta  a  maggiore  o 
minor  dose,  ma  sempre  generosa,  non  ebbe 
mai  effetti  drastici;  tolse,  anzi  che  produrre 
i  dolori;  non  generò  mai  vomito,  che  pure 
accompagnava  la  malattia  come  sintomo  prima 
d*  incominciarne  la  cura  ;  ed  incominciò  e 
compì  la  guarigione,  che  inutilmente  si  sa- 
rebbe aspettata  spontanea,  e  che  sarebbe  stata 
per  lo  meno  assai  lunga  e  non  meno  difficile, 
tentata  coi  metodi  comuni  anche  i  meno  er- 
ronei. Per  dimostrare  viemmeglio  V  indole  di 
cosij0fatte  malattie ,  e  ciò  che  possa  in  esse 
r  uso  dei  drastici ,  allora  altresì  quando  per 
indole  propria  non  son  esse  suscettive  di 
guarigione,  e  procedono  irrevocabilmente  a 
termine  fatale ,  soggiugnerò  la  seguente  osser- 
vazione. 

VI.  Diarrea  di  tre  mesi  con  febbri  vaghe 
ed  emaciazione  in  una  donna  d'  oltre  qua- 
rant'  anni.  Sette  od  otto  scariche  al  giorno. 
Le  furon  dati  sei  grani  di  gommagutte  la 
prima  sera  che  fu  ricevuta  nello  Spedale. 

2.  Ebbe  cinque  scariche  e  prese  la  stessa 
dose  d' jeri.  I  polsi  alla  sera  furon  febbrili. 

3,  Evacuazioni   copiose   più  d'jeri  e  come 
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'  i  giorni  addietro.  La  dose  fa  portala    a   ven- 
tiquattro grani. 

4.  Evacuazioni  al  solito.  La  dose  fu  portata 
a  trenta  grani.  Continua  ad  avere  polsi  feb- 
brili alla  sera. 

5.  Alcuni  dolori  addominali,  di  cui  non  si 
è  lagnata  finora.  Evacuazioni  al  solito.  Ripe- 
tuti i  trenta  grani. 

6.  La  febbre  si  spiega  con  esacerbazione 
fredda  alla  sera.  Evacuazioni  al  solito.  Ripe- 
tuti ancora  i  trenta  grani. 

7.  8.  Ricomparsi  i  dolori  addominali.  Eva- 
cuazioni al  solito.  Ripetuta  la  dose  di  trenta 
grani  al  giorno. 

9.  Cresciuta  la  frequenza  dei  polsi.  Cinque 
o  sei  evacuazioni.  Portata  la  dose  a  trentasei 
grani. 

II,  12.  Polsi  frequentissimi,  accrescimento 
notabile  di  febbre  alla  sera;  sete  molta;  eva- 
cuazioni due  o  tre  al  giorno;  ripugnanza  a 
prendere  i  rimedj  ;  dolori  addominali.  Con- 
tinuata questi  due  giorni  la  dose  di  trentasei 
grani, 

i3  al  42-  Gessato  1'  uso  della  gommagutte. 
S'  avvicendarono  alcuni  giorni  di  diarrea  ed 
altri  di  perfetta  sliticliezza.  La  febbre  andò 
sempre  crescendo;  comparvero  indizj  evidenti 
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d' idrotorace ,  d' anassarca  e  d' ascite.  Non  prese 
più  che  qualche  bevanda  acidulata,.  e  qual- 
che clistere  quando  la  stitichezza  fu  soverchia. 
Quarantadue  giorni  dopo  ricevuta  nello  Spe- 
dale 5  e  circa  quattro  mesi  e  mezzo  dall'  inco- 
minciamento  della  malattia,  per  quanto  si  potè 
raccoghere  dall'  imperfetto  conto  eh'  essa  ne 
rese,  terminò  di  vivere. 

L"*  apertura  del  cadavere  confermò  la   dia- 
gnosi dell'  idrotorace ,  che  fu  anzi  trovato  assai 
copioso.  Acqua  fu  pure  trovata  nel  basso  ven- 
tre,   e    non    poca   ancora    nei    ventricoli  del 
cervello.  Le  idropi  e  i  flussi  ventrali ,  malattie 
che  i  fabbricatori  di  sistemi    nosologici    ripu- 
tarono sì  diverse  le  une  dalle  altre  da   meri- 
tare persino  diversità    di    collocazione  quanto 
a    classi,    sono    malattie    identiche ,    non   per 
diatesi ,    che    sotto   questo    rapporto    possono 
talora  esser    opposte,    ma    per    quegli  ultimi 
fenomeni  qualunque  a  noi  incogniti  e  ne'  quali 
consistono.  Imperocché  non  può  addursi  altra 
diversità  da  una  diarrea  ad  una  idropisia,  se 
non  è  quella  del  luogo    dove  si  fa   il    versa- 
mento del  fluido  :    il   che   vuol    dire    che    da 
una  idropisia  ad  una  diarrea  vi  è  tutt'  al  più 
quella  diversità  che  vi  è  da  una  ad  un'  altra 
idropisia;  che  V  una  cioè  fa  il  versamento  nel 
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petto,  un'altra   nella  cavità  del  ventre  ecc., 
mentre  nella  diarrea  si  fa  il  versamento  nella 
cavità  degl'intestini,  la  quale  avendo  un  esito, 
il  fluido  n  esce  a  misura  che  si  va  versando , 
né  può  ivi  raccogliersi  e  stagnare.  Da  questa 
identità   di    malattie  dipende    il    sì   frequente 
fenomeno    del    cangiarsi    V  una   nelF  altra ,  e 
deir  esistere  anche  fino  a  certo  grado  contem- 
poraneamente ,  e  finalmente    poi ,    nel    grado 
sommo  ,  dello  escludersi  reciprocamente.  Ma, 
quello    che    importa    apprendere  dalF  esposto 
caso ,  ed  in  confronto  dell*  altro  analogo  dianzi 
narrato,  si  è  come  la    gommagutte    sia    stata 
sopportata  se  non  con  vantaggio ,  certamente 
senz'  ombra    di    danno ,    la    malattia    essendo 
con  grave  diatesi ,  la  quale  fu  invincibilmen- 
te mantenuta    da    cause    permanenti ,  ignote 
ancora    alla   scienza    e    indestruttibili.  Quindi 
non  ebbero  mai  luogo  effetti  drastici ,  e  non 
crebbe,    che    anzi  a  riprese    si   mostrò  dimi- 
nuito   il    flusso  durante    1'  uso    del    rimedio  ; 
quindi    alla   diarrea   successe   finalmente    uno 
stato    in    apparenza    opposto ,   la    stitichezza , 
senza  che  perciò  la  malattia  volgesse  in  me- 
glio, che  anzi  allora  incominciò  a  tramutarsi 
in  idropisia    che    condusse    il    termine  fatale. 
Non  rade  volte  in  queste,  come  in  altre  ana- 
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loghe  malattie  croniche ,  accaderà  di  ottener 
vantaggio  dal  corso  del  tempo,  dopo  distrutta 
o  diminuita ,  quanto  più  fu  possibile ,  la  dia- 
tesi ,  e  limitandosi  poscia  a  tenuissimo  uso  di 
rimedj.  Esporrò  altra  volta  i  fatti  relativi ,  i 
quali  non  appartengono  alla  materia  cjie  ho 
ora  fralle  mani. 

VII.  Un  uomo  di  trentatrè  anni,  d'aspetto 
emaciato ,  per  lungo  viaggio  fatto  scarseggiando 
nel  vitto,  cadde  in  grande  spossamento  di 
forze  muscolari,  e^  fu  preso  da  diarrea.  Aveva^ 
polsi  piccoli,  lenti;  il  calore  della  cute  era 
al  di  sotto  del  naturale;  molta  sete;  lingua 
asciutta,  bianchiccia. 

Dal  I  al  6  giorno  d'  Ospedale  fu  trattato 
con  due  o  tre  libbre  di  vino  buono  al  giorno, 
con  vitto  carneo  competente ,  e  qualche  dose 
di  bevanda  con  entrovi  un  po'  d'  alcoole.  Con- 
tinuò ad  avere  quattro,  cinque,  o  sei  evacua- 
zioni al  giorno ,  la  stanchezza  solita ,  qualche 
doloruccio  muscolare ,  qualche  brivido  irrego- 
lare. Il  vino  però  e  la  bevanda  spiritosa  non 
avevano  prodotto  alcun  indizio  di  soverchio 
eccesso  ne  al  ventricolo  ne  al  capo. 

"j.  Furono  amministrati  due  grani  d' oppio , 
e  la  dose  solita  di  vino;  Le  cose  furono  sot- 
tosopra come  prima.    Nessun    effetto  sensibile 

Ras.  Opusc,  CU  T,  IL  7 
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dall'  oppio.  La  sete  lo  indusse  a  bere  del- 
l' acqua  semplice ,  a  cui  attribuiva  qualche  do- 
lor di  ventre  soppraggiuntogli. 

8.  Ripetuti  due  grani  d'  oppio  ed  il  vino. 
Solite  evacuazioni  acquose. 

9,  IO,  II.  Continuata  la  stessa  dose  d'oppio 
ed  il  vino.  Le  evacuazioni  ridotte  a  tre  o 
quattro  al  giorno.  Comparvero  dei  sudori,  di 
cui  però  s'era  lagnato  alcuna  volta  anco  ne' 
giorni  addietro.  Del  rimanente  niun  effetto 
dall'  oppio  uè  dal  vino, 

12.  Portato  r  oppio  a  quattro  graui.  Sei 
evacuazioni,  e  sudori. 

i3.  Portato  a  sei  grani.  Lo  stesso  d'jeri. 

14  j  i5^  16.  Serbata  la  stessa  dose.  Da 
quattro  a  sei  evacuazioni.  Polsi  ancor  molli 
e  cedenti ,  un  po'  più  frequenti  dei  primi 
giorni. 

in.  Otto  grani  d'  oppio.  Molte  evacuazioni 
e  con  tormini  alla  mattina  ;  poche ,  e  senza 
tormini,  alla  sera. 

18.  Dodici  grani  d'oppio.  Molte  evacuazioni 
alla  mattina  ;  nessuna  alia  sera.  Non  ebbe  tor^ 
mini.  Polsi  frequenti  al  solito,  L' ammalato 
esprime  un  senso  di  ben  essere. 

19.  Ripetuti  dodici  grani.  Cinque  evacua- 
zioni in  tiiito  il  giorno.    Testa  affatto   hbera , 
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e    nessun    indizio    di    soverchia     azione     del- 
l' oppio. 

20.  Portato  l'oppio  a  quattordici  grani.  Cin- 
que evacuazioni.  È  comparso  un  po'  di  sìn- 
Cfhiozzo ,  e  qualche  oscuramento  di  vista.  Polsi 
poco  frequenti. 

21.  Ridotto  l'oppio  a  sei  grani.  Qualche 
poco  di  sonnolenza.  Quattro  evacuazioni. 

22.  Accresciuto  V  oppio  a  dieci  grani.  Sei 
«cariche;  dolor  di  capo;  offuscamento  di  vista. 

23.  Sospeso  l'oppio,  non  gli  si  lasciò  che  la 
solita  dose  di  vino,  che  gli  fu  pur  data  tutti 
i  giorni  scorsi  insieme  coIF  oppio.  Sussiste  un 
po' di  dolor  di  capo  e  di  vertìgine.  Sei  scariche. 

24-  Ancora  qualche  lieve  sintomo  narcotico. 
Due  scariche.  Polsi  naturali.  Non  ha  che  il 
vino  solito  e  gli  alimenti. 

20.  Due  scariche  sole.  Gessati  i  sintomi  nar- 
cotici ,  e  cessati  pure  da  lungo  tempo  i  do- 
lori di  ventre.  Dopo  d'aver  passeggiato  all'aria 
aperta  verso  il  mezzo  di ,  fu  preso  da  caldo 
febbrile,  e  gli  furono  trovati  i  polsi  frequenti. 
Era  il  mese  di  giugno,  e  probabilmente  si 
espose  al  sole.  Non  gli  fu  data  che  metà  dose 
del  vino  solito. 

26.  Due  evacuazioni.  Un  po'  di    caldo    feb- 
brile,  qualche  sonnolenza.  Vino  come  jeri. 
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'  n'].  Nessuna  evacuazione;  nessun  dolor  di 
capo.  Polsi  piccoli ,  non  frequenti.  Vino  solito , 
ed  aggiunti  due  grani  d'  oppio. 

28,  29.  Sonnolenza  il  28.  Due  scariche  al 
giorno.  Del  rimanente  va  migliorando.  Ebbe 
il  solito  vino. 

3o.  Due  scariche.  Ripetuti  due  grani  d' op- 
pio.  Continua  bene  e  riprende  le  forze. 

3i  al  35.  Ebbe  il  solo  vino  e  gli  alimenti. 
Una  o  due  scariche  per  giorno  naturali.  Ri- 
cuperò del  tutto  il  ben  essere  e  le  forze ,  ed 
uscì  dallo  Spedale  dopo  trentacinque  giorni. 
Ho  avuto  occasione  di  vedere  quest'individuo 
assai  tempo  dopo,  e  stava  bene,  se  non  che 
aveva  della  facilità  alla  diarrea ,  usando  un 
vitto  non  bastevolmente  stimolante. 

Ho  addotto  il  presente  caso  perchè  si  vegga 
un  esempio  di  diarree  d'  opposta  diatesi.  Non 
vi  sarà  cred'io  alcuno,  a  cui  possa  cader  in 
animo  che  la  gommagutte  in  questo  avesse 
avuto  a  riuscir  indifferente  od  anche  salutare. 
Mi  determinò  ad  appigliarmi  a  dirittura  agli 
stimoli  la  nozione  delle  cause  precedenti.  Con- 
scio però  della  frequente  fallacia  delle  indu- 
zioni che  traggonsi  dalle  cause  delle  malattie , 
perchè  le  vere  ci  sono  spesso  nascoste,  e 
noi  prendiamo    per    esse    quelle    che    non  lo 
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sono,  volli    procedere    con    molta    cautela,  e 
mi  limitai  per  alcuni  giorni  al  vino,  a  qual- 
che dose  di  alcoole ,  e  agli    alimenti  :  il  nes- 
sun danno  di  questo  trattamento  m'incoraggiò, 
air  uso  dell'  oppio.  L*  oppio   adoperato  in  se- 
guito, e  elle    non   produsse    sintomi  narcotici 
se  non  quando  fu  accresciuto  alla  ragguarde- 
vole dose  di  quattordici  grani  al  giorno ,  con- 
fermò pienamente  la  prima    congettura  della 
diatesi.    I    sintomi    narcotici   furono  pochi,  e 
cessarono  colla  sola  sospensione  del  rimedio, 
anzi  non  abbandonando  nemmeno  interamente 
r  uso  del  vino  :  sarebbe  avvenuto    tutt'  altro , 
ove  non  si  fosse    trattato    di    diatesi    di   con- 
trostimolo. La  malattia  fu  ostinata  ;  ma  final- 
mente fu  vinta  del  tutto    con    soli    stimoli   e 
generosi  e  continuati.  Forse ,  ove  V  oppio  fosse 
stato  usato  fin  dai  primi  otto  giorni,  la  gua- 
rigione sarebbe  stata   più    spedita.    Ho    avuto 
altri  casi  di  diarrea  per  diatesi    di    controsti- 
molo,    in    cui    la    guarigione    è   stata  rapida; 
non  li  adduco    ora    perchè    non    hanno    che 
fare  collo  scopo  mio  presente.  Giova  intanto 
addurne  alcuni  di  dissenterie  curate  colla  gont- 
magutte. 

Vili.  Un  uomo  con  dissenterìa  da  tre  giorni 
aveva  scariche  sanguigne  sedici  é  più  al  gior- 
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no  ,  polsi  vibrati,  dolori  addominali ,  tenesmo. 
Il  primo  di  d'Ospedale  ebbe  una  cacciata  di 
sangue  di  libbra,  ed  una  infusione  di  camo- 
milla per  bevanda. 

2.  Scariche  come  prima  per  qualità  e  quan^ 
tità.  Ventiquattro  grani  di  gommagutte  divisi 
^I  solito.  Ebbe  qualche  colpo  di  vomito. 

3.  Ripetuta  la  stessa  dose  di  gommagutte. 
Alcune  scariche  non  furono  sanguigne ,  ma 
frequenti  al  solito  e  con  tenesmi  ;  dolor  di 
testa;  polsi  ancora  vibrati. 

4.  Portata  la  gommagutte  a  trenta  grani. 
Dieci  scariche;  polsi  ancora  vibrati;  qualche 
dolore  addominale. 

5.  Gommagutte  diciotto  grani.  Polsi  meno 
vibrati.  Scariche  due. 

6.  Gommagutte  coqae  jeri.  Cessato  il  te- 
nesmo. Scariche  tre. 

7  al  9.  Sospesa  la  gommagutte.  Scariche 
e  polsi  naturali.  Partì  guarito. 

Questa  osservazione  offre  chiarissima  prova 
deir  azione  della  gommagutte  distruttiva  della 
diatesi  di  stimolo  e  impeditiva  di  quelle  eva- 
cuazioni, che  essa  produce  ovunque  non  esista 
questa  diatesi.  Alla  deficienza  della  gomma- 
gutte o  d*  altri  analoghi  rimedj  si  sarebbe 
supplito  con  una  seconda   cacciata  di  sangue 
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ìndìcatissima  dai  polsi  vibrati  e  dalla  gravezza 
degli  altri  sintomi.  Appena  una  volta  com- 
parve qualche  vomito  ;  laddove  è  noto  come 
la  gommagutte  lo  procuri  facilmente  in  dose 
anche  assai  minore. 

IX.  Dissenteria  da  otto  giorni  in  un  uomo  : 
le  scariche  non  erano  sanguigne  ,  ma  frequen- 
tissime, mucose ,  con  tenesmo  forte  e  termini. 

I.  Furono  prescritti  a  dirittura  ventiquattro 
grani  di  gommagutte.  Evacuazioni  meno  co- 
piose; dolori  addominali  continuano,  e  conti- 
nua il  tenesmo. 

:?.  Ripetuta  la  stessa  dose  di  gommagutte. 
Otto  evacuazioni;  tenesmo  dissipato. 

3.  Ripetuta  la  stessa  dose.  Tre  evacuazioni, 

4.  Diminuita  la  dose  a  diciotto  grani.  Pro- 
cede bene. 

5.  Diminuita  la  dose  a  dodici  grani.  Eva- 
cuazioni naturali. 

65  7,  8.  Sospesi  i  rimedj,  è  partito  dallo 
Spedale  perfettamente  guarito. 

La  minor  gravezza  della  malattia  dispensò 
dal  salasso.  La  gommagutte  presentò  i  soliti 
fenomeni  salutari  ;  ed  in  questo  caso  non 
comparve  neppure  alcun  vomito.  Dopo  ordi- 
nata la  sospensione  del  rimedio  ne  fu  sommi- 
nistrata di  nuovo  una  pillola  di  sei  grani  per 
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isbaglio.  L'  ammalato  non  ne  sentì  alcun  ef* 
fetto  purgativo,  perchè  non  ebbe  che  mia 
solita  evacuazione  naturale.  Nella  convalescenza, 
cosa  che  osservo  assai  comunemente  ,  rimane 
più  o  meno  a  lungo  un  residuo  di  diatesi, 
ove  il  trattamento  non  abbia  superato  d'  assai 
i  limiti  in  cui  avrebbe  dovuto  contenersi. 

Di  analoghe  osservazioni  potrei  riferire  una 
lunga  serie,  nelle  quali  la  gommagutte  o  sola, 
o  combinata  coi  salassi,  curò  egregiamente  la 
dissenteria,  come  la  curarono  anche  i  salassi 
soli  senza  1'  aggiunta  d'  alcuna  forza  drastica. 
Ma  panni  che  le  riferite  finora,  tra  dissen- 
terie e  diarree,  siano  più  che  sufFicienli  al- 
l' effetto  di  convincere  ogni  ragionevole  per- 
sona ,  che  amendue  queste  malattie  furono 
curate  in  questi  casi  e  debbono  curarsi  sempre 
colla  direzione  della  diatesi ,  e  che  questa  di- 
rezione non  è  punto  modificata  dalla  circo- 
stanza apparentemente  la  più  opposta  ,  qual 
si  è  quella  di  adoperare  agenti  ai  quali  si 
attribuisce  la  facoltà  di  produrre  in  grado 
eminente  i  fenomeni  stessi  che  presenta  la 
malattia.  Non  vi  sarà  poi  nessuno  ,  cred'  io, 
per  poco  eh'  abbia  egli  compreso  le  mie  idee, 
il  quale  osasse  pensare  che  alla  gommagutte , 
adoperata  in  questi   casi    e  in  questo    modo , 
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avesse  ad  attribuirsi  qualche  sorla  di  azione 
specifica,  e  che  perciò  appunto  possa  io  averle 
data  questa  preferenza  ad  altri  analoghi  ri- 
medj.  Io  r  ho  preferita  soltanto  per  la  sua 
molta  forza  e  per  la  facilità  colla  quale,  negli 
spedah  principalmente  ,  si  adopera  senza  che 
v'  abbia  bisogno  d'  alcuna  previa  preparazione, 
e  ridotta  soltanto  in  pillole  senz'  aggiunta  di 
sorta.  Del  rimanente  ho  adoperato  collo  stesso 
profitto  e  la  polvere  di  radice  di  gialappa  e 
la  resina  e  l'aloe  ed  il  calomelano,  colla  di- 
rezione stessa  e  cogli  stessi  utili  effetti.  Mi 
riserbo  ad  altra  occasione  il  parlare  dei  vo- 
miti e  delle  colere  ,  in  cui  furono  adoperati 
e  gli  emetici  e  i  drastici ,  e  dove  si  verificò 
pienamente  ciò  che  ho  dimostrato  finora;  e 
parimente  delle  perniciose  soporose  trattate 
<;oir  oppio  solo  a  dose  generosa:  tutti  fatti 
tendenti  allo  scopo  medesimo.  Mi  giova  sol- 
tanto addurre  un  caso  di  diabete  con  itte- 
rizia in  cui  fu  compiuta  la  guarigione  coli' uso 
del  nitro. 

X.  Un  uomo  di  quarantasei  anni,  d'  abito 
di  corpo  emaciato ,  dopo  d'  essere  stato  vio- 
lentemente agitato  da  collera,  al  dir  di  lui, 
fu  preso  da  febbre,  erano  già  dodici  giorni. 
Le  orine  incominciarono   fin   d*  allora  ad  es- 
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sere  d'  un  giallo  cupo  :  solamente  otto  giorni 
prima  di  venire  allo  Spedale  egli  s'accorgeva 
d'  avere  la  cute  ingiallita.  Il  primo  giorno 
d'  Ospedale  trovai  1'  itterizia  così  completa, 
che  il  colore  della  cute  e  dell'  albuginea  era 
il  più  intenso  giallo  eli'  io  m'  abbia  finora 
veduto  in  questa  malattia;  le  urine  parevano 
una  infusione  di  caffè  la  più  carica:  i  polsi 
erano  alquanto  vibrati  e  frequenti.  Ebbe  per 
la  prima  sera  sei  grani  di  gommagutte.  Due 
evacuazioni;  orina  al  solito. 

2-  Otto  grani  di  gommagutte.  Una  evacua- 
zione; il  rimanente  al  solito. 

3  air  8.  Continuato  V  uso  della  gomma- 
gutte alla  stessa  dose,  da  cui  si  ottenevano 
due  o  tre  evacuazioni  al  giorno.  Lo  stesso 
colore  della  cute,  dell' albuginea  e  dell'orina. 
S'incominciò  inoltre  ad  osservare  una  maggior 
copia  d'  orina  di  quella  che  fosse  solito  ad 
emettere ,  e  che  anche  all'  occhio  solo  era 
assai  superiore  alla  quantità  di  fluido  bevuta. 

8  al  1 3.  Alla  gommagutte  fu  sostituita  una 
decozione  d'  orzo ,  con  entrovi  sei  grani  di 
tartaro  stibiato ,  di  cui  così  veniva  a  prendere 
dodici  grani  al  giorno.  Vomitò  una  sola  volta , 
ed  ebbe  evacuazioni  al  solito. 

14.  Orina  meno  colorita,  ma  crescente  evi- 
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clentemenle  in  copia.    Un'  oncia    di    nitro    da 
prendersi  in  yenliquattr*  ore. 

1 5.  Ripetuta  la  stessa  dose  di  nitro.  L'  orina 
d*  jeri  fu  trovata  pesare  sei  libbre  ed  ott'once; 
mentre  la  quantità  di  bevanda ,  a  dir  molto , 
non  aveva  potuto  arrivare  in  tutto  a  quattro 
libbre. 

16.  Ripetuta  la  stessa  dose  di  nitro.  Quan- 
tità d'  orina  e  proporzione  colla  bevanda  a 
un  di  presso  le  stesse;  il  colore  e  della  cute 
e  dell'  orina  va  rischiarandosi.  Si  lagna  d'  al- 
quanto peso  e  ardore  di  stomaco. 

1"^.  Scemata  la  dose  del  nitro  a  sei  dramme 
in  ventiquattr  ore.  Solita  quantità  e  propor- 
zione d'  urina  e  di  bevanda. 

ly  al  23.  Continuata  la  dose  giornaliera 
di  sei  dramme  di  nitro.  La  quantità  d'orina, 
che  si  era  mantenuta  tra  le  sei  e  le  sette 
libbre ,  eccedendo  di  quasi  tre  la  bevanda , 
sino  al  diciottesimo  giorno  contando  dall'en- 
trata nello  Spedale,  incominciò  a  ridursi  tra  le 
quattro  e  le  cinque  con  irregolarità.  Il  se- 
cesso sì  mantenne  a  un  di  presso  nello  stato 
regolare ,  ed  il  colore  tanto  dell'  orina  che 
della  cute  andò  sempre  scemando. 

23  al  32.  Prese  sempre  mezz'oncia  di  ni- 
tro, che  finalmente  anch'  essa  gU  riuscì  grave 
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allo  stomaco.  Colore  della  cute  e  dell'  orina 
ornai  ridotto  al  naturale.  Qualche  giorno  la 
quantità  d'  orina  tornò  ad  essere  un  po'  mag- 
giore del  solito  ;  ma  non  eccedette  mai  di 
molto j  e  come  prima,  la  proporzione  della 
bevanda. 

33  al  35.  Sospeso  V  uso  del  nitro.  Partì 
perfettamente  guarito ,  e  pieno  di  senso  di 
buona  salute. 

Poco  importa  quanto  alla  cura  medica ,  e 
nulla  quanto  allo  scopo  mio,  il  disputare  se 
fosse  r  itterizia ,  ovvero  il  diabete  che  s*  avesse 
a  dire  la  malattia  primaria.  Dapprima  non  si 
ravvisò  che  la  sola  itterizia,  perchè  non  fa 
osservata  a  dirittura  tutta  1'  orina  delle  ven- 
tiquattr'  ore  ;  che  del  resto ,  dalle  informazioni 
prese  dappoi ,  ben  si  comprese  che  V  orina 
fu  assai  copiosa,  ed  eccedente  assai  la  quan- 
tità della  bevanda  anche  ne' primi  giorni.  Ora, 
quanto  allo  scopo  eh'  io  mi  propongo ,  egli  è 
innegabile  che  all'  epoca ,  in  cui  fu  tenuto 
conto  della  quantità  d' orina ,  questa  superava 
quasi  della  metà  la  quantità  della  bevanda  ; 
ma  a  quell'  epoca  stessa  s' incominciò  1'  uso 
del  nitro  in  dose  anche  generosa  rispetto  a 
quanto  se  ne  dà  ordinariamente ,  e  sotto  que- 
st'  uso  diminuì    finalmente    e    si    ridusse  alla 
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quantità  ordinaria,  anzi  che  crescere,  l'orina 
di  questo  individuo.  Adunque  il  nitro ,  nella 
sua  qualità  comunemente  attribuitagli  di  diu- 
retico ,  ha  presentato,  rispettivamente  all'ab- 
bondante secrezione  dell'  orina ,  i  fenomeni 
stessi  che  abbiamo  ottenuti  dai  drastici,  ri- 
spettivamente all'  abbondante  secrezione  dei 
fluidi  intestinali  costituenti  la  diarrea  e  la  dis- 
senteria. Mi  lusingo  d'  avere  dimostrato  con 
bastevole  chiarezza  il  mio  proposito  e  d'  avere 
somministrato  agli  uomini  dell'  arte,  che  ac« 
coppiano  criterio  a  buoiia  fede,  le  nozioni  ne- 
cessarie per  metterli  in  caso  di  vedere  cogli 
occhi  loro  que'  fatti  stessi ,  di  cui  ho  tessuta 
r  ingenua  storia,  la  quale  amplierò  ancora  in 
altra  occasione. 


APPENDICE 

ALLk    PRECEDENTE 

MEMORIA 

DELL'USO    DELLA   GOMMAGUTTE. 

{Annali  di  Scienze  e  Lettere  Yol.  Ili,  pag.  37$) 


i 


Soggiungo  alcuni  altri  sperimenti,  che  ser- 
Tiranno  a  dimostrare  viemmeglio  quale  sia 
r  azione  vera ,  esercitata  dalla  gommagutte  nei 
casi  precedentemente  annoverati;  e  come  1*  ef- 
fetto salutare  di  essa  non  abbia  da  ripetersi 
da  alcuna  sorta  d*  azione  specifica ,  alla  quale 
per  altro  veggo  eh©  volentieri  inchinerebbe 
r  animo  di  non  pochi  fra  quelli  ^  a  cui  m*  av- 
viene di  ragionare  di  queste  cose ,  e  che  sono 
tuttavia  ignari  dei  molti  sperimenti  fatti  e  dei 
principj  che  ne  ho,  dedotti.  Se  la  sommini- 
strazione di  questo  valido  rimedio,  nei  flussi 
intestinaU,  è  regolata  unicamente,  dal  prin- 
cipio alla  fine,  dalla  diatesi  della  malattia,  ne 
verrà  che  anche  nelle  malattie  le  più  gravi 
d'infiammazione  intestinale,  indipendentemente 
da  alcun  flusso ,  la  gommagutte  debba  prestare 
utilissimi  effetti;  della  qual  cosa  lo  sperimento 
seguente  offre  appunto  una  dimostrazione  che 
non  ammette  dubbio. 

I.  Una  giovinetta  di  diciott'  anni ,  mestruata 
da  pochi  mesi,  altronde  robusta    e    sana,   se 
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non  che  soggetta  alcune  volte  sino  dall*  in- 
fanzia a  dolori  colici,  fu  portata  allo  Spedale 
affetta  da  enteritide  :  aveva  dolori  acutissimi 
al  basso  ventre,  con  tensione  quasi  timpani- 
tica  ;  polsi  piccoli ,  ma  vibrati  e  frequenti  ; 
ansietà  di  respiro  ,  e  qualche  dolore  al  lato 
destro  del  petto.  Ci  raccontò  che  il  principio 
della  malattia  era  già  da  tredici  giorni,  e  che 
questo  principio  fu  un  ardore  di  stomaco  assai 
forte,  per  cui  le  fu  fatta  prendere  della  te- 
riaca. La  cardialgia  parve  cessare  così ,  se  non 
che  le  sopra  vennero  dolori  acutissimi  al  basso 
ventre,  i  quali  però  non  duravano  continui, 
ma  venivano  anzi  a  lunghi  intervalli:  com» 
pagna  a  questi  dolori  fu  la  stitichezza,  per 
la  qual  cosa  le  fu  somministrato  qualche  pur- 
gante. Ma  il  male  crescendo  con  aggiunta  di 
febbre,  e  i  dolori  facendosi  continui  e  più 
acuti,  il  medico  che  la  curava  le  fece  trar 
sangue  due  volte ,  e  prendere  alcuni  clisterL 
Fu  ricevuta  nella  Clinica  il 

Giorno  i3  dal  primo  incominciamento  della 
malattia.  Una  cacciata  di  sangue;  un  clistere 
d' infusione  di  camomilla ,  con  entro  vi  dodici 
grani  di  tartaro  stibia to;  limonata  per  be- 
vanda; fomenta  ammollienti. 

14.  Sangue  d'  jeri  con  un  velo  di  cotenna; 
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dolori  e  tensione  del  basso  ventre  sussistono 
egualmente;  polsi  come  prima  ;  ebbe  due  eva- 
cuazioni. Clistere  d' infusione  di  camomilla  con 
ventiquattro  grani  di  tartaro  stibiato,  ripetuto 
mattina  e  sera;  bevanda  solita. 

i5.  Alcune  scariche  dopo  Y  uso  dei  clisteri; 
del  rimanente  sintomi  soliti.  Ventiquattro  grani 
di  gommagutte  da  prendersi  a  sei  grani  per 
volta  in  un  bolo ,  nel  corso  di  ventiquattr  ore. 

i6.  Nel  dopo  pranzo  e  nella  notte  di  jeri 
incominciarono  a  scemare  i  dolori;  ebbe  al- 
cune scariche  ;  una  volta  sola  ebbe  vomito 
poco  dopo  presa  una  pillola  ;  il  ventre  è  un 
po'  meno  teso,  e  meno  dolente  al  tatto;  polsi 
ancora  piccoli  e  frequenti.  Ripetuta  la  stessa 
dose  di  gommagutte;  un  clistere  semplice  di 
decotto  di  malva. 

l'j.  Si  sono  fatti  più  miti  i  dolori  del  ventre, 
che  è  pur  divenuto  alquanto  più  molle.  Non 
è  ancora  scomparso  V  altro  dolore  di  cui  si 
lagnò  fin  da  principio  al  lato  destro  del  petto; 
ebbe  alcune  scariche.  Pdpetuta  la  stessa  dose 
di  gommagutte. 

18.  I  secessi  si  sono  fatti  più  frequenti;  i 
dolori  addominali  assai  più  miti;  il  ventre 
ammollito ,  e  si  può  esplorarlo  senza  che  l'am- 
malata se  ne  risenta  sì  forte  come  prima:  il 
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dolore  al  torace  è  scomparso  del  tutto;  polsi 
meno  frequenti.  Limitata  la  dose  della  gom- 
magutte a  diciotto  grani  in  ventiquattr'  ore , 
da  prendersi  in  tre  volte. 

19.  Il  ventre  sembrava  più  teso  di  jeri, 
ma  non  erano  accresciuti  i  dolori;  polsi  an- 
cora frequenti  ;  calore  alquanto  maggiore  ; 
scariche  copiose.  Limitata  la  dose  a  dodici 
grani. 

20.  Miglioramento  notabile  quanto  a  calore  e 
tensione  dell*  addome;  evacuazioni  scemate; 
ventre  trattabile  ;  polsi  quasi  naturali.  Ripe- 
tuti dodici  grani. 

21.  Progredisce  il  miglioramento;  affatto 
apiretica;  scariche  diminuite.  Limitata  la  dose 
a  sei  grani. 

22.  Ventre  affatto  naturale;  bene  in  tutto 
il  rimanente;  tre  evacuazioni  in  ventiquat- 
tr' ore.  Ripetuti  sei  grani. 

22  al  25.  Sospesi  i  rimedj  ;  ripreso  a  poco 
a  poco  r  uso  del  vitto ,  e  congedata  dallo  Spe- 
dale come  interamente  ristabilita.  Vi  rimase 
poro  altri  dieci  giorni  per  mancanza  di  chi 
avrebbe  dovuto  venire  per  essa;  ciò  che  diede 
agio  a  verificare,  anche  oltre  il  bisogno,  la 
compiuta  e  stabile  guarigione. 

Merita  riflessione  ,  poiché  il  caso  la  offre  , 
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l'abuso  della  teriaca;  preparazione  la  più  mo- 
struosa fra  quante  furono  il  risultato  dell*  an- 
tica ignoranza  medico-farmaceutica.  Essa  non 
ha  altro  merito  tranne  quello  d'  essere  un  op- 
piato; e  quando  si  consideri  come  l'oppio  è 
il  più  potente  degli  stimoli ,  e  come  sono  rari 
i  casi  ne'  quali  alle  malattie  dolorose  vogliasi 
l'uso  degli  stimoli,  mentre  sono  alla  giornata 
frequentissimi  quelli  contrarj  ,  ne*  quali  gli 
stimoli  sono  perniciosi ,  fa  meraviglia  il  vedere 
la  teriaca  in  mano  di  tutti,  e  persino  del 
volgo  più  ignorante ,  e  adoperata  quasi  far- 
maco universale.  Questa  ragazza  ,  che  avrebbe 
potuto  liberarsi  dalla  sua  cardialgia  con  qual- 
che purgante,  o  fors'  anche  colla  sola  acqua 
del  pozzo  e  un  po'  di  digiuno .  ebbe  dalla  te- 
riaca trasformata  la  prima  lieve  malattia  in 
un  principio  di  enteritide ,  la  quale  finalmente 
abbisognò  di  salassi.  Ora  j  venendo  a  noi , 
l'indole  di  questa  malattia  e  per  le  cause  e 
pei  sintomi  chiari  e  per  quello  che  aveva  già 
incominciato  a  fare  il  primo  medico  che  ne 
intraprese  la  cura ,  è  fuor  d'  ogni  dubbio  in- 
fiammatoria ,  ossia  ella  è  una  diatesi  di  sti- 
molo. Ma  la  gommagutte  fu  data  vigenti  tutti 
qu  e' primi  sintomi  d'infiammazione,  fu  data 
a  dosi  generose,    fu    portata    al   contatto  dei 
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luoglii  slessi  principalmente  attaccati  d'infiani- 
mazione,  vale  a  dire  degl'intestini,  e  F efletto 
fu  di  diminuire  e  togliere  finalmente  questa 
diatesi;  dunque  è  manifesto  non  aver  essa 
altrimenti  giovato  che  esercitando  un'  azione 
distruttiva  appunto  di  quella  diatesi.  Ove  poi 
con  questo  fatto  ,  e  con  tanti  altri  che  potrei 
addurre  analoghi,  si  confrontino  le  comuni 
opinioni  mediche  relativamente  al  pericolo  che 
sovrasta  nella  enteritide  usando  i  purganti  così 
detti  acri ,  irritanti ,  drastici  ecc. .  sarà  forza 
consentire  che  nei  libri  medici  molte  cose  sono 
vendute  come  di  fatto ^  le  quali  sono  soltanto 
di  semplice  conghiettura ;  ma,  siccome  elleno 
sono  da  lungo  tempo  in  corso  come  cose  di 
fatto  e  suggellate  dall'  autorità ,  così  ogni  me- 
dico si  crede  giustificato  nello  aggiugnervi 
ultroneamente  il  peso  della  propria ,  e  dice 
d*  aver  veduto  egli  ciò  che  crede  aver  altri 
veduto.  Per  tal  modo  la  storia  di  tanti  fatti 
medici ,  ed  anche  de'  più  importanti ,  non  ha 
talora  miglior  fondamento  di  quello  delle  favo- 
lette  che  si  narrano  per  rallegrar  la  brigata , 
e  di  cui  ogni  narratore  spiritoso  si  fa  egli 
stesso  o  parte  o  testimonio  per  avvalorarle 
senz*  averle  vedute. 

II.  Un  uomo  di  4'   anni,  di  struttura   re- 
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busta,  da  otto  anni  andava  soggetto  a  vo- 
mito, ora  alcun  tempo  dopo  il  cibo,  e  vo- 
mitava ancbe  materie  alimentari;  ora,  e  più 
sovente,  alla  mattina  o  irregolarmente  in  altri 
momenti  del  giorno ,  e  vomitava  materie  ac- 
quose, acide,  per  quanto  egli  riferiva.  Questo 
mal  cronico  non  era  punto  la  conseguenza 
d*  alcuna  preceduta  malattia  acuta,  ma  aveva 
incominciato  dal  venir  di  rado  e  farsi  via  via 
pili  frequente ,  sino  ad  esser  diventato  gior- 
naliero, e  ritornare  talora  anche  piij  volte  al 
giorno.  Si  era  affidato  già  diverse  volte  alla 
cura  di  vari  medici ,  ma  inutilmente  ;  e  dopo 
r  ultimo  trattamento  a  cui  si  era  assoggettato, 
che,  per  quanto  si  poteva  comprendere  dalla 
di  lui  relazione,  era  stato  stimolante  ,  gli  sem- 
brava d'aver  peggiorato  notabilmente.  Era  di- 
magrato assai;  aveva  polsi  piccoli,  ma  chia- 
ramente vibrati;  del  rimanente  nessun  insulto 
febbrile  ;  visceri  del  basso  ventre  e  del  petto 
in  buono  stato  ;  solamente  stitichezza  notabile, 
e  di  volta  in  volta  tormini  più  o  meno  molesti. 

Giorno  [  d' Ospedale.  Sei  grani  di  gom- 
magutte. Prescritto  un  vitto  tenue  coerente- 
mente al  metodo  curativo  che  s'intraprende. 

2.  Vomitò  jeri  dopo  pranzo  materie  fluide; 
nessuna  scarica.  Accresciuta  la  gommagutte  a 
dodici  grani,  sei  alla  volta. 
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3.  Vomita  al  solito;  ventre  alquanto  teso. 
Ripetuta  la  stessa  dose  di  gommagutte.  Un 
clistere  d'infusione  di  camomilla  con  entroyi 
uno  scrupolo  di  tartaro  stibiato. 

4.  Non  ebbe  vomito  ;  due  scariche.  Ripetuto 
tutto  come  jeri. 

5.  Ne  vomito,  ne  scariche;  ventre  teso  al- 
quanto ,  e  qualche  dolore  addominale.  Accre- 
sciuta la  gommagutte  ad  uno  scrupolo  in  ven- 
tiquattr  ore,  a  sei  grani  per  volta. 

6.  Nessun  vomito  ;  sette  scariche.  Ripetuta 
la  stessa  dose  di  gommagutte. 

•7.  Ne  vomito  ,  né  scariche  ;  alcuni  dolori 
di  ventre  jeri  dopo  pranzo.  Ripetuta  la  gom- 
magutte, ed  ordinato  nuovamente  il  clistere 
con  ventiquattro  grani  di  tartaro  stibiato. 

8.  Jeri  dopo  pranzo  comparve  del  mal  di 
capo  che  dura  ancora;  ventre  teso  e  dolente; 
conati  di  vomito;  polsi  piccoli  e  più  vibrati 
del  solito.  Ripetuto  tutto  come  jeri,  e  pre- 
scritta una  cacciata  di  sangue  d'una  libbra. 

9.  Sangue  non  cotennoso;  ventre  tuttavia 
teso  e  dolente;  vomitò  una  volta;  nessuna 
scarica.  Ripetuta  la  dose  di  gommagutte. 

10  al  16.  Mantenuta  la  gommagutte  alla 
stessa  dose.  Vi  furono  alcuni  dolori  di  ventre 
e  alcuni  conati  al  vomito;  ventre  chiuso. 
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17,  18.  Ebbe  jeri  molte  evacuazioni  fluide  ; 
si  lagnò  di  qualche  ardore  al  ventricolo;  ed 
ebbe  vomito.  Limitata  la  dose  a  mezzo  scru- 
polo per  giorno. 

20  al  22.  Ripresa  di  nuovo  la  dose  ad  uno 
scrupolo.  Il  22  tornarono  dolori  acuti  al  basso 
ventre  come  dapprima.  Ripetuto  il  salasso. 

23  al  3y.  Il  sangue  non  era  cotennoso,  so- 
lamente aveva  un  crassamento  duro.  In  questo 
intervallo  ebbe  più  o  meno,  e  variamente, 
dei  soliti  sintomi ,  ma  con  notabile  diminu- 
zione ;  soprattutto  fu  raro  il  vomito;  e  T  am- 
malato andò  acquistando  senso  di  ben  essere 
ed  apparenza  migliore  di  salute.  Prese  gior- 
nalmente la  stessa  dose  ,  cioè  ventiquattro 
grani  di  gommagutte,  e  qualche  volta  anche 
il  clistere  di  tartaro  stibiato. 

38  al  43.  Limitata  la  dose  di  gommagutte 
a  mezzo  scrupolo  e  quindi  a  sei  grani  al 
giorno.  Non  ha  più  ne  nausea  né  vomito;  il 
ventre  è  naturale  ;  digerisce  bene  ;  secesso  or- 
dinario. Dimesso  dallo  Spedale.  Consumò  circa 
un  oncia  e  mezzo  di  gommagutte  nello  spazio 
di  quarantatre  giorni  di  trattamento. 

Al  primo  esame  della  malattia  nacque  il 
sospetto  di  vizio  locale  al  piloro.  Il  metodo 
curativo  doveva  o  crescere  o  togliere  la  prò- 
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babllità  del  sospetto.  Gli  stimoli  poco  prima 
adoperati ,  per  quanto  si  seppe ,  con  cattivo 
esito  5  e  la  frequenza  da  me  osservata  di  si- 
mili malattie  con  diatesi  di  stimolo  m'indus- 
sero a  tentare  i  controstimoli.  Non  si  ebbe 
vantaggio  pronto  ;  ma  dai  controstimoli  pru- 
dentemente accresciuti,  e  portati  a  dose  ge- 
nerosa, non  si  ebbe  ombra  del  danno  clie 
altrimenti  si  sarebbe  avuto.  Quindi  l'insistenza 
nei  rimedj  ,  V  aggiunta  di  due  cacciate  di 
sangue,  la  dieta  tenue  mantenuta.  Cbi  dubi- 
terebbe della  diatesi  grave  di  stimolo,  dopo 
quarantatre  giorni  di  cosiffatto  trattamento ,  e 
col  buon  esito  da  cui  fu  coronato?  Giova  poi 
osservare  essersi  adoperata  la  gommagutte  in 
questo  caso,  in  cui  uno  dei  principali  sintomi 
della  malattia  era  un'  ostinata  stiticliezza ,  la 
quale  fu  vinta ,  e  fu  ridotto  il  secesso  allo  stato 
naturale  ;  mentre  della  gommagutte  stessa  ab- 
biamo dimostrato  gli  utili  effetti  nel  caso  ap- 
parentemente contrario  ,  in  quello  dei  flussi 
intestinali.  Quale  fosse  la  causa  materiale  di 
questa  malattia  ;  s*  ella  consistesse  in  materie 
annidate  e  da  lungo  tempo  soffermate  ne- 
gl'  intestini ,  o  in  un'  altra  causa  qualunque 
capace  di  produrre  diatesi  stimolando,  senza 
che  il  tubo  intestinale  avesse  alcun  meccanico 
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impedimento,  non  accade  disputare,  perchè 
non  abbiamo  dati  su  cui  fondarci.  Avrei  de- 
siderato di  tenere  V  ammalato  più  lungo  tempo 
sotto  la  mia  osservazione  dopo  ristabilito  ;  ciò 
che  non  mi  fu  possibile.  Probabilmente  però 
ne  avrò  contezza  ov'  egli  tornasse  a  ricadere: 
la  qnal  ricaduta  se  avvenisse  ,  non  prove- 
rebbe altro  che  Y  ostinata  ed  invincibile  indole 
della  causa  producente  la  diatesi ,  non  già  la 
diversità  della  diatesi  stessa,  o  la  inopportunità 
del  metodo  curativo ,  o  la  non  dirittura  delle 
conseguenze  che  ne  deduco  rapporto  all'azione 
della  gommagutte. 

Ili-  Una  donna  di  trentacinque  anni,  di 
buon  temperamento,  da  qualche  tempo  irre- 
golarmente mestruata ,  era  stata  presa  da  co- 
lèra già  da  otto  giorni ,  quando  fu  trasportata 
allo  Spedale.  Le  scariche  erano  più  frequenti 
del  vomito;  non  vomitava  però  meno  eh  quattro 
o  cinque  volte  al  giorno  sughi  gastrici  e  bile, 
ed  aveva  sette  o  otto  evacuazioni;  polsi  vi- 
brati frequenti;  calore  maggiore  del  naturale. 
Entrò  nello  Spedale  la  sera  ,  ed  ebbe  subito 
prescritti  sei  grani  di  tartaro  stibiato  sciolti 
in  un  veicolo  acquoso,  da  consumarsi  epicra- 
ticamente  durante  la  notte. 

2.  D'  Ospedale.  Vomitò  tre  volte ,  ed  ebbe 
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molte  evacuazioni.  Polsi  e  calore  come  jeri. 
Una  cacciata  di  sangue.  Ventiquattro  grani 
di  tartaro  stibiato  sciolto  al  solito,  da  consu- 
marsi in  ventiquattr'  ore. 

3.  Il  sangue  estratto  mostrò  il  crassamento 
duro.  Vomitò  tre  volte  ;  le  evacuazioni  fu- 
rono molte.  Ripetuta  la  stessa  dose  di  tartaro 
stibiato. 

4.  La  notte  di  jeri  non  ebbe  ne  vomito  né 
scariche.  Polsi  diminuiti  di  frequenza  e  vibra- 
zione. Ripetuta  la  stessa  dose. 

5.  Cessato  affatto  il  vomito;  le  scariche  ri- 
dotte a  sole  tre  in  ventiquattr  ore;  febbre 
quasi  estinta.  Ripetuta  la  stessa  dose. 

6  all' li.  Ridotto  il  tartaro  stibiato  a  sei 
grani  al  giorno.  Non  è  più  comparso  vomito; 
due  o  tre  scariche  al  giorno;  la  frequenza  del 
polso  ed  il  calore  cessati  a  poco  a  poco  e  fi- 
nalmente scomparsi  del  tutto. 

12  al  i3.  Sospesi  affatto  i  rimedj ,  e  risa- 
nata pienamente ,  partì  dallo  Spedale.  In  quin- 
dici giorni  consumò  poco  più  di  cinque  scru- 
poli di  tartaro  stibiato. 

Questo  caso  prova  precisamente  lo  stesso 
assunto  che  ho  dimostrato  colla  gommagutte 
nei  flussi  intestinali.  Si  rileggano  a  quest'uopo 
le  prime  linee  della  mia  Memoria.  Le  antiche 
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scuole  mediche  da  Galeno  in  poi  disputarono 
assai,  e  le  dispute  erano  di  parole,  su  certo 
loro  adagio  ,  vomitus  curatur  sgomita  :  qui  in 
vece  r  agente  il  più  idoneo  a  produr  vomito 
giunse  ad  arrestare  il  vomito  morboso ,  e , 
continuatane  inoltre  l'amministrazione  dopo 
cessato  questo  vomito,  1*  agente  stesso  non 
potè  più  riprodurlo ,  e  consolidò  la  guarigione  ; 
ne  v'  è  luogo  a  disputar  del  fatto.  Or  questo 
fatto  in  apparenza  cosi  strano ,  o  per  meglio 
dire  così  lontano  dalle  nozioni  mediche  pre- 
senti e  passate,  si  riduce  esso  pure  al  prin- 
cipio semplicissimo  della  diatesi  della  malattia 
e  della  rispettiva  azione  del  rimedio.  Tutti  i 
pretesi  calmanti ,  almeno  tratti  come  sono  per 
lo  più  dagli  agenti  che  pongo  fra  gli  stimolanti, 
avrebbero  accresciuto  il  vomito  anzi  che  cal- 
marlo, o  avrebbero  volta  la  malattia  in  altra 
più  grave ,  come  sarebbe  in  una  gastrite  o 
in  un'  enterite.  Il  lettore  avveduto  compren- 
derà da  ciò  quale  sia  V  azione  vera  ch'io  at- 
tribuisco al  tartaro  emetico  ,  e  quindi  qual  uso 
utilissimo  possa  farsene  in  tutte  le  più  gravi 
malattie  così  dette  infiammatorie,  tu tt' altro  di 
quello  che  si  fa  nella  pratica  comune.  La  qual 
cosa  dimostrerò  pienamente  in  seguito  con 
fatti  che  non  ammettono  replica. 
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IV.  Una  donna  di  trentaquatlro  anni ,  ro- 
busta ,  mi  fu  portata  allo  Spedale  con  dissen- 
teria grave  da  quindici  giorni.  Era  stata  trat- 
tata da  un  medico ,  ma  non  sapeva  dir  altro 
se  non  che  aveva  preso  diciotto  polveri,  una 
pillola  5  ed  una  mistura  ;  probabilmente  la 
pillola  e  la  mistura  erano  oppiati.  Aveva  più 
di  venti  evacuazioni  al  giorno;  talvolta  cosi 
sanguigne  e  copiose,  che  le  sembrava  di  per- 
dere sangue  pretto  ;  per  lo  più  poi  mucoso- 
sanguigne  ;  tenesmi  molestissimi  ;  dolori  al  ven- 
tre e  singolarmente  ai  lombi;  polsi  frequenti, 
vibrati. 

i6.  Di  malattia.  Uno  scrupolo  di  gomma- 
gutte da  prendere  in  quattro  volte;  hmonata 
per  bevanda. 

ly.  Tormini,  tenesmi,  evacuazioni  al  solito. 
Ripetuta  la  stessa  dose  di  gommagutte. 

i8,  19.  Continua  come  prima.  Ripetuta  gior- 
nalmente la  stessa  dose. 

20.  I  tenesmi  sembrano  alquanto  diminuiti  ; 
polsi  un  pò*  meno  vibrati  ;  del  rimanente  eva- 
cuazioni ancora  sanguigne  e  copiose;  lieve 
disuria.  Accresciuta  la  dose  della  gommagutte 
a  trenta  grani. 

21,  22.  I  polsi  sono  evidentemente  scemati 
di  frequenza  e  durezza;  sente  meno  dolori  al 
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ventre  e  ai  lombi  ;  evacuazioni  ancora  san- 
guigne ,  ma  meno  frequenti.  Accresciuta  la 
gommagutte  a  uno  scrupolo  e  mezzo. 

23.  Continua  come  jeri.  Accresciuta  la  dose 
a  due  scrupoli. 

24.  Il  tenesmo  è  quasi  cessato.  Polsi  ancora 
un  pò*  frequenti  alla  sera  e  vibrati;  evacua- 
zioni minori,  ma  ancora  sanguigne.  Ripetuti 
due  scrupoli. 

25.  Accresciuta  la  dose  a  cinquanta  quattro 
grani.  Ebbe  vomito  quattro  volte  ;  tenesmi  po- 
chissimi ;  evacuazioni  discrete  ;  polsi  meno  fre- 
quenti e  meno  vibrati. 

265  27.  Limitata  la  dose  ad  uno  scrupolo. 
Ebbe  conati  di  vomito;  due  evacuazioni  sole 
non  sanguigne;  alla  sera  quasi  apiretica. 

28  al  34.  Sospesi  i  rimedj.  Rimane  qual- 
che mucosità  nelle  evacuazioni  ;  ricompare 
tratto  tratto  qualche  tenesmo;  le  scariche  però 
vanno  diminuendo;  l'ammalata  acquista  senso 
di  salute  e  appetito.  La  diatesi  sembrando 
estinta,  o  scemata  assaissimo ,  i  sintomi  pre- 
senti dipendono  per  avventura  da  qualche  le- 
sione superficiale  rimasta  nelF  intestino  retto 
dopo  sì  lunga  e  grave  malattia.  Non  si  prescri- 
vono che  alcuni  clisteri  d'infusione  di  camo- 
milla. L' ammalata  è  tuttora  in  osservazione. 
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Ho  scelto  da  aggiugnere  alle  due  dissen- 
terie, le  quali  ho  narrate  nella  mia  Memoria, 
quella  di  questa  donna  non  anco  uscita  dallo 
Spedale ,  perchè  una  delle  più  gravi  nei  sin- 
tomi e  nella  diatesi ,  sicché  potè  prendere  fino 
a  cinquantaquattro  grani  al  giorno  di  gomma- 
gutte. Il  vomito  comparso  sotto  questa  dose 
così  straordinaria  mostra  come  il  rimedio  glu- 
gnesse  finalmente  a  superare  la  diatesi;  ciò 
non  ostante  altro  non  ebbi  che  fare  alla  com- 
parsa del  vomito»  se  non  che  sospendere 
r  uso  del  rimedio ,  senza  che  vi  fosse  d' uopo 
ricorrere  agli  stimoli.  Importa  che  a  questa 
circostanza  prestino  attenzione  quelli  che  ado- 
perassero questo  od  altri  attivi  rimedj,  in  caso 
di  grave  diatesi,  a  dose  generosa,  affinchè  non 
si  lascino  sgomentare  cosi  facilmente  al  com- 
parire indizio  di  qualche  soverchia  azione  del 
rimedio,  e  non  ricorrano  precipitosamente  a 
contrari  agenti,  e  così  perdano  il  frutto  del- 
r  operato  sino  allora.  Ma  intorno  a  ciò  non 
è  questo  il  luogo  in  cui  mi  possa  estendere. 
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....  non  solum  copia  major  Experìmen-'. 
torum  qucerenda  est  et  procuranda  ,  atque 
etiam  alterius  generis  quam  adhuc  Jactum 
est;  sed  etiam  methodiis  piane  alia  ,  et 
ordo  ,  et  processus  ,  continuandoe  et  pro- 
vehendce  experientìce  ,  introducenda. 
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Non  è  cosa  nuova  V  uso  del  tartaro  sti- 
biato  nelle  peripneumonie  anche  infiammatorie 
purissime;  ed  è  poi  comune  in  quelle  dove  il 
medico  imagina  di  vedere  le  complicazioni  di 
bilioso ,  di  gastrico  ,  di  saburre  qualunque  ; 
oppure  dove  gli  sembri  presentarsi  qualch'al* 
tra  particolare  indicazione  in  favore  dell*  e- 
metico.  Bensì  parmi  che  sia  cosa  nuova,  e, 
più  che  nuova,  discordante  affatto  dalle  opi- 
nioni e  correnti  ed  antiche  intorno  a  questa 
malattia  e  a  questo  rimedio ,  il  trattare  le  pe- 
ripneumonie col  tartaro  stibiato,  dall'  inco^ 
minciamento  sino  alla  fine;  il  farne  il  princi- 
pale, talvolta  il  solo  rimedio;  il  risparmiare 
per  esso  un  maggior  numero  di  salassi ,  e  tal-' 
volta  risparmiarli  del  tutto  ;  il  portarne  le  dosi 
giornaliere  lungi  assai  oltre  i  limiti  a  cui  sia 
mai  giunta  la  pratica  la  più  coraggiosa,  am^ 
ministrandone  lo  scrupolo ,  la  dramma ,  e  più 
dramme  nel  corso  di  ventiquattr'ore  ;  il  giugner 
non  di  rado  ad  amministrarne  più  once  nel-» 
r  intero  corso  d*  una  malattia  ,  e  finalmente ,^ 
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con  tutto  questo  ,  poter  dire  afFermatamente 
non  eccitarsi  il  vomito  ,  o  ben  poco  e  ben 
di  rado ,  non  accrescersi  punto  o  quasi  punto 
il  secesso,  e  non  comparir  sudori  più  di  quel 
che  porti  l'indole  e  l'epoca  della  malattia. 
Per  la  novità  e  1'  ardire  della  qual  pratica 
sogliono  anzi  farsi  tanta  meraviglia  i  medici 
che  ne  sono  ignari ,  e  che  visitano  per  le 
prime  volte  le  mie  Sale  Cliniche,  ch'io  veggo 
persino  nascere  negli  animi  loro  i  dubbi  o  in- 
torno alla  bontà  della  nostra  preparazione  anti- 
moniale ,  o  intorno  all'  essere  dagli  ammalati 
realmente  preso  quanto  è  loro  prescritto.  Quindi 
non  è  mancato  chi  abbia  voluto  procacciarsi 
di  questo  tartaro  stibia to  per  chiarirsi  analiz- 
zandolo chimicamente ,  ovvero  esperimentan- 
dolo egli  medesimo  su  d'  altri  ammalati  ;  e  chi 
persino  n'  abbia  flitto  esperimento  sul  propio 
ventricolo,  onde  ottenere  più  presto  e  più  chiaro 
convincimento.  Il  quale,  in  un  caso  di  cui  ser- 
bo memoria,  per  dose  benché  picciolissima  di 
quel  riputato  inefficace  tartaro  stibiato ,  venne 
sì  pronto  e  compiuto ,  che  bisognò  all'incre- 
dulo ricorrer  subito  all'  oppio  onde  rimediarvi. 
Così  pure  non  rade  volte  taluno  ha  bramato 
di  togliersi  dal  capo  ogni  minima  dubbiezza 
intorno  all'  essere  dagU  ammalati  prese  o  no 
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quelle  generose  dosi  prescritte  alla  giornata  , 
ed  ha  voluto  poter  dire  con  fondamento  d'aver 
veduto  cogli  ocelli  proprj  ;  e  perciò  non  ha 
mancato  di  andar  visitando  gli  ammalati  fra 
giorno  5  e  amministrando  egli  stesso  il  me- 
dicamento, e  star  aspettandone,  ma  indar- 
no ,  r  effetto  emetico.  Io  poi  soglio ,  all'  atto 
della  mia  visita  ,  badare  specialmente  ai  re- 
sidui rimedj  presso  gli  ammalati  più  gravi, 
e  ,  spessissime  volte  ,  trovando  presso  i  pe- 
ripneumonici  un  residuo  equivalente  a  più 
grani  o  a  mezzo  scrupolo  od  anche  talvolta 
più  di  tartaro  s tibia to  ,  che  fa  sedimento  in 
poco  liquido  restante,  da  cui  non  potè  essere 
sciolto  tutto,  lo  faccio  lor  trangugiare  così 
d'  un  fiato;  ne  mi  è  accaduto  mai  di  vederne 
eccitato  il  vomito.  Per  tal  modo,  a  poco  a 
poco,  a  forza  di  replicate  osservazioni,  colte 
secondo  che  1'  opportunità  le  presenta ,  vanno 
sgombrando  que'  loro  dubbi,  e  persuadendosi 
finalmente  del  fatto  coloro  stessi  che  sulle 
prime  v'ebbero  maggiore  ripugnanza.  Ove  per 
altro  si  consideri  che  questa  mia  pratica  con- 
tinua immutabilmente  la  medesima  già  da  più 
anni;  eh'  io  la  esercito  in  due  diverse  Clini- 
che di  Milano ,  e  V  ho  esercitata  altre  volte 
nello  Spedale  e  nella  Clinica  di  Pavia,  e  allora 
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e  vieppiù  adesso  su  d'  un  vasto  numero  d' am- 
malati; che,  alle  negligenze  e  ai  disordini  pro- 
prj  in  generale  degli  spedali  in  punto  d'am- 
ministrazione di  rimedj,  ho  opposto  quelle 
diligenze  e  quelle  avvedutezze  maggiori,  le 
quali  assicurano  la  realità  e  1'  evidenza  di 
fatti  cotanto  importanti;  che  le  mie  Sale,  es- 
sendo ad  uso  di  Scuole  cliniche ,  sono  e  meglio 
servite  e  più  esposte  agli  occhi  del  pubblico  ; 
e  che  finalmente  intorno  alla  Clinica  militare 
non  si  potrebbe,  come  intorno  alla  civica, 
muover  lagnanza  di  men  regolare  servizio,  e 
di  difetto  di  vigilanza  negl'  impiegati  subal- 
terni, io  voglio  pur  credere  che  non  vi  sarà 
uomo  di  senno,  il  quale  non  vegga  dileguarsi 
e  rimanere  a  dirittura  destituti  d' ogni  fon- 
damento così  fatti  dubbi ,  e  poter  essere  pro- 
mossi appena  da  chi  ode  parlar  vagamente  di 
simili  cose  ;  o  da  chi  vede  per  la  prima  volta 
una  tal  pratica ,  ignaro  che  sia  accompagnata 
dal  corredo  delle  dovute  precauzioni;  o  da 
chi  nega  fede  (e  ve  n'ha  di  molti)  ad  ogni 
nuovo  trovato  ,  per  sola  caparbietà  e  vaghezza 
di  negare.  Perchè  finalmente  chi  mai  vorrà 
darsi  a  credere  che  in  ospedali  diversi  sia 
fabbricato  con  tanta  costanza  un  cosi  cattivo 
tartaro  emetico,  che  le  dramme  di  esso  non 
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equivalgano  neppure  al  valor  di  grani  del  più 
comune;  o  che  ai  danni,  che  da  così  straboc- 
chevoli dosi,  giusta  l'opinion  volgare,  sareb- 
bero da  aspettarsi,  provvegga  sempre,  e  con 
sì  mirabile  felicità ,  or  la  negligenza ,  or  la 
vogHa  ribelle  degli  ammalati  e  degl'  infer- 
mieri ?  Taccio  dell'  altra  pratica  mia  (  che  è 
pur  la  stessa  )  fuori  degli  spedali^  e  di  quella 
degli  amici  ed  allievi  miei,  dei  quali  ve  n'ha 
non  pochi  nelle  diverse  parti  del  regno  e  fuori. 
Tutte  le  quali  cose  sono  da  me  accennate 
prima  di  descrivere  i  fatti  ed  entrare  nella 
loro  disamina  e  raccoglierne  i  coUarj  ,  soltan- 
to per  dare  a  comprendere,  che,  per  quanto 
il  fenomeno  appaja  sorprendente,  e  sia  al  tutto 
contrario  alla  pratica  giornaliera  dei  medici , 
e  a  ciò  che  sta  scritto  ne'  libri  di  terapeutica 
e  di  materia  medica ,  nondimeno  porta  seco 
tali  caratteri  d' autenticità  da  non  poter  es- 
sere revocato  in  dubbio  ne  da  ehi  ha,  né  da 
chi  non  ha  il  criterio  medico.  Che  del  resto 
r  esposizione  dei  fatti  stessi ,  e  delle  circo- 
stanze essenziali  onde  son  accompagnati,  varrà 
meglio  d'  ogni  altro  argomento  a  dissipare 
dubbi  ed  incertezze  d'  ogni  sorta,  e  a  risol- 
vere ciò  che  a  primo  aspetto  sembra  strano 
e  discordante ,   in   un    fenomeno   semplice   e 
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generale  ;  solo  che  finora  non  fu  osservato , 
perchè  noi  pv?rmise  la  imperizia  o  la  disat- 
tenzione degli  osservatori. 

Incomincierò  dallo  esporre  i  punti  essen- 
ziali ,  i  quali ,  essendo  il  prodotto  chiaro  e  co- 
stante delle  singole  osservazioni  moltiplicate, 
aprono  facilmente  all'  altrui  intelligenza  la 
via  della  persuasione,  nella  quale  sarà  poscia 
confermato  dalla  narrazione  d'alquante  di  quelle 
singole  osservazioni  ch'io  riputerò  fra  l'altre 
le  più  acconce  all'  uopo  d'  esemplificare  Y  in- 
tendimento mio. 

i.°  Quella  eh*  io  dico  capacità  del  sistema 
vivente  a  ricevere  dentro  di  se,  nel  caso  di 
cui  si  parla ,  straordinarie  dosi  di  tartaro 
stibiato  ,  senza  eh'  esso  vi  produca  punto  i 
soliti  fenomeni  del  vomito,  ovvero  dia  altro 
indizio  qualunque  di  visibile  azione  sul  con- 
dotto intestinale  ,  è  affare  tutto  propio  dello 
stato  morboso,  è  limitato  ad  esso  unicamente, 
e  dura  non  più  di  quel  eh'  esso  duri.  Lo  che 
è  sì  vero,  che,  terminato  lo  stato  di  malat- 
tia, e  ridonato  il  corpo  a  quello  di  salute, 
il  fenomeno  meraviglioso  di  questa  tale  ca- 
pacità cessa  ;  di  che  quel  medesimo  tartaro 
stibiato ,  che  dapprima  ,  stando  alle  appa- 
renze ,   si    sarebbe  creduto    essere    di    ninna 
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efficacia ,  come  quello  che  non  diede  niuno 
de'  suoi  soliti  segni ,  allora  non  solo  non  potrà 
più  amministrarsi  impunemente  nelle  dosi  di 
prima ,  ma  neppure  potrà  amministrarsi  nelle 
dosi  minime  ordinarie,  senza  che  ne  seguano 
gli  effetti  che  comunemente  se  ne  aspettano. 
E  questa  prima  circostanza  rilevantissima ,  la 
quale  non  manca  mai  a  suo  tempo  di  avve- 
rarsi, distrugge  da  per  se  sola  ogni  dubbio  che 
volesse  muoversi  intorno  alla  inefficacia  della 
preparazione,  considerata  anche  rispettivamente 
allo   stesso  individuo  a  cui  è  amministrata. 

2.  La  intensità  dello  stato  morboso  univer- 
sale 5  o  co  m' anche  può  dirsi  la  intensità  della 
diatesi,  è  quella  che  nei  singoli  casi  costitui- 
sce la  capacità  del  sistema  a  ricever  dentro 
di  se  non  solo  innocuamente,  ma  ben  anco 
utilmente,  come  verrò  mostrando,  le  straor- 
dinarie dosi  d'  un  dato  rimedio ,  che  nel  caso 
nostro  è  il  tartaro  stibiato.  Ora,  la  intensità  della 
diatesi  non  solamente  è  varia  nelle  varie  pe- 
ripneumonie  ,  ma  è  pur  varia  nelle  varie  epoche 
d'  una  medesima  peripneumonia.  Imperocché 
questa  ,  come  tutte  V  altre  gravi  malattie  in- 
fiammatorie ,  ha  il  suo  accrescimento  progres- 
sivo, ed  il  suo  colmo;  e  poscia,  volgendo  a 
buon  termine,  ha  pure   la  sua  progressiva  di- 
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miiiuzione  di  diatesi  ;  e  così  per  1'  appunto 
la  capacità  serbando  tenore  a  queste  vanazioni 
è  proporzionatamente  minore  nel  primo  svol- 
gersi della  malattia ,  cresce  col  progredire  della 
malattia  stessa  verso  il  suo  colmo,  e  va  sce- 
mando dopo  quest'  epoca.  Conviene  dunque 
che  le  dosi  di  tartaro  stibiato  seguano  queste 
variazioni;  che  altrimenti,  quando  oltrepas- 
sino la  capacità,  foss'  anche  nel  colmo  stesso 
delle  malattia ,  non  mancherà  di  comparire  o 
la  ripugnanza  al  rimedio  che  prima  era  preso 
con  somma  facilità ,  o  la  nausea  dichiarata  , 
o  il  vomito  a  dirittura  ;  cioè  a  dire  si  vedranno 
gV  indizj  manifesti  di  quella  che  può  dirsi 
azione  eccessiva  del  rimedio,  rispettivamente 
alla  quantità  della  capacità  morbosa.  Soglio  per- 
ciò incominciare  da  più  o  meno  lie\i  dosi,  se- 
condo che ,  dall'  essere  la  malattia  più  o  meno 
recente  e  da  ciò  che  offrono  i  sintomi,  posso 
conghietturare  tìt^rz'ori  certa  maggiore  o  minore 
intensità  presente.  Per  altro,  ordinariamerjite , 
le  prime  dosi  stesse  sono  assai  superiori  a 
quella,  che  nella  comune  pratica  si  darebbe 
colla  intenzione  di  dare  un  semplice  emetico. 
Raro  è  eh'  io  incominci  da  meno  di  dodici 
grani  da  prendersi  nel  corso  di  mezza  gior- 
nata   e   per   lo   più  da  ripetersi    nelle  venti- 
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quatti'*  ore.  Altre  volte,  veggendo  la  peripneu- 
monia  più  inoltrata  e  più  grave,  m'  appiglio 
a  dirittura  allo  scrupolo  o  alla  mezza  dramma 
per  prima  prescrizione;  e  così  vado  crescendo 
di  mano  in  mano  sino  alla  dramma,  talora 
alle  due  e  più  ,  sempre  secondo  che  veggo 
la  capacità  morbosa  comportare. 

3.  Potrà  talvolta  accadere  che  dalla  stessa 
prima  dose  superante  la  capacità  attuale  abbia 
luogo  qualche  operazione  emetica  :  la  qual 
eccezione  non  farà  punto  contro  la  regola 
generale;  perchè,  o  la  malattia  corre  il  suo 
periodo  d'  accrescimento,  ed  allora  si  osser- 
verà che  le  ripetizioni  consecutive  della  dose 
prima ,  e  ben  anco  V  aumento  progressivo , 
non  produrranno  più  quel  primo  effetto  ;  ov- 
vero si  tratta  di  lieve  diatesi  e  non  tendente 
a  notabile  aumento ,  e  si  tratta  di  dose  che 
perciò  supera  tuttavia  la  capacità  attuale  , 
ed  allora  questo  stesso  caso ,  in  comparazione 
degli  altri  dove  accade  V  opposto,  serve  anzi 
mirabilmente  a  confermare  il  mio  assunto. 

4.  Parimente  può  accadere  che  la  malattia 
si  vegga  ne'  sintomi  suoi  notabilmente  dimi- 
nuita ;  cioè  a  dire  che  sia  scomparso  il  dolor 
pungente  ,  che  il  respiro  sia  divenuto  più  facile , 
la  tosse  e  la  febbre  siano  scemate,  e  ciò  non 
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ostante    la    capacità    non    dia    ancora    il    più 
lieve   indizio    di    proporzionato    scemamento  , 
vedendosi  tollerata  tuttavia  dall'  ammalato  la 
solita  dose  generosa    di    tartaro    stibiato.   Nel 
qual  caso ,    se    un  osservatore  impaziente  od 
inesperto    conghiettura  essere  perciò  scemato 
o  cessato  il  bisogno  delle  dosi  di  prima ,    ed 
essere  immantinenti  d'uopo  il  diminuirle  o  il 
tralasciarle  del  tutto ,  egli  sottrae  innanzi  tempo 
alla  malattia  un  utile  rimedio ,  e  chiude  a  sé 
medesimo  l'adito  a  verificare  tutta  l'estensione 
d'  un    fatto    importante,    dal   quale    poi,    per 
così  imperfetta  osservazione,  trarrà   delle    er- 
ronee conseguenze.  Ma  se  per  lo  contrario  non 
si  contenterà  di  vedere  soltanto  scemati  i  sin- 
tomi   della    malattia,    ed    aspetterà   paziente- 
mente che  compajano  quelli  dell'azione  ecces- 
siva del  tartaro  stibiato,  egli  li  vedrà  comparire, 
non  v'ha  dubbio,  e,  scemando  allora  le  dosi, 
andrà  d'accordo  colla  capacità  morbosa  che  è 
misura  della  diatesi.  E  fin  qui  io  non  faccio 
che  venire    additando  appena,    come    l'occa- 
sione porta,  questo  fatto  della  più  alta  impor- 
tanza nel  trattamento  delle  malattie:  1'  aversi 
cioè  onde  misurarne  la  diatesi  con  bastevole,  se 
non  assoluta,  precisione,  e  sì  evitar  l'inganno 
cagionato  dai  sintomi  soli.  Il  ragionare  intorno 
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a  ciò  più  ampiamente  è  riserbato  alla  esposi- 
zione della  teoria ,  di  cui  non  vengo  ora  pre- 
sentando altro  che  alcuni  fatti  più  principali 
ed  alcuni  corollari  più  immediati. 

5.  Per  lo  contrario  può  aver  luogo  dimi- 
nuzione di  diatesi  persistendo  certa  gravezza 
di  sintomi,  o  aggravandosi  alcuno  d'essi,  od 
anche  sopravvenendone  alcun  altro  nuovo  : 
per  esempio,  il  respiro  può  farsi  più  breve  e 
più  laborioso  ;  e  ai  sintomi  proprj  dell'affezione 
del  petto  possono  sopravvenirne  altri  indicanti 
l'affezione  del  capo ,  come  sarebbe  il  delirio  o 
la  sonnolenza.  E  quando,  con  questa  aumentata 
gravezza  di  sintomi,  verranno  pur  mostrandosi 
a  certa  epoca  gì'  indizj  chiari  della  diminuita 
capacità  del  sistema  a  tollerare  le  dosi  di  tartaro 
stibiato  che  prima  erano  tollerate  ,  allora  noi 
dovremo  argomentarne  che  ne*  luoghi  affetti 
vadano  formandosi  delle  alterazioni  più  o 
meno  gravi ,  le  quali ,  il  più  delle  volte ,  sono 
fuori  del  dominio  dell'  arte  medica.  Ne'  casi  di 
morte  l'ispezione  del  cadavere  conferma  l'in- 
duzione mettendo  in  palese  le  avvenute  altera- 
zioni, come  dimostrerò  fra  poco,  ove  esporrò  in 
che  queste  alterazioni  principalmente  consistano. 

Ora,  ponendo  mente  alle  annoverate  circo- 
stanze   essenziali    del    fatto    che   ho    preso    a 
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dimostrare,  si  comprende  chiaro  quali  ne  siano 
i  limiti  suoi  naturali;  per  lo  che  cessa  quella 
meraviglia  ,  la  quale  dee  pur  nascere  nelF  a- 
nimo  di  chi,  ricorrendo  a  quel  che  offre  la 
quotidiana  esperienza,  contrappone  agli  spe- 
rimenti miei  r  efficacia  che  bene  si  vede  del 
tartaro  emetico  in  tanti  altri  casi,  ove  produce 
il  vomito  anche  a  pochi  grani.  Del  resto  non 
è  poi  nemmeno  raro,  che,  nella  comune  pra- 
tica stessa,  accada  di  vedere  l'inefficacia  o  di 
questo  o  di  altro  analogo  rimedio  dato  nelle 
ordinarie  dosi,  e  ripetuto,  e  portato  anche  a 
dosi,  se  non  eguali  alle  mie,  maggiori  ahneno 
delle  ordinarie.  Ma  perchè  l'osservazione  me- 
dica suol  essere  così  male  scortata  dall'  analisi , 
che  bene  spesso  non  riesce  ad  altro  che  a 
deduzioni  empiriche  od  illusorie ,  così  coloro ,  i 
quali  s'avvennero  talora  in  questo  fenomeno, 
senz'  altro  curarsi  di  studiarlo  affine  di  de- 
terminarne r  estensione  e  le  circostanze,  o 
lo  ascrissero  alle  tante  anomalie  inesplicabili 
ond'  è  imputata  anche  più  del  debito  la  me- 
dicina, o  ne  diedero  colpa  alla  preparazione 
mal  fatta,  o  alla  dose  non  interamente  som- 
ministrata, o  ad  altre  cagioni  qualunque  ima- 
ginarie.  Aggiungasi  che  la  materia  medica 
collo  aver  posta  ,  giusta  il  consenso  della  co- 
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muiie  pratica,  la  dose  massima  d'ogni  rimedio, 
non  è  da  sperarsi  che  il  medico,  specialmente 
ove  si  tratta  dei  così  detti  rimedj  eroici,  oltre- 
passi un  confine  segnatogli  con  tanta  solennità, 
e  non  si  ritragga  impaurito  dalle  conseguenze 
che  gli  si  minacciano,  ignaro  di  questa  gran 
legge  dell'  economia  animale.  Per  tal  modo  il 
fenomeno  non  fu  afferrato  mai  ne  indagato 
ogni  qualvolta  si  presentò  da  per  sé  medesimo  ; 
molto  meno  poi  fu  ricercato,  benché  avven- 
gano frequentissime  le  opportunità  di  trovarlo. 
Ma  ,  se  v'  ha  di  molti  a  cui  questa  pratica 
giugnendo  nuova  è  occasione  di  meraviglia , 
v'  ha  pure  alcuni  per  lo  contrario ,  che  ,  ri- 
ferendone a  dirittura  la  cagione  ali*  abitudine, 
si  credono  dispensati  e  dalla  meraviglia  della 
cosa  e  dalla  necessità  di  ammettere  una  legge 
finora  sconosciuta  nell*  economia  animale.  Per 
altro  anche  dal  poco  sino  a  qui  esposto  non 
vi  sarà  chi  non  raccolga  quanto  basti  da  ve- 
dere la  leggerezza  ,  dirò  meglio  la  patente 
assurdità  dell'  attribuire  all'  abitudine  un  feno- 
meno, le  cui  circostanze  essenziali  sono  tutte 
il  rovescio  di  quelle  che  a  formar  l'abitudine 
si  richiedono.  Non  mi  estenderò  io  qui  a  di- 
mostrare come  mal  si  ragioni  intorno  alla 
estensione   molta  che  si  dà  ali*  abitudine  in 
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generale,  alla  quale  si  conferiscono  soverchi, 
e  non  suoi  ,  ed  anche  ripugnanti  attrihuti  ; 
solo,  ristringendomi  per  ora  al  caso  presente , 
dirò  in  primo  luogo,  che,  supposto  pure  ciò 
che  non  sarà  mai,  vale  a  dire  che  un  ammalato 
potesse  giugnere  ad  abituarsi  a  prendere  im- 
punemente per  sola  abitudine  dosi  generose 
di  tartaro  stibiato  ,  la  via  di  giugnervi  non 
sarebbe  mai  quella  dello  incominciare  dal 
prenderne  dodici  o  ventiquattro  e  più  grani 
in  men  di  ventiquattr'  ore  ,  e  frattanto  non 
empirsi  il  ventricolo  d'  altro  che  d'  acqua.  A 
formar  l'abitudine,  e  non  in  tutto,  ma  sol  dove 
si  può,  voglionsi  hevìssimi  principj  e  lentissimi 
gradi,  laddove  la  mia  pratica  d' amministrare 
il  tartaro  stibiato ,  come  ben  si  vede ,  non  ha 
punto  di  questi  riguardi.  In  secondo  luogo, 
il  fenomeno  va  cessando  propiamenle  allora 
quando  l' abitudine  dovrebb'  essa  incominciare. 
Imperocché  accaderà  talora  che  la  molta  in- 
sistenza della  diatesi  richieda  pari  insistenza 
nelFuso  del  rimedio;  il  quale  sarà  sopportato, 
trattandosi  di  peripneumonia ,  per  molti  giorni 
ed  anche  per  alcune  settimane.  Ora,  quando 
avviene  finalmente  ,  dopo  sì  lungo  corso  di 
tempo,  che  la  capacità  sia  dissipata,  allora  è 
che  il  tartaro  slibiato  lo  i'd   conoscere  in  tutla 
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la  sua  forza  ;  e  quel  malato,  che  dapprima  senza 
punto  sentir  del  ventricolo  se  ne  trangugiava 
una  soluzione  più  che  satura,  non  saprebbe  a 
questa  epoca  finale  prenderne  un  sorso,  che  non 
gli  movesse  il  vomito.  E  questa  è  precisamente 
l'opposta  condizione  di  quella  delU abitudine. 
In  terzo  luogo ,  non  vi  sarà  uom  sano ,  che , 
per  quant'arte  volesse  mai  adoperarvi,  potesse 
giugnere  ad  abituarsi  non  dirò  allo  scrupolo 
o  alla  dramma  ,  ma  anche  soltanto  a  quelle 
sì  bevi  dosi  atte  a  produr  vomito  ne'  casi  or- 
dinar] ,  senza  eh*  egli  ne  provasse  appunto 
quest'  effetto  ,  o  senza  che  ne  sentisse  T  azione 
sul  canale  intestinale  :  e  ciò  stesso  conferma- 
no altresì  ad  ogni  evento  tante  altre  sostanze 
attive,  o  così  dette  velenose,  dal  cui  uso  gior^ 
naliero,  tuttoché  lieve,  quando  non  sia  che 
V  abbia  capacità  per  cagione  di  diatesi ,  il  si- 
stema risente  i  rispettivi  effetti  dannosi,  e 
tanto  più,  quanto  più  V  uso  ne  sarà  protratto. 
Ma  di  questa  circostanza,  checche  sia  d'alcuni 
rari  casi  che  si  raccontano  in  contrario  ,  mi 
verrà  in  acconcio  di  ragionare  più  a  lungo  in 
altra  occasione  ;  né  mi  sarei  occupato  ora  di  così 
inettissimo  ragionamento  ,  se  non  fosse  perchè 
mi  é  toccato  d'  udirlo  le  tante  volte  e  sino 
alla  noja  dalia  bocca  dei  provetti  stessi  del- 
liAS.  Opus  e.  CL  T,  li.  10 
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l'arie;  ne' quali  ammorza  ogni  lodevole  curio- 
sita  cF indagar  il  vero,  e  sì  fa  elicei  perdano 
r  opportunità  d' istruirsi  di  ciò  che  ignorano. 
Fin  qui  della  capacità  del  sistema  a  tolle- 
rare nella  peripneumonia  infiammatoria  straor- 
dinarie dosi  di  tartaro  stibiato.  Procederò  ora 
a  dimostrare  che  queste  straordinarie  dosi  non 
sono  tollerate  soltanto  e  prese  innocuamen- 
te, ma  che  inoltre  costituiscono  efficacemente 
tutto  o  parte  del  metodo  curativo.  La  qual 
dimostrazione ,  a  dir  vero  ,  sarebbe  impossi- 
bile Ove  si  ragguardasse  il  tartaro  stibiato 
soltanto  come  una  sostanza  atta  a  purgare 
il  ventricolo  procurando  il  vomito,  o  a  dare 
una  scossa  salutare  ai  visceri  del  ventre  e  del 
petto,  o  ad  agire  sulla  cute  come  diaforetica, 
o  a  fare  tutt'  altro  uffizio  che  possa  esserle 
attribuito  dalla  comune  terapeutica.  Bensì  que- 
sta dimostrazione  sarà  agevolissima,  solo  che 
si  determini  essere  Y  azione  del  tartaro  stibiato 
energicamente  controstimolante  ;  perocché  al- 
lora è  chiaro,  che,  proporzionatamente  all'at- 
tività sua  e  alla  dose  in  cui  sarà  adoperato , 
dee  distruggere  la  diatesi  di  stimolo  ,  e  così 
giovare  senz'  aver  d'  uopo  di  produrre  eva- 
cuazione di  sorta  per  vomito  o  per  secesso , 
Q  dì  scuotere  meccanicamente  il  corpo    o   di 
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generar  sudore.  Col  tartaro  stibiato  adunque 
come  colla  digitale  (i)  si  possono  vincere  le 
peripneumonie  men  gravi,  senza  punto  cacciar 
sangue  ;  e  nelle  più  gravi ,  avvalorando  per 
€sso  il  metodo  curativo  ,  si  risparmieranno 
non  v'ha  dubbio  alcuni  salassi  di  più  ,  che 
sarebbero  stati  indispensabili  senza  l'  aggiunta 
di  così  ragguardevole  forza  controstimolante. 
Il  qual  fatto  semplicissimo,  che  il  medico  può 
verificare  giornalmente  a  grado  suo  al  letto 
dell*  ammalato ,  costituisce  la  più  chiara  prova 
dell'  azione  vera  che  compete  al  tartaro  sti- 
biato, e  del  modo  erroneo  con  cui  ne  furon  sino 
ad  ora  indagate  le  proprietà.  E  qui  giova  os- 
servare ,  che  5  se  il  tartaro  stibiato  può  giusta- 
mente paragonarsi  alla  digitale,  sia  come  con- 
trostimolante in  genere,  sia  in  ispecie  come 
uno  dei  più  attivi,  non  è  però  ch'esso  pro- 
duca sul  sistema  sanguigno  gli  effetti  che  di 
quella  sono  proprj  singolarmente.  Certo  che  , 
ove  colla  soverchia  insistenza  nelF  uso  del  tar- 
taro stibiato  accada  alla  fine  di  oltrepassare 
di  qualche  notabile  grado  la  capacità  morbosa , 
ai  sintomi  eh'  esso  suole  produrre  e  sul  ven- 
tricolo e  sul    canale  intestinale  si  accoppierà 

(i)  Veggasi  ia  Memoria  DelV Azione  della  DìgUale  ecc. 
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parimcnli  una  diminuita  frequenza  di    polso , 
fors*  anche  una  qualche  lieve  irregolarità  ;  ma 
il  fenomeno  non  accade  così    spesso    ne    con 
tanta  prontezza  come  nel  caso  della  digitale; 
non  procede  nemmeno  tant' oltre,  e  non  offre 
le  tante  e  sì  ragguardevoli  stravaganze  che  ho 
notate    parlando    appunto    di    quella  :    impe- 
rocché dal  tartaro  stibiato  ho    veduto    tutt'al 
più  diminuirsi  le  battute  fino  al  di  sotto  delle 
cinquanta.  E  perciò  si  può  dire  che  i  fenomeni 
prodotti  da  questo  controstimolo    sul    sistema 
sanguigno  sono  press'  a    poco    quelli   di    tutti 
generalmente  i  controstimoli    portati    a    certa 
dose  superante  la  capacità  del  sistema.  Donde 
si  scorge  ancor  più  chiaramente  ciò  che  risulta 
pure  dalle  cose  già  esposte  intorno  alla  digi- 
tale; vale  a  dire  che  la  cagione ,  per  cui  essa 
giova  nelle  malattie  infiammatorie,  non  muove 
altrimenti  da  cotesta  sua  parziale    azione    sul 
sistema  sanguigno ,  ma  bensì  dalla  forza  con- 
trostimolante estesa  a  tutto  il  sistema;  e  che 
per  questo    appunto    la    digitale,  in    pratica, 
anzi  che  un  pregio,   ha  uno  svantaggio  a  con- 
fronto di  tant'  altre  attivissime  sostanze,    che 
non  producono  questi  più  rimarchevoli  effetti 
sul  sistema   sanguigno.  E  parimenti  si    scorge 
sempre  più  come  sia  stata  fallace  l' induzione 
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di  cln  ultimamente  pensò  doversi  appunto 
aspettare  dalla  digitale  utilissimi  effetti  nelle 
malattie  infiammatorie  per  cosiffatta  particolare 
azione  di  cui  e  capace  sul  sistema  sanguigno. 
È  vero  che  V  applicazione  di"  questo  rimedio 
a  queste  malattie  in  realità  è  riuscita  utile  , 
e  che  per  tal  modo  si  è  incominciato  ad  ado- 
perare in  esse  un  agente  di  molta  ed  oppor- 
tuna attività,  in  vece  delle  tante  cose  inerti 
per  qualità  o  inutili  per  dose,  prescritte  sino 
ad  ora  dalla  comune  pratica ,  la  quale  ormai 
non  conosce  più  altro,  che  il  solo  salasso 
per  domare  le  malattie  infiammatorie.  Ma  è 
pur  vero  altresì,  che,  per  la  fallacia  di  questa 
induzione  relativa  alla  digitale,  si  ebbe  fiducia 
in  una  prerogativa  creduta  esclusivamente  pro- 
pria d' un  rimedio  non  molto  usitató  ,  non 
sapendo  riconoscere  quanto  potesse  farsi,  ed 
anche  più  utilmente,  ne'  casi  stessi  con  tanti 
altri  rimedj  usitatissimi.  Del  qual  esempio  di 
fallace  induzione,  la  quale  nondimeno  potè  es- 
ser causa  d'una  pratica  vantaggiosa ,  non  vor- 
ranno giovarsi  gli  sprezzatori  dell'uso  del  me- 
todo induttivo  nella  medicina  per  predirne 
in  ogni  evento  una  riuscita  meramente  fortuita; 
perchè  di  somiglianti  esempi  ne  offrono  più 
o  meno  le  applicazioni    pratiche    di    tutte   le 
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scienzo;  e  perche,  nella  utilità  stessa  cieli' ap- 
plicazione fatta  nel  caso  eli  cui  si  ragiona  , 
ben  si  vede  come  la  fallacia  dell*  induzione 
abbia  per  una  parte  limitata  un'applicazione 
pratica  capace  della  massima  estensione,  e  per 
r  altra  abbia  aperta  la  via  ad  altre  erronee 
amministrazioni  della  digitale,  come  ho  dimo- 
strato a  suo  luogo  ;  mentre  al  tempo  stesso 
il  metodo  d'induzione  convenevolmente  ado- 
perato ,  come  mi  lusingo  d'  aver  fatto  ,  ha 
rettificato  ogni  errore  ed  ha  messa  la  cosa  in 
chiaro  e  nell*  aspetto  suo  sincero. 

Giova  ora  prendere  in  esame  un'obbiezione, 
che  ho  veduto  offrirsi  agevolmente  all'animo 
di  chi  cerca  d'istruirsi  intorno  a  questo  mio 
metodo  curativo  e  di  conoscere  pienamente 
i  fondamenti  su  cui  riposa.  Dimandan  essi 
perchè  non  abbia  io  abbandonato  affatto  1*  uso 
del  salasso,  dappoiché  nel  tartaro^ stibiato  mi 
sono  procacciato  un  mezzo  tanto  efìicace ,  di 
cui  le  dosi  non  hanno  altro  limite  che  la 
capacità  morbosa ,  e  che  non  ha  poi  nemmeno 
gV  inconvenienti  soliti  prodursi  dalla  digitale 
sul  sistema  sanguigno  per  poco  che  la  diatesi 
incominci  a  diminuire?  Rispondo  che  si  debbe 
por  mente  con  somma  cura  agli  effetti  pron- 
tissimi e  irrcnicdiabili ,  che  in  una  grave  peri- 
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jjueiimonia  minacciano  la  tessitura  del  pol- 
mone infiammalo  ;  e  che  questa  circostanza 
iH'gentissima  è  quella  a  cui  si  richiede  1'  uso 
contemporaneo  dei  mezzi  i  più  attivi  ,  i  quali 
per  diverse  vie  tendano  tutti  alla  diminuzione 
della  diatesi.  Queste  vie  sono  due  principal- 
mente: il  ventricolo  col  prolungamento  suo 
che  sono  gV  intestini  ;  ed  i  vasi  sanguigni  ^ 
assai  poco  potendo  aspettarsi  dalla  cute  :  por- 
tare su  di  quello  1'  azione  controstimolante 
ch'esso  è  atto  a  ricevere,  e  sottrarre  a  questo 
una  porzione  della  sostanza  stimolante  di  cui 
è  pieno,  ecco  tutto  quello  che  l'arte  può  flire 
per  tentar  di  attignere  il  grande  scopo.  Ora  j 
come  non  sarebbero  mai  da  trarsi  tutt' ad  un 
tratto  pili  libbre  di  sangue  ,  che  pur  si  trar- 
ranno in  certo  spazio  di  tempo  ,  per  non  met- 
tere l'ammalato  a  repentagho  d'una  grave 
lipotimia  e  talor  anche  della  morte ,  che  poco 
lungi  dalla  lipotimia  sta  nella  sincope;  così 
non  sarebbe  probabilmente  senza  rischio  di 
sinistre  conseguenze  il  voler  supplire  all'ur- 
genza di  più  salassi  con  altrettanto  accresci- 
mento d'  azione  controstimolante  di  tartaro 
stibia to  da  introdursi  nel  ventricolo.  Ma  in- 
torno a  ciò  l'esperienza  non  ha  forse  offerti 
ancora    tutti  i  lumi  che  si  vorrebbero  ;    e    la 
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veterinaria,  che  potrebbe  soccorrere  dì  pre- 
ziosi fatti  la  medicina  umana  ,  a  cui  nell'  arte 
tV  esperimentare  sono  assegnati  angusti  ed  in- 
violabili conlini ,  non  si  è  ancor  volta  a  queste 
indagini,  o  almeno  non  ha  ancor  ricevuta  la 
giusta  direzione  che  si  richiederebbe  a  tal 
uopo.  Inoltre ,  ove  si  volessero  ad  ogni  modo 
trattare  le  gravi  peripneumonie  a  forza  di 
solo  tartaro  stibiato,  poiché  vediamo  richie-* 
dersi  le  dosi  di  più  dramme  al  giorno  ne*  casi 
stessi  in  cui  si  saranno  pur  fatti  copiosi  salassi, 
quale  considerevole  aumento  non  ci  vorrà 
egli  di  questa  sostanza ,  che  equivalga  a  tanta 
copia  di  sangue  estratto?  Or  questo  aumenta 
non  si  può  a  meno  che  nella  continuazione 
di  lunghi  giorni  di  sì  grave  malattia  ,  dove 
aj^punto  la  difficoltà  del  respiro  rende  molesto 
il  bere,  non  riesca  finalmente  a  noja  somma 
dell'  ammalato ,  il  quale  perciò  si  rallenti  dal 
prendere  il  rimedio,  nel  maggior  uopo  in  cui 
si  trova  d'  accrescer  forza  controstimolante. 
Aggiungni  il  vantaggio  della  prontezza  degli 
effetti  del  salasso  generoso ,  per  cui  si  ottiene 
in  pochi  minuti  ciò  che  dai  rimcdj  sommi- 
nistrati a  l'iprese  non  si  può  ottenere  che  in 
certo  spazio  di  tempo  ;  mentre ,  nelle  pe- 
ripneumonie gravi  singolarmente,  il  tempo  è 
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prezioso  ,  ^  Toglionsi  averne  in  conto  per 
così  dire  le  minime  particelle.  Oltre  a  ciò , 
per  dimostrare  come  questo  abbandono  dei 
salassi  non  sarebbe  giammai  da  adottarsi  ge- 
neralmente in  sì  gravi  malattie ,  anzi  neppure 
nelle  meno  gravi  ,  molte  considerazioni  si 
potrebbero  addurre ,  e  soprattutto  per  rapporto 
agli  spedali  :  tali  sono  quelle  dell'  accrescimento 
notabile  di  dispendio,  e  della  maggior  necessità 
che  vi  sarebbe  di  più  frequenti  visite  del  me- 
dico e  d*  assai  maggiore  attenzione  e  diligenza 
degl'  infermieri  ,  per  tener  dietro  accurata- 
mente agli  effetti  di  sempre  crescenti  dosi  di 
sì  attivo  controstimolo.  Una  conghiettura  final- 
mente mi  sembra  pur  degnissima  d' esser  ap- 
prezzata. La  tendenza  della  così  detta  fibrina 
del  sangue  al  coagulo ,  sì  in  questa  come  nelle 
più  gravi  malattie  infiammatorie  ,  è  somma 
e  da  cosiffatta  circostanza,  come  vedremo  fra 
poco ,  dipendono  le  principali  alterazioni  del 
viscere  localmente  affetto.  Ora  non  parmi  fuor 
di  ragione  1*  ammettere  che  la  diminuzione 
del  sangue  abbia  un  altro  suo  propio  e  par- 
ticolar  vantaggio,  indipendente  da  quello  di 
diminuire  lo  stimolo  :  il  vantaggio  cioè  di  di- 
minuire la  massa  di  quella  stessa  sostanza ,  da 
cui  sono  fatte  quelle  visceraU  alterazioni.  Del 
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resto  ,  per  dimostrare  1'  esistenza  della  forza 
controstimolante ,  gli  agenti  che  la  posseggono, 
r  utile  impiego  che  di  essa  può  farsi  nelle 
malattie  infiammatorie  ,  e  per  distruggere  gli 
errori  e  di  fatto  e  di  raziocinio  ,  di  cui  ò 
ingombra  la  comune  pratica  nel  trattamento 
di  tali  malattie ,  non  è  già  d'  uopo  che  deb- 
bano potersi  curare  le  più  gravi  fra  queste 
coir  applicazione  della  sola  forza  controstimo- 
lante ;  quando  1'  applicarla  sola  in  tanti  altri 
casi  di  diatesi  meno  grave  e  lo  aggiugnerla  al 
salasso  nelle  più  gravi  ne  dimostrano  fuor 
d'ogni  dubbio  la  realità  e  1'  utilità. 

Ma  poiché  le  alterazioni  che  fannosi  nella 
tessitura  dei  polmoni  o  nella  cavità  del  petto , 
nel  corso  d'una  peripneumonia,  hanno  tanta 
parte  nella  generazione  dei  vari  sintomi  ,  e 
neir  accrescimento  della  gravezza  e  del  peri- 
colo mortale  della  malattia,  indipendentemente 
dalla  quantità  di  diatesi  presente,  ragion  vuole 
che  mi  trattenga  alquanto  a  dire  ciò  che  di 
esse  all'occhio  dell'osservatore  dimostra  l'ana- 
tomia patologica ,  e  notare  quali  immediati 
corollari  possano  trarsi  da  cotesto  osservazioni. 
Imperocché,  ad  oggetto  di  procurarmi  le  ge- 
neralità di  fatto  le  più  estese  e  le  meno  in- 
certe, ho  costumato  sempre  e  costumo  tuttavia 
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di  esaminare  tutti  i  cadaveri  dei  peripneumo- 
nici  morti  nel!'  una  o  nell'  altra  delle  mie 
Cliniche.  Le  alterazioni  più  semplici,  e  che  si 
offrono  le  più  frequenti,  sono:  i.**  quell'indu- 
ramento del  polmone  ,  a  cui  si  dà  comune- 
mente il  nome  di  epatizzazione  ;  dacché  il 
viscere  cosi  degenerato,  per  la  densità  e  durezza 
che  acquista ,  parrebb'  essere  divenuto  fegato 
non  che  rimasto  polmone,  di  cui  non  conserva 
più  la  naturale  spugnosità:  2!"  la  generazione 
di  pseudo-membrane,  per  le  quali  il  polmone 
rimane  attaccato  in  vari  luoghi  della  sua  su- 
perficie a  maggiore  o  minore  estensione  della 
cavità  che  occupa:  3.°  l'idrotorace  vero,  ossia 
il  siero  sparso  nell*  una  o  nell*  altra  o  in 
amendue  le  cavità  del  petto:  4-''  l' idropolmone, 
ossìa  l'idropisia  del  parenchima  del  polmone, 
il  siero  cioè  trapelato  dai  vasi  e  diffuso  fram- 
mezzo alla  sostanza  stessa  del  viscere. 

Le  quali  alterazioni  si  formano  in  maggiore 
o  minor  grado  ne'  vari  casi,  si  presentano 
le  une  disgiunte  dalle  altre  ;  oppure  ,  ed  è 
anzi  il  caso  più  comune ,  sono  più  d*  una  o 
tutte  intralciate  insieme  variamente,  e,  a  ben 
considerarle,  si  risolvono  in  due  fatti  sempli- 
cissimi; il  trapelare  cioè  dai  vasi  sanguigni  o 
la  sostanza  cotennosa  fluida  ,    o    il    siero;   le 
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altre  differenze  non  dipendendo  se  non  dal 
luogo ,  dove  5  trapelando  dai  vasi ,  si  raccoglie 
l'una  o  r  altra  di  esse  sostanze.  E  per  inco- 
minciare dal  trapelamento  della  sostanza  co- 
tennosa, se  questo  si  farà  dai  minimi  vasi  , 
che  copiosamente  serpeggiano  per  tutto  l'in- 
terno del  parecliima  del  polmone  ,  avremo 
appunto  quella  prima  sorta  d'alterazione,  che 
è  r  induramento  o  epatizzazione  del  viscere. 
La  qual  cosa  essere  a  questo  modo ,  noi  pos- 
siamo scorgere  ad  occhi  veggenti.  Imperocché 
il  polmone ,  cosi  trasformato ,  si  trova  essere 
più  compatto  assai  ed  anco  più  pesante  e  più 
voluminoso  del  naturale  ;  il  che  indica  fuor 
d'ogni  dubbio  aver  esso  ricevuto  in  se  un'addi- 
zione di  materia  capace  di  consolidamento.  Ma 
addizione  di  materia  alcuna  non  può  ricevere 
fuorché  dal  sangue  ;  ed  il  sangue  non  può 
somministrarne  alcun  altra  cosiffatta  fuorché  la 
cotennosa  ;  adunque  in  questa  è  riposto  tutto 
il  fenomeno  della  epatizzazione  del  polmone. 
E  se  inoltre  si  porrà  mente  al  colore  di  questo 
viscere  così  trasformato,  si  troverà  per  1'  ordi- 
nario essere  d'un  rossiccio  talmente  sbiadato, 
da  non  sostenere  punto  il  paragone  con  quello 
del  polmone  stesso  soltanto  infiammato.  Ep- 
pure certo  e  che  non  può  giugaere  a  questo 


TARTARO  STIBIATO.  l57 

induramento  se  non  per  forza  eli  precedente 
infiammazione,  la  quale  ne  è  la  causa  ,  e  a 
cui  si  richiede  essenzialmente  maggior  copia 
di  sangue  nella  porzione  vascolare  della  parte 
infiammata.  Or  questo  è  pur  esso  chiaro  indi- 
zio che  l'operazione  dell'induramento  è  costi- 
tuita da  una  materia,  la  quale  col  suo  colore 
dee  togliere  anzi  che  aggiugnere  al  rosso  cupo 
che  è  proprio  della  parte  semplicemente  in- 
fiammata; e  questa  sostanza  non  altro  può 
essere  se  non  la  parte  coagulabile ,  che  appunto 
biancheggia  coagulandosi  separata  dal  siero  e 
dal  cruore.  Che  se  taluno  movesse  dubbio 
sulle  proprietà  eh'  io  dico  competere  general- 
mente alla  sostanza  cotennosa  nelle  malattie 
infiammatorie,  di  separarsi  cioè  dal  resto  del 
sangue  e  coagularsi  tenacemente;  e  adducesse 
perciò  il  non  osservarsi  talora  in  cosifFatte 
malattie  la  formazione  della  cotenna  nel  san- 
gue estratto,  egli  vorrà  por  mente  alle  seguenti 
cose  :  in  primo  luogo  alla  rarità  di  questo 
difetto  di  cotenna  nelle  malattie  comunemente 
confessate  infiammatorie  :  in  secondo  luogo 
al  doversi  '  aspettare  il  fenomeno  all'  epoca 
quando  la  diatesi  di  stimolo  incomincia  a  cre- 
scere a  certa  intensità  ;  ond'  è  che  talora  non 
si  vedrà  cotenna  nei  primi  salassi  fatti  in  una 
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peripneumonia  incipiente,  e  comparirà  poi,  e 
fortissima,  nei  salassi  successivi:  in  terzo  luogo,  1 
al  non  essere  questo  un  fenomeno  semplice 
e  disgiunto  allatto  da  circostanze  concomitanti;  J 
e  perciò  alcuna  di  queste  a  noi  ignote  poter  * 
talora  influirvi  sì  da  alterarlo  o  ritardarlo  o 
farlo  scomparire  onninamente;  quindi  la  fre- 
quente mancanza  di  cotenna  in  molte  febbri , 
che  pur  sono  di  diatesi  di  stimolo  ,  e  singo- 
larmente nella  petecchia  ,  e  quindi  ancora 
r osservarsi  alcuni  casi,  che  non  sono  rarissimi, 
ne'  quali  la  parte  cotennosa  ha  potuto  sepa- 
rarsi abbondantemente  e  soprannotare  al  cruo- 
re, ma,  incapace  di  coagulo,  rimanevasi  una 
gelatina  fluidissima  ;  e  di  questi  casi  alcuni 
furono  mortali  ed  altri  furono  condotti  a  gua- 
rigione :  in  quarto  luogo,  all'essere  talvolta  da 
qualche  ignota  circostanza  impedito  bensì  il 
separarsi  della  cotenna  dal  cruore  e  sopra- 
starvi ,  ma  intanto  la  durezza  molta ,  che  non 
mancava  d*  esserci  ,  di  tutto  il  coagulo  ,  di- 
mostrar chiara  l'esistenza  del  fenomeno  prin- 
cipale, cioè  la  tendenza  della  cotenna  a  straor- 
dinario induramento.  Ove  poi  cadesse  alcun 
dubbio  intorno  all'  accrescimento  di  volume  , 
eh'  io  ho  osservato  accompagnare  V  epatizza- 
zione  del   polmone  ,  giova    avvertire  ,  che   il 
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fatto  si  potrà  vedere  chiaramente  soltanto  al- 
lora quando  un  lobo  intero  o  presso  che  intero 
sia  ridotto  a  questo  stato.  Nel  qnal  caso  ho 
veduto  alcuna  volta  il  lobo  epatizzato  aver 
avuto  tale  e  tanta  tendenza  a  crescere  di  vo- 
lume, che  si  vedevano  manifestamente  sulla 
di  lui  superficie  i  solchi  impressi  dalla  resi- 
stenza delle  coste.  Basti  il  detto  sinora  intorno 
a  questo  fenomeno  per  dimostrarne  la  causa 
materiale;  forse,  adoperandovi  i  più  fini  artifizj 
dell'  anatomia,  ciò  che  non  era  in  mio  potere  , 
si  potrà  ricavarne  qualche  lume  maggiore. 
E.esterebbe  a  sapersi  quali  siano  le  particolari 
circostanze,  le  quali,  oltre  ciò  che  è  proprio 
generalmente  della  diatesi  infiammatoria,  favo- 
riscono il  generarsi  di  questa  alterazione  ; 
quali  quelle  che  lo  impediscono.  Ma  di  siffatte 
cose  noi  siamo  intieramente  all'oscuro;  né 
v'è  per  ora  alcun  fatto  che  ci  guidi  alla  più 
lieve  conghiettura.  Ho  talvolta  osservato  perip- 
neumonie  infiammatorie  intensissime  e  per 
quantità  di  metodo  curativo  di  cui  ebbero 
d'uopo  e  per  gravezza  di  sintomi  che  offrirono; 
e  le  quali  nondimeno  furono  condotte  a  per- 
fetta guarigione  sì  che  i  polmoni  ,  di  poi 
liberissimi  nelle  loro  funzioni  ,  mostrarono 
d'essere  rimasi  in  tutta  la  loro  integrità;  ciò 
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che  parmi  evidente  indizio  del  non  essersi 
avuta  quivi  alcuna  epatizzazione.  Imperocché 
non  par  credibile  che  possa  avervi  modo  ad 
una  spontanea  risoluzione  di  tanta  tenacità 
di  agglutinamento  delle  parti,  quant'è  quella 
formata  da  versamento  della  materia  coagula- 
bile. Altronde,  come  vedremo  or  ora  parlando 
delle  pseudo-membrane,  queste,  che  per  ri- 
spetto all'  esser  elleno  poste  al  di  fuori  del 
polmone  non  possono  dare  il  mortai  effetto  che 
dà  r  epatizzazione  per  poco  che  la  sia  estesa , 
si  veggono  sovente  nei  cadaveri  di  coloro 
eh*  ebbero  altre  volte  peripneumonie  ,  e  che 
poi  morirono  di  tutt'  altra  malattia  :  prova 
manifesta  della  indistruttibilità  dei  consolida- 
menti della  linfa  coagulabile.  Per  lo  contrario 
ho  osservato  sovente  altre  peripneumonie  gra- 
vissime bensì ,  ma  pur  curate  con  metodo 
competente  alla  gravezza  loro  ,  ed  alcune 
anche,  le  quali  comparativamente  non  erano 
state  prese  in  cura  più  tardi,  ed  in  cui  nondi- 
meno si  vedevano  estesissime  epatizzazioni 
non  potute  esser  frenate  da  tutta  la  possibile 
energia  del  metodo  curativo  ;  il  solo  per  altro 
che  si  possa  tentare  ,  e  oltre  i  confini  del 
quale  sta  l'assoluta  impotenza  dell'arte. 
Se  la  sostanza  cotennosa  ,  in  vece    di    tra- 
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pelare  da  que'  vasi  che  serpeggiano  per  entro 
a  tutta  la  sostanza  del  polmone,  arrestan- 
dovisi  e  riempiendone  gF  interstizj  ,  verrà  a 
trapelare  da  quelli  che  si  diramano  su  tutta 
la  superficie  della  pleura  che  copre  il  viscere 
stesso,  oppur  da  quella  che  si  stende  sull'in- 
terna cavità  del  petto,  si  avrà  la  generazione 
di  pezzi  membranacei  più  o  meno  fìtti,  più 
o  meno  crassi  ed  estesi  ,  che  legheranno  la 
superficie  del  polmone,  in  tutto  o  in  parte, 
all'amtito  della  cavità  nella  quale  è  contenuto. 
Questi  legamenti  si  trovano  alle  volte  essere 
così  tenaci  e  indissolubili ,  che  non  v'  è  modo 
a  sciogherli  senza  lacerare  il  polmone  stesso. 
Altre  volte ,  ma  più  di  rado ,  la  sostanza  co- 
tennosa, molle  in  alcuni  luoghi,  ed  in  altri 
mezzo  rappresa  sì  che  pare  materia  purulenta 
con  entro  sparsivi  dei  minuzzoli  consolidati  , 
veste  tutta  la  superficie  del  polmone  e  le 
interne  pareti  del  torace;  e  parrebb' essere  la 
sostanza  stessa,  a  cui  fossero  mancate  l'oppor- 
tunità a  consolidarsi,  anzi  che,  dopo  consoli- 
data ,  avesse  potuto  ,  per  altre  circostanze  , 
subire  questo  cangiamento.  Quasi  sempre  , 
insieme  all'epatizzazione ,  e  tanto  più  quant'ella 
è  più  estesa  ,  si  trovano  esserci  le  adesioni  ^ 
opera  delle  pseudo-membrane.  Per  io  con- 
^j,s.  Opusc.  CITAI,  lì 
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trario  molte  volte  ci  sono  le  adesioni  le  più 
forti,  ed  il  polmone  si  rimane  poco  o  nulla 
epatizzato.  Queste  adesioni ,  ove  siano  tanto 
estese  da  occupare  oramai  tutta  la  super- 
ficie del  lobo  infiammato,  chiaro  è  che  deb- 
bano contribuire  a  rendere  assai  più  difiicile 
il  movimento  del  viscere  già  malconcio  dallo 
stato  d*  infiammazione,  e  così  pure  a  render 
difiicile  o  ad  arrestar  talora  il  movimento  del 
cuore,  che  ha  tanta  dipendenza  da  quello  del 
polmone.  Quando  poi  hanno  un'  estensione 
assai  limitata,  ovvero  quando  sono  così  lasse 
che  non  affiggono  tenacemente  il  polmone 
alle  pareti  del  petto,  si  può  argomentare  che 
non  portino  alcuna  sinistra  conseguenza  da 
ciò,  che  bene  spesso  le  troviamo  esistere  in 
cadaveri  non  morti  di  peripneumonia,  ed  i 
quali  soltanto  ad  epoca  assai  remota  ebbero 
questa  malattia. 

L'idrotorace  è  un'  altra  delle  conseguenze  , 
a  cui  va  soggetta  la  cavità  del  petto  per  la 
infiammazione  del  polmone.  Il  versamento  del 
siero  dai  vasi  sanguigni  è  quello  che  costi- 
tuisce sì  questo  come  ogni  altro  idrotorace 
che  abbia  tutt*  altra  cagione  che  la  infiamma-^ 
zione  acuta  del  polmone.  Non  mi  tratterrò  io 
(jui  a  disputar  del  come;    ma   certamente   il 
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siero,  qual  esso  è  ,  trapela  dai  vasi  sangui- 
gni;  né  ciò  dee  far  maraviglia,  se  da  questi 
vasi  trapela  persino  la  sostanza  cotennosa , 
almeno  sino  a  tanto  che  è  fluida.  La  qual  cosa 
sia  detta  ailincliè  non  si  metta  in  campo  inu- 
tilmente il  moto  retrogrado  dei  linfatici  pol- 
monari e  il  versamento  della  loro  linfa. 

Più  frequente  alterazione  poi  di  quello  che 
taluno  possa  imaginare  nella  peripneumonia 
si  è  r  idropolmone.  E  come  nel  grado  mas-» 
simo  della  epatizzazione  ho  notato  essere  ma-* 
nìfestissima  Y  accresciuta  mole  del  polmone  ; 
così  nel  grado  massimo  dell'  idropolmone  è 
visibile  a  colpo  d' occhio  quest'  accresciuta  di 
lui  mole.  Imperocché,  tagliandolo  in  varie  di^ 
rezioni  e  premendolo  a  foggia  di  spugna,  si 
vedrà  sgorgarne  un  siero  spumoso  ,  che  farà 
fede  del  versamento  accaduto  per  tutto  il  pa- 
renchima del  viscere  (^}. 


(i)  Dopo  scritte  queste  cose  nel  181  r  continuai,  studiando  sui 
cadaveri ,  come  le  due  Cliniche  me  ne  porgevano  frequente  op- 
portunità, il  lavoro  della  infiammazione.  Nel  i8i5,  in  Mantova, 
neir  incertezza  grande  dell'  avvenir  mio  ,  ansioso  che  non  an- 
dasse perduto  il  frutto  di  quegli  studj,  trovandomi  d'  aver  fre- 
schi nella  memoria  i  fatti  per  me  tante  volte  indagati  e  verifi- 
cati ,  in  una  breve  scrittura  li  esposi  insieme  colle  loro  indu- 
y.iooi.  Il  manoscritto  fu  da  me  comunicato  in  Mantova  stessa  ^ 
t\d  allora  potei,  e  questi  io  copio.   Dal   i8i5,  cqitodo  adesso 
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S'  io  avessi  preso  qui  a  trattare  dell*  in- 
fiammazione e  de'  di  lei  effetti  in  generale , 
cadrebbe  in  acconcio  lo  estendermi  ad  anno- 
verare la  formazione  di  questi  stessi  fenomeni 
morbosi  in  altri  casi  di  malattie  infiammato- 
rie ,  e  così  muover  qualche  passo  verso  la 
teoria  dell*  infiammazione  ;  ma  ,  ristrettomi 
entro  i  limiti  di  ciò  che  spetta  alla  peripneu- 
monia,  mi  basterà  per  ora  il  far  riflettere 
quanto  frequentemente,  se  non  forse  costan- 
temente, vadano  annessi  ad  una  malattia  delle 
più  squisite  infiammatorie  i  travasamenti  della 
sostanza  cotennosa ,  e ,  quel  che  è  più ,  quelli 
del  siero  costituenti  vere  idropisie.  La  qual 
cosa ,  oltre  al  non  essere  stata  fino  ad  ora , 
parlando  anche  della  sola  peripneumonia , 
estesa  a  tanta  generalità  di  casi ,  coni'  io  di- 
mostro   col    fatto    doversi   estendere,   è   stata 


quindici  anni,  ed  io  aveva  al  tutto  dimenticata  1'  esistenza  di 
quella  copia  ,  di  cui  sta  presso  di  me  V  originale.  Ora  son  po- 
chi giorni  un  amico  mio  mi  ragguaglia ,  e  veggo  confermato  da 
pubblici  annunzj  ,  che  quella  mia  scrittura  ,  bensì  sotto  il  mio 
nome ,  ma  pur  senza  saputa  mia  ,  non  che  senza  permesso ,  è 
stata  ietta  in  una  Seduta  delPAccademia  di  Mantova.  Se  il  co- 
piatore porrà  ben  mente  al  fatto  suo ,  s""  avvedrà  forse  d'*  avere 
abusato  della  confidenza  ,  di  cui  parrai  d**  avergli  dato  quindici 
anni  fa  nobile  argomento.  Ad  ogni  modo  in  breve  quel  mio 
Bcrilto  sarà  consegnato  al  pubblico, 
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poi  anche  cagione  del  commetter  gravi  errori 
nel  metodo  curativo  della  malattia.  Imperoc- 
ché, dove  si  è  potuto  conghieLturare  prin- 
cipalmente la  idropisia  dei  polmoni  ,  ossia  il 
così  detto  edema  di  questo  viscere,  il  pen- 
siero è  subito  stato  rivolto  ad  uno  stato  di 
debolezza ,  si  sono  studiate  particolari  indi- 
cazioni, e,  ciò  che  è  peggio,  si  sono  sospese 
le  cacciate  di  sangue  riputate  dannose  a  questo 
stato  di  supposta  debolezza  ;  laddove  il  fe- 
nomeno è  intieramente  proprio  della  diatesi 
di  stimolo  generale  e  della  locale  infiamma- 
zione del  viscere ,  ne  altri  rimedj  ammette  se 
non  quelli  appunto  della  diatesi  da  cui  di- 
pende. Che  anzi ,  dove  sia  pur  possibile  con- 
ghietturar  dai  sintomi  questo  avvenimento , 
allora  appunto,  per  togliere  il  pericolo  sommo 
che  può  dipendere  da  poche  più  once  di  siero 
versato  fuor  dei  vasi ,  convien  procedere  colla 
massima  energia  nel  metodo  curativo,  affine 
di  non  restar  punto  al  disotto  della  capacità 
morbosa,  e  collo  estinguer  la  diatesi  procac- 
ciar di  estinguerne  prontamente   gli  effetti. 

Alle  alterazioni,  che  sono  la  conseguenza 
deir  infiammazione  polmonare  ,  dovrebbero 
pure  annoverarsi  la  gangrena  del  polmone  e 
la  suppurazione.   Ed    io    non  le  escludo  già, 
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ma  ho  messe  sott*  occhio  priiKÙpalmente  quelle 
prime  quattro,  perchè  sono  di  gran  Uuiga  le 
più  frequenti,  e  le  più  proprie  della  semplice 
infiammazione  acuta  polmonare.  Imperocché 
alle  gangrene,  in  generale,  vuoisi  V  aggiunta 
d*  altre  cause  speciali;  forse  di  quelle  che 
sono  atte  a  produrre  il  tifo.  La  suppurazione 
poi  suol  essere  assai  più  sovente  la  conse- 
guenza d'  una  infiammazione  polmonare  lenta 
costituente  la  tisi,  che  non  quella  d'una  in- 
fiammazione acuta.  Tutt*  al  più ,  nella  sostanza 
dei  polmoni  epatizzati ,  non  di  rado  s' incon- 
treranno certi  punti,  dove  si  trova  materia, 
che  più  o  meno  ha  l'aspetto  di  purulenta; 
ed  in  ciò  l' interno  del  polmone  off*re  il  fe- 
nomeno analogo  a  quello  che  ho  poc*  anzi 
notato  deir  esterno,  parlando  delle  pseudo- 
membrane. Del  resto,  quando  mi  sono  avve- 
nuto in  ampie  suppurazioni  di  polmoni  d'in- 
dividui morti  di  peripneumonia ,  ho  pur  anche 
notato  per  lo  più  essere  stata  la  peripneu- 
monia preceduta  da  tossi  croniche,  da  tisi 
incipiente,  in  somma  da  indizj  di  lenta  in- 
fiammazione antica  del  polmone.  È  vero  che 
anche  le  peripneumonie  trascurate  affatto , 
oppure  trattate  con  metodo  poco  efficace  o 
cattivo ,  e  le  quaH  non  siano  si  gravi  da  fare 
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che  r  individuo  succumba  nel  corso  acuto  della 
malattia ,  volgeranno  ad  una  suppurazione  che 
avrà  più  o  men  tardo  esito  infelice;  ciò  non- 
dimeno, generalmente  parlando,  le  varie  forme 
di  suppurazione,  sia  di  vomica  o  d'empiema 
o  di  tubercoli ,  sono  le  terminazioni  le  meno 
frequenti  delle  peripneumonie  infiammatorie 
scevre  dalle  anzi  dette  circostanze ,  e  che  suc- 
cumbono  alla  violenza  della  malattia,  e  contro 
la  quale  il  medico  ha  messo  prontamente  in 
opera  tutti  i  mezzi  che  V  arte  appresta.  Tali 
sono  i  fatti  ed  i  corollari  che  ho  raccolto 
dalla  esplorazione  d'  un  vasto  numero  di  ca- 
daveri di  peripneumonici. 

Da  quanto  ho  finora  esposto  e  intorno  alla 
pratica  mia  semplice  ed  efficace  di  curare 
questa  malattia ,  e  intorno  alle  varie  maniere 
di  alterazioni  della  tessitura  del  polmone  o 
della  cavità  del  petto ,  sarà  agevol  cosa  V  av- 
vedersi com'  io  debba  avere  in  nessun  conto, 
anzi  bene  spesso  riputar  dannosi  molti  pre- 
cetti ,  che  pure  costituiscono  parte  dell'  ap- 
parecchio della  comune  medicina  sintomatica. 
E  cosi  è  veramente.  Io  non  consiglio  vesci- 
catorj  al  lato  dolente  per  alleviar  il  dolore, 
né  a  tutt'  altra  parte  per  fare  una  revulsione , 
come  si  suole,  quasi  che  tali  aspettati  effetti 
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(li  simile  applicazione  fossero  tanto  reali  quan- 
to quelli  dello  innalzarsi  per  essa  1*  epidemie 
dalla  cute  ;  che  è  tutto  questo  il  molto  che 
se  ne  può  aspettare  :  della  qual  cosa  i  me- 
dici si  convincerebbero  agevolissimamente  , 
solo  che,  abbandonando  in  alcuni  casi  questa 
pratica  puerile ,  si  procurassero  così  i  neces- 
sari confronti  onde  riconoscerne  V  inutilità. 
Molto  meno  consiglierei  tant' altre  applicazioni 
o  ammollienti  o  incisive  o  altro ,  consegnate 
nei  hbri  medici  ed  anche  giornalmente  accre- 
ditate più  o  meno  fra  i  pratici ,  bench'  esse 
non  abbiano  in  favor  loro  maggior  valore 
d'  osservazione  di  quel  eh'  abbiano  i  sacchetti 
di  cenere  calda  e  la  polenta  di  qualche  farina , 
rimedj  del  volgo  soprattutto  nelle  campagne. 
Dei  quali  ,  e  massimamente  dei  vescicatorj 
per  parte  dei  medici,  sarebbe  ancor  meno 
biasimevole  V  uso ,  se  non  fosse  che  per  certa 
fiducia  che  in  essi  ripongono ,  spinti  dall'  e- 
sempio  altrui  e  dall'  abitudine  propria  ,  so- 
gliono commettere  il  massimo  errore ,  quello 
cioè  di  perder  tempo  aspettandone  qualche 
effetto.  Or  questo  effetto  nei  casi  gravi  non 
potendo  seguire  pronto,  od  anche  venire  spon- 
taneo come  nei  lievi ,  il  medico  è  nella  di- 
sastrosa, condizione  di  far  il  salasso  piiì  tardi 
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di  quel  che  avrebbe  fatto  se  non  avesse  avuto 
fiducia  neir  applicazione  delle  cantaridi;  e  di 
ciò  la  pratica  giornaliera  fornisce  più  esempi 
di  quel  che  si  crederebbe.  Come  delle  appli- 
cazioni esterne  ,  tengo  lo  stesso  conto  dei  ri- 
medj  interni  che  voglionsi  diretti  a  calmar  la 
tosse  ,  a  facilitare  Y  espettorazione  o  a  prestare 
tal  altro  utile  uffizio  :  tutte  cose  affatto  ima- 
ginarie,  e  di  cui  i  medici  non  hanno  riem- 
piuti i  libri  di  materia  medica  con  altre  prove 
d'esperienza,  se  non  con  quelle  erroneamente 
desunte  dallo  spontaneo  corso  delle  lievi  pe- 
ripneumoniCj  o  da  quello  delle  più  gravi, 
ajutate  dalle  cacciate  di  sangue;  il  solo  ri- 
medio che  s'  incomincia  ad  adoperare  più  ge« 
nerosamente,  e  i  cui  effetti  T  osservatore  ma- 
laccorto va  poi  dividendo  a  capriccio  sugli 
altri  rimedj  di  pochissimo  valore,  dei  quali 
fa  uso  contemporaneamente.  Dico  di  pochis- 
simo valore ,  o  per  la  natura  loro  o  per  la 
dose,  e  che  perciò  non  sono  da  condannarsi 
come  nocivi;  tali  sono  le  sostanze  oleose  e 
mucilaggìnose,  i  purganti  più  blandi,  i  pretesi 
diaforetici,  le  dosi  affatto  insufficienti  eli  ker- 
mes o  d' altra  preparazione  antimoniale  ,  e 
così  discorrendo  di  tutta  la  farragine  di  ri- 
medj,   che  si  vogliono    richiesti   dalle    une  o 
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dair  altre  delle  molte  indicazioni.  Imperocché 
oltre  questi  rimedj  di  pochissimo    o    di  niun 
valore ,  la  comune  pratica  sintomatica  ne  com- 
menda alcuni  assolutamente  nocivi ,  e  tali  sono 
soprattutto   Toppio   e   la    canfora;  quello  per 
calmar   il   dolore;    questa    per    resistere    alla 
supposta  indole   putrida  se  tal  si  crede  della 
malattia.  E  vero  che  gli  scrittori  di  medicina 
pratica  più  avveduti  non  consigliano  1'  uso  di 
tali  rimedj ,  ed  in  singoiar  modo  dell'  oppio , 
se  non  con  molta    riserva  ;    ma ,    siccome    in 
questi  ultimi  tempi  la  peripneumonia  ha  par- 
tecipato aneli*  essa  per  mala  ventura  al  perni- 
cioso errore  della  molta  frequenza  della  diatesi 
astenica,  e  siccome  a  questa  diatesi  si  sono  vo- 
lute attribuire  ora  le  peripneumonie  così  dette 
spurie  5  ora  le  così  dette  maligne,  ora  le  pe- 
ripneumonie stesse  infiammatorie  ,  le  quali   a 
certa  epoca  spesso  diconsi  volte  in  diatesi  op- 
posta ,  perciò  è  che  appunto  in  questi  ultimi 
tempi,  anzi  che  vedere  rispettata  la  riservatezza 
somma  degli  antichi  pratici  nello  usare  cosiffatti 
rimedj,  abbiamo  veduto  i  nostri  medici  giovarsi 
soltanto  dell'  autorità  di  quelK  per  convalidare 
le  opinioni  loro  e  i  metodi  curativi  che  adot- 
tarono in  conseguenza  di  tali  opinioni. 

Mi    si    dimanderà    s'  io    ricusi    al   tutto   di 
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ammettere  le  peripneumonie  asteniche?  Cer- 
tamente, ove  sotto  questa  denominazione  si 
vogliano  intendere  appunto  le  ora  accennate 
spurie  o  maligne,  nelle  quali  V  antica  pratica 
stessa  non  ha  potuto  non  riconoscere  certo 
grado  e  certa  durata  di  stato  evidentemente 
infiammatorio,  benché  l'aggiunta  d'altre  cause 
oltre  quelle  producenti  le  comuni  peripneu- 
monie infiammatorie,  coli*  aggiugnere  altri  sin- 
tomi, contribuisca  a  dar  loro  qualche  diverso 
aspetto,  io  negherò  avervi  peripneumonie  aste- 
niche. Imperocché  le  maligne  non  possono 
difierire  dalle  pure  infiammatorie  altrimenti 
che  come  il  tifo  differisce  dalla  sinoca;  la 
qual  difierenza  io  dimostro  tutto  giorno,  con 
argomenti  di  fatto  tratti  dal  metodo  curativo, 
non  essere  punto  da  diversità  di  diatesi ,  ma 
bensì  da  diversità  di  grado  e  da  qualch'  altra 
circostanza  che  nulla  fa  al  proposito  nostro. 
Quelle  poi  cosi  dette  spurie  non  sono  altro 
che  le  infiammatorie  medesime  di  diatesi  meno 
grave ,  ma  con  sintomi  senza  proporzione  più 
gravi,  e  dipendenti  da  maggiori  locali  altera- 
zioni antiche  o  recenti  del  polmone  o  della 
cavità  del  petto;  donde  viene  il  non  esser 
elle  suscettibili  di  così  attivo  metodo  di  cura 
quanto  le  pure  infiammatorie,  e  ciò  non  ostante 
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esser  accompagnate  da  molto  pericolo.  Escluse 
dair  essere  asteniche  ne  in  tutto  il  loro  corso 
uè  in  alcuna  delle  loro  epoche  queste  due 
varietà  di  peripneumonie  ,  parrebbe  che  tale 
denoDiinazione  fosse  da  darsi  soltanto,  benché 
impropriamente,  a  certe  perniciose,  le  quali, 
soprattutto  ove  siano  subcontinue ,  mentono 
r  aspetto  di  peripneumonia ,  e  possono  indurre 
il  medico  in  errore  irreparabile.  Ma  di  queste, 
come  die  in  sostanza  non  hanno  nulla  che 
fare  colla  vera  peripneumonia  infiammatoria, 
né  con  quelle  varietà  di  essa,  che  sono  pur 
anco  infiammatorie,  avendo  avuta  occasione 
di  osservare  alcuni  pochi ,  ma  singolarissimi 
casi,  vari  anni  sono  nella  Chnica  dello  Spe- 
dale civico ,  mi  riserbo  a  parlare  ad  altra 
occasione. 

Aggiungerò  ora  alcune  considerazioni  sul 
quadro  delle  peripneumonie  posto  in  fine  a 
questa  memoria,  onde  dar  a  divedere  l'utile 
scopo  a  cui  è  diretto.  Delle  peripneumonie 
ivi  enumerate ,  le  une  appartengono  alla  Ch- 
nica dello  Spedale  civico;  perciò  sono  parte 
d'  uomini  e  parte  di  donne;  quelle  delle  donne 
sono  nella  proporzione  di  poco  più  d'  un  terzo 
del  totale  :  1'  epoca  è  dei  due  ultimi  anni  e 
del  corrente  sino  a  tutto   il    settembre  ,    con 
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qualche  interruzione  di  cui  non  occorre  dar 
conto.  Le  altre  appartengono  alla  Clinica  dello 
Spedale  militare,  la  quale,  perchè  più  limi- 
tata assai,  ne  ha  fornito  un  minor  numero, 
sebbene  abbastanza  ragguardevole  da  poterne 
fare  utile  confronto  colle  altre. 

Fra  le  malattie  più  gravi  e  di  maggiore 
mortalità,  sì  nel  di  lei  corso  acuto  come  in 
altr'  epoca  più  tarda,  per  que'  principi  d'  al- 
terazione polmonare  che  può  aver  cagionati, 
non  vi  sarà  chi  dubiti  essere  la  peripneumonia 
una  delle  più  notabili  e  delle  più  frequenti. 
Non  anderò  forse  molto  lungi  del  vero  po- 
nendo che  stia  al  totale  delle  malattie  alF  in- 
circa come  1  :  io  ,  almeno  presso  di  noi:  pro- 
porzione considerevohssima  per  una  malattia 
che  non  si  moltiplica  per  contagio ,  e  che  non 
riconosce  un  miasma  per  cagione;  ma  che  è 
prodotta  soltanto  o  dalle  vicende  della  tem- 
peratura atmosferica ,  o  da  altre  particolari 
cagioni  che  gli  uomini  si  creano  da  per  se 
medesimi.  E  dunque  prezzo  dell'  opera  Y  in- 
dagarne ,  fin  dove  si  può ,  la  varia  mortalità , 
secondo  la  varia  gravezza  e  secondo  le  cir- 
costanze varie ,  le  quali  potessero  risultare  da 
confronti  opportuni.  Al  qual  uopo  non  v'  è 
leonfronto  più  opportuno  di  quello  di  un'  epoca 
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eguale  in  due  istituti  clinici ,  che  sono  in 
parità  di  circostanze  per  ubicazioTne  e  per 
metodo  curativo;  che  non  differiscono  consi- 
derevolmente sotto  altri  rapporti  di  molto  ri- 
lievo per  riguardo  alV  oggetto  di  cui  si  tratta; 
ma  che  hanno  una  differenza  somma  nei  ri- 
spettivi ammalati,  in  ciò  che  è  dello  stato 
del  soldato  in  questa  guarnigione  e  di  quello 
del  contadino  dei  contorni  di  Milano  a  varie 
distanze,  talora  di  otto  o  dieci  o  più  miglia; 
imperocché  i  contadini  sono  quelH ,  i  quali 
costituiscono  la  porzione  di  gran  lunga  mag- 
giore  degli  ammalati  dello  Spedale  civico. 

Prendendo  a  considerare  la  mortalità  rispet- 
tiva ,  vediamo  eh*  essa  offre  una  notabile  di- 
versità. Trascurando  le  frazioni ,  la  Clinica 
civica  offre  il  ventidue;  la  Clinica  militare, 
il  quattordici  per  cento  :  la  differenza  di  otto 
per  cento  è  troppo  ragguardevole  perchè  non 
s'  abbia  a  procurare  di  conoscerne  le  cagioni. 
Le  prime  che  si  presentano  sono:  i  vecchi, 
gli  affetti  da  altre  malattie  lente ,  come  pel- 
lagrosi, scrofolosi,  emottoici,  tubercolosi  ecc.; 
donne  in  istato  di  gravidanza,  o  di  puerpe-? 
rio  :  tutti  individui,  alcuni  de'  quali  non  hanno 
a  trovarsi,  altri  parrebbero  doversi  trovare 
assai  meno  negU  spedali  iiùlitari ,  e  che  per-^ 
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ciò  debbono  senza  dubbio  contribuire  ad  ac- 
crescere proporzionatamente  la  mortalità  negli 
spedali  civici.    Ma,  fatta  eccezione  dei  vecchi 
e  delle  donne,  benché    sia   verissimo    che  la 
scelta  degl'individui  atti  alla  vita  militare  ne 
escluda  fra  gli  altri  gT  inabili  per  varie  specie 
di  croniche  malattie  ,  quando  il  criterio    me- 
dico ne  può  chiaramente    scorgere  l'esistenza; 
non  è  però  men  vero  che  molte    di   queste , 
sviluppandosi    nel    corso    della    vita  militare , 
costituiscono  una  massa  d' individui  in  attua- 
lità di  malattie  di  lenta  diatesi  e  di  alterazioni 
organiche  ,  i  quali    essi   pure    debbono  offi-ire 
maggiore  mortalità  alla  peripneumonia ,  e  nel 
paragone  compensare  in  parte  quelli  che  per  la 
stessa  circostanza  negli  spedali  civici  succum- 
bono  più  facilmente    alla    malattia  medesima. 
Coloro,    che  non  ponessero  mente   air  indole 
infiammatoria    della    peripneumonia,    potreb- 
bero   forse    aggiugnere  ,    come    causa   contri- 
buente anch'  essa  a  questa  maggiore  mortalità 
comparativa,  il  vitto  d'inferior  quahtà  comun- 
que o  più  scarso ,  o  il  vino  meno    scelto ,   o 
le  sale  non  riscaldate  colle  stufe  in  questo  spe- 
dale civico.    Ma,  per  distruggere  ogni  proba- 
bihtà  del  danno  di  tutte  queste  cause,  basterà 
il  riflettere  che  la  dieta  la  più  rigorosa  e  Y  ani- 
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biente  il  meno  possibilmente  riscaldato  sono 
per  me  condizioni  essenziali  alla  cura  delle 
peripneumonie ;  condizioni,  alle  quali  mi  at- 
tengo colla  maggiore  scrupolosità ,  e  che  non 
perdo  di  vista  nemmeno  nella  convalescenza, 
sì  neir  una  come  nell*  altra  Clinica;  ond'  è 
che  per  questa  parte  non  è  da  trovarsi  ra- 
gione bastevole  del  divario  di  cui  parliamo. 
Quello  che  dico  del  vitto  e  del  vino  rispet- 
tivamente all' individuo  in  istato  di  malattia, 
vuoisi  dire  per  egual  modo  rispettivamente 
air  individuo  sano ,  ove  dal  cattivo  vitto  e 
dallo  scarso  uso  del  vino  presso  i  contadini 
«i  pretendesse  ricavare  una  cagione  di  più 
gravi  e  per  conseguenza  più  mortali  perip- 
neumonie infiammatorie.  Ove  poi  si  volesse 
addurre  che  la  vita  del  contadino  va  più  di 
frequente  soggetta  ali*  intemperie  delle  sta- 
gioni ,  io  osserverò  primieramente  che  questo 
renderebbe  ragione  della  maggior  frequenza, 
non  già  della  mortalità  così  vistosamente  mag- 
giore; ed  osserverò  inoltre  che  la  vita  del 
soldato  stesso,  di  guarnigione  presso  di  noi, 
è  tutt'  altro  che  quella  d'  impoltronire  nel- 
l'ozio  degli  alloggiamenti,  al  coperto  dalle 
intemperie  ;  che  anzi  e  V  eseguimento  de'  do- 
veri giornalieri ,  e  l' utile  intendimento  di  ahi- 
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tiiarlo  alle  intemperie  stesse,  alle  fatiche,  e 
a  tutto  ciò  che  si  richiede  all'  esercìzio  della 
vita  militare  ,  sono  circostanze ,  per  le  quali 
perde  assai  di  forza  quest'  argomento  di  com- 
parazione. Per  rendere  ragione  del  fatto  è 
dunque  d'  uopo  ricorrere  ad  indagare  altri 
elementi,  consultando,  se  è  possibile ,  la  mor- 
talità delle  peripneumonie ,  distribuite  secondo 
la  loro  gravezza,  e  supponendo  che  questa 
gravezza  sia  per  lo  più ,  e  prossimamente , 
misurata  dalla  quantità  del  metodo  curativo 
adoperato. 

A  quest'  effetto  ho  imaginato  di  ordinare 
le  peripneumonie  secondo  il  numero  dei  sa- 
lassi che  furono  fatti  ;  e  noterò  d'  avervi  com- 
presi parimente  quelli  che  tal  rara  volta  fu- 
rono fatti  prima  eh'  io  ricevessi  V  ammalato 
sotto  la  mia  cura  ;  de'  quali  non  si  può 
mancare  d' essere  istrutti ,  ove  pur  non  si 
manchi  d*  interrogar  l' ammalato  o  quelli  a 
cui  appartiene,  e  s' abbia  cura  di  osservarle 
braccia  dove  rimangono  le  vestigia  delle  pun- 
ture eseguite  di  fresco.  Ora  il  numero  dei  sa- 
lassi, generalmente  parlando,  può  essere  una 
tal  qual  misura  della  gravezza  d'una  malattia 
infiammatoria  ;  e  presso  di  me  poi  debb'  es- 
sere una  misura  esatta  ,  per  quanto  si  può  in 
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siffatto  cose  :  iiuperoccliè,  adoperando  io ,  come 
ho  poc'anzi  spiegato,  la  forza  controstimo- 
lante sì  che  per  essa  ottengo  di  misurare  la 
diatesi;  e  usando  costantemente  di  arrestarmi 
o  di  proceder  oltre  coi  salassi  secondo  che 
questa  misura  stessa  me  ne  addita  il  bisogno, 
si  comprenderà  facilmente  che  il  numero  dei 
salassi  debbe  esso  pure  misurar  la  diatesi  ap- 
punto com'essa  è  pur  anco  misurata  dalla 
quantità  di  forza  controstimolante.  D'  una  sola 
eccezione  vuoisi  tener  conto  dipendentemente 
dal  mio  metodo;  ed  è  quella  di  que'casi,  i 
quaU,  benché  fossero  discretamente  gravi,  fu- 
rono per  altro  trattati  con  generose  dosi  di 
controstimoli,  per  dimostrarne  l'efficacia,  esclu- 
so intieramente  il  salasso  :  questi  casi  sono 
compresi  fra  gli  altri  lievi  trattati  pur  essi 
senza  salassi,  che  riempiono  la  prima  casella 
da  amendue  le  parti;  e  non  hanno  dato  al- 
cuna mortalità  come  ora  vedremo  meglio  nel- 
lo esame  comparativo  che  sono  per  mettere 
sott'  occhio. 

I.  Le  peripneumonie ,  trattate  senza  salassi 
nella  Clinica  civica ,  offrono  una  mortalità  di 
più  del  i4  per  loo;  laddove  quelle  trattate 
egualmente  nella  Chnica  militare  sono  senza 
mortalità;  e,  benché  non  siano  tante  quante 
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le  altre,  sono  però  in  numero  abbastanza 
ragguardevole  da  poter  ammettere  il  confronto. 
Ma,  se  le  une  e  le  altre  sono  o  peripneu- 
monie  lievi,  nelle  quali  perciò  non  fu  fatto 
salasso,  o  alquanto  più  gravi,  nelle  quali  co- 
munemenf.e  tutti  ne  avrebbero  fatto,  ed  io 
ho  supplito  con  buon  esito  ,  mediante  propor- 
zionato accrescimento  di  forza  controstimo- 
lante,  come  intenderemo  noi  questa  mortalità 
del  i4  da  una  parte  in  confronto  della  nes- 
suna mortalità  dall*  altra  ?  Noi  V  intenderemo 
senza  difficoltà  ponendo  mente  ad  una  cir- 
costanza ,  che  è  singolarmente  propria  dello 
Spedale  civico  ;  ed  è  quella  del  dover  ivi  es- 
sere ricevuti  bene  spesso  peripneumonici  ag- 
gravatissimi  per  molti  giorni  di  malattia  af- 
fatto trascurata,  ridotti  omai  presso  all'  ago- 
nia, dei  quali  non  è  più  tempo  d'intrapren- 
dere la  cura  ,  e  che  succumbono  in  poche 
ore.  Di  questi  mi  è  avvenuto  talora  di  non 
vedere  che  il  cadavere  ,  V  ammalato  essendo 
stato  recato  nella  Clinica ,  ed  essendo  perito 
neir  intervallo  dall'  una  all'  altra  visita.  La 
quale  circostanza  aggravante  non  può  già 
darsi  nei  militari ,  dove  i  chirurghi  dei  reg- 
gimenti eseguiscono  sollecitamente  il  dover 
loroj  e  gh  ammalati  di  gravi  malattie  o -sono 
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subito  spediti  allo  Spedale  ,  o  non  passano 
senza  1'  opportuno  trattamento  i  primi  giorni 
preziosi,  la  perdita  dei  quali  è  irreparabile. 
La  vita  del  soldato ,  sotto  questo  rapporto 
ragguardevole,  è  dunque  assai  meglio  tutelata 
di  quella  del  contadino  delle  nostre  campa- 
gue ,  e  talvolta  dell'  artiere  stesso  di  città  ; 
imperoccliè  e  gli  uni  e  gli  altri  bene  spesso 
ricorrono  tardi  ai  sussidj  dello  Spedale,  e 
molti  di  loro  non  v*  ha  dubbio  che  sono 
vittime  disgraziate  di  questa  tardanza.  Oltre 
la  tardanza  si  potrebbe  anche  addurre  al- 
cun altra  cagione,  per  la  quale  non  pochi 
hannovi  fra  i  peripneumonici ,  o  altri  gravi 
ammalati  della  campagna  e  persino  della  città 
stessa,  che  vengono  a  spirare  V  estremo  fiato 
nello  Spedale;  ma  ,  non  essendo  ora  proposito 
mio  l'indagarla,  mi  basterà  F  avere  accennato 
il  fatto. 

2.  Conferma  la  stessa  cosa  il  confronto  delle 
due  Cliniche  rispettivamente  alle  peripneu- 
monie  trattate  con  uno  e  con  due  salassi. 
Imperocché  la  mortalità  di  queste,  nella  Cli- 
nica civica ,  prese  cumulativamente,  è  un  po' 
più  del  5  per  loo,  e  nella  Clinica  militare 
non  giugne  al  3.  Anche  in  questa  però  accade 
che  siano  ricevuti  dei  malati ,    nei  quali  si  è 
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svegliata  una  peripneumonia    quando    furono 
evacuati  da  uno  in  altro  Spedale ,  oppure  che 
ad  ogni  modo  trovansi  in  istato  di  lenta  dia- 
tesi infiammatoria ,  o  che  contrassero  già  per  la 
stessa  malattia  un'  affezione  locale  ai  polmoni  o 
ai  precordi  '>  ^  ^^^^li  perciò  debbono  essere  sog- 
getti a  succumbere  alla  violenza  del  male  fino 
dai  primi  giorni.  Anche  in  questo  caso  però, 
la    maggior    mortalità    comparativa    dell'  una 
suU'  altra  Clinica    dimostra    benissimo    avervi 
altra  cagione  oltre  queste  ora  annoverate^  ed 
è  pur  sempre  quella  del  troppo  tardo  trasporto 
allo  Spedale  civico.  L'  esame  poi  delle  singole 
storie  delle  malattie  ricevute  nelle  due  Clini- 
che ,  le  quali  non  manco  di  raccogliere  e  con- 
servare ,    offrono    elle    stesse    appunto    i   fatti 
particolari,  che  dal  quadro  si  possono  soltanto 
argomentare  per  induzione. 

3.  Esaminando  da  amendue  i  lati  quelle 
peripneumonie ,  eh'  ebbero  dai  tre  salassi  fino 
ai  nove  inclusivamente ,  si  osserva  che  tutte 
offrono  un  numero  di  guariti  maggiore  di 
quello  dei  morti ,  se  si  eccettuino  il  sei  ed  il 
nove  della  Clinica  civica  ,  dove  il  numera 
dei  morti  è  maggior  di  quello  dei  guariti;  e, 
confrontando  in  ogni  casella  la  mortalità  del- 
l' una  con  quella  dell'  altra   Clinica ,  si  troverà 
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inoltre,  che  la  mortalità  delVuna  eccede  sem* 
pre  quella  dell'  altra ,  anzi  con  tali  propor- 
zioni ,  che ,  anche  a  prima  vista ,  sembrano 
eccedere  quella  del  totale  di  22,  che  dà  V8 
per  100  di  differenza.  La  qual  cosa  indiche- 
rebbe, che  parimente  in  tutti  questi  vari  gradi 
di  peripneumonia  la  mortalità  non  è  da  at- 
tribuirsi a  sola  gravezza  di  malattia  origina- 
riamente insuperabile  dall'  arte;  ma  che  con- 
tinua tuttavia  ad  averci  parte  la  trascuranza 
delle  prime  giornate^ 

4.  Per  verificare  questa  conghiettura  ancor 
più  chiaramente ,  si  prenda  il  totale  delle  pe- 
ripneumonie  dai  tre  salassi  fino  ai  nove,  e  si 
ealcoli  la  mortalità  di  questa  massa.  Per  la 
Cllnica  civica  avremo  334  •  ^^^  '■  '  100  :  33 
prossimamente  :  per  la  Clinica  militare  avremo 
■yS  :  i3::  100:  16  poco  più.  La  mortalità  ri- 
spettiva dell'una  all'altra  Clinica,  nella  massa 
calcolata,  è  :  :  33:  16;  cioè  a  dire  ch'ella  è 
più  che  doppia  nella  Clinica  civica  ;  propor- 
zione vistosissima. 

5.  Prendendo  ora  dall'  una  parte  e  dal- 
l' altra  tutte  le  più  gravi,  quali  sono  quelle 
dai  dieci  salassi  in  giù,  osserveremo  in  ogni 
casella  di  queste  il  numero  dei  morti  ecce- 
dere quasi   costantemente  quello    dei   guariti; 
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e  ci  avvedremo  inoltre  ,  all'  opposto  di  quanto 
abbiamo  trovato  al  n.°  4  ?  ^^^^  tra  le  diie  mor- 
talità non  corre  punto  quella  differenza  di 
cui  a  prima  vista  abbiamo  potuto  avvederci 
nel  precedente  caso.  E ,  per  chiarirci  meglio , 
prendendo  anche  qui  le  proporzioni  delle  somme 
dal  1  o  in  giù ,  avremo  per  la  Clinica  civica 
^5  :  17::  100:  68;  e  per  la  Clinica  militare 
16:  li::  100:  68;  cioè  a  dire  che  nelF  uu 
caso  e  neir  altro  la  mortalità  delle  peripneu- 
monie,  le  più  gravi  che  si  possano  avere,  è 
stata  eguale,  ed  è  stata  di  68  per  100.  La 
qual  eguaglianza  di  prodotto ,  che  sarebbe  pur 
egualmente  dimostrativa  quand*  anche  non  vi 
fusse  la  precisa  conicidenza  numerica,  con- 
ferma mirabilmente  quanto  ho  finora  addotto  ; 
cioè  a  dire  .  che ,  ove  si  dia  tempo  a  metter 
in  opera  il  metodo  curativo,  tanto  da  po- 
terne ancora  ottenere  tutti  gli  effetti  salutari  , 
se  il  caso  ne  è  capace,  non  ha  luogo  nei  due 
Spedali  differenza  notabile  di  mortalità.  Im- 
perocché, óve  questa  differenza  movesse  prin- 
cipalmente da  tutt' altre  cagioni,  che  non  son 
quelle  dei  vecchi,  delle  puerpere,  degl'indi- 
vidui affetti  da  lenta  diatesi  che  in  uno  Spe- 
dale civico  offrono  maggiore  mortalità  nelle 
peripneumonie ,  queste  cagioni  dovrebbero  pur 
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dare  indizio  di  sé  coli*  offrire  nella  Clinica 
civica ,  in  confronto  della  Clinica  militare , 
una  maggiore  mortalità  anche  di  quelle  pe- 
ripneumonie  gravi,  che  per  esser  venute  allo 
Spedale  sino  dal  loro  principio  sono  atte  a 
campar  ancora  tanto  da  subire  i  dieci  e  più 
salassi. 

Pongo  fine  a  queste  per  altro  brevi  con- 
siderazioni suir  esposta  classificazione  delle  pe- 
ripneumonie  ,  coli'  esprimere  il  desiderio ,  che 
r  applicazione  dell' aritmetica  alle  varie  specie 
e  alle  varie  circostanze  delle  malattie  possa 
essere  un  giorno  ordinata  in  tutti  gli  Spedali 
con  quella  maggior  perfezione  ed  amplitudine, 
donde  si  ottengano  e  più  numerosi  e  più  si- 
curi corollari.  Questi  corollari  saranno  utili  al- 
l' uom  di  stato ,  ov'  egli  sappia  apprezzare  un 
mezzo  che  gii  si  ofìfre  di  conoscere  e  riparare 
tante  cause  cccultamente  distruggenti  la  popo- 
lazione, e  di  avere  sott' occhio  una  misura 
certa  del  bene  che  debbono  produrre  gli  Spe- 
dali: i  quali  dalla  mano  ordinatrice  d' un  go- 
verno filantropico  aspettano  ancora  assai  più 
utile  direzione  di  quella  eh' hanno  avuto  sino 
a  qui.  Questi  corollari  saranno  poi  anche  van- 
taggiosissimi ai  medici ,  che  così  coglieranno 
miglior    frutto    dalla    loro    esperienza ,    giudi- 
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clieranno  con  maggior  fondamento,  cbe  altri- 
menti non  possano,  intorno  alle  cose  clie 
avranno  operato  ,  e  potranno  contribuire  fatti 
veri  e  chiari  ai  progressi  della  scienza  e  del- 
l' arte  che  professano. 

Aggiungerò  alcune  poche  storie,  scegliendo 
le  più  atte  a  dimostrare  nelF  andamento  della 
cura  i  principali  canoni  che  ho  esposti.  Potrei 
moltiplicarle,  ed  empirne  molti  fogli;  che  non 
mi  costerebbe  alcuna  fatica  il  fare  un'ampia 
scelta  nel  vasto  numero  delle  peripneumonie 
che  ho  trattate,  delle  quali  tutte  serbo  le 
annotazioni,  e  che  sono  in  numero  anche 
molto  maggiore  delle  ottocento  Irentadue  co- 
stituenti il  quadro  comparativo  delle  due  Cli- 
niche. Ma ,  dopo  tutto  quello  che  ho  sino  ad 
ora  minutamente  spiegato,  il  breve  numero 
delle  storie  che  sono  per  addurre  sarà  ad  ogni 
avveduto  medico  più  che  bastevole  a  dirigerlo 
nel  pratico  esercizio  di  questo  metodo. 

I.  Una  donna  di  trent'  anni,  con  dolore  al 
lato  destro,  polsi  vibrati  e  frequenti,  respi- 
razione affannosa,  dolor  di  capo,  tosse  non 
molta  ma  secca  ,  fu  recata  in  Clinica  il  terzo 
dì  dal  principio  della  malattia ,  che  fu  pri- 
mieramente febbre  a  freddo ,  e  quindi  dolor 
laterale.  Non  aveva  avuta  mai  questa  malattia, 
e  non  aveva  preso  alcun  rimedio. 
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3.  Ebbe  alla  sera  ventiquattro  grani  di 
tartaro  stibiato  in  due  libbre  di  decozione 
d'  orzo,  decozione  che  adopero  il  più  comu- 
nemente a  quest*  effetto. 

4.  Con  questa  dose,  presa  nell'intervallo 
di  circa  dodici  ore ,  aveva  vomitato  una  sola 
volta ,  e  parimente  aveva  avuto  una  scarica  : 
febbre  e  sintomi  peripneumonici  scematL  Ri- 
petuta la  dose  mattina  e  sera. 

5.  ]Nè  vomito  né  scariche:  alla  sera  erano 
ricresciuti  i  sintomi  e  soprattutto  il  dolore  e 
la  tosse.  Uno  scrupolo  la  mattina,  mezza  dram- 
ma la  sera. 

6.  7.  Continuata  la  mezza  dramma  mattina 
e  sera.  Miglioramento  in  tutto,  e  non  sente 
più  il  dolore  se  non  respirando  profonda- 
mente. Nessun  vomito;  una  scarica  nel  giorno 
6;  cinque  alla   sera  del  7. 

8,  9,  IO.  Migliora  sempre:  una  o  due  sca- 
riche al  giorno;  nessun  vomito.  La  dose  fu 
ridotta  e  mantenuta  a  due  scrupoli. 

1 1 .  Vomito  facile  nel  prendere  il  rimedio. 
Scomparsi  tutti  i  sintomi,  apiressia  perfetta. 
Ridotta  la  dose  a  dodici  grani;  ma,  non  tol- 
lerata neppur  questa ,  la  donna  abbandonù  lo 
Spedale  due  giorni  dopo,  ristabilita  perfetta- 
mente. 


TARTARO    .HTIBIATO.  187 

Per  rispetto  a  sintomi  cjxiesta  peripneunionia 
si  direbbe  lieve  ;  con  tutto  ciò ,  ove  non  avessi 
adoperato  alcuna  forza  controstimolante,  avrei 
fatto  per  lo  meno  un  salasso,  e  fors*  anche 
due  ;  e  la  pratica  stessa  comune  non  avrebbe 
risparmiato  il  sangue.  Ventiquattro  grani  presi 
a  prima  giunta  in  poche  ore,  e  che  produs- 
sero un  solo  vomito,  trattandosi  di  malattia 
in  progresso  d'  aumento,  mi  avvertirono  che 
la  diatesi  era  meno  lieve  di  quel  che  sem- 
brasse dai  sintomi.  Perciò  il  giorno  dopo  fu 
ripetuta  la  stessa  dose  mattina  e  sera.  La  ten- 
denza della  diatesi  ad  aumentare  si  vide  più 
chiara  nel  giorno  cinque;  quando  appunto 
perciò  la  dose  fu  portata  a  sessanta  grani  per 
giorno.  In  seguito ,  colla  diminuzione  della 
diatesi  comparve  la  diminuzione  della  capacità 
morbosa ,  ossia  V  intolleranza  del  rimedio.  U 
fatto  è  chiarissimo,  e  le  induzioni  sono  pa- 
tenti ;  ma  se  taluno ,  ignaro  del  calcolare  il 
valor  della  diatesi ,  e  non  contando  gran  fatto 
una  dose  sì  generosa  di  tartaro  stibiato,  op- 
pure non  attribuendo  tutto  il  suo  valore  alla 
preparazione ,  riputasse  esser  questo ,  perciò 
che  non  apparve  sputo  sanguigno,  un  di  que' 
casi  sì  leggieri  che  possono  anche  guarire  da 
per  se,  faccia  un  confronto  del  caso  presente 
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con  quello  che  segue,  e  che  fu  trattato  due 
mesi  dopo ,  nella  stessa  Clinica ,  e  collo  stesso 
tartaro  s tibia to. 

IL  Un  uomo  di  trentasei  anni ,  quattro  di 
prima  d' essere  portato  allo  Spedale ,  ebbe 
della  febbre  a  freddo  ;  il  dì  dopo ,  parendogli 
di  sentirsi  meglio  ^  disordinò  nel  mangiare  e 
più  nel  bere;  all' indimani  la  febbre  tornò 
ancora  a  freddo,  e  le  si  aggiunse  puntura  al 
lato  destro,  tosse,  affanno  ecc.  Era  già  stato 
soggetto  a  peripneumonia  varie  altre  volte,  e 
dell'  ultima  era  stato  curato  da  me  nella  Cli- 
nica, nel  febbrajo  dello  stesso  anno,  con  due 
salassi  :  l' epoca  della  presente  malattia  è  del 
novembre. 

5.  Dolore  al  luogo  stesso  ove  gli  dolse  nelle 
altre  peripneumonie ,  cioè  all'  alto  del  lato 
destro;  tosse;  sputo  molto  cruento;  polsi  lar- 
ghi, pieni,  frequenti;  qualche  sudore.  Pare 
che  le  precedenti  peripneumonie  non  abbiano 
lasciato  vestigio  d' alterazione  nel  polmone , 
dacché  in  istato  di  salute  non  ha  tosse,  nà 
affanno,  né  alcun  altro  incomodo  al  petto. 
Uno  scrupolo  di  tartaro  stibiato  in  due  libbre 
d'acqua  melata  da  prendersi  per  tutta  la  notte» 
essendo  entrato  nello   Spedale  il  dopo  pranzo, 

6.  Per  tre  volte  gli  presero  conati    di    vo-- 
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mito,  ma  passeggieri;  cinque  o  sei  scariche; 
sputo  ancora  molto  cruento  e  copioso;  gli 
altri  sintomi  diminuiti.  Ripetuto  Io  scrupolo 
mattina  e  sera. 

7.  Sputo  più  scarso  e  poco  tinto;  tosse 
ancora  diminuita  ;  non  vomito;  una  scarica 
sola  ;  febbre  poca.  Ripetuta  la  dose  come  jeri. 

8.  Cinque  scariche;  certo  grave  senso  di 
pienezza  al  ventricolo  y  e  molta  natisea  ;  tosse 
quasi  estinta;  sputo  scarso  salivate  e  non  più 
tinto;  respiro  facile;  febbre  nessuna^  Sospeso 
il  tartaro  stibiato* 

9.  Polso  alquanto  più  vibrato  d*  jeri;  sputo 
di  nuovo  un  po'  tinto  ;  due  scariche  ;  del  ri- 
manente come  jeri*  Dodici  grani  di  tartaro 
stibia to  alla  mattina  e  sei  alla  sera. 

10.  Nuovi  conati  di  vomito;  due  scariche; 
polsi  molli;  tosse  cessata;  sputo  sali  vale;  re- 
spiro liberissimo.  Sospeso  il  tartaro  stibiato, 
e  prescritta  una  semplice  bevanda  d'  acqua 
melata. 

II  al  16.  Nessun  sintoma;  partì  in  ottimo 
stato  di  salute. 

L*  avere  sofierto  altre  volte  la  stessa  ma- 
lattia ;  r  avere  commesso  disordini  nel  prin- 
cipio di  questa;  1*  essere  lo  sputo  molto  san- 
guigno; ed  il  non  essere  hevi  gli  altri  sintomi 
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peripneumonici ,  furono  indizj ,  dai  quali  mi 
bisognò  conghietturare  certa  ragguardevole  gra- 
vezza di  diatesi.  Incominciai  perciò  a  dirittura 
dallo  scrupolo  di  tartaro  stibia to;  ma  i  feno- 
meni del  giorno  6,  malgrado  la  permanenza 
dello  sputo  cruento,  non  avvalorarono  punto 
la  prima  conghiettura  e  non  m'  invitarono  a 
progredire  nelle  dosi.  Il  giorno  8  mostrò  ancor 
più  manifesta,  coi  fenomeni  del  ventricolo  e 
degl'intestini,  la  deficienza  della  capacità  mor- 
bosa; e  perciò  sospesi  a  dirittura  Y  ammini- 
strazione del  rimedio.  Qualche  accrescimento 
di  sintomi  nel  giorno  q  m'  indusse  a  ripren- 
derne l'uso  a  soli  dieciotto  grani;  ma  anche 
r  effetto  di  questa  minor  dose  diede  a  dive- 
dere la  quasi  estinta  capacità  morbosa.  Questo 
caso  presenta  dunque ,  in  confronto  dell'  altro , 
escreato  sanguigno ,  maggior  gravezza  di  sin- 
tomi, altre  circostanze  aggravanti  e  nelle  cause 
e  nelle  precedenze,  ma  con  tutto  ciò  diatesi  mi- 
nore ;  per  lo  che  comparvero  più  pronti  e  a 
minor  dose  gV indizj  dell'azione  eccessiva  del 
tartaro  emetico.  Nel  caso  n.°  I  in  otto  giorni  fu 
d'uopo  adoperarne  circa  sei  dramme;  nel  caso 
presente  bastarono  appena  due  dramme  in  sei 
giorni:  ecco  come  la  gravezza  sola  dei  sintomi 
non  bene  risponda  alla  gravezza  della  diatesi;  ed 
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ecco  com'  io  proceda  nei  singoli  casi  per  pro- 
cacciarmi una  misura  ,  che  reputo  la  guida  più 
preziosa  nell'  esercizio  della  medicina. 

III.  Un  contadino  di  trent'  anni ,  otto  giorni 
prima  d'  essere  portato  allo  Spedale,  inco- 
minciò a  sentirsi  della  febbre^  che,  al  dir  di 
lui,  era  terzana  da  principio;  da  tre  giorni 
s'  era  fatta  continua;  e  poi  le  si  era  aggiunto 
dolore  assai  vivo  al  lato  destro  e  tosse  ed 
escreato  sanguigno.  Non  ebbe  mai  altra  malattia. 

8.  Guance  rubiconde  assai;  respiro  affan- 
nosissimo; dolore  intenso  al  lato  nello  ispi- 
rare; polsi  vibrati  e  frequenti;  sudore.  Una 
dramma  di  tartaro  stibiato  nella  decozione 
d*  orzo. 

9.  Neir  intervallo  dalla  sera  alla  mattina 
ingojossi  la  dose,  in  quattro  riprese,  per  ne- 
gligenza della  guardia  notturna  ,  solendo  io 
sempre  raccomandare  che  le  riprese  siano 
assai  più  numerose  e  più  scarse.  Aveva  vomi- 
tato solo  due  volte,  ed  aveva  avuto  alcune 
scariche.  Del  rimanente  era  a  un  di  presso 
come  jeri  Ripetuta  la  dramma  mattina  e  sera. 

10.  Sintomi  permanenti  al  solito;  sputo  an- 
cora sanguigno  ;  nessun  vomito  ;  due  scari- 
che.  Una  dramma  la  mattina  ,  e  quattro  scru- 
poli la  sera. 
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11.  Escreato  appena  tinto;  tosse  sceiìiata; 
vomitò  due  volte,  ebbe  quattro  scariche.  Mi- 
glioramento notabile  in  tutto.  Limitata  la  dose 
a  due  scrupoli  mattina  e  sera. 

12,  Polsi  diminuiti  assai  di  frequenza,  aven- 
dosi appena  60  battute  in  un  minuto  ;  nessun 
vomito;  una  scarica.  Migliora  sempre.  Dose 
come  jeri. 

\  3.  Polsi  alquanto  più  tardi  che  jeri.  Limi- 
lata  la  dose  a  mezza  dramma. 

f4  al  19.  Migliorando  sempre,  le  dosi  di 
tartaro  stibiato  furono  limitate  di  mano  in 
mano  e  poi  sospese  ;  e  V  ammalato  partì. 

Questo  caso  è  il  più  grave  dei  tre  finora 
addotti.  Vi  fu  adoperata  un*  oncia  e  un  quarto 
di  tartaro  stibiato  nello  spazio  di  nove  giorni. 
La  prima  conghiettura  della  gravezza  fu  dai 
sintomi  e  principalmente  dal  molto  affanno. 
Se  la  dose  prima  di  una  dramma  produsse 
elei  vomito ,  convien  anche  dire  che  fu  scar- 
sissimo rispetto  alla  dose  presa  per  se  stessa, 
e  più  ancora  rispetto  al  modo  precipitoso  con 
cui  fu  presa.  Aggiungasi  che  la  malattia  era 
in  progresso  d'accrescimento;  perciò,  mal- 
grado il  vomito  e  i  secessi  ,  fu  ripetuta  la 
dose.  Comparve  ancora  il  vomito  il  giorno  1  o , 
sotto  la  dose  di  quattro  scrupoli,  nella  notte; 


TARTARO    STIEIATO.  IqS 

la  capacità  morbosa  incominciava  allora  a  sce- 
mare ,  e  difFatti  1'  ammalato  si  condusse  presto 
a  guarigione  perfetta. 

Se  questa  peripneumonia  avesse  dovuto  es- 
sere trattata  coi  salassi  soli,  non  avrebbe  po- 
tuto guarir  meglio  di  cosi.  L'  urgenza  dei  sin- 
tomi, presso  i  medici  che  in  cosiffatte  malattie 
adoperano  il  salasso  da   per  se  solo  ,   ovvero 
accompagnato  da  rimedj  di  niun  valore,  avrebbe 
richiesto  il  primo  salasso  prontissimo  e  largo. 
Dopo  questo  soltanto  non  è  già    da    credersi 
che  nei  giorni  consecutivi ,  quand'  io  ho  tro- 
vato   diatesi  così  forte  da  abbisognarvi   tanta 
dose  di  tartaro  stibiato,    egUno  avessero   tro- 
vato tanto  miglioramento ,  da  non  richiedersi 
il  salasso  ripetuto.  Benché  non  sia  facil    cosa 
r  argomentare  quel  eh*  altri  avrebbe    fatto  in 
simile  circostanza ,    o    quel   eh'  avrei  fatto  io 
stesso  quando  avessi  voluto  attenermi    ai   sa- 
lassi soli,  non  è  però  da  giudicarsi    impossi- 
bile il  portare  un  giudizio  con  molta  appros- 
simazione alla  verità.  A  quest'uopo  basta  poter 
fare  confronti    con    altre   peripneumonie    che 
]ìon  siano  né  delle  leggieri,  né  delle  gravissime  , 
con  quelle ,  a  modo  d'  esempio ,  trattate  con 
tre  o  quattro  salassi    e    con    dosi   scarsissime 
di  tartaro  stibiato.  le  quali  possano  servire  di 
Ras.  OpuscCLJAL  i3 
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confronto.  La  mia  collezione  ne  somministra, 
dirette  appunto  a  tale  scopo,  e  basterà  il  ri' 
ferirne  due. 

IV.  Un  uomo  di  ventott'  anni ,  peripneu- 
monico  da  due  dì ,  con  precedenza  di  febbre 
a  freddo,  aveva  dolor  pungente  al  lato  sini- 
stro; tosse;  sputo  tinto  di  sangue;  polso  duro, 
vibrato;  dolor  di  capo. 

3.  Alla  mattina ,  appena  ricevuto  nello  Spe- 
dale ,  ebbe  un  salasso  di  dodici  once ,  che 
fu  ripetuto  alla  sera:  dodici  grani  di  tartaro 
stibiato  nella  solita  bevanda  per  tutto  il  giorno. 
Un  colpo  di  vomito  e  due  scariche.  Il  san* 
gue  si  trovò  cotennoso. 

4,  5.  Ci  fu  qualche  miglioramento  il  dì  4- 
Mantenuta  la  stessa  dose  di  tartaro  stibiato. 
Alla  sera  del  5  fu  trovata  ancor  molta  febbre; 
polsi  duri  assai  ;  dolor  laterale  forte.  Ripetuto 
il  salasso. 

6.  Sangue  d*j eri  cotennoso;  notte  più  tran- 
quilla; dolore  e  tosse  però  ancora  sussistenti. 
Alla  sera  fu  ripetuto  il  salasso ,  la  febbre  es- 
sendosi anche  trovata  assai  forte.  Ripetuta  la 
stessa  dose  di  tartaro  stibiato. 

7.  Sangue  parimente  cotennoso;  dolore  e 
tosse  mitigati  assai.  Accresciuto  il  tartaro  sti- 
biaLo  ad  uno  scrupolo  in  venliquattr'  ore. 
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3  al  12.  Migliorò  sempre  ;  furono  scemate 
e  poi  sospese  le  dosi  di  tartaro  stibiato  ;  l' am- 
malato si  trovò  in  ottima  salute  e  partì. 

Prese  in  tutto  poco  più  d'  una  dramma  e 
mezzo  di  tartaro  stibiato  in  dieci  giorni.  La 
cura  fu  dunque  eseguita  principalmente  col 
salasso;  e  fu  d'  uopo  farne  quattro  ,  quan- 
tunque i  sintomi  non  siano  stati  più  gravi, 
ma  bensì  meno  di  quelli  della  precedente. 
Se  il  primo  giorno  ebbe  alcun  po'  di  vomito 
sotto  la  dose  di  dodici  grani,  non  è  da  giu- 
dicarsi che  la  capacità  eccedesse  soltanto  i 
dodici  grani  ;  ma  vuoisi  inoltre  mettere  a  cal- 
colo che  furon  tratte  nel  giorno  stesso  ven- 
tiquattr* once  di  sangue;  ciò  che  da  per  sé 
solo  porta  una  grave  diminuzione  di  diatesi , 
ed  equivale  ad  un  proporzionato  accrescimento 
di  forza  controstimolante.  Sarebbe  lo  stesso 
come  se,  risparmiati  i  salassi,  si  fosse  som^ 
ministrata  una  dose  assai  più  generosa  di  tar- 
taro stibiato  5  che  avesse  momentaneamente 
ecceduto  il  bisogno,  benché  la  malattia  fosse 
ancora  sull'  aumentare.  Infatti  nei  giorni  se- 
guenti non  vomitò ,  quando  fu  pur  mantenuta 
la  stessa  dose  ;  e  non  vomitò  nemmeno ,  quan- 
do, dopo  il  quarto  salasso,  e  prima  che  il 
miglioramento  fosse  considerevole  ,  la  dose  fu 
raddoppiata. 
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V.  Un  giovine  di  i6  anni,  eia  sei  giorni 
era  stato  preso  da  febbre ,  con  dolore  al  lato 
destro ,  tosse  ,  sputo  alquanto  intriso  di  san- 
gue 5  e  molta  prostrazione  di  forze.  Alla  sera , 
entrando  nello  Spedale ,  ebbe  un  salasso  e  sei 
grani  di  tartaro  stibiato. 

•y.  Alcune  scariche  anche  prima  di  prendere 
il  tartaro  stibiato.  La  cotenna  del  sangue  fu 
trovata  gelatinosa ,  molle.  Dodici  grani  per 
tutto  il  giorno.  Ripetuto  il  salasso  la  sera.  Sin- 
tomi soliti  ;  una  scarica  sola  ;  nessun  vomito. 

8 ,  9.  Cotenna  dura  ;  diminuita  la  febbre  ; 
meno  prostrate  le  forze;  ispirando  gli  si  sve- 
glia tosse  e  dolore;  non  vomito,  né  scariche. 
Portata  la  dose  a  ventiquattro  grani  al  giorno. 
Ripetuto  il  salasso  la  sera  del  9. 

IO.  Cotenna  crassa,  durissima;  sputo  an- 
cora rossiccio;  ma  notabile  miglioramento  di 
tutti  i  sintomi.  Sudò  molto.  Ripetuti  i  venti- 
quattro grani. 

II  al  18.  Comparso  il  vomito.  Migliora- 
mento generale.  Sospeso  il  rimedio  fin  dal  1 2  ; 
e  migliorando  sempre  fu  ridotto  a  perfetta 
salute  e  abbandonò  lo  Spedale. 

Questo  caso,  quantunque  non  molto  grave 
per  sintomi ,  e  neppur  per  diatesi ,  ciò  non 
ostante  portò  tre  sahissi;  e  verso  il  fine  della 
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n3  alatti  a  non  resse  alla  dose    di    ventiquattro 
grani  al  giorno.  Non  aveva  ,  quando  fu  rice- 
vuto   nella    Clinica ,    altra    circostanza  aggra- 
vante ,  tranne  quella  dell'  essere  stata  trascu- 
rata la  malattia  pei  primi  sei  giorni.  Parago- 
nando ora  il  trattamento  di  queste  due  ultime 
pneumoniti  IV  e  V,  con  quello   delle    prime 
tre  5   r  uno    fatto    con    salassi    e    quasi    senza 
tartaro  stibiato,  l'altro  col  tartaro  stibiato  solo 
senza  punto  salassi ,  le  malattie  avendo  avuto 
sottosopra  in  amendue  i  casi  la  medesima  gra- 
vezza e  durata,  si  può  cavarne    questa    con- 
seguenza intorno    al    valore    comparativo  dei 
mezzi  adoperati,  ed  è,  che  tre  libbre  o  poco 
pila  di  sangue   cavato  nel  decorso    della    ma- 
lattia  equivalse  poco  presso    ad   un'  oncia  di 
tartaro  stibiato  nel  decorso  medesimo   ammi- 
nistrata ;  imperocché  per  amendue  i  mezzi  fu 
bene  estinta  una  quasi  eguale  quantità  di  dia- 
tesi*  Anco  un'  altra  conseguenza  se  ne  cave- 
rebbe ,    ed    è ,    che    per  questo  procedere    si 
verrebbe  a  determinare,  almeno  approssima- 
tivamente, quale  maggior  quantità  di  sangue 
si   sarebbe    richiesta    nei    casi    in    cui    ne    fu 
estratto  copiosamente,    e    nondimeno    furono 
utilmente  adoprate  due,  tre  0  più  once  di  tar- 
taro stibiato.  Se  questi  fatti   comparativi  fos- 
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sevo  indagali  con  molta  diligenza  e  nella  mas- 
sima possibile  estensione  di  casi,  non  e  dubbio 
che  alla  fine  si  otterrebbero  dei  dati  tanto 
prossimi  alla  precisione  tra  il  valor  dei  salassi 
e  le  dosi  dei  controstimoli  più  efficaci ,  che 
si  potrebbero  adottare  con  sicurezza.  E  dir^ 
inoltre  che  riuscirebbero  all'  esercizio  dell'arte 
più  utili  che  non  le  dosi  dei  rimedi  additate 
sinora  senza  fondamento  dagli  scrittori  di  te- 
rapeutica e  di  materia  medica.  Un  punto  da 
considerare  office  inoltre  questo  caso;  ed  è 
r  abbondanza  delle  scariche  prima  d'  avere 
r  individuo  incominciato  a  prendere  il  tartaro 
stibiato  :  degno  appunto  di  riguardo;  perocché 
non  di  rado  accade  di  osservare  diarrea  as- 
sociata alla  peripneumonia  ,  come  sintonia  o 
prodotto  della  malattia  stessa.  Il  medico  sin- 
tomatico può  esser  da  ciò  tratto  in  inganno,  e 
cavarne  delle  particolari  indicazioni  di  cura , 
che  saranno  erronee,  ed  il  medico  che  in- 
daga la  diatesi  può  esser  indotto  in  errore 
egli  pure,  e  creder  effetto  della  operazione 
soverchia  dei  rimedj  ciò  che  non  ne  dipende 
per  nulla. 

VI.  Un  giovane  di  20  anni  venne  allo  Spe- 
dale il  giorno  due  appena  dal  principio  d' una 
peripneumonia  j    che  si  manifestò  subito  gra- 
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rissima:  il  dolore  era  esteso  a  vari  luoghi  del 
torace;  febbre  molta  ecc. 

Dal  2  al  6,  salassi  ii,  due  per  glorilo; 
sangue  sempre  cotemaoso:  il  tartaro  stibiato, 
da  uno  scrupolo  cresciuto  a  una  dramma  per 
giorno  ;  nessun  vomito  ;  secesso  tardo  ,  talora 
ogni  due  giorni. 

^  al  12.  Cresciuto  il  tartaro  stibia to  a  quat« 
tro  scrupoli  al  giorno.  Fatti  tre  altri  salassi  ^ 
«no  per  giorno,  nei  giorni  7,  8,  io.  Nessun 
vomito  ;  secesso  tardo  al  solito  ;  sputo  al- 
quanto elaborato.  Miglioramento  in  tutti  i 
sintomi. 

i3  al  in.  Una  dramma  per  giorno  di  tar- 
taro stibiato.  Soltanto  il  giorno  17  comparve 
del  vomito.  Continua  a  migliorare. 

18  al  21.  Apiretico  affatto;  respirazione  na- 
turale. Scemata  la  dose  ad  uno  scrupolo  per 
giorno.  È  comparso  diverse  volte  il  vomito; 
e  r  ammalato  annunzia  molta  ripugnanza  a 
prendere  il  rimedio. 

22  al  25.  Ridotta  la  dose  a  mezzo  scru- 
polo per  giorno.  Non  ebbe  mai  vomito  ne 
nausea;  ned  ebbe  scariche  più  del  naturale. 

26.  Fu  portato  il  tartaro  stibiato  ad  uno 
scrupolo.  Vomitò  più  volte;  ed  ebbe  scariche. 

27  al  37,  Continuato  sempre  mezzo   scru- 


200  PERIPNEUMONIE 

polo  di  tartaro  stibiato  al  giorno.  Negli  ni- 
timi  giorni,  vomito  e  nausea  al  solo  prendere 
qualche  sorso  della  soluzione.  Molta  fame. 
Benissimo  in  salute;  sta  alzato  tutto  il  dì  e 
passeggia. 

38  al  ^2.  Sospeso  affatto  il  rimedio  :  il  gio- 
vane è  partito  in  ottima  salute.  Prese  in  tutto 
circa  tre  once  di  tartaro  stibiato. 

In  cosi  grave  peripneumonia ,  a  qual  dose 
avrei  dovuto  ascendere  di  tartaro  stibiato  se 
avessi  risparmiato  quattordici  salassi,  che  in 
tutto  non  avranno  sottratto  meno  di  sedici 
abbondanti  libbre  di  sangue?  E  all'opposito, 
poiché  dai  casi  antecedenti  risulta  F  azione 
del  tartaro  stibiato  equivalente  alla  sottrazione 
del  sangue ,  quanti  altri  salassi  non  avrei  do- 
vuto fare  per  oppormi  a  tanta  diatesi  colla 
debita  energia,  se  avessi  affatto  trascurato  l'uso 
di  tanto  controstimolo  ?  Siccome  poi  la  ma- 
lattia, perchè  così  grave,  fu  in  proporzione 
di  lunga  durata,  benché  meno  di  quel  che 
sogliano  sì  gravi  malattie  trattate  coi  soli  sa- 
lassi ;  e  siccome  continuò  a  dimostrare  capacità 
morbosa  quando  erano  scomparsi  i  sintomi  ; 
perciò ,  onde  non  avesse  a  sorger  dubbio  che 
r  individuo  si  fosse  accostumato  al  rimedio  ^ 
ne  accrebbi  la  dose  il  giorno   26];    e    gli   ef- 
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fetti  non  tardarono  a  palesare  a  che  fosse  da 
attribuirsi  il  fenomeno.  Così  si  vede  chiaro  in 
questo  caso  quello  che  ho  esposto  a  suo  luogo  ; 
vale  a  dire  che  la  diatesi  bene  spesso  dura 
più  a  lungo  de*  sintomi;  e  si  comprende  di 
quanta  utilità  debba  essere  un  metodo,  che 
scuopre  uno  stato  di  malattia  altronde  im- 
percettibile, ed  assicura  una  guarigione  per- 
manente, la  quale  altrimenti  sarebbe  seguita 
o  da  ricaduta ,  o  da  difficilissima  convale- 
scenza ,  o  da  altri  incomodi  sopravvegnenti. 
E  alla  fine  poi ,  negli  ultimi  giorni,  si  mani- 
festò r  estinzione  totale  della  diatesi  ,  dalla 
cessata  capacità  morbosa.  Questo  ammalato 
mi  ha  inoltre  somministrato  un  fatto,  di  cui 
giova  per  ora  il  tener  nota  soltanto.  Quan- 
do egli  prendeva  la  massima  dose  di  tartaro 
stibiato  ,  e  che  non  ci  era  ne  vomito  né  sca- 
riche, ho  fatte  analizzare  chimicamente  le 
orine,  le  quali  erano  abbondanti,  per  assicu- 
rarmi se  mai  V  antimonio  sotto  qualche  forma 
fosse  vi  nascosto  ;  ma  non  se  ne  trovò  indi- 
zio il  più  beve ,  sì  che  ebbi  a  convincermi 
che  il  tartaro  stibiato  non  imita  punto  il  nitro 
prendendo  la  via  della  vescica. 

VII.    Un   giovane    di    19    anni  fa  ricevuto 
nella  Clinica  il  primo  di  stesso  dell' incomin- 


-202  PERIPNEUMONIE 

ciamento  d'  una  peripneuraonia ,  che  a  prima 
giunta  non  a\Tebbe  sembrato  dover  esser  gra- 
vissima. Il  dolore  era  al  lato  sinistro,  e  ai  soliti 
sintomi  s'  aggiugneva  alquanta  emorragia  di 
naso  e  qualche  vomito  di  materia  biliosa.  La 
sera  della  sua  venuta  ebbe  un  salasso  e  do- 
dici grani  di  tartaro  stibia to. 

2,  3.  Non  ebbe  più  vomito;  sintomi  perip- 
neumonici  e  febbre  piuttosto  accresciuti.  Sa- 
lasso mattina  e  sera.  Uno  scrupolo  di  tartaro 
stibiato  il  dì  2,  e  mezza    dramma  il  3. 

4  al  9-  Grossa  e  dura  cotenna  nel  sangue; 
febbre  accresciuta;  sintomi  peripneumonici  al 
solito;  sputo  cruento.  Una  dramma  al  giorno 
di  tartaro  stibiato.  Ripetuto  ogni  dì  il  salasso 
mattina  e  sera ,  fuorché  il  di  9  fu  un  solo. 
Tutti  i  salassi  mostrarono  sempre  cotenna, 

IO  al  12.  Diminuita  la  febbre  e  la  tosse; 
talvolta  qualche  stilla  di  sangue  dal  naso.  Fu 
continuata  la  solita  dose  di  tartaro  stibiato 
sino  a  tutto  il  giorno  11.  Il  12  furono  sosti- 
tuiti due  scrupoli  di   chermes. 

i3  al  i5.  Miglioramento  notabile  in  tutto. 
Scariche  abbondanti  nei  due  ultimi  giorni. 
Sospeso  il  chermes ,  e  somministrata  una  sem- 
plice bevanda  acida. 

16  al  27.  Andò  sempre  migliorando;    non 
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ebbe  altro  rimedio  che  la  bevanda  acida;  ebbe 
ancora  qualche  lieve  emorragia  dal  naso ,  e  il 
giorno  27  di  malattia  parti  benissimo  guarito, 
In  tutta  la  cura  venne  a  prendere  circa 
un'  oncia  e  mezzo  di  tartaro  stibiato,  e  due 
dramme  di  chermes.  La  quantità  di  salassi, 
che  furono  sedici,  è  la  maggiore  eh' io  abbia 
mai  fatta  in  una  peripneumonia  :  e  si  noti 
ancora  come  fu  fatta  rapidamente  ,  i  salassi 
essendo  sempre  stati  due  al  giorno  ;  ne  già 
furono  lievi ,  perchè  in  tutto  si  può  calcolare 
a  più  di  duecento  once  il  sangue  estratto. 
Si  osservi  poi  come  fu  una  sola  peripneumonia 
che  richiedesse  tanti  salassi  in  una  totalità 
così  ragguardavole  com'  è  quella  di  832,  delle 
quali  almeno  /\o  furono  della  estrema  gra- 
vezza ,  quelle  cioè  eh'  ebbero  dieci ,  o  più  sa- 
lassi; e  le  altre  per  la  maggior  parte  furono 
più  o  meno  gravi.  E  sono  certo  inoltre ,  con- 
sidera ti  i  fatti  addotti,  e  le  cose  discorse  po« 
e'  anzi ,  che  vi  sarebbe  stato  d'  uopo  di  più 
altri  salassi ,  ove  a  questi  soli  avessi  voluto 
affidarne  la  cura.  Intanto  da  questo  caso  ,  il 
più  grave  di  quanti  V  osservazione  mi  abbia 
offerto,  si  vede  chiarissima  l'indole  della  ma- 
lattia che  potè  procedere  a  notabile  aumento  ^ 
malgrado  il  metodo  curativo  intrapreso  al  bel 
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primo  svilupparsi ,  mentre  in  quell'  epoca  non 
dava  indizio  di  dover  ascendere  a  tanta  gra- 
vezza. Né  si  può  già  dire  che  il  trattamento 
eccedesse  punto  il  valore  richiesto  dalla  gra- 
vezza stessa  della  diatesi;  imperocché  1'  esi- 
stenza di  questa  ,  non  ancora  del  tutto  su- 
perata, si  scorge  ad  evidenza  dalle  dosi  ge- 
nerose di  tartaro  stibiato  amministrate  dopo 
fatti  i  sedici  salassi.  Il  chermes,  sostituito  nel 
fine  della  cura  al  tartaro  stibiato,  serve  a 
dimostrare  come  il  fenomeno  del  tollerare  il 
tartaro  stibiato  non  è  già  proprio  di  questa 
sostanza  sola ,  se  mai  a  taluno  potesse  cadérne 
il  pensiero,  ma  è  tutto  dovuto  alla  capacità 
morbosa.  Il  qual  fatto  è  dimostrato  in  tutta 
r  estensione  da  tutti  gli  altri  controstimoli 
adoperati  in  altre  peripneumonie,  o  soli  o 
associati  al  salasso.  Lo  stesso  chermes  poi, 
nel  caso  che  abbiamo  sott'  occhio,  finì  col 
dare  indizio  dell'  azione  sua  soverchia ,  rispet- 
tivamente alla  capacità  morbosa  diminuita  ^ 
coir  aumentare,  come  suole  in  questa  circo* 
stanza ,  la  quantità  delle  scariche. 
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RELATIVI 

AL    TRAGITTO    DEI    RKMEDJ 

DA  UNA  AD  ALTRE  PARTI  DEL  CORPO. 


Saùs  erratum  est  in  hoc  genere. 
Bac.  Imp.  Philos. 


(  Annali  di  Scienze  e  Lettere  Voi.  Il ,  pag,  383.  ) 


Il  u  a.l  VI  I  vatagRCTPigi 


Il  mercurio  ridotto  in  unguento ,  strofinato 
quanto  è  d'uopo  sulla  cute,  dicesi  venir  assorbi- 
to dai  linfatici  cutanei,  i  quali  lo  trasportano 
nel  sistema  sanguigno ,  né  potrebbero  traspor- 
tarlo altrove,  perchè  i  linfatici  vanno  tutti  a 
terminare  in  quel  sistema.  Dell'  essere  poi  stato 
il  mercurio  per  questo  modo  ricevuto  effetti- 
vamente nel  sangLie,  poco  importa  il  quistio- 
nare  se  in  forma  d'ossido  o  di  metallo,  e 
argomento  dimostrativo  ,  nella  comune  opi- 
nione ,  il  vederne  gli  effetti  manifesti  e  la 
presenza  stessa  in  varie  secrezioni  glandulari , 
e  principalmente  in  quelle  dell'interno  della 
bocca,  ed  in  tutta  la  cute,  anzi  in  que' luo- 
ghi di  essa  parimente  ,  ove  non  fu  punto 
strofinato  l' unguento  ,  ed  i  quali  perciò  non 
possono  dar  indizio  di  contener  mercurio  se 
non  portatovi ,  per  quanto  si  crede  ,  dalla 
circolazione.  «  Per  guarire  gli  effetti  locali  e 
a  visibili  della  malattia  venerea,  dice  Giovanni 
a  Hunter  ,  è  mestiere  combatterla  per  quel 
a  lato  stesso  pel  quale  si  comunicò  l'infezione, 

Ras.  Opusc.  CI  T.  IL  i4 
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«  e  fu  il  sangue  ;  senza    però    considerare    il 
<i  sangue  stesso  come   parte    malata    o    come 
Ci  sede  del  virus  ^  ma  come  veicolo  che  distri- 
ci buirà  il  rimedio  a  tutte  le  parti  del  corpo 
«  infette    dal    virus  •'  ;  il  qual    virus   ha    già 
circolato  esso  stesso  nel  sangue,  da  cui  pari- 
mente fu  distribuito  per  tutto  il  corpo.  Se  il 
fatto  sta  così  ,  la  conseguenza  irrecusabile    si 
è  che  nel  sangue  estratto  ad  un  individuo  in 
attività  di   trattamento  mercuriale,  dev'esistere 
certa  maggiore  o  minore  quantità  di  mercurio 
da  potersi    rinvenire  cogli  opportuni   processi 
chimici,  i  quali  a  quest'uopo  sono  e  di  facile 
esecuzione    e    di    sicura    riuscita.    Imperocché 
non    è    del    mercurio    e    delle    altre    sostanze 
metalHche    ciò  che    è    delle    sostanze  animali 
o   vegetabili  ,    le  quali  ,   introdotte  nel  corpo 
ìiv^ente ,  possono  venire  decomposte  od   alte^ 
rate  in  modo  da  non  essere  piià  riconoscibili. 
La  sola  difficoltà  da  opporsi  con  qualche  ragio- 
nevolezza sarebbe  che  la  quantità    di   mercu^ 
rio,  esistente  nel   sangue  al  momento  in  cui  si 
estrae  dalla  vena  ,  fosse  sì  lieve  da  non  poter 
dare  bastevole  indizio  di  sé  ai  reagenti  chimici. 
Alla  quale  difficoltà  si  può  ovviare  agevolmente, 
solo  che,  nello  istituire  lo  sperimento,  si  coU 
gano  due   circostanze  ;  1'  una  che  la  dose  de} 
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niercLirio  introdotta  per  fregagione  sia  possi- 
bilmente la  più  forte  ;  Y  altra  che  1'  estrazione 
del  sangue  sia  fatta  quando  non  si  possa  so- 
spettare che  il  mercurio  sia  stato  già  lutto 
segregato  dalla  massa  del  sangue  stesso  ,  e 
depositato  alle  varie  parti  fuori  del  torrente 
della  circolazione  :  ecco  a  questo  proposilo  ii 
seguente  fatto. 

Un  venereo  da  alquanti  anni,  non  ostante 
V  aver  fatto  molte  fregagioni  mercuriali  ,  e 
adoperate  preparazioni  mercuriali  per  bocca  , 
e  presi  più  altri  rimed],  si  trovava  peggio  di 
prima  per  dolori ,  ulcere  ,  esostosi  e  febbre  r 
ei  determinò  a  rifare  nuove  fregagioni  mercu- 
riali. Il  desiderio  e  la  fretta  che  aveva  di  gua- 
rire facevano  sì  che  adoperasse  dosi  generose 
d'unguento,  e  si  strofinasse  da  per  sé  mede^ 
simo  e  con  molta  cura  tutte  le  sere.  Era  giunto 
ad  adoperarne  mezz'oncia  per  volta,  quando 
per  febbre  cresciutagli  e  violenti  dolori  osteo- 
copi  mi  domandò  suggerimento  onde  avere 
almeno  qualche  sollievo  momentaneo;  gli  con- 
sJgUai  una  cacciata  di  sangue,  la  quale  essendo 
stata  eseguita  subito,  e  avuto  riguardo  all'ul- 
tima  fregagione  fatta  la  sera  innanzi,  lasciava 
.  che  dall'una  cosa  all'altra  fosse  corso  appena  un 
intervallo  di  dieci  ore=  Già  prima  del  salasso 
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era  comparsa  della  salivazione  ,  benché    non 
£ravc  ;  e  la    cute    anch'  essa    dava  indizio    di 
mercLirio  nella    traspirazione    sì    che  n'  erano 
imbiancati  gli  orecchini  d'oro  ch'egli  era  uso 
di  portare;  ciò  che  indicava,  giusta  la  comune 
maniera  d'intendere,  avere  il  mercurio  inco- 
minciato a  farsi  strada  dovunque,  portato  in 
giro  dal  sangue.    Ora,  se    si    voglia    supporre 
che  il    mei'curio  impieghi  soltanto  poche   ore 
ad  introdursi  tutto  nel  sangue  ,  la  massa  doveva 
contenere  o  tutta  o  in  parte  l'ultima  dose  al- 
ìiiano  di  mercurio,  e  così  se  ne  doveva  trovare 
indizio  nella  porzione  estratta;  e  quand'anche 
si  pretendesse  che  pur  di  questa  si  fosse  già 
disperso  alquanto    nelle    secrezioni  ,  parrebbe 
che  fosse  un  accordar  molto  l'accordare   che 
in  sì  breve  lasso  di  tempo  se  ne  fosse  dispersa 
la  meta.    Siccome    poi   1'  unguento    adoperato 
era  composto  di  parti  eguali  di    grasso    e    di 
mercurio  ,  e   la  dose  era  di  mezz'  oncia  ,  ne 
verrà  che,  di  due  dramme,  almeno  una  potesse 
trovarsi  in  circolo  ,  e  che  una  libbra  di  sangue , 
che  fu  la  quantità  estratta,  potesse  contenerne 
all' incirca  tre  grani.  Pregai  l'esperto  chimico 
ed  amico  mio  Sig.  Alemani  a  farne  1'  analisi  : 
e  il  liitto  si  fu  di  non  avere,  malgrado  tutta 
la    sua    diligenza,    rinvenuto  indizio  neppure 
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d*  un  atomo  eli  mercurio.  Il  miglior  appiglio, 
che  rimanga  ai  mantenìtori  dell'opinione    vi- 
gente, per  sottrarsi  alle  conseguenze  eli  questo 
fatto ,  si  è  di  dire  che  il  mercurio ,  a  misura 
che  s'  intromette  nella  massa    del    sangue ,  si 
disperda  rapidissimamente  per  le  varie  secre- 
zioni; di  che>  malgrado  la  più  copiosa  mercu- 
rizzazione,  uscitosi  prestissimo  dai  vasi  sangui- 
feri, non  ne  rimanga  punto  nella   massa    del 
sangue ,  e  così  non  vi  sia  modo  a  ravvisarne 
negli  eperimenti.    A    questa    supposizione    af- 
fatto gratuita  si  potrebbero  fare  alcune  ragio- 
nevoli obbiezioni.  Per  dirne  una  ,  farò  osser- 
vare come  sembri  strano  il  continuo  aggirarsi 
innocua  ne*  vasi  sanguigni  materia  eterogenea 
non  convertibile  in  sangue;  mentre,  nella  sup- 
posizione di  cui  parliamo,  converrebbe  ammet- 
tere ^  che  durante  un  corso  di  mercurizzazione 
s  andasse  continuamente  introducendovi  mer- 
curio così  libero  e  sciolto   da    non    contrarre 
la    più   lieve    adesione    o    incorporazione    col 
sangue  stesso ^  e  da  cui  potere  separarsi  tutto 
immantinente ,  per  uscire  dalle  vie  della  cir- 
colazione. Ma  siccome  ,  ove  i  fatti  non  giun- 
gono a  dimostrar  la  cosa  scevra  d'  ogni  dubbio, 
la  presunzione  sta  solitamente  in  favore  delle 
opinioni,  per  quanto  erronee,  che    hanno    la 
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sanzione  deìk  pluralità  e  del  tempo;  e  d'al- 
tronde l'intento  ch'io  mi  proponeva  non  era 
limitato  unicamente  al  mercurio  ,  così  ,  la- 
sciando da  parte  il  disputare  su  questo  solo 
fatto  ,  mi  studiai  di  procurarmene  altri  più 
dimostrativi,  ed  ebbi  il  seguente. 

Un  ascitico  prendeva  da  alcuni  giorni  due 
oncìe  di  nitro  al  giorno  e  beveva  bevanda 
acquosa  ed  orinava  copiosamente  :  fatta  eva- 
porare la  quantità  d'orina  evacuata  in  venti- 
quattr  ore  ,  fu  trovato  un  residuo  pesante 
quasi  due  once  e  mezzo,  nerastro,  che  detona 
pienamente  mostrando  d'essere  nitro,  se  non 
che  teneva  mescolata  qualche  lieve  porzione 
di  altre  sostanze  appartenenti  all'  orina.  Fu 
dunque  resa  in  ventiquattr'ore  per  orina  pros- 
simamente la  quantità  di  nitro  presa  in  tale 
spazio  di  tempo  :  dunque  in  tale  spazio  di 
tempo ,  supponendo  al  solito  che  ogni  sostanza 
debba  insinuarsi  e  scorrere  pel  torrente  della 
circolazione,  due  once  di  questo  sale  debbono 
avervi  circolato,  mantenendosi  esso  nella  sua 
perfetta  integrità  ,  e  non  restandone  offeso  o 
alterato  ne  punto  né  poco  il  sistema  sangui- 
fero. Nel  precedente  caso  del  mercurio  si  po- 
teva pur  anche  supporre  che  cosiffatta  sostanza 
estranea  uscisse  presto  dalle  vie  della  circola- 
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zione  per  T  estesissimo  emuntorio  della  cute 
e  di  tutta  l' interna  superficie  della  bocca  , 
anzi  di  tutta  quanta  V  estrema  periferia  del 
sistema  vascolare;  giacche  in  ogni  parte  pos- 
sono esistere  effetti  locali  della  lue  venerea , 
ed  in  ogni  parte  esser  vinti  dal  mercurio,  di 
cui  si  vuole  necessaria  la  presenza  locale.  Ma 
nel  caso  presente  rimane  affatto  escluso  il 
favore  di  cosiffatta  supposizione.  Il  nitro  esi- 
steva tutto  neir  orina  :  dunque  ,  ammettendo 
che  fosse  entrato  nel  sangue,  non  si  potrà 
dire  che  ne  fosse  uscito  per  verun  altro  emun- 
torio tranne  quello  dei  reni.  E  siccome  i  reni 
non  possono  operar  secrezione  altro  che  sul 
sangue  portatovi  di  mano  in  mano  dalle  emul- 
genti,  ne  viene  in  conseguenza  che  tutto  il 
resto  della  massa  dee  per  certo  tratto  di 
tempo  contenere  nitro  e  sopraccaricarsene.  Tra 
i  vari  calcoli  fatti  per  determinare  la  propor- 
zione del  lume  delle  emulgenti  a  quello  del- 
l'aorta, prendendo  il  più  favorevole  alla  parte 
avversa  ,  che  è  quello  di  Senac ,  avremo  la 
somma  dei  due  lumi  delle  prime  a  quello 
dell'  altra  in  ragione  di  i  :  6  ;  cioè  a  dire  che 
per  ogni  giro  compiuto  di  circolazione  la  se- 
crezione renale  prende  la  sesta  parte  di  tutto 
il  sangue,  e  perciò  ,  nel  caso  nostro,  la  sesta 
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parte  del  nitro  che  vi  si  crede  mescolato.  Sia 
poi  la  circolazione  del  sangue  rapida  quanto 
si  voglia ,  e  si  compia  anche  in  pochi  minuti , 
ciò  nulla  toglie  alla  nostra  conseguenza ,  che 
è  quella  del  dover  essere  ^  secondo  questa 
teoria,  la  presenza  del  nitro  permanente  nel 
sangue  per  tutto  il  tempo  in  cui  dura  1'  epi- 
eratica  somministrazione  di  esso.  Al  qual  pro- 
posito farò  osservare  che  nel  caso  di  cui  si 
ragiona  ,  ed  in  altri  moltissimi  ,  questa  som- 
ministrazione si  protrae  a  molti  giorni  di  se- 
guito ;  sì  che  giugno  all'  ammontare  di  più 
libbre  il  totale  del  nitro  introdotto  nel  corpo, 
e  che  dovrebb' essere  passato  tutto  dentro  il 
sistema  sanguifero.  Or  questo  sperimento  mi 
dimostrava  vieppiù  chiaramente  di  quello  del 
mercurio  la  grande  improbabilità  del  preteso 
fatto  ,  cioè  che  tanta  dose  di  estranea  ed  at- 
tiva sostanza  com'  è  il  nitro  ,  e  per  sì  lungo 
corso  di  tempo ,  si  trattenesse  innocuamente 
entro  il  sistema  sanguifero;  ma  ciò  che  più 
importa,  mi  dava  la  sicurezza  di  trovarlo,  ove 
realmente  esistesse  ,  o  di  dimostrare  in  caso 
opposto  il  fatto  negativo  ,  nel  sangue  che  si 
fosse  estratto  durante  il  processo  non  inter- 
rotto dell' amministrazione  e  della  secrezione 
del  nitro.  Per  questa  verificazione  ebbi  1'  op- 
portunità del  caso   che  ora  soggiungo» 
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Un  altro  idropico ,  d'  ascile  e  d' idrotorace , 
prendeva  un*  oncia  e  mezzo  di  nitro  nello  spa- 
zio di  ventiquattr'  ore  già  da  tre  giorni  :  e 
n'avea  pur  preso  ne' giorni  innanzi,  ma  in 
minor  quantità.  Gli  feci  estrarre  una  libbra 
di  sangue,  e  feci  prendere  una  libbra  dell'o- 
rina poco  prima  evacuata.  Sottoposto  l'uno  e 
r  altra  all'  evaporazione ,  il  residuo  dell*  orina 
detoni)  come  nitro  sui  carboni  accesi;  il  resi- 
duo del  sangue  andò  gonfiandosi  e  ribollendo, 
come  fa  la  materia  animale  ,  sparse  odore 
d'  ammoniaca  ,  ma  non  diede  la  minima  ap- 
parenza di  detonazione.  Dunque  il  nitro  in- 
trodotto per  bevanda  nel  ventricolo  ha  potuto 
portarsi  tutto  nella  vescica  senza  toccare  i 
vasi  della  circolazione.  Questa  conseguenza  è 
pure  stata  ammessa  da  Darvs^in ,  che  la  trasse 
da  vari  fatti  da  esso  raccolti  intorno  a  questa 
quistione  ,  e  soprattutto  dall'ingegnoso  speri- 
mento che  riporta  eseguito  da  un  suo  ami- 
co (i).  Ma  a  quello  sperimento,  stante  prin- 
cipalmente la  scarsezza  del  nitro  adopera- 
to ,  che  furono  sole  due  dramme  ,  fu  attri- 
buita sì  poca  importanza ,  che  i  sostenitori 
dell'  opinione    corrente    non    hanno    neppure 

(0  Veggasi  la  Zoonomìaj  tgI.  II  ,  pag.  .199  e  srg. 
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pensato  a  ripeterlo,  né  a  variarlo,  né  a  pro- 
curarsi altri  mezzi  per  determinare  il  fatto. 
Mi  do  a  credere  che  gli  esperimenti  miei  non 
siano  per  lasciar  loro  alcun  appiglio,  e  deb- 
bano anzi  servire  ad  incoraggiarli  a  vedere 
eglino  stessi  la  cosa  cogli  occhi  proprj. 

Si  dimanderà  frattanto  quale  sia  la  strada 
per  cui  si  opera  questa  sì  comj)iuta  e  si  ra- 
pida trasmissione  di  sostanza  dal  ventricolo 
alla  vescica.  Darwin  non  dubitò  di  collocarla 
nei  linfatici,  la  vescica  essendone  fornita  co- 
piosamente ,  giusta  le  osservazioni  del  Dott. 
Watson  (  Transaz.  Filos.  V.  Sg,  pag.  892  ).  I 
linfatici  urinavi,  nella  supposizione  di  lui  , 
agirebbero  con  moto  inverso  di  quello  dei 
linfatici  del  ventricolo  coi  quali  sono  in  co- 
municazione :  e  così  mentre  questi  assorbono 
colle  loro  boccucce  e  portano  via  copia  di 
fluido  dal  ventricolo  ,  e  lo  conducono  con 
progressione  diretta,  giusta  l'  ordinario  corsa 
dei  linfatici ,  dai  rami  ai  tronchi  fino  a  certo 
luogo  di  comunicazione ,  quelli  lo  ricevono  e 
con  progressione  opposta  dai  tronchi  ai  rami 
lo  versano  dalle  loro  boccucce  nella  capacità 
della  vescica.  Lascierò  da  parte  le  difficoltà 
che  occorreranno  di  leggieri  a  chi  rifletta 
intorno  a   questa    complicata    operazione  ,  ed 
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osserverò  soltanto ,  che,  oy'  essa  abbia  luogo  ^ 
dovrebbe  rendersi  visibile  all'  occhio  nudo  o 
almeno  all'  occhio  armato  di  buona  lente.  Si 
tratta  di  linfatici  copiosi,  riuniti  in  breve  spa- 
zio determinato,  aventi  facilità  somma  a  riem- 
pirsi dì  appropriate  sostanze:  non  altro  dunque 
si  richiederebbe  a  ciò  se  non  che  si  facesse 
rispetto  ad  essi  ciò  che  si  fa  rispetto  ai  lattei 
quando  si  vogliono  rendere  visibili  ;  ed  è  di 
aspettare  V  opportunità  del  chilo  di  cui  vanna 
riempiendosi  dopo  pasciuto  bene  V  animale. 
Solamente,  nel  caso  nostro,  in  vece  d'alimenti, 
è  mestieri  introdurre  nel  ventricolo  un  fluida 
colorato,  e  di  quella  indole  che  suole  appunta 
passare  agevolmente  per  urina  e  lasciarvi  in- 
dizio di  se  col  colore.  Mi  sono  valso  a  que- 
st*  uopo  d' una  infusione  di  rabarbaro  ben 
satura  ed  avvivata  nel  colore  mediante  la  po- 
tassa ,  per  cui  era  divenuta  d'  un  aranciata 
tendente  al  rosso.  Ad  alcuni  agnelli  e  capretti 
ho  dunque  fatto  ingojare  a  forza  buona  dose 
di  questo  fluido  :  V  orina  ha  incominciato  a 
fluire  più  o  meno  prontamente,  dando  indizio 
del  rabarbaro  contenuto.  Uccisi  questi  animali 
nel  momento  in  cui  la  secrezione  orinosa  era 
in  vigore,  ed  aperto  il  basso  ventre,  non  mi 
è  stato  dato  mai  il  poter  osservare  la  minima 
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traccia  di  linfatico  colorito  ne  sulla  superficie 
del  ventricolo ,  ne  sotto  o  sopra  l' omento  , 
ne  sulla  superficie  della  vescica.  In  alcuno  di 
questi  sperimenti  ho  potuto  giovarmi  dell'as- 
sistenza d'un  amico  mio  esercitatissimo  nelle 
più  delicate  indagini  anatomiche  e  singolar- 
mente in  quelle  de' linfatici ,  il  Dott.  Pantoli, 
Professore  d'Anatomia  nel  Liceo  di  Faenza, 
ina  gli  occhi  di  lui  non  hanno  avuto  più  for- 
tuna de*  miei.  L'esistenza  di  questi  linfatici  è 
dunque  soggetta  a  gravissimo  dubbio ,  stando 
a  quello  che  il  fatto  ci  dimostra  sino  a  qui; 
e  se  gli  artifizj  anatomici  non  li  porranno  in 
evidenza,  nessuno  potrà  a  buon  diritto  preva- 
lersene alla  spiegazione  del  fenomeno.  Darwin 
però  si  è  lusingato  d'averli  dimostrati  me- 
diante il  seguente  sperimento  (i).  Prese  una 
vescica  di  bue;  ne  legò  esattamente  il  collo 
e  gli  ureteri  ;  fece  un  taglio  nel  fondo  ;  la 
rovesciò  e  la  empì  d'acqua  fino  a  metà  :  la 
vescica  si  vuotò  in  breve  dell'acqua  contenuta. 
Da  questo  fatto  egli  conchiude  che  1*  acqua 
passi  a  traverso  i  linfatici  della    vescica ,  nei 


(i)  Zoonomia  ,  voi.  II  ,  pag.  igS  ,  196.  Merita  d'  esser  letta 
tutta  la  sezione  xxix ,  la  quale  tratta  dei  movimenti  retrogradi 
dei  vasi  assorbenti. 
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quali  non  trovi  ostacolo,  ed  esca  liberamente 
per  le  boccucce  loro  nelF  interna  superficie. 
Ma  come  mai  questi  linfatici,  stracciati  così 
in  tutte  le  supposte  continuazioni  loro  col 
ventricolo ,  privi  già  di  caldo  e  di  vita ,  schiac- 
ciati frammezzo  alle  membrane  della  vescica, 
potranno  eglino  essere  riputati  capaci  di  tanta 
e  sì  pronta  azione  d'  assorbimento  e  di  tras- 
missione? A  me  parebbe  anzi  che  questo  fatto 
dimostrasse  ad  occhi  veggenti  una  semplicis- 
sima operazione,  tutt' altra  da  quella  de'  lin- 
fatici, la  porosità  .cioè  della  vescica,  e  la 
facilità  con  cui  Y  acqua  ne  trapela.  Questa 
porosità,  a  cui  vuoisi  attribuire  il  trapelamento 
dell'  acqua  dall'  esterna  all'  interna  superficie 
della  vescica  strappata  dall'animale,  potrebbe 
pur  essere  la  cagione  stessa  dello  stesso  feno- 
meno nella  vescica  dell'  animale  vivente  ;  im- 
perocché le  membrane  non  cessano  già  d'  esser 
porose  perchè  siano  viventi;  né  i  pori  delle 
membrane  vive  denno  supporsi  incapaci  di 
esercitar  V  uffizio  loro  ovunque  abbianvi  le 
opportune  circostanze  ad  esercitarlo.  La  sco- 
perta della  circolazione  del  sangue,  quella  dei 
vasi  lattei  e  quella  dei  linfatici  furono  grandi 
e  maravigliose  scoperte  non  v'ha  dubbio:  per 
esse  vennero  svelati  processi  importanti  rek- 


223  TRAGITTO 

ti  vi  al  tragitto  dei  fluidi  per  le  diverse  parti 
del  corpo  ;  e  furon  corretti  gli  antichi  errori 
di  fatto  anatomico  e  di  raziocinio  fisiologico. 
Ma  lo  spirito  umano,  che  tanto  nelle  cose  di 
semplice  fatto  ,  come  in  quelle  di  più  astrusa 
speculazione  fu  sempre  solito  abusare  sconcia- 
mente delle  verità  di  nuova  data  spingendole 
assai  oltra  i  loro  proprj  limiti ,  abusò  pur  di 
queste  al  modo  stesso.  Perciò  non  si  volle 
più  ammettere  altra  via  per  distribuire  qual- 
sivoglia sostanza  alle  diverse  parti  del  corpo, 
se  non  quella  del  sangue  circolante,  costituito 
così  come  ricettacolo  universale  delle  sostanze 
le  più  eterogenee ,  e  ciò  con  tanta  fiducia  che 
non  si  pensò  giammai  a  ravvisarvele  positiva- 
mente :  perciò  Boerhaave  a'  suoi  tempi  fece 
del  corpo  animale  un  gomitolo  pressoché  tutto 
di  vasi  con  umori  circolanti;  e  perciò  noi  a' 
dì  nostri  poco  manca  che  noi  veggiamo  fatto 
un  gomitolo  di  linfatici  :  ne  v'  ha  omai  pia 
stilla  d'  umore ,  che  si  creda  poter  passare  nel 
corpo  vivente  da  luogo  a  luogo,  se  non  rac- 
chiuso nell'uno  o  nell'altro  di  questi  sistemi 
vascolari.  Intanto  i  fenomeni  morbosi  delle 
idropisie ,  dei  diabeti  e  dei  trasporti  di  materie 
elaborate  dall'  una  all'  altra  parte  del  corpo  , 
la  presenza  delle  sostanze  medicamentosp  np]\^ 


1 


DEI    RIMEDI.  233 

varie  escrezioni  ,  lo  stato  del  sangue  sotto 
l'uso  di  queste  sostanze  che  si  credono  pene- 
trarvi ;  tutte  cose  ,  dalle  quali  si  potrebbero 
trarre  utili  fatti  e  direzioni  ad  indagarne  altri 
per  determinare  un  punto  di  tanta  importanza 
nella  economia  degli  esseri  viventi  ,  non  otten- 
gono alcuna  jDarticolare  attenzione ,  e  si  abban- 
dona la  quistione  al  limitato  coltello  anato- 
mico e  ad  imperfette  induzioni  fisiologiche. 

Ritornando  ora  al  passaggio  del  nitro  dal 
ventricolo  alla  vescica  indipendentemente  dal 
sistema  sanguifero  ,  ed  escludendo  1'  uffizio 
che  vorrebbe  attribuirsi  ai  linfatici,  non  altra 
miglior  conghiettura  sembra  potersi  ammettere 
se  non  è  quella  della  porosità  delle  pareti 
del  ventricolo  ,  da  cui  possa  trapelar  fuori 
porzione  del  ricevuto  fluido  ,  il  quale  con- 
tenga pur  anche  sostanze  mistevi  o  disciol- 
tevi j  e  della  porosità  della  superficie  della 
vescica ,  la  quale  vada  via  assorbendo  ciò  che 
dal  ventricolo  trapela,  e  che  altrimente  reste- 
rebbe hbero  nella  cavità  del  ventre.  Non  dis- 
simulo già  a  me  stesso  le  difficoltà  a  cui  si  va 
incontro  ammettendo  che  il  fenomeno  di  que- 
sto tragitto  si  operi  per  questo  semplice  modo; 
dico  bensì,  che,  siccome  il  fatto  esclude  aper- 
tamente gli  altri  due    modi  ,    possiamo  a  ra« 
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gione  ammettere  questo  terzo  sino  a  che  o  si 
adducano  i  fatti  positivi  che  lo  distruggano  , 
o  si  additi  il  vero  da  cui  siano  tolte  tutte  le 
diflicoltà.  Una  diversa  struttura  delle  pareti 
del  ventricolo  e  di  quelle  della  vescica,  e  la 
collocazione  diversa  di  questi  due  visceri,  per 
cui  neir  uno  le  materie  contenute  pesando  sul 
fondo  trovano  una  circostanza  favorevole  al 
trapelamento ,  laddove  nell'altro  il  caso  è  pre- 
cisamente r  inverso  neìY  uomo  almeno  ,  e  al- 
cun poco  se  non  del  tutto  nei  quadrupedi  , 
sono  differenze  che  potranno  forse  render  ra- 
gione del  perchè  nelF  una  di  queste  cavità 
r  umore  trapeli  dal  di  dentro  al  di  fuori ,  e 
neir  altra  all'  opposito  s' insinui  dal  di  fuori 
al  di  dentro.  Così  parimente,  non  ammettendo 
che  il  mercurio  introdotto  per  la  cute  pe- 
netri nel  sistema  sanguigno,  e  potendosi  an- 
cora dubitare  se  penetri  tutto  e  necessaria- 
mente nei  linfatici  cutanei,  converrà  dire  che 
esso  vada  insinuandosi  e  pei  pori  della  cute 
e  nella  cellulare,  e  da  questa  possa  farsi  strada 
a  penetrar  pei  pori  di  tante  altre  membrane, 
e  dovunque  l'osservazione  ha  dimostrato  aver 
esso  dato  indizio  della  sua  presenza. 

Io  mi  propongo  di  continuare  le  mie  inda- 
gini intorno  a  quest'argomento,    per    quanto 
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avrò  mezzi  e  tempo  da  impiegarvi.  Ho  desi- 
derato di  poter  determinare  con  maggior  pre- 
cisione la  quantità  del  nitro,  il  tempo  impie- 
gato nella  secrezione  dell'  orina  nitrosa  ecc.  ; 
ma  ,  oltreché  non  è  stato  per  ora  in  mio  po- 
tere il  far  più  di  cosi,  sono  poi  anche  per- 
suaso che  r  operato  fu  quale  bastava  per  di- 
mostrare ciò  che  mi  era  prefisso  principal- 
miente. 
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jintianhatis  creatura^  et  annoi  um  i^enditor. 
Bac.  Imp,   PbiL 


Questo  podo  scritto  fu  composto  come  la 
penna  gettò  frettolosamente ,  e  come  1'  occa- 
sione portava  ,  ond'  essere  soltanto  letto  a*  miei 
scolari ,  non  pubblicato  colle  stampe.  Che  s' io 
mi  partii  da  quel  proposito  e  lo  pubblicai  or 
più  di  trent'  anni  ,  colpa  le  circostanze  addi- 
tate nella  lettera  che  segue,  non  sembrò  che 
il  pubblico  lo  disgradisse.  Di  vero  in  breve 
r  edizione  erane  esausta ,  e  un  tipografo  di 
Brescia  mi  richiese  per  lettera  il  permesso 
della  ristampa.  Quando  la  richiesta  mi  fu  fatta, 
chi  mi  aveva  costretto  per  giusta  mia  difesa 
a  quella  pubblicazione  gemeva  sotto  grave 
sventura;  e  ben  sapendo  io  quanto  amara^ 
mente  foss'egli  riraaso  punto  da  quello  scritto, 
e  abboiTendo  la  taccia  d'ingeneroso,  rispettai 
la  sventura  non  consentendo  la  ristampa.  Uno 
stampator  di  Verona ,  meno  scrupoloso  di  quel 
di  Brescia,  dispensatosi  da  pur  chiedermene 
il  permesso,  poco  stando  ristampò  l'Opuscolo, 
mentendo  data,  luogo,  nome  di  stampatore, 
quasi  fosse  V  edizione  stessa  di  Milano.  Anche 
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quella  edizione  essendo  venuta  meno,  e  spessa 
capitandomi  dei  medici  forestieri  molto  curiosi 
di  questa  Aìiaììsl^  da  essi  cercata  in  vano, 
e  saputa  soltanto  per  udita,  e  più  forse  per 
la  molta  maldicenza ,  di  cui  è  stata  subbietto , 
io  stimo  di  ripubblicarla ,  ora  clie  quegli  a 
cui  fu  diretta  non  è  più  fra'  vivi  :  e  facciano 
i  maledici  il  loro  ufìicio;  eh'  io  di  lor  non 
mi  curo. 

Intanto  qui  non  sarà  fuor  di  luogo  eh'  io 
dica  come  di  questo  giudizio  intorno  a  Ippo- 
crate  ,  da  me  dato  già  sì  lungo  tempo ,  nou 
ebbi  mai  onde  mi  ricredessi  di  poi  ;  per  contra- 
rio gli  anni  e  l'esperienza  mi  vi  hanno  raflfer- 
mo.  Dirò  di  più  che  in  tale  sentenza  io  era 
venuto  prima  assai  di  quella  lontana  epoca. 
Appena  compiuti  gli  studii  d' Università ,  gio- 
vanissimo, mi  furono  messe  nelle  mani,  af- 
finchè le  studiassi  e  altamente  me  ne  imbe- 
vessi, le  opere  ippocratiche  da  un  mio  venerata 
maestro,  Michele  Girardi,  che  lascia  di  se 
neir  anatomia  memoria  onorevolissima.  Allieva 
egli  il  più  favorito  di  Morgagni,  aveva  attinto 
alla  scuola  di  quel  grande  la  venerazione  pel 
vecchio  di  Coo,  e  seppe  ispirarmela.  Messomi 
dunque  dentro  a  quel  pelago  mi  vi  aggirai 
coraggiosamente ,  e  durai  un  pezzo  attribuendo 
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con  ratnmarico  ad  una  mia  inettitudine  il  non 
trovarvi  io  mai  un  raggio  di  quella  luce  di 
verità,  della  quale  menti  hotninis  nihil  duU 
cius.  E  nondimeno  di  quella  luce  io  prendeva 
alla  giornata  buono  esperimento,  e  ne  ritraeva 
maraviglioso  diletto  procedendo  nello  studio 
delle  scienze  fisiche  e  di  quelle  del  calcolo  ; 
di  che  mi  cadeva  il  destro  dì  frequenti  ed 
opportune  comparazioni.  Le  quali  finalmente 
riuscirono  a  tale  svantaggio  della  scienza  ip- 
pocratica ,  e  a  tanto  potere  sull*  intendimento 
mio  5  che,  presa  fiducia  di  me,  osai  giudicare 
di  mio  proprio  senno,  spogliandomi  d*  ogni 
riguardo  a  quello  d'  altri.  Così  aveva  io  bella 
e  formata  e  solidata  V  opinione  mia  intorno 
ad  Ippocrate  molti  anni  prima  che  scrivessi 
Y Analisi.  Ne  per  questo  sonomi  ristato  dallo 
andare  ad  ogni  tratto  consultando  que*  libri 
anche  dappoi  ,  rispigolandovi  qua  e  colà  i 
pochi  minuzzoli  di  reale  e  di  vero,  che  vi 
stanno  per  entro  rari  nantes.  Nella  mia  sup- 
pellettile di  libri  medici  non  ne  ho  forse  altri 
più  rifrustati  e  postillati  di  mia  mano  di  quello 
siano  i  libri  d'  Ippocrate  ;  laonde  ho  gran 
paura  non  coloro  stessi ,  che  più  levano  la 
voce  in  lode ,  e  più  mordono  gì'  indevoti  del 
vecchio  idolo  ,    ne   abbiano    lette    e    meditate 
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le  opere  meno  di  quel  eh'  io  le  abbia.  Di 
ciò  basta.  Rimane  che  per  rapporto  alla  pre- 
sente ristampa  io  faccia  un'  avvertenza ,  ed  è 
che  non  tutte  ho  lasciate  correre  le  Annota- 
zioni poste  nelle  passate  edizioni.  Mi  sono  li- 
mitato a  quelle  relative  ad  Ip  pò  era  te  perche 
s'accordano  coH'argomento  dell'Opuscolo,  tra- 
lasciando le  altre  che  riguardano  le  opinioni 
di  Brown  e  di  Darwin  malamente  intese  dal- 
l'Autore del  Discorso  Dell'uso  dei  Sis terni  nella 
Pratica  Medicina ,  a  cui  quelle  Annotazioni 
erano  dirette  appositamente. 
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P.  M. 

Co  fisciù  mens  ut  cuique  sua  est^  ita  concipit  intra 
Peclora  prò  facto,  spemque  metumque  suo. 

Oulla  fine  del  1798,  assumendo  la  Cattedra 
di  Clinica  nelV  Università  di  Pavia  ^  conferi- 
tami e  non  richiesta  ^  pronunziai  ^  nelV  apertura 
della  Scuola ,  il  Discorso  che  pubblico  ora , 
e  che  V  indirizzo.  Poco  dopo  ^  vale  a  dire  in 
men  di  due  mesi  da  queir  epoca,  ebbi  a 
lasciarla ,  e  voi  mi  succedeste  :  vicenda  a  me 
del  tutto  inaspettata,  non  a  voi,  di  cui  anzi 
furon  paghi  i  desiderj ,  e  verificati  i  presagi. 
Ne  questa  vicenda  però  ^  ne  quella  parte  qua- 
lunque die  possiate  aver  presa  nelle  scerete 
cause  che  V hanno  prodotta,  ne  la  considera- 
zione della  passata  consuetudine  tra  me  e  voi, 
bruttamente  violata  per  parte  vostra  ^  ne  qua- 
lunque altro  motivo  di  simil  natura,  ni'  avreb- 
bero indotto  a  pubblicare  adesso  e  indirizzare 
a  voi  questo  mio  Scritto ,  se  non  aveste  voi 
pubblicato  il  vostro  sulV  Uso  dei  sistemi  nella 
pratica  medicina  ,  letto  nelle  circostanze  stesse 
nelle  quali  lessi  il  mio  j  e  a  quegli  stessi  al- 
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lievi.  V  elogio  che  in  esso  fate   d' Ippocrate  j 
ed  in  generale  di  tutta  V  antichità  medica  j  il 
biasimo  ed  il  ridicolo^  con  cui  vi  studiate  in 
vari  luoghi  di  disonorare  e  pungere   chi  non 
le  porta    tanta  reverenza   quanta  mostrate    di 
portarle  voi^  sono  cose  che  contrastano  pale^ 
semente  col  giudizio  che  io  aveva  dato  d' Ip^ 
pocrate  appunto    in    questo  Scritto.   Egli    era 
dunque  naturale  j  che  ^  per  rendere    al    Pub- 
blico buona  ragione  della  discrepanza  mia  da 
voi,  dovessi  trarlo   dalV  obblio    a    cui  lo  con- 
dannava io  per  ora ,  affinchè    non  rimanesse 
ìiel  mio  silenzio  una  pruova  indiretta  j   eh"  io 
fossi  persuaso  d'  aver    ragionato    con   impru- 
dente arditezza ,    e   mi    dessi    vinto   da  vostri 
argomenti,  a,  in  mancanza    di    questi^  fossi 
sopraffatto  dal  peso  della  vostra  autorità.  Ecco 
il  solo  motivo  che  ha  potuto  indurmi  a  pub- 
blicare   questo  Discorso    inaugurale.    Ho   poi 
voluto  indirizzarlo  a  voi,  quasi  volendo  farvi 
particolare  istanza    a   conoscere    voi  stesso  le 
opinioni  mie  dalle  mie  stesse  parole ,  anzi  che 
dalle  informazioni  di  qualche  relatore  malesper- 
to  o  malevolo.    Se    ho  fatta   qualche  annota- 
zione su  quel  vostro  Discorso ,  non  è  che  una 
conseguenza  di  quello  stesso    motivo,    di   cui 
ho  stimato  di  rendervi  conto. 
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L  uomOj  in  mezzo  alla  moltitudine  degli 
oggetti  che  lo  circondano,  spettatore  dell' av- 
venimento di  tanti  fenomeni  che  occorrono 
e  si  rinnovano  sotto  i  di  lui  occhi  ,  anziché 
incivilito  come  il  vediamo  in  tanta  parte  del 
globo,  durerebbe  ancora  dovunque  nella  igno- 
ranza dell'incurioso  selvaggio,  se  il  bisogno, 
il  caso,  r  esempio  non  avesserlo  allettato  ad 
un  più  esteso  esercizio  de'  sensi  e  a  poco  a 
poco  svegliato  ad  utile  curiosità  e  tratto  ad 
osservare.  A  misura  che  divenne  osservatore 
gli  venne  crescendo  il  potere  di  meglio  sod- 
disfare a'  suoi  bisogni  e  procacciar  nuovi  agi. 
Così  dalla  vita  selvaggia  la  più  inerte  e  stupida 
non  guari  dissimile  da  quella  del  bruto ,  s'  av- 
viò per  gradi  lentissimi  e  per  lunghe  intera 
ruzioni  ad  una  vita  operatrice  delle  sue  forze 
intellettuali,  e  indagatrice  dei  fenomeni  della 
natura.  Così  dilatò  la  sfera  delle  sue  cogni- 
zioni; aprì  gli  occhi  ad,  una  nuova  luce;  li 
fissò  sugli  oggetti  e  sui  fenomeni  che  lo  toc- 
cavano con  più  veemenza ,  o  lo  affezionavano 
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più  piacevolmente;  mosse  qualche  passo  nel- 
l'arti; cominciò  ad  arricchire  e  perfezionar  il 
linguaggio;  acquistò  qualche  idea  esalta,  ed  ar- 
rivò ad  associarne  alcuna  sotto  i  rapporti  di 
causa  e  d'  effetto  ;  in  somma  ,  oprando  come 
meglio  poteva  e  dirozzando  V  ingegno ,  pre- 
parò fin  d'  allora ,  senza  saperlo ,  i  progressi 
stupendi  della  ragione  umana  alle  generazioni 
più  remote. 

Tali  furono  i  primi  frutti  dell'  osservazione  : 
ma  r  arte  d'  osservare,  base  prima  del  saper 
vero ,  è  una  difìicil  arte  ,  appena  stata  stu- 
diata e  condotta  a  qualche  perfezione  ne'  se- 
coli a  noi  più  vicini  :  1'  uomo  fu  dunque 
costretto  a  divenire  osservatore,  innanzi  d'aver 
appresa  1'  arte  giusta  dell'  osservazione  non 
ancora  conosciuta;  e  quindi  l'osservatore  de' 
primi  tempi  si  trovò  nella  condizione  del- 
l' artista,  che  non  perfeziona  i  suoi  lavori 
perchè  sono  rozzi  ed  imperfetti  i  suoi  stro- 
menti  :  dirò  di  più  :  si  trovò  nella  condizione 
del  fanciullo,  alle  cui  mani  inesperte  sia  af- 
fidata un'  arma  pericolosa ,  che  volge  sovente 
a  proprio  danno ,  non  avendo  ancora  appreso 
ad  usarla  a  vantaggio. 

In  effetto,  per  non  saper  osservare,  si  con- 
fuse la  realità  coli'  apparenza  ;    non  si  qonob- 
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bero  i  rapporti,  o  si  trovarono  dove  non 
€rano;  non  si  tenne  conto  delle  circostanze 
essenziali,  o  si  diede  a  quelle  di  nessun  conto 
un  valore  che  non  avevano  ;  non  si  rintracciò 
la  tendenza  comune  di  molti  fenomeni  dove 
pur  esisteva,  o  si  credè  di  vederla  dove  as- 
solutamente non  era  :  in  una  parola ,  si  osservò 
senza  criterio ,  si  osservò  parzialmente ,  e ,  per 
necessità  stessa  della  cosa ,  si  osservò  erronea- 
mente ,  e  si  riferì  infedelmente.  In  questa 
guisa  il  prodotto  dell'  osservazione ,  che  per 
esser  utile  avrebbe  dovuto  essere  fin  da  prin- 
cipio la  storia  semphce  e  genuina  dei  fatti, 
non  potè  che  offrire  un  ammasso  d' incertezze 
e  di  falsità ,  con  entro  sparsavi  qualche  rara , 
sconnessa ,  e  poco  utile  verità  :  in  questa  guisa 
gli  uomini  cominciarono  di  buon'  ora  a  ren- 
dere più  difficile  la  scoperta  de*  principj ,  e  a 
ritardare  i  progressi  dello  spirito,  con  quel 
mezzo  stesso,  col  quale  avrebbero  anzi  dovuto 
contribuire  appunto  a  quella  scoperta  e  a 
que*  progressi  :  in  questa  guisa  all'  ignoranza 
del  selvaggio  sottentrò ,  forse  peggiore ,  V  er- 
rore dell'  uomo  nel  progresso  della  civiltà  :  in 
questa  guisa  finalmente,  coli' andar  de' secoli, 
la  ragione  fu  prostituita;  un  gergo  ridicolo 
ininteUigibile,   preteso   linguaggio    scientifico, 
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divenne  ristrumento  universale  del  sapere;  e 
disputar  sempre  e  non  intendersi  mai  fu  l'oc- 
cupazione favorita  dei  filosofi  e  dei  dotti  di 
que*  tempi.  Fu  questo  il  sommo  della  corru- 
zione :  ma  basta  consultare  Y  origine  e  gli 
avanzamenti  delle  scienze  in  Europa  ;  basta 
tener  dietro  alle  prime  epoche,  per  quanto 
ci  possono  esser  conte,  e  riandare  le  prime 
opinioni  e  i  primi  tentativi  fatti  in  ogni  ge- 
nere di  sapere;  basta  contemplare  con  occhio 
filosofico  lo  stato  fisico  e  morale  delle  popo- 
lazioni più  o  meno  selvagge  dell'America  e 
di  altre  parti  del  globo ,  all'  epoca  della  sco- 
perta fattane  dagli  Europei  e  anche  al  dì 
d'oggi,  per  veder  riuscire  ad  ogni  passo  questa 
verità  generale,  che  la  sorgente  primitiva  degli 
errori  furon  più  eh'  altra  cosa  il  difetto  e  l' im- 
perfezione delle  prime  osservazioni  :  i  ragio- 
namenti storti ,  le  teorie  mal  fondate ,  e  tutti 
in  somma  i  traviamenti  dello  spirito,  furono 
poi  le  conseguenze  copiosissime  dell'  imper- 
fezione appunto  e  de'  difetti  dell'  arte  di  os- 
servare. 

Ma  se  questo  è  vero  di  tutti  i  rami  delle 
scienze  di  fatto ,  lo  è  poi  principalmente  della 
medicina.  Noi  abbiamo  negli  scritti  d' Ippo- 
crate  il  monumento  il  più  antico  delle  osser- 
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vazioni  mediche.  Fu  egli  ricco  non  solamente 
delle  osservazioni  sue  proprie,  fatte  ne'  vari 
paesi  della  Grecia  e  fuor  della  Grecia,  ma 
aveva  pure  ammassate  quelle  de'  suoi  allievi, 
che  per  lui  peregrinarono  a  farne  raccolta  ; 
aveva  quelle  della  lunga  serie  degli  antenati 
suoi  tutti  medici;  e  non  aveva  trascurate  le 
altre  scolpite  sulle  numerose  tabelle  appese 
alle  mura  de'  templi.  Qual  ricca  messe  di  os- 
servazioni! Ma  come  furon  elleno  fatte?  Qual 
genio,  o  almeno  quale  criterio  e  quale  saga- 
cità  le  hanno  dirette?  Ippocrate  fu  egli  vera- 
mente osservatore  ? 

A  dar  retta  ai  medici  di  tutti  i  tempi ,  e 
di  tutti  i  paesi  dov'  è  pervenuta  memoria  del 
greco  sapere,  non  solamente  Ippocrate  fu  os- 
servatore ,  ma  fu  grande  osservatore ,  il  padre 
e  il  maestro  dell'  osservazione  in  medicina.  Coii 
buona  pace  però  degli  entusiasti  lodatori  di 
lui,  senza  lasciarmi  sgomentare  né  dal  nu- 
mero, ne  dall'autorità,  ne  dall'autorevole  con- 
senso degli  antichi  e  de'  moderni ,  io  dico 
che ,  se  questa  universale  opinione  prova  qual-  , 
che  cosa  ,  prova  soltanto  che  i  medici  non 
hanno  mai  appreso  cosa  sia  osservare,  ed  hanno 
ripetuto  l'un  dopo  l'altro  con  cieca  servilità, 
come  spesso  si  suole  delle  opinioni  dominanti^ 
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gli  elogi  del  vecchio  di  Goo,  senz'avere  0  la 
capacità  o  il  coraggio  di  pesarne  essi  stessi 
con  giusta  bilancia  il  merito. 

Al  giorno  d'  oggi,  dopo  i  precetti  e  V  esem- 
pio d*  uomini  grandi,  1'  arte  di  osservare  si  è 
universalizzata  e  perfezionata  :  per  essa  si  sono 
arricchiti  di  preziose  scoperte  quasi  tutti  i 
rami  del  sapere:  per  essa  l'analisi  ha  potuto 
indagare  felicemente  i  principj ,  e  posare  i 
fondamenti  solidi  d' alcuna  scienza.  Non  è 
dunque  difficile  il  giudicare  del  merito  d'un 
osservatore  :  Lasta  esaminare  qual  uso  egli 
abbia  fatto ,  o  almeno  qual  uso  possa  farsi  dei 
materiali  somministrati  dalle  di  lui  ricerche. 
Dietro  questa  regola  esaminiamo  le  più  ripu- 
tate tra  le  opere  d' Ippocrate  ;  quelle  che  sono 
più  generalmente  fra  le  mani  dei  medici,  e 
dalle  quali  essi  traggono  più  sovente  gli  au- 
torevoli testi,  con  cui  provare  la  rettitudine 
delle  loro  opinioni,  o  giustificare  la  bontà 
della  loro  pratica.  Vediamo  qual  uso  egli  n'  ab- 
bia fatto,  o  quale  possa  mai  farsene  per  crear© 
la  scienza  medica;  giacché  il  grande  scopo 
dell'  osservazione  è  di  fornire  i  materiali  per 
lo  innalzamento  della  scienza. 

Il  trattato  de  ^ere ,  aquis  et  locis  è  com- 
mendato qual  capo  lavoro  d'  osservatore.    In 
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esso  Ippocrate  prende  a  dimostrare  quel  che 
possano  sull'  uomo  le  differenze  del  cielo , 
delle  stagioni ,  de'  venti  a  cui  si  espone ,  la 
situazione  e  la  conformazione  del  terreno  in 
cui  vive,  la  qualità  dell'  acque  di  cui  fa  uso; 
come  queste  cose  mantengano  la  salute,  o 
producano  differenti  malattie,  e  come  influi- 
scano sul  temperamento,  sul  carattere,  sui 
costumi,  sullo  spirito.  Non  si  può  negare  che 
la  materia  non  sia  importante ,  dilicata ,  e  vasta  :. 
oso  anzi  dire  eh*  ella  è  tale  da  sgomentare 
r  osservatore  filosofo;  ma  non  si  è  già  sgo- 
mentato Ippocrate.  Egli  ci  racconta  in  tona 
il  più  affermativo ,  che  tali  acque ,  tali  venti , 
tale  ubicazione  di  terreno  generano  tal  ca^ 
rattere  negli  abitanti ,  taU  vizj  o  tal  perfe- 
zione di  struttura,  tali  malattie;  quasi  che 
tutte  siffatte  cose  fossero  tanto  facile  subbietto 
d*  osservazione,  e  tanta  fosse  chiara  e  sicura- 
la  dipendenza  degli  effetti  dalle  cause  che  si 
assegnano ,  quanta  lo  spuntar  de*  fiari  al  calda 
di  primavera,  o  il  cader  delle  foglie  al  fredda 
d'autunno;  ma  per  questa  appunta  egli  non 
debb'  esser  creduto  sulla  parola:  perchè^  dove 
molteplici  sono  le  cause  che  si  scorgono  ;  dove 
molt'  altre  possono  avervene ,  che  non  si  sono 
scorte  ancora  ;  dove  gli  effetti  sano  intralciati; 
Ras.  Opusc.  CI  T.  IL  i6 
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dove  le  differenze  sono  graduate,  sì  che  sot- 
traggonsi  agevolmente  all' occhio  dell'osserva- 
tore, prendere  un  tono  magistrale,  affermare 
con  intrepidezza  ,  descrivere  con  apparente 
precisione,  anzi  che  esser  prova  di  sagacità  e 
criterio ,  induce  sospetto  d' imperizia  e  legge- 
rezza dell'  osservatore. 

Questo  sospetto  poi  verrà  accresciuto  e  con- 
vertito in  sicurezza  ,  se  si  troverà  che  il  lin- 
guaggio ,  di  cui  si  sarà  valso ,  non  sia  già 
quello  semplice  e  chiaro  dell'osservazione,  ma 
sibbene  quello  ardito  della  prevenzione;  se 
si  troverà  che,  in  vece  di  limitarsi,  dov'era 
mestieri,  ad  osservar  nudamente,  egli  intra- 
prenda anche  a  ragionare,  e,  quel  eh' è  peggio, 
a  ragionare  stortamente;  se  si  troverà  in  fine 
che  nel  totale  manchi  1'  ordine,  padre  della 
verità  e  della  chiarezza.  Ora  io  sono  certo 
che  ogni  pagina  di  questo  celebratissimo  libro 
darà  a  divedere  difetti  di  questa  natura  a 
chiunque  voglia  maturamente  esaminarlo,  pur- 
ché non  abbia  giurata  cieca  deferenza  al  nome 
d*  Ippocrate.  Diffatti,  vorrà  egli  dirsi  essere 
linguaggio  semplice  e  puro  dell'  osservazione 
il  parlar  di  teste  umide  pituitose  degli  abita- 
tori delle  città  non  ben  esposte  al  vento  e  al 
sole ,  quasi  fossero  le  teste  degli  uomini    pa- 
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ragoiiabili  ad  altrettante  spugne,  che  si  pro- 
sciughino al  vento  e  al  sole?  di  soggetti  bi- 
liosi e  pituitosi,  nomi  vóti,  ai  quali  non  si 
saprebbe  qual  precisa  idea  far  corrispondere? 
di  essiccazione  o  umidita  di  cervello,  cosa  né 
osservata  ne  osservabile?  di  flussioni  o  d'umori 
provenienti  dal  cerebro  e  cascanti  nel  petto 
o  nel  ventre ,  frasi  che  non  istanno  più  bene 
se  non  in  bocca  dell'  ignorante  volgo  ?  Al- 
trettanto si  dica  delle  carni  calde  e  secche 
dei  biliosi;  della  evaporazione  della  parte  umi- 
dissima e  acquosissima  della  bile,  eh*  egli  ci 
racconta  farsi  negli  estati  non  piovosi;  delle 
teste  dure  e  de'  vasi  facili  a  rompersi,  che 
hanno  gli  abitatori  delle  città  situate  ai  venti 
freddi  tra  T occidente  e  l'oriente  d'  estate  , 
protetti  e  dall'austro  e  dai  venti  caldi;  delle 
donne  di  questo  stesso  clima ,  che  perdono  il 
latte  per  la  durezza  e  crudità  dell'  acque  del 
paese,  senza  che  si  sappia  cos'egli  voglia  dirsi 
attribuendo  all'acqua  tali  qualità;  e  così  di 
tant'  altre  somiglianti  espressioni  strane  inin- 
telligibili, che  s'incontrano  ad  ogni  tratto. 
Adoperare  un  hnguaggio  di  tal  fatta  certa- 
mente non  è  presentare  l' acconcia  pittura  delle 
cose  che  cadono  sott' occhi,  nel  che  consiste 
l'ingenuità   e   Y  arte   auche    del   più   limitata 
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osservatore;  ma  è  propriamente  un  alterare, 
un  difFormare  le  cose  stesse  a  grado  delle  pre- 
venzioni dello  spirito  :  le  quali  prevenzioni 
probabilmente  erano  in  Ippocrate  il  prodotto 
degli  errori  volgari  e  del  rozzo  linguaggio 
medico  che  avea  già  prevalso  ne*  secoli  an- 
teriori; cosicché  egh  ci  ha  venduta  la  merce 
tal  quale  l'ha  comperata,  T  osservazione  e 
r  errore ,  il  fatto  e  la  conghiettura ,  il  vero  e 
il  falso,  tutto  avviluppato  insieme  senza  scelta 
e  senza  criterio. 

Fin  qui  non  abbiamo  che  considerato  Ip- 
pocrate osservatore:  vediamo  Ippocrate  ragio- 
natore. Di  proposito  egT  intraprende  a  ragio- 
nare, in  questo  stesso  libro,  dietro  un  espe- 
rimento che  riporta ,  ed  è  il  seguente.  Si 
esponga  ,  die'  egli ,  in  inverno  ,  all'  aria  aperta 
una  determinata  quantità  d'  acqua  entro  un 
vaso  a  congelarsi  fortemente;  il  giorno  dopo 
si  trasporti  in  luogo  caldo ,  e  vi  si  lasci  tanto 
che  sia  perfettamente  squagliata;  squagliata 
eh'  ella  sia ,  si  misuri  di  nuovo ,  e  si  troverà 
essere  di  molto  diminuita.  Or  quest'  è  segno 
(ecco  la  conseguenza  eh'  egli  cava  da  tale 
esperimento  )  che  per  via  della  congelazione 
svanisce  e  si  essica  ciò  che  è  leggerissimo  e 
tenuissimo;  non  già  ciò   che    è   gravissimo    e 
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crassissimo ,  perchè  questo  non  può  accadere. 
Per  tale  ragione  adunque  (altra  conseguen^^a 
che  Ippocrate  cava  dalla  conseguenza  prima) 
io  stimo  che  le  acque  provenienti  dalla  neve 
e  dal  ghiaccio,  e  quelle  che  ad  esse  si  ap- 
prossimano, siano  pessime  ad  ogni  cosa. 

Questa  volta  Ippocrate  ha  preso  per  le  mani 
una  materia ,  cui  la  fìsica  moderna  ha  svolto 
con  precisione  d'  esperimenti;  egli  non  può 
dunque  nascondere  i  suoi  errori  nell*  oscurità 
e  neir  incertezza  della  cosa  :  questa  volta  gli 
adoratori  suoi  non  possono  fargli  scudo  delle 
interpretazioni  loro  ;  che  qui  non  è  il  caso 
del  solito  linguaggio  misterioso  variamente  in-* 
terpretabile  :  questa  volta  possiamo  dunque 
analizzare  con  precisione  il  genio  d' Ippocrate ^ 
che  ci  si  offre  opportunamente  fuori  dalla 
nebbia,  in  cui  è  solito  a  starsi  involto. 

Per  ciò  che  V  acqua,  prima  fatta  gelare  al- 
l' aria  aperta  ,  poi  fatta  sciogliere  in  luogo  caldo, 
è  diminuita  da  quel  eh'  era  prima ,  dunque  si 
dovrà  conchiudere  esser  composta  di  due  parti, 
Tuna  sottile  che  se  ne  va  per  mezzo  della 
congelazione,  V  altra  crassa  che  rimane,  e  la 
cui  diminuzione  dipende  appunto  dalla  per- 
dita della  prima  ?  Un  fisico ,  che  a  questi 
giorni  ragionasse  così  pazzamente,  diverrebbe 
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per  lo  meno  altrettanto  ridicolo  presso  chiun- 
que avesse  studiati  gli  elementi  appena  della 
fisica ,  quant  è  ammirato  e  venerato  Ippocrate 
dair  universalità  dei  medici.  Mi  si  dirà  forse 
che  Ippocrate  non  sapeva  la  fisica?  E  perchè 
parla  egli  di  quel  che  non  sa  ?  Anzi  perchè 
ne  parla  con  tanta  sicurezza?  Per  altro  poi 
non  ci  voleva  ne  grande  sforzo  d'  ingegno, 
ne  lunga  serie  d'  esperimenti  dilicati  a  per- 
suadersi col  fatto  che  in  questo  caso  la  di- 
minuzione deir  acqua  dipendeva  massimamente 
dall'evaporazione  accaduta  sotto  la  tempera- 
tura calda ,  dov'  era  stata  messa  a  disgelare  ; 
e  condonerò  che  non  s' avesse  a  tener  conto 
della  evaporazione  che  succede  nel  ghiaccio 
stesso,  finezza  d'esperimento  superiore  alla 
rozzezza  di  que'  tempi  nell'  arte  d'  osservare 
e  di  sperimentare.  Ma  ci  voleva  certamente 
una  buona  dose  d' ardire  o  di  stupidezza  a 
francamente  dedurre  da  questo  solo  espe- 
rimento fatto  alla  peggio  conseguenze  così 
estese,  importanti  e  precise.  S'egli  non  sa- 
peva o  non  voleva  darsi  la  briga  d'  osservare 
e  sperimentare  più  oltre,  dovea  prendere  il 
savio  partito  di  confessare  la  propria  igno- 
ranza ;  ma  attribuire  alla  congelazione  sotto 
il  freddo   quel   che  è  proprio  della    evapora- 
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zione  sotto  il  calore;  distinguere  due  sorta  di 
sostanze,  senz'  alcun  dato  su  cui  fondare  co- 
testa  distinzione  ;  dare  all'  una  il  peso ,  al- 
l' altra  la  leggerezza  cosi  a  capriccio ,  e  senza 
aver  prima  tentata  né  prova  ne  misura  di 
queste  due  qualità;  pronunziare  colla  solita 
gravità  da  oracolo  che  la  parte  leggiera  è  la 
migliore  e  la  più  salubre,  la  parte  crassa,  la 
più  cattiva  ed  insalubre  ;  sostenere  che  perciò 
appunto  le  acque  prodotte  dallo  squagliamento 
del  ghiaccio  e  della  ncA^e  sono  pessime  ad 
ogni  cosa,  non  è  soltanto  un  ignorar  la  fìsica, 
ma  è  un  voler  ragionare  a  caso ,  senz'  aver 
dati,  su  cui  posare  i  ragionamenti;  è  un  mancar 
delle  doti  più  indispensabili  al  cultor  d'  una 
scienza.  Si  combini  ora  questo  valor  d' Ippo- 
crate  nel  ragionare  col  valor  di  lui,  poc'anzi 
dimostrato ,  nell'  osservare  :  si  cerchi  di  buona 
fede,  dietro  tali  dati,  quali  siano  i  tratti  carat- 
teristici dello  spirito  di  questo  voluto  padre 
della  medicina,  e,  a  meno  che  non  si  ragioni 
colla  logica  stessa  d'  Ippocrate ,  si  troverà , 
senza  muover  dubbio,  esser  quelli  di  cattivo 
osservatore  e  precipitoso  ragionatore.  Il  detto 
sin  qui  di  questo  libro  è  più  che  bastante  per 
l'assunto  mio;  con  tutto  ciò  sono  ben  certo 
di  lasciar  tuttavia  copiosa  materia  onde    sod- 
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disfare  la  curiosità  di  chi  volesse  farne  da 
per  se  stesso  un  esame  più  ampio  e  più  se- 
vero. Scorriamone  alcun  altro. 

De  natura  hominis  è  il  titolo  d' un  libro 
che  sembra  promettere  assai;  ma ,  dopo  d'averlo 
scorso,  non  è  più  lecito  il  dire  che  Ippocrate 
abbia  mal  osservato  e  mal  ragionato;  si  di- 
rebbe troppo  poco  :  volendo  dir  giusto ,  bi- 
sogna dire  che  Ippocrate,  avendo  la  testa 
piena  di  tutti  i  sogni  de'  medici  e  de*  filosofi , 
anteriori  e  contemporanei,  sognò  egli  pure, 
e  il  risultato  de'  sogni  suoi  fu  un  bizzarro  ac- 
cozzamento di  tutti  quelli  degli  altri.  Qui  egli 
disputa  deir unità  o  non  unità  dell'uomo;  se 
sia  tutto  sangue,  o  tutto  bile,  o  tutto  pituita  ; 
o  se  sia  un  miscuglio  di  tutte  queste  cose;  e 
si  appiglia  a  quest'  ultima  sentenza,  persuaso 
da  ciò ,  che ,  se  1'  uomo  fosse  una  sola  di 
tali  cose  ,  non  si  potrebbe  mai  ammalare  : 
Ego  aiitem  dico ^  sì  unum  esset  homo,  neuti- 
quam  doleret  :  argomento  veramente  peren- 
torio ,  a  cui  non  si  saprebbe  cosa  rispondere  ! 
Qui  posa  le  fondamenta  della  famosa  dottrina 
dei  quattro  umori,  la  bile,  la  pituita,  l'umor 
melancolico ,  e  il  sangue  propriamente  detto, 
tutti  insieme  formanti ,  quasi  quattro  elementi 
principali,  la  massa  comune  del^sangue  stesso; 
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la  qiial  cosa  egli  dimostra  senza  punto  fatica 
con  un  semplice  fatto ,  ed  è ,  che ,  preso  un 
medicamento,  quod  hilem  ducati  si  vomita 
esattamente  con  questa  progressione ,  vale  a 
dire ,  primieramente  bile ,  poi  pituita ,  poi  atra- 
bile ,  e  finalmente,  presso  a  morte ,  si  vomita 
poi  anche  sangue  puro.  E  fu  appunto  su  questa 
teoria  fondamentale  dei  quattro  umori,  così 
magistralmente  dedotta  da  questa  immaginata 
osservazione ,  che  Galeno ,  molti  secoli  dopo , 
eresse  anch'  egli  la  dottrina  sua  de'  quattro 
temperamenti ,  che  fu  pur  celebre  in  tutte  le 
scuole  5  che  divenne  famigliare  persino  al  volgo, 
e  che  non  è  dimenticata  ancora  dai  medici 
de*  nostri  giorni.  Tanta  era  la  smania  che  ave- 
vano di  teorizzare  questi  antichi  padri  della 
medicina  ;  tanta  Y  inettitudine  loro  ad  osser- 
vare; tanta  la  dappocaggine,  colla  quale  crede- 
vano senz'  altro  esame  tutto  ciò  che  loro  si 
vendeva  come  cosa  di  fatto!  Qui  finalmente, 
fra  molt'  altre  stranezze,  inventa  una  teoria 
particolare  della  pituita,  uno  dei  più  favoriti 
umori  ippocratici,  che  dimostra  essere  di  na- 
tura freddissima ,  anzi  più  fredda  degli  altri 
tre ,  mediante  un  fatto  positivo  e  semplicissimo 
secondo  il  soHto ,  il  quale  consiste  in  ciò,  che, 
toccando  il  sangue,   la   pituita   e    la   bile,  si 
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troverà  in  effetto  la  pituita  essere  a  preferenza 
frecklissima  al  tatto. 

Questa  pituita  poi  domina  soprattutto  in 
inverno;  allora  è  che  di  pituita  il  corpo  si 
riempie  :  così  almeno  egli  e'  insegna  ad  argo- 
mentare dall'  abbondanza  degli  sputi  mucosi 
e  dalla  mucosità  delle  narici  copiosa  appunto 
in  tale  stagione.  Ippocrale,  così  eccellente  os- 
servatore come  lo  decantano  i  medici,  non 
aveva  dunque  mai  osservato  come  nascano  i 
raffreddori  in  inverno  ;  non  aveva  mai  osser- 
vato come  anche  in  estate  e  in  qualunque 
tempo,  date  le  opportune  circostanze,  nascano 
parimente  raffreddori,  accompagnati  da  ab- 
bondante secrezione  di  pituita  dalle  narici  e 
dalle  fauci;  ma  aveva  sibbene  osservato,  o  ci 
assicura  almeno  come  se  avesse  osservato , 
che  questa  pituita  delle  narici  e  delle  fauci 
non  era  già  in  tal  caso  una  produzione  lo- 
cale ,  ma  una  esuberanza  di  questo  stesso 
umore  generalmente  sparsa  per  tutto  il  corpo. 
Vorrem  dunque  dire  che  il  genio  osservatore 
di  costui  giugneva  bensì  a  veder  1' in\-isibile , 
ma  non  vedeva,  o  trascurava  quello  che  be- 
nissimo poteva  venirgli  sott' oci^hio,  e  che  im- 
portava d'esser  veduto. 

L'oscuro  titolo  e  vago  del   trattato  De  lo- 
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cis  in  homiue  quadra  al  contenuto  un  po'  me- 
glio del  titolo  dell'  altro  esaminato  sinora , 
per  esser  veramente  un  modello  d'  oscurità 
e  di  disordine.  In  esso  Ippocrate  spaccia  , 
in  poche  pagine  ,  una  certa  sua  anatomia  , 
che  mette  nausea  non  tanto  per  la  rozzezza 
somma ,  e  per  gli  spropositi  di  cui  ribocca , 
quanto  pel  tono  al  tutto  magistrale  con  cui 
è  presentata  ,  quasi  fosse  1'  apice  della  per- 
fezione :  At  s>ero  corporis  natura  principiwn 
sernionis  in  arte  medica  :  così  egl'  incomin- 
cia, volendo  dar  ad  intendere  non  potersi 
parlare  di  medicina  se  prima  non  si  conosce 
la  natura^  che  in  questo  caso  vuol  dire  la 
struttura  del  corpo  umano.  Ippocrate ,  che  ha 
dato  legge  in  medicina ,  dovea  dunque  co- 
noscere molto  bene  Y  anatomia.  Vediamo  per 
prova  la  d-escrizione  e  la  teoria  dell'  organo 
dell'  udito,  di  cui  si  occupa  immediatamente 
dopo  quest'  avvenimento:  Primum  qua  parte 
audimus  perforatum  est  Vacua  namque  in 
auriuni  circuita^  nil  aliud^  proeter  strepitum 
et  clamorem  ^  inaudiunt  j  quidquid  ^ero  per 
memhranam  ad  cerebrum  pervenerit^  id  aperte 
hac  parte  auditur  ;  ac  unicum  foramen  per 
memhranam  cerebrum  circumvohentem  est. 
In  queste  poche  linee  si  racchiude  tutto  quel 
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che  egli  tramanda  gravemente    alla    posterità 
intorno  all'  organo  dell'  udito;    e   con    altret- 
tante o  poco  più  si  disbriga  dell'  organo  della 
vista ,  e  di  quello  dell'  odorato.  Ippocrate  ana- 
tomico non  ha  voluto  far  torto  ad  Ippocrate 
fisico  e  medico  :  dappertutto  egli  è  sempre  lo 
stesso  :  un'  occhiata  rapidissima  a  qualche  mi- 
nima porzioncella  della  superficie  appena  del 
suggetto,    e    tanto    gli   basta    per    parlarne    e 
sentenziare  come  se  profondamente  se  ne  fosse 
occupato  e  V  avesse  esausto.  Si  direbbe  quasi 
aver  egli  riposato  tranquillamente    sulla    spe- 
ranza sicura,  che  a  tutte  le  mancanze  avrebbe 
supplito  abbondantemente    la    docile  imbecil- 
lità ,  colla  quale  ne'  secoli  avvenire  i  discepoli 
avrebbero  ricevuti  e  venerati    gli   oracoli    del 
maestro.  Ma  egli   non    dissecò  forse    mai    un 
cadavere ,  onde    poter    imparare  l'  anatomia  ? 
Tanto  peggio    se    osa    parlarne:    e    tanto  più 
abbiamo  noi  ragione  di  mantenere,  che  tutto 
il  merito  di  lui  si  limita  ad  averci  conservata 
una  storia  mal  digerita    della   pretesa  scienza 
medica  di  que'  tempi ,  se  non  1'  ha  anche  de- 
pravata o  imbrogliata,    anzi  che  arricchita    e 
ordinata  colle  aggiunte  e  col  lavoro  suo  proprio. 
Dall'anatomia  si  fa  strada,  in  questo  stesso 
libro ,  a  trattare  di  molte    e    varie    malattie  ; 
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soprattutto  spiega  la  teoria  delle  sette  flus- 
sioni procedenti  dalla  testa  a  varie  parti  del 
corpo ,  ed  insegna  il  modo  di  medicarle ,  e 
prevenire  il  loro  trasporto  pericoloso  dall*  una 
all'  altra  sede.  De'  quali  trasporti  egli  parla 
colla  sicurezza  d'uomo,  che  cogli  Occhi  pro- 
prj  li  avesse  veduti  a  non  dubitarne.  E  colla 
sicurezza  stessa ,  sulla  fede  sola  d'  Ippocrate 
infallibile,  furono  creduti  dai  medici  di  tutti 
i  tempi  ,  e  si  credono  tuttavia  dai  medici 
de  tempi  nostri ,  i  quali  per  altro  non  sareb- 
bero giammai  in  molti  casi  tanto  alle  strette, 
quanto  se  di  questa  loro  credenza  dovessero 
rendere  altra  ragione  tranne  quella  dell'auto- 
rità del  maestro  e  dell'  apparenza  dei  fatti 
eh*  egli  per  il  primo  interpretò  stortamente. 
Poco  manca  poi  che  tutte  quante  le  malattie 
allora  conosciute  non  avessero  origine  da  qual- 
cuna delle  sette  flussioni ,  alle  quali  per  inci- 
denza ne  aggiugne  anche  un'  ottava  dalla  gola 
al  ventre.  Tutte  le  quali  cose,  che  hanno 
servito  a  formare  una  parte  del  linguaggio 
tecnico  dell'  arte  ,  divenuto  comune  anche  a 
tutti  quelh  che  non  sono  dell'  arte,  egli  di- 
mostra con  altrettanta  delicatezza  d*  osserva- 
zione e  castigatezza  di  raziocinio,  con  quanta 
ha  dimostrata  quell'  anatomia  eh'  egli  crede 
fondamento  d'ogni  discorso  in  medicina. 
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Termino  V  esame  eli  questo  libro,  che  per 
altro  fornirebbe  molta  e  acconcia  materia  alle 
mie  indagini  ,  col  far  notare  una  delle  più 
aperte  fra  le  tante  contraddizioni,  nelle  qnali 
Tppocrate  si  lascia  andare  con  tanta  facilita  : 
la  qual  contraddizione ,  non  essendo  attrilmi- 
bile  ne  ad  oscurità  del  soggetto  né  a  neces- 
sità di  trattarlo,  serve  mirabilmente  a  carat- 
terizzare r  uomo  per  quel  eh'  egli  era,  privo 
di  genio,  povero  di  criterio,  sempre  sedotto 
dalle  apparenze,  e  perciò  appunto  sempre 
soggetto  a  contraddirsi.  Nel  Capitolo  decimo- 
quinto si  occupa  da  senno  a  far  vedere  quanto 
ardua  sia  e  lunga  ad  apprendersi  la  medic'ar- 
te  ,  perciò  che  in  essa  /Irma  aliqua  doctrina 
tradì  non  potest  La  maggior  parte  dei  fiitti, 
eh'  egli  adduce  in  pruova  ,  versa  suU'  egual 
effetto  che  nell'uomo  producono  gli  opposti 
estremi  e  vicendevolmente.  Se  costui  avesse 
veramente  posseduto  il  genio  dell'osservazione, 
non  si  sarebbe  così  di  leggieri  lasciato  imporre 
dall'  apparenza  delle  contrarietà:  anche  l'uomo 
più  idiota  sa  che  il  freddo  eccessivo  è  tanto 
nocevole  quanto  1'  eccessivo  calore ,  che  1'  asti- 
nenza soverchia  produce  tanto  cattivo  effetto 
quanto  la  crapola;  ma  non  per  questo  egli 
è  osservatore.  Poco  importa  però  il  cattiv'  uso 
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che  di  queste  e  d'  altre  analoghe  osservazioni 
fece  Ippocrate  ,  che  invece  di  ricavarne  luce 
e  principi  ne  ricavò  oscurità  ed  errori  :  im- 
porta allo  scopo  mio  il  far  vedere  come  al 
Capitolo  decimosettimo  abbia  solennemente 
contraddetto  il  tema,  che  con  tanto  apparato 
di  fatti  e  d'argomenti  aveva  preteso  di  dimo- 
strare nel  decimoquinto.  Prima  V  arte  medica 
non  avea  il  sostegno  d' alcuna  dottrina  sicura  ; 
il  che  è  un  definirla  tutta  conghietturale  : 
adesso  1'  arte  stessa  gli  sembra  già  aver  toc- 
cata la  perfezione  :  Jlrs  sane  medica  j'am 
milii  tota  inventa  esse  videtur.  Dove  tutto 
è  trovato,  nulla  rimane  più  ad  aggiugnere  ; 
la  scienza  ha  i  suoi  fondamenti  solidi,  Y  ap- 
plicazione pratica  riposa  su  questi  fonda- 
menti; la  conghiettura  è  convertita  in  cer- 
tezza ;  e  la  sorte ,  compagna  indivisibile  della 
conghiettura  ,  non  delude  più  le  speranze 
meglio  concepite.  E  tale  è  diffatti  1'  intendi- 
mento d' Ippocrate  in  questo  secondo  caso  ; 
e  lo  dà  apertamente  a  divedere  col  far  co- 
raggio ai  medici,  e  ricordare  loro  che  consti- 
tuta  enini  est  tota  medicina  j  ejusque  prcecep- 
tiones  j  ex  qidhus  constai  ^  pulcherrimoe  j,  for- 
tuna minimum  indigere  videntur.  Forse,  per 
via  di  commenti  più  oscuri    del   testo   e   più 
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contraddittori ,  sapranno  gli  ammiratori  del- 
r  opere  ippocratiche  conciliare  tanta  contrad- 
dizione. Io  lascio  eh'  eglino  si  compiacciano 
o  s*  annoino  in  questa  impresa.  Bensì  dirò 
esser  da  deplorare  la  mala  sorte  della  medi- 
cina da  dover  essere  studiata  per  sì  lungo  tempo 
come  scienza  d*  autorità  e  d'  interpretazione, 
non  d' esperienza  e  d'  analisi.  Se  non  che  è 
da  riporre  grande  speranza  nello  spirito  ve- 
ramente sperimentale  ed  analitico  del  seco! 
nostro ,  che  la  metta  compiutamente  sul  buon 
cammino ,  e  il  gusto  della  sana  ricerca  dei 
fatti  prevalga  al  tutto  alla  smania  delle  inter- 
pretazioni ,  alle  dispute  clamorose  dello  sco- 
lasticismo ,  e  alla  deferenza  ai  pretesi  dommi 
deir  antichità. 

L'esame,  sebbene  non  lungo,  fatto  sin  qui 
delle  rammentate  opere  d'  Ippocrate ,  baste- 
rebbe senza  più  a  somministrare  dati  ab- 
bastanza sicuri  per  giudicarlo.  In  esse  noi 
troviamo  V  uomo  inavveduto  nell'  osservare , 
precipitoso  nel  dedurre ,  dogmatico  nel  gene- 
ralizzare. Se  non  fosse  per  riguardo  a  que- 
st'  ultima  condizione ,  quasi  verrebbe  in  animo 
di  paragonarlo  al  cieco  nato ,  che  rende  conto 
delle  sensazioni  della  vista  poco  dopo  d' aver 
aperti  al  giorno  gli  occhi  non  ancora  ammae- 
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strati  a  vedere.  Rimangono  pero,  fra  molti 
altri  di  minor  conto,  due  monumenti,  i  quali, 
al  dir  dei  medici  di  tutti  i  tempi,  e  princi- 
palmente dei  nostri,  formano  essi  soli  la  gloria 
di  questo  vecchio:  monumenti,  di  cui  l'uno 
si  propone  come  modello  nel!'  arte  dell'  osser- 
vazione; e  sono  i  libri  delle  Malattie  popo- 
lari, o  degli  Epidemici:  l'altro  si  studia  e 
si  venera  come  prezioso  compendio  dei  pre- 
cetti dell'  arte,  e  guida  sicura  nel  medicare; 
e  sono  gli  Aforismi.  Amendue  questi  monu- 
menti meritano  la  nostra  attenzione.  11  frutto 
del  loro  esame  sarà  prezioso  in  ragione  ap^ 
punto  del  pregio  che  si  attribuisce  all'  opera . 
e  ci  dispenseremo  così  da  ulteriori  indagini, 
e  da  nojevoli  ripetizioni,  nelle  quali  non  si 
potrebbe  a  meno  di  non  cadere,  volendo  esa-. 
minar  tutto  a  parte  a  parte  il  caos  traman- 
dato alla  posterità  sotto  il  nome  d' Ippocrate. 

Incominciamo  dalle  Malattie  popolari.  Sono 
le  malattie  di  tre  anni  diversi  osservate  in 
Taso ,  isola  dell'  antico  Mare  Egeo  ,  delle  quali 
intraprende  a  dar  ragguaglio.  La  storia  di 
ciascun  anno  è  preceduta  da  un  quadro  delle 
lispettive  stagioni:  i  venti,  le  piogge,  le  nevi, 
jl  caldo,  il  freddo,  il  cielo  sereno  o  nuvo- 
loso ,  r  aria  umida    o    secca ,    in    una    parola 
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tulli  gli  stali  diversi  dell'  ammosfera  ,  da'  quali 
Ippocrate  crede  poter  far  dipendere  T  origine 
e  il  carattere  delie  maialile  epidemiche;  tutti 
que'  fenomeni  e  la  diversa  loro  successione 
sembrano  marcati  con  accuratezza  e  preci- 
sione. Ma  quest'  accuratezza  e  questa  precisio- 
ne tutt' al  più  ponno  esser  quelle,  di  cui  era- 
no capaci  la  ignoranza  d'  allora  nella  fìsica, 
e  la  maiicanza  di  tutti  gli  stromenti  meteo- 
rologici trovati  appena  in  quesli  ultimi  se- 
coli. Quanto  dunque  sono  elleno  lontane  dal- 
l' accuratezza  e  dalla  precisione  che  accom- 
pagnano le  osservazioni  nostre  !  A  questa  non 
colpevole  ignoranza  d'  Ippocrate  si  aggiunga 
parimenti  la  non  colpevole  ignoranza ,  in  cui 
gi  trovano  tutti  que' che  lo  leggono,  della  to- 
pografia del  luogo,  dei  rapporti  deli' isola  col 
vicino  continente ,  per  quanto  al  risentirne 
un  influsso  nel  cambiamento  delle  stagioni; 
della  precisa  qualità  dei  venti ,  eh'  egli  no- 
mina ;  della  maniera  di  nutrirsi,  d'  alloggiare, 
di  vivere ,  e  generalmente  delle  particolari 
abitudini  di  que' popoli,  e  così  di  tante  altre 
circostanze,  la  cui  cognizione  non  può  essere 
che  il  dono  delle  più  dihcate  osservazioni  lo^ 
tali:  e  quindi  interroghiamoci  noi  stessi  di 
buona  fede^    qual  uso  faremo    noi    di    questi 


d'  JPPOCRATE.  ajC) 

cosi  imperfetti  materiali ,  diretti  però  al  grande 
scopo  di  rifondere  su  tali  vicende  delF  am- 
mosfera  1'  origine  e  la  natura  delle  più  comuni 
malattie?  Dove  essi  mancano  di  tanti  dati, 
che  pur  si  richiedono  a  costituire  la  parità 
delle  circostanze ,  come  potrem  noi  valercene 
con  qualche  sicurezza ,  se  non  per  applicarvi 
]'  analisi,  almeno  come  di  semplici  osserva- 
zioni da  verificarsi  ali*  occorrenza,  onde  ci 
siano  di  guida?  Oppure  con  qual  coraggio 
oseremo  noi  applicarvi  l'analisi  per  ricavarne 
qualche  canone  generale,  e  stabilire  qualche 
principio  fondamentale  della  scienza,  se  l'ana- 
lisi importa  certezza  di  fatti  e  chiarezza  di 
rapporti  e  di  circostanze?  E  in  questo  poi 
r  evento  parla  più  chiaro  di  tutti  i  ragiona-^ 
menti  a  priori.  Non  è  egli  vero  che  dopo 
d'  avere  tutti  i  medici  lodato  ,  studiato ,  am- 
mirato e  divinizzato  Ippocrate  e  le  di  lui 
opere,  ed  in  particolare  i  libri  di  cui  parlo, 
alla  per  fine  poi  non  n  hanno  tratto  ancora 
un  qualche  corollario  generale,  stabile  ed 
rUile  air  esercizio  dell'arte?  In  quanto  ad  in- 
jEIuenza  di  stagioni  a  produr  malattie ,  poco 
più  ci  sanno  eglino  dire  di  questo  ;  cioè ,  che 
sul  finir  d' inverno  e  in  primavera  si  osser- 
vano più  che  altre  le  così  dette  malattie  in- 
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fiaiiiuiatorie;  e  sul  finir  d' estate  e  in  autunno 
le  così  dette  febbri  di  vario  genere.  Ma  non 
è  poi  questa  un'  osservazione  tanto  difficile  da 
non  venir  sott'  occhi  a  qualunque  medico, 
per  poco  eh'  egli  sia  osservatore,  quand'an- 
che non  sapesse  degli  Epidemici  o  di  qua- 
lunque altro  libro  d'  Ippocrate.  E  d'altronde 
non  è  questo  un  fatto  o  tanto  importante  per 
sé  medcsiiuo,  o  tanto  fecondo  di  conseguenze, 
o  tanto  bene  cu'costanziato  ,  che  la  cognizione 
di  esso,  isolata  coni'  è  stata  finora,  abbia  po- 
tuto portare  qualche  gran  lume  alla  scienza, 
o  qualche  sensibile  miglioramento  alla  pratica 
lìiedica.  Ora,  dove  manca  del  tatto,  anzi  dove 
si  dimostra  dovere  per  necessità  mancare  lo 
scopo  essenziale  della  cosa.  Futilità,  quale 
altro  motivo  può  dirigere  le  penne  degli  en- 
comiatori, se  non  la  mancanza  del  criterio, 
r  infingardaggine  di  adoperarlo ,  e  la  speranza 
di  comparir  dotti  a  poche  spese ,  facendo  eco 
ai  creduti  dotti  dell'  età  passate  ?  Al  quadro  j 
delle  stagioni  succede  quello  delle  malattie. 
Esso  ci  rappresenta  febbiu  ed  altre  malattie 
d*  ogni  fatta,  copia  di  sintomi,  crisi  così  dette 
perfette  ed  imperfette,  guarigioni,  ricadute, 
multi,  qualità  e  indicazioni  degli  sputi,  delle 
.oriiK'^ ,   (ledi  escj'eiYìciiti.  e  di  cento  altre  cose 
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dìli  o  meno  insignificanti ,  tntte  però  disposte 
e  descritte  con  pari    confusione  e  laconismo; 
nel  che  Ippocrate  ha  meramente  mostrato  d'es- 
sere maestro.  Ma  chi  crederebbe  ^  che ,  dopo 
tanto  studio  per  darci  ad  intendere  la  prove- 
nienza e  la  natura  di  siffatte  malattie,    dopo 
tanta  diligenza  per  raccoglier  sintomi ,  e  segni , 
e  prognostici,  e  formazione  di  crisi,  egli  avesse 
poi  a  dimenticare  affatto  l'oggetto  il  più  im- 
portante ,  anzi    r  oggetto    unico    e    solo    della 
scienza  e  dell'  arte  medica,  il  metodo  curativo? 
Eppure  è  così  :  egli  ci  racconta  bensì  di  gua- 
rigioni,   che    furono    conseguenza    di    copiose 
emorragie  dal  naso  principalmente ,  o  d'  altre 
copiose    evacuazioni  ;    d'  onde    apparisce    che 
quelle  erano  malattie  steniche,  alle  quali  avrà 
pur  giovata    l'astinenza  dal  vitto,    non    diffi- 
cile ad  ottenersi  negli  ammalati  per  poco  che 
siano    aggravati ,    della    quale    per    altro    egli 
non  fa  parola.  Ma   che  diremo  noi  perciò?  o 
qual  utile    conseguenza  trarremo  da  tali  rac- 
conti? Questa  sola,  e  non  altra:  che  guarirono 
fortuitamente    e    lentamente   alcune  malattie 
le  quali,  trattate    col   dovuto  metodo,  sareb- 
bero guarite  assai  più  prontamente    e    sicura- 
mente. Del  resto,  se  non  sempre    la    morte, 
non  solamente  guarigioni  tarde ,   ma  recidive 
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frequenti ,  conversioni  di  malattie  acute  in 
croniche,  vizj  locali,  copia  di  tabidi;  ecco 
quello  che  ci  offrono  le  più  scelte  osservazioni 
d'  Ippocrate  che  studiava  la  natura ,  cioè  a 
dire,  che  stava  colle  raani  alla  cintola,  os- 
servando il  presente  a  modo  suo,  pronosti- 
cando r  avvenire  colla  debita  ambiguità ,  e 
non  mai  curando  effettivamente  la  malattia. 

Forse  però  molti  non  terranno  a  calcolo 
come  errore  cotesta  assoluta  mancanza  del 
metodo  curativo  ;  e  crederanno  Ippocrate  ab- 
bastanza giustificato  da  ciò  eh'  egli  lo  ha  om- 
messo  anzi  a  bello  studio  per  limitarsi  a  de- 
scrivere la  pura  e  semplice  natura:  così  pare 
che  la  intenda  lo  stesso  Haller:  vis  enim  est^ 
die' 'egli,  Ì7i  accurata  descrìptione  morbi ^  in 
crisium  adnotatioTie.  IMa  sia  pure  quanta  si 
voglia  la  forza  d' Ippocrate  in  cosiffatte  descri- 
zioni ,  delle  quali  per  altro  lio  dimostrato  il 
valor  vero,  io  insisto  pur  sempre  perchè  mi 
si  dimostri  di  quale  uso  possa  essere  la  nuda 
descrizione  della  malattia  ,  non  accompagnata 
dalla  storia  del  metodo  curativo  ?  Dimanderei 
quasi  se  s'abbia  a  studiare  Ippocrate  retore, 
o  poeta ,  o  veramente  medico  ?  Oramai  egli 
è  un  fatto  incontrastabile,  che  i  sintomi  e  i 
segni ,  al  letto  stesso  dell'  ammalato ,  non  co- 
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stituiscono  da  per  se  soli  il  criterio  della  ma- 
lattia; o  non  lo  costituiranno   almeno  sino  a 
che  non  avremo,  s'ella  è  pur  cosa  da  potersi 
sperare ,  una  sintomatologia    filosofica  :    molto 
meno    poi   si    potrà    formare    questo    criterio 
dietro  le  descrizioni,  le  quali,  per  quanto  ac- 
curate e  vere,  non  arriveranno  giammai  a  dire 
ai  sensi  quel  che  può  dire  la  presenza  stessa 
deir  oggetto.    Per  conoscere   la    natura    della 
malattia ,  per  fissare  con   sicurezza  il  metodo 
di  cura ,  è  dunque    d'  uopo    ricorrere  all'  in- 
vestigazione delle    cause;    e    dove    questa    in- 
vestigazione non  sia  del  tutto  felice,  come  non 
lo  è  sovente,  è  fuor  di  dubbio  non  rimanerci 
più  altro  mezzo,  fuor  quello  di  ragionare  ap- 
punto   dai   primi    effetti  dello  stesso    metodo 
di  cura.  Ippocrate  medesimo  ci  ha  raccoman- 
dato  la    grande    indicazione    a  ju\>antibus    et 
losdeniihiLS  _,    e    si  è  poi    dimenticato  di  farne 
usOp  quando  si  trattava  di  somministrare  a*  suoi 
lettori  il  più  sicuro ,    anzi    1'  unico    dato    per 
giudicare    della    natura    delle    malattie,  delle 
quali  pretendeva  di  tessere  la  storia.  Tanto  è 
vero  potersi  talora  conoscere  qualche    verità, 
che  nel  pratico  esercizio  dell'  arte  si  presenti 
quasi  da    per    se    stessa  ;  e  ciò  non  di  meno 
esser  ben  lungi  dal  possederla  e  dal  saperne 
far  u^o  come  principio  filosofico. 
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Allo  descrizioni  generali  vanno  aggiunte  molte 
pniiicolarl  storie  di  mnlatlie,  dettate  esse  pure 
dallo  stesso  genio  d'  osservazione  :  contengono 
una  enumerazione  di  sintomi  che  stanca  lo 
spirito  e  non  lo  soddisfa ,  perciò  che  non  gli 
lascia  giammai  veder  chiaro  V  oggetto,  di  cui 
r  autore  mostra  di  volerlo  occupare.  Diftatti 
la  solita  ommissione  dei  rimedj,  del  vitto,  di 
molt'  altre  circostanze  non  trascurabili,  e  sin- 
golarmente poi  dello  stato  del  polso,  di  cui 
fa  veramente  meraviglia  coni'  egli  abbia  te- 
nuto sì  poco  conto  ,  mentre  in  sì  gran  pregio 
avea  tanti  altri  sìntomi  d'  assai  minore  im- 
portanza. Nessuna  certezza  poi  intorno  alle 
cause  ;  perchè  riferendole  d'  alcuni  casi ,  e 
tacendole  della  maggior  parte ,  ci  lascia  in 
dubbio  ,  se  abbia  voluto  descrivere  altrettanti 
casi  d'epidemia;  o  se  pure  ve  n'abbia  mi- 
schiati altri  non  epidemici.  In  una  parola 
queste  storie  particolari  vantate  come  modelli, 
oso  dir  francamente  essere  tali ,  che  della 
loro  imperfezione  ogni  scrittore  medico  del 
giorno  d'  oggi  potrebbe  arrossire ,  se  dovesse 
egli  comparirne  V  autore ,  e  di  vero  non  so 
à!  alcuno  tra  gli  osservatori  che  si  sia  data 
la  premura  d'imitarle. 

Restami  a  parlare  degli  Aforismi.  Sono  questi 
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altrettante  compendiose  sentenze,  colle  quali 
Ippocrate  o  annunzia  fatti ,  ovvero  detta  pre- 
^cetti.  Venires  hieme  et  vere  natura  calidis^ 
siini  swit  et  sonnil  longissimi  :  questo  è  an* 
nunziar  fatti.  Qnapropter  in  his  temporibus , 
continua  lo  stesso  aforismo,  alimenta  plura 
exhibenda  sunti  questo  è  dettar  precetti.  Scor- 
rete tutti  gli  aforismi,  e  troverete  ciascuno 
potersi  ridurre  all'  una  delle  due  cose ,  fatto 
o  precetto  ;  sovente  anche  insieme  avvinte  e 
confuse  sì ,  che  V  una  dall'  altra  mal  si  di- 
scerne ,  e  si  potrebbero  chiamare  indistinta- 
mente coir  un  dei  due  nomi.  Se  così  è,  noi 
siamo  in  diritto  d'aspettarci  che  questi  fatti  sia- 
no il  prodotto  sicuro  dell'osservazione,  e  questi 
precetti  il  corollario  dell'  analisi  applicata  ai 
fatti.  Ora,  o  io  ho  errato  di  lunga  mano  nel 
giudizio  che  ho  portato  d' Ippocrate,  cattivo 
osservatore  e  pessimo  ragionatore;  o  questi 
aforismi  tanto  celebrati  non  hanno  realmente 
maggior  valore  di  quel  che  abbiano  le  altre 
opere  di  lui,  nelle  quali  si  trova  diffatti  con- 
fusamente sparso  tutto  il  materiale  che  ha  poi 
servito  alla  costruzione  degli  Aforismi.  Somma 
delle  somme  è  sempre  lo  stesso  Ippocrate;  la 
sua  maniera  di  vedere,  di  pensare,  di  espri- 
mersi è  sempre    la  stessa.    Che   s' egli   avesse 
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mai  potuto  negli  Aforismi  superar  se  mede- 
simo; se  avesse  mai  potuto,  per  qualche  sorta 
diciamo  di  miracolo ,  scrivendoli ,  diventare 
osservatore  e  filosofo  come  non  era  stato  mai 
sino  allora,  certamente  che  il  primo  suo  pen- 
siero sarebbe  stato  quello  di  non  disonorarsi 
tramandando  alla  posterità  verun  altra  delle 
sue  opere;  poiché  da  quel  momento  avrebbe 
imparato  a  conoscerne  le  imperfezioni  gravis- 
sime ,  e  a  giudicarne  assai  più  rettamente  di 
quel  che  ne  giudichi  il  gregge  stupido  de'  suoi 
adoratori,  che  non  hanno  mostrata  più  filo- 
sofìa del  loro  maestro. 

So  che  tutt*  altro  giudizio  ha  portato  delle 
opere  d'  Ippocrate ,  ed  in  particolare  degli 
Aforismi ,  un  uomo  eh'  io  d'  altronde  tenga 
aver  onorata  la  medicina  italiana  ,  il  nostro 
Baglivi:  ma  1'  autorità  di  lui  non  mi  muove 
punto,  quando  prima  non  mi  persuadano  i 
ragionamenti.  Conoscitore  della  fdosofia  di 
Bacone ,  che  egli  è  stato  uno  dei  primi  a 
raccomandare  se  non  ad  introdurre  nella  me- 
dicina, ha  voluto  farci  credere  che  gli  Afo- 
rismi d'  Ippocrate  fossero  appunto  quegli  as- 
siomi ,  que'  principj  generali ,  che  dalla  storia 
dei  fatti  bene  osservati  ed  ordinati  si  ricavano 
poi  col  metodo    d'  induzione.    Eppure    questi 
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Aforismi  non  sono  in  realith  che  una  disor- 
dinata storia  dei  fritti  stessi,  nella  supposi- 
zione gratuita  che  siano  e  veri  e  chiaramente 
espressi.  Ora ,  un  fatto ,  quand'  anche  si  trovi 
essere  e  generale  e  sicuro ,  non  potrà  giam- 
mai dirsi  un  principio  risultante  dall'  indù-» 
zione ,  se  non  quando  diventa  base  della  scienza 
e  somministra  le  leggi  sulle  quali  essa  debbe 
riposare.  Che  i  corpi  lasciati  a  se  stessi  ca- 
dano liberamente  e  costantemente ,  è  un  fatto 
che  non  poteva  essere  più  anticam.ente  cono- 
sciuto :  non  è  però  divenuto  il  principio  ge- 
nerale della  gravitazione,  prima  che  Newton 
applicasse  alla  fisica  la  filosofìa  induttiva.  Così, 
quando  a  modo  d'  esempio  Ippocrate  e  inse- 
gna in  un  aforismo,  che  facilius  est  repleri 
pota  quam  cibo  j  oppure  in  un  altro  che  , 
ubi  somnus  dellrum  sedai  bonum  est  ^  egli 
tutt'  al  più  ci  viene  a  dire  d'aver  sempre  os- 
servato che  la  bevanda  satolla  più  presto  del 
cibo  ;  e  che  tutte  le  volte  che  il  sonno  ha 
achetato  il  delirio ,  la  malattia  si  è  sempre 
volta  in  meglio.  Ma  chi  vorrà  mai  sostenere 
che  tali  asserzioni,  anche  supposto  che  siano 
verissime,  abbiano  ad  aversi  in  conto  di  prin- 
cipi ,  non  per  altro  so  non  perchè  sono  così 
assolutamente  spacciate  ?  Tutt'  al  più  ,  quando 
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fossero  indubitate  e  costanti,  non  soggette  ad 
eccezione  di  sorta,  sarebbero  verità  di  fatto, 
com'ella  è  verità  di  fatto  che  il  sole  splende; 
ne  perciò  è  mai  caduto  in  mente  ad  alcuno 
di  sostenere  che  lo  splender  del  sole  abbia  a 
tenersi  per  un  principio  fd  oso  fico  ,  e  qual 
frutto  dell'  induzione.  Ma  in  cosiffatte  stra- 
nezze è  pur  d'  uopo  cadere  ,  quando  si  pre- 
tende,  com'  ha  preteso  Baglivi,  di  trovar  Tot- 
timo  dove  non  ista  nemmeno  il  mediocre  ,  la 
fdosofia  di  Bacone  negli  scritti  d'Ippocrate! 
Né  questa  e  gran  maraviglia;  è  il  difetto  or- 
dinario di  quegli  uomini  che  hanno  bensì  certo 
ingegno,  ma  non  abbastanza  per  innalzarsi 
al  di  sopra  del  loro  secolo,  e  abjurar  con  ri- 
soluzione tutti  i  falsi  idoli  della  volgar  cre- 
denza e  venerazione  nelle   scienze. 

Ma  perchè  Baglivi,  che  aveva  pure  in  tanto 
pregio  la  filosofia  di  Bacone,  colla  cui  auto- 
rità convalida  sovente  i  proprj  precetti,  per- 
chè ha  egli  poi  dimenticato ,  quasi  fosse  stato 
distrutto  dal  tempo,  il  ritratto  che  questi  ci 
lascio  d'Ippocrate,  certamente  il  più  libero  e 
il  più  veridico  che  sia  mai  stato  dipinto?  Ne^ 
^'Impeti  Filosofici j  dove  Bacone  se  la  prende 
vivacemente  contr'  ogni  fatta  di  filosofastri  più 
favolosi  de'  poeti  stessi,  corruttori  degli  animi 
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e  falsificatori  delle  cose  ,  dopo  d'  aver  fatta 
la  debita  menzione  d'Aristotile,  di  Platone, 
di  Tommaso  d'Aquino,  di  Scoto,  di  Villa- 
nova  ,  di  Paracelso  e  di  Galeno ,  finalmente 
si  ricorda  anche  d'  Ippocrate,  e  così  entra  a 
ragionarne.  —  «  Su  \ià  si  parli  anche  d'Ip- 
«  pocrate,  di  quella  creatura  dell'antichità, 
a  di  quel  vendi tor  d'  anni.  E  chi  non  ride- 
ii  rebbe  della  calda  premura ,  con  cui  Galeno 
a  e  Paracelso  tentano  di  ricoverarsi  sotto 
«  r  autorità  di  quest'  uomo  come  sotto  1'  om- 
«  bra  dell'  asino  ?  E  veramente  costui  sem- 
ii  bra  tener  fisso  lo  sguardo  perpetuamente 
a  suir  esperienza ,  non  però  con  occhio  at- 
ti tivo  diretto  a  raccogliere;  ma  sibbene  con 
ie  occhio  stupidamente  tenace.  Poi ,  scosso 
6<  alquanto  lo  sguardo  dallo  stupore  ,  va  rac- 
i(  cogliendo  alcuni  idoli,  non  già  idoli  gigan- 
ti teschi  di  teorie  ,  ma  soltanto  que'  più  av- 
ii  venenti  che  si  presentano  alla  superficie 
«  della  storia;  de'  quali  fatto  superbo,  e  di- 
i(  venuto  semisofista,  si  fa  scudo  della  bre- 
(i  vita  del  dire ,  e  finalmente ,  giusta  il  costume 
«  di  que'  tempi,  detta  oracoli,  de'  quali  co- 
w  storo  ambiscono  la  gloria  d'  essere  inter- 
^  preti;  mentr'egli  effettivamente  non  fa  altro, 
«  che  o   sottrarsi    dagli   altrui   attacchi  spac» 
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«  dando  da  sofista  sentenziosi  detti  isolati  e 
<c  ambigui ,  oppur  vendendo  con  grave  con- 
ci legno  le  più  volgari  osservazioni  y^  —  Cosi 
Bacone.  Ecco  quello  eh*  è  Tppocrate,  che  fu 
intitolato  padre  della  medicina.  S' egli  è  padre 
di  qualche  cosa  in  medicina ,  lo  è  di  tutti  gli 
errori  eh'  egli  ha  seminati  il  primo,  e  che 
hanno  robustamente  vegetato  per  tanti  secoli; 
lo  è  di  quella  cieca  deferenza  supesliziosa  al- 
l' antichità,  per  cui  in  medicina  si  giurò  sulla 
parola  del  maestro,  e  si  ritardò  di  secoli  il 
progresso  della  scienza;  lo  è  di  tante  inezie 
uscite  dalle  teste  de' suoi  commentatori;  lo  è 
<[ì  tante  dispute  di  parole  e  d'  interpretazioni, 
in  cui  si  sono  perduti  gT  ingegni  de'  suoi  se- 
guaci (i). 

(i)  La  necessaria  brevità  di  un  discorso  fatto  per  essere  pro- 
nunziato non  mi  ha  permesso  di  aggiugnere  raolt'  altre  osserva- 
zioni sull'Opere  d^  Ippocrate  in  generale,  e  sugli  Aforismi  in 
particolare  :  de"*  quali  ,  se  avessi  avuto  campo  di  parlar  più  a 
lungo  ,  avrei  potuto  dimostrare,  che  in  ultima  analisi  questa 
raccolta  tanto  celebrata  non  contiene  più  valore  intrinseco  ,  e 
maggior  numero  d*"  utili  fatti  e  saldi  principj  per  la  medicina  , 
di  quel  che  ne  conterrebbe  per  la  meteorologia  una  raccolta  di 
tutte  le  osservazioni ,  proverbii  e  pratiche  do"*  nostri  villici  in 
punto  di  cambiamenti  e  fenomeni  deiPammosfera,  e  d' influenze 
celesti  ?  E  certamente  che  anche  in  una  collezione  di  questa 
natura  si  troverebbe  qualche  osservazione  utile  e  qualche  verità 
incontrastàbile:  fatta  pen)  al  giorno  d^  oggi ,  sarebbe  lungi 
dal  divenire  il  vangc'iO  delia  meteorologia ,    come    gli    Aforismi 
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Voi,  giovani  studiosi,  che  vi  coiisecrate  ad 
mia  scienza  che  ancora  non  ò  da  dirsi  tale, 
benché  1'  arte  ne  sia  stata  esercitata  lunghi 
secoli  innanzi  dal  dogmatismo  orgoglioso  e 
dall'  empirismo  cieco ,  imparate  a  conoscere 
nelle  opere  di  questo  vecchio  padre  della  me- 
dicina il  modello ,  dietro  cui  si  formarono 
sgraziatamente  i  vostri  predecessori  :  imparate 
a  conoscerlo,  e,  se  non  a  disprezzarlo,  che 
da  ciò  lo  guarentisce  la  rozzezza  de'  tempi  in 
cui  visse,  almeno  ad  attribuirgli  nulla  più 
del  valor  eh'  esso  merita ,  e  soprattutto  a  non 
imitarlo.  Portate  anzi,  che  a  questi  giorni  fi- 
nalmente il  potete ,  portate  nello  studio  della 
medicina  quella  libera  indagine  filosofica  ,  che 
vedete  introdotta  in  tutte  le  scienze  naturali; 
e  nel  percorrer  che  fate  la  carriera  scientifica 
non  dimenticate  giammai ,  che ,  se  V  imperizia 
dell'  osservare  è  un  difetto  inseparabile  dallo 
spirito  umano  nella  sua  infanzia ,  la  schiavitù 
del  pensare  è  la  malattia  di  lui  più  comune 
nella  sua  virilità:  per   1'  una    nascono  gli  er- 


d"*  Ippocrate  sono  stati  il  vangelo  della  medicina  ;  perchè  man- 
cherebbe dei  venerabile  pregio  delP  antichità  ,  e  perchè  ,  per 
quanto  fosse  oscuramente  scritta ,  non  uguaglierebbe  mai  V  o»- 
cuiiik  ippociatica  al  seguo  da  meritarsi  un  gregge   di  cornmen- 

tàlOki. 
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rori  primi  nelle  scienze  naturali  ;  per  1'  altra 
gli  errori  quasi  direi  perfezionandosi  si  per- 
petuano ,  e  diventano  lungo  e  troppo  apprez- 
zato retaggio  di  quelle. 
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ANNO  TAZIO  NI 


A 

P.  M. 

Il  titolo  che  avete  posto  in  fronte  al  vostro 
Discorso  inaugurale  —  Dell*  uso  dei  sistemi 
nella  Pratica  Medicina  —  promette  una  di- 
squisizione filosofica,  frutto  di  maturo  giudizia 
e  d'estesa  erudizione.  E  un  peccato  che  la 
promessa  annunziata  nel  titolo  non  sia  poi 
stata  mantenuta  neir  Opera,  la  quale  si  risolve 
in  un  magro  indice  delle  opinioni  mediche , 
compilato  dietro  la  scorta  di  Le  Clero  e  di 
Scuderi ,  e  sparso  d'  alcune  massime  ,  che  non 
sentono  gran  fatto  ne  maturità  di  giudizio , 
né  estensione  d'  erudizione.  Quest*  è  almena 
r  importare  delle  osservazioni  che  vi  presento. 
È  vero  che  ciò  non  risponde  alla  fama  che 
vi  ha  accompagnato  al  posto  in  cui  vi  tror 
vate;  ma  anche  la  fama  è  talvolta  un  peso  ^ 
€ui  certi  omeri ,  messi  a  pruova  j    si   trovano 
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incapaci  di  sostenere.  Il  Pubblico    giudicherà 

se  questo  sia  o  no  il  caso  vostro  ;  io  intanto 

procedo    a    metterlo  a    parte    delle    annota- 
zioni rnie. 


L^ antica  medicina  era  semplice  nelle  sue  iio^ 
ziojii  e  ne^  suoi  mezzi.  (  Discorso  inaugurale 
pag.  3.) 

Poco  o  nulla  possiam  noi  sapere  di  quel 
che  fosse  la  medicina  prima  d'  Ippocrate,  o, 
se  possiam  saperne  qualche  cosa,  gli  è  ap- 
punto dagli  scritti  d'  Ippocrate  stesso ,  racco- 
glitore di  ciò  che  esisteva ,  più  che  inventore. 
Ma  e  come  trovate  voi  mai  semplicità  di  no- 
zioni  negli  scritti  di  costui  ?  Disordine  ,  ripe- 
tizioni,  contraddizioni,  oscurità,  ragionamenti 
stortissimi  ,  stile  da  oracolo ,  sono  elleno  qua- 
lità che  s'  addicano  alla  semplicità  delle  no- 
zioni ,  alla  quale  si  vuole  di  necessità  asso- 
luta ordine ,  chiarezza  e  unità  di  principii  ? 
Semplicità  di  nozioni  dell'  antica  medicina  ! 
Io  avrei  detto  mancanza  o  imperfezione  di 
nozioni ,  perchè  tale  non  poteva  a  meno  di 
non  essere  il  frutto  dell'empirismo;  e  dall'em- 
pirismo sono  nate  le  prime  nozioni  qualunque 
che  gli  uomini  acquistarono  in  medicina.  Tre- 


D   IPPOCRATE.  27^ 

vate  voi  forse  meritare  il  nome  di  semplicità 
di  nozioni  i  sogni  dell'antica  medicina  intorno 
ai  quattro  umori,  intorno  alle  flussioni,  in- 
torno alle  malattie  che  si  vogiion  far  proce- 
dere dalla  bile  ?  Oppure  son  elleno ,  a  parer 
rostro,  nozioni  semplici  quell'  ammasso  indi- 
gesto di  fatti  taV)ra  veri,  talora  falsi;  di  pre- 
cetti talora  sani,  talora  micidiali,  il  più  so- 
vente oscuri  ed  ambigui,  che  si  trovano  negli 
Aforismi  ? 

Non  però  solamente  semplicità  di  nozioni^ 
voi  attribuite  inoltre  all'  antica  lliedicina  seni- 
pllcità  di  mezzi.  Io  avrei  detto  scarsezza  di 
mezzi;  imperocché  scarsezza  non  è  semplicità. 
y  è  poi  anche  qualche  casa  di  più.  Con  tutta 
la  scarsezza ,  o  ,  come  dite  voi ,  con  tutta  la 
semplicità  dei  mezzi  dell'antica  medicina,  ella 
era  poi  compostissima  all'  atto  pratico  :  im- 
perocché non  è  semplice  nel  medicare  chi 
mette  in  opera  alla  rinfusa  tutti  i  pochi  mezzi 
che  ha  in  suo  potere;  semplice  è  quegli  che 
adopera  nelF. esercizio  dell'  arte  i  soli  mezzi 
consentanei  ai  princìpj  della  scienza  eh'  egli 
conosce.  Prendiamo  di  nuovo  per  le  mani  il 
vostro  Ippocrate.  Vediamo  un  po'  con  quanta 
semplicità  egli  curi  la  pleuritide.  Per  lo  spazia 
di  sette  giorni  non  vuol  che  si  pensi  a  sedar 
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la  febbre;  ma  soltanto  che  si  dia  a  bere  mol- 
t'  acqua  e  aceto,  o  altra  simil  bevanda  per 
inumidire  il  corpo,  e  così  facilitar  lo  sputo 
(  notate  bene  la  bella  nozione  semplice  dello 
inumidirei).  Intanto  però  convien  sedare  il 
dolore  per  mezzo  di  medicamenti  calefacienti 
(altra  nozione  semplice!),  e  inoltre  sommi- 
nistrar per  bocca  tutto  ciò  clic  facilita  lo  sputo: 
nel  quarto  giorno  poi  si  farà  uso  dei  bagni: 
nel  quinto  e  nel  sesto  si  faranno  unzioni  d'olio: 
nel  settimo,  se  la  febbre  non  si  mitiga,  i  bagni 
di  nuovo  affni  di  promuovere  il  sudore:  e  nel 
quinto  e  nel  sesto  si  adopreranno  i  più  forti 
medicamenti  atti  a  promuovere  lo  sputo  ;  e 
ciò  non  ad  altro  fine ,  se  non  a  quello  di  far 
meglio  passare  al  malato  il  settimo  giorno.  E 
tutto  questo  s'  ha  a  fare  nello  spazio  appunto 
di  quei  sette  giorni,  ne' quali  non  vuol  che 
si  pensi  a  mitigar  la  febbre.  Chi  sa  poi  cosa 
s'avrebbe  a  fare  se  si  dovesse  pensar  da  senno 
a  mitigarla  1  Che  vi  par  egli  di  così  bella 
semplicità  di  questi  mezzi  ?  a  me  pare  che 
consuoni  bene  colla  semplicità  delle  nozioni. 
Ma  ascoltiamo  Ippocrate  che  e'  insegna  a 
curare  un'altra  malattia,  l'itterizia.  Per  tre  o 
quattro  giorni,  die' egli,  nutrirete  l'ammalato, 
e  lo  umetterete  con  bagni,  e  con  cibi  e  be- 
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rande  incrassanti;  e,  quando  sia  bene  umet- 
tato, purgatelo  allora,  essiccatelo,  sottraetegli 
subito  le  cose  pingui ,  e  tirategli  fuor  del  corpo 
r  umidità  itncUque  adhibito  medicamento  sijieri 
possit  ;  purgategli  la  testa ,  ìmhecillo  purgai 
torio  j  dategli  dei  medicamenti  che  lo  facciano 
urinare  ecc.  ecc.  Che  vi  par  egli  di  questi 
semplici  mezzi  dell*  antica  medicina  per  curar 
r  itterizia?  Se  Ippocrate  tornasse  al  mondo j 
e  che  voi  foste  itterico,  oserei  credere  che, 
salva  la  tanta  reverenza  che  gli  portate  ,  non 
vorreste  già  farvi  inumidire  e  prosciugare  per 
man  di  lui,  ad  effetto  di  guarire  della  vostra 
itterizia  con  questi  semplici  mezzi  dell'antica 
medicina. 

Non  posso  passare  sotto  silenzio,  fra  tante 
altre ,  la  cura  d' un'  altra  non  so  qual  malattia 
eh'  egli  chiama  a  una  flussione  caduta  nella 
il  carne  dalla  parte  posteriore  presso  le  ver- 
t(  tebre,  la  quale  abbia  prodotto  un'idropisia  ^y. 
Abbrucerete,  die' egli,  la  carne  della  cervice 
che  sta  in  mezzo  delle  vene,  in  tre  luoghi 
(il  numero  tre  era  forse  un'  altra  delle  sem- 
phci  nozioni  dell'  antica  medicina  !  )  :  quando 
abbiate  abbruciato,  farete  rinserrare,  sicché 
si  producano  cicatrici  tenuissime  :  chiusa  così 
la  via,    applicherete    alle   narici    un    medica- 
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mento,  ut  eo  dwertatur ^  poi  di  nuovo  11  n 
altro  imbecillunij  doiiec  avertatur  etc.  :  quindi 
farete  riscaldare  le  parti  anteriori  del  capo, 
e  raflfreddare  le  posteriori;  e  così  Ippocrate 
continua  con  altre  molte  prescrizioni,  eh'  io 
non  ho  la  pazienza  di  riportare.  Che  vi  par 
egli  di  questa  semplicità  di  nozioni  e  di  mezzi , 
e  soprattutto  dell'  accurata  e  chiara  descrizione 
della  malattia?  A  me  pare  appunto  di  udire 
taluna  di  quelle  donnicciuole  ,  che  si  danno  ad 
intendere  di  far  le  medichesse. 

Concluderò  :  le  nozioni  dell*  antica  medicina 
non  erano  nozioni  semplici  j  erano  per  la 
maggior  parte  spropositi:  i  mezzi  dell'  antica 
medicina  non  erano  mezzi  semplici  j  erano 
mezzi,  o  pochi  o  molti,  de' quali  non  si  co- 
nosceva il  valore,  e  che  perciò  erano  diretti 
tumultuariamente  da  una  pratica  cieca ,  e  so- 
vente da  teorie  stranissime  e  perniciose:  e  voi 
onoraste  1'  ignoranza  e  V  imperfezione  della 
medicina  del  titolo  più  glorioso,  al  quale  la 
medicina  stessa  possa  mai  aspirare  o  come  arte 
o  come  scienza,  quello  della  semplicità. 

Ippocrate ...  il  primo  3  per  guanto  si  sa  ^  ri- 
dusse r  arie  ad  una  certa  serie  regolare  di  pre- 
cetti j  e  ad  una  specie  di  sistema.  (  Ibid.  p.  4-  ) 
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Dijpittì  egli  si  può  j  anzi  si  dee  dire  a  di 
lui  gloria  (  d' Ippocrate  ) ,  che  adoprò  il  primo 
il  pia  preciso  metodo  descrittilo  delle  malattie^ 
allontanando  con  severo  criterio  ogni  superfluo 
ragionamento  ^  e  narrando  con  aureo  laconismo 
ì  Jatti  osservati  ^  siccome  appare  nei  libri  primo 
e  terzo  degli  Epidemici  „  che  certamente  son 
di  lui.  (Ibid.  pag.  5,  6.) 

Ridotta  appena  in  qualche  modo  la  medi-^ 
dna  a  sistema  _,  cioè  a  quella  ordinata  dispo- 
sizione d' idee  i  per  la  quale  posti  alcuni  prin- 
cipil  le  varie  nozioni  successive  si  legano  fra 
di  loro  j  si  sostengono  a  vicenda  e  si  comuni" 
cario  un  reciproco  lume  ecc.  (Ibid.  pag.  6.) 

Che  Ippocrate  abbia  dati  de' precetti  in  me-^ 
dicina  j  siano  suoi,  siano  quelli  che  ha  già 
trovati  in  corso  fin  da  que"  tempi,  ella  è  cosa 
indubitata.  Anzi  questi  precetti  egli  li  spaccia 
in  tuono  magistrale,  positivo,  senza  mai  muo- 
ver dubbio,  o  sparger  mai  diffidenza:  oracula 
pandit^  dice  Bacone  burlandosi  di  lai;  e  il 
dettar  precetti,  come  l'oracolo  detta  responsi, 
è  cosa ,  che  sola  per  sé  dà  grave  indizio  della 
insufficienza  del  precettore.  Ma  lasciamo  stare  il 
merito  intrinseco  d'ogni  singolo  precetto,  come 
potete  mai  dire  eh'  egli  ridusse  Y  arte   ad  una 
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certa  serie  regolare  di  precetti?  Diamo  una 
breve  occhiata  alla  regolarità  degli  Aforismi , 
che  sono  la  quintessenza  de'  precetti  d'Ippo- 
crate.  Nel  primo  ci  vuol  dare  ad  intendere 
la  difficoltà  della  medicina  e  i  doveri  del 
medico  ;  nel  secondo  salta  non  si  sa  come  a 
parlare  dell'  utilità  o  del  danno  delle  dejezioni 
alvine  o  del  vomito;  e  nel  terzo  del  pericolo 
deir  eccesso  di  salute  in  que' che  si  esercitano. 
Vedete  che  serie  regolare!  Tutti  quelli  che 
vengono  in  seguito,  sino  al  diciannove  inclu- 
sivamente,  eccettuato  il  sesto,  parlano  bensì 
del  vitto,  ora  relativamente  agli  ammalati, 
ora  relativamente  ai  sani ,  ma  sempre  colle 
solite  irregolarità,  confusioni  e  ripetizioni.  Nel 
ventesimo  entra  a  discorrere  del  non  doversi 
muovere  le  materie  giudicate  (  una  delle  bel- 
lissime nozioni  semplici  dell'  antica  medicina!). 
Nel  ventesimoprimo  dice  che  s' hanno  a  eva- 
cuare le  materie  pe' luoghi  convenienti  (altra 
nozione  semplicisssima  !  )  :  poi  parla  dell'  eva- 
cuare o  non  evacuare  materie  cotte  o  crude: 
poi  insegna  come  s'  abbia  a  giudicare  delle 
materie  evacuate,  e  che  si  può  far  evacuare 
sino  allo  svenimento  :  poi  dice  che  nei  inali 
acuti  di  raro  anche  in  principio  s  hanno  a 
usare  medicamenti  ;  e  finalmente  insegna  che 
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se  si  è  purgato  quel  che  si  Jovea  purgare, 
giova  e  si  sopporta  facilmente;  se  no  si  sop- 
porta difilcilniente.  Questa  è  la  prima  Sezione 
degli  Aforismi  ;  le  altre  sono  forse  ancor  più 
disordinate  della  prima.  E  ad  un  ammasso  di 
cose  non  aventi  quasi  alcuna  relazione  fra  di 
loro,  sicché  stanno  tanto  bene  dove  sono, 
quanto  starebbero  bene  dovunque  si  volessero 
mettere,  o  sotto  qualunque  altr'  ordine  che 
si  volessero  disporre ,  voi  date  il  nome  di  serie 
regolare  di  precetti?  O  voi  avete  un'idea  molto 
singolare  del  disporre  precetti  regolarmente  , 
o  non  avevate  presente  gli  Aforismi  quando 
avvisaste  di  dare  una  così  bella  lode  ad  Ip- 
pocrate. 

Che  se  al  divino  vecchio  non  si  può  attri- 
buire il  merito  d'  aver  disposto  in  serie  rego- 
lare i  suoi  precetti ,  molto  meno  si  potrà  at- 
tribuirgli quello  d' aver  ridotto  la  Medicina 
a  sistema  _,  qualunque  potess' essere  questo  si- 
stema. Un  sistema  è  un  ordinata  disposizione 
d' idee ,  per  la  quale  posti  alcuni  principii  le 
varie  nozioni  successive  si  legano  fra  di  loro , 
e  si  sostengono  a  vicenda  _,  e  si  comunicano 
un  reciproco  lume:  così  voi  dite,  e  dite  bene, 
dicendo  press' a  poco  quel  che  ha  detto  Con- 
dillac  nelle  prime  cinque  linee  del  suo  Traité 
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des  Sj'siénies.  Ma,  a  voler  provare  T  assunto, 
cioè  a  dire  che  Ippocrate  ha  ridotta  la  me- 
dicina a  sistema ,  non  basta  già  il  riportare 
la  definizione  della  parola  sistema ,  bisogna 
altresì  farne  vedere  T  applicazione  negli  scritti 
stessi  d' Ippocrate:  bisogna  dirci  quali  siano 
que'  principi  ^^*  ^^^  debbe  aver  posti  per  base , 
e  quali  le  varie  nozioni  successive ,  e  come 
legate  fra  di  loro  ecc. 

Forse  però  vi  siete  voi  avvisato  della  mala- 
gevolezza dell'  impresa ,  e  ricco  qual  siete  di 
prudenza  non  avete  osato  tentarla:  oppure 
vi  siete  buonamente  fidato  all'  autorità  di  Le 
Clero,  che  nella  sua  Storia  della  Medicina  al 
Capitolo  decimoquarto  fa  una  enumerazione 
delle  massime  generali,  sulle  quali  è  fondata 
la  pratica  d'  Ippocrate  :  le  quali  massime  ge- 
nerali voi  avete  forse  tenute  in  conto  d'altret- 
tanti principi ,  base  del  siste  aia  di  medicina 
di  cui  fate  onore  al  nostro  vecchio.  Arrestia- 
moci alcun  poco  su  queste  massime.  Le  Clerc 
ne  annovera  undici  :  un  sistema  basato  sopra 
undici  massime  o  principi  generali  è  una  cosa 
più  atta  ad  eccitar  il  riso ,  che  a  meritarsi 
attenzione.  Ma  v'  è  di  peggio  ;  ed  è ,  che , 
con  quello  stesso  diritto  ,  con  cui  Le  Clero 
le  riduce    a    undici  ,    con    quello    stesso    altri 
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potrebbe  ridurle  a  qualunque  numero  mag- 
giore, o,  per  dire  più  precisamente,  potrebbe 
creare  tanti  principj  quanti  sono  presso  cbe 
tutti  i  fatti,  i  precetti,  i  sogni,  gli  spropositi  e 
gli  eniinmi  che  costituiscono  il  caos  delle  Opere 
Ippocraticlìe.  Imperocché  non  si  può  addurre 
distinzione  di  sorta  tra  quelli  annoverati  da  Le 
Clerc,  e  tanti  altri  che  si  potrebbero  annoverare. 
Se  fra  le  massime  generali  egli  ripone  TAforismo 
sesto  della  Sezione  prima ,  perchè  non  si  può 
egli  riporre  V  ottavo  ,  perchè  non  il  decimo- 
sesto, perchè  non  il  ventesimo,  e  così  andate 
discorrendo  di  tutti  quelli  che  contengono  pre- 
tese massime  generali  di  pratica ,  o  per  dir 
meglio  sentenze  ambigue  indefinite?  Ora,  sa- 
rebbe questa  per  certo  una  nuovissima  foggia 
di  sistema,  un  sistema  tutto  costrutto  di  prin- 
cipi •  ^^  ^ '  ^  ^^  principio  universale,  stabilito 
da  Ippocrate  ,  principio  da  cui  dipendono  tutti 
gli  altri  5  mi  direte  voi  con  Le  Clerc  e  con 
Sydenham  ;  ed  è  che  la  natura  guarisce  da 
per  se  stessa  le  malattie.  Con  buona  pace  di 
Sydenham  ,  di  cui  apprezzo  quanto  mai  si 
può  r  acutezza  dell'  osservare  e  il  candore  del 
riferire,  ne  Ippocrate,  in  mezzo  alla  sua  am- 
biguità e  alle  sue  contraddizioni,  si  è  mai 
inteso  di  piantare  questo  principio    per    base 
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della  sua  dottrina,  egli  che  forse  non  sapeva 
cosa  fosse  un  principio,  base  d' una  dottrina  ; 
nò  le  di  lui  massime  teoriche  ,  né  la  di  lui 
condotta  pratica  si  unificano  punto  a  costituire 
mi  così  fatto  principio.  Del  resto  poi  sarebbe 
il  colmo  dell'assurdità  e  del  ridicolo  lo  sta- 
bilire per  massima  fondamentale  dell'arte  cu- 
ratrice, essere  la  natura  da  per  se  sola  che 
cura  le  malattie.  Che  bisogno  v'e  allora  d'un' 
arte  curatrice,  la  quale  non  dimanda  per  ar- 
tista che  un  ozioso  spettatore?  Lo  stesso  Syde- 
nham  però  non  era  ozioso  spettatore  al  letto 
dell'  ammalato  ;  egli  era  tutt'  altro  ;  e  la  storia 
delle  Epidemie  da  esso  lasciataci  non  è  sicu- 
ramente paragonabile  all'arida  storia  di  quelle 
d' Ippocrate.  Questo  vuol  dire  che  in  medi- 
cina, come  in  ogni  altra  cosa,  non  bisogna 
proferir  giudizio  dietro  le  belle  parole,  "e  i 
pomposi  discorsi,  e  le  sentenze  volgarmente 
ripetute;  ma  soltanto  dietro  la  nuda  storia 
dei  fatti,  i  quali  convien  prendersi  la  pena  di 
conoscere  e  analizzare.  Tanto  è  dunque  lungi 
che  Ippocrate  abbia  ridotta  1'  arte  ne  a  si- 
stema ne  a  specie  di  sistema ^  come  voi  dite, 
quanto  sarebbe  lungi  dall'  aver  innalzata  una 
fabbrica,  e  posatene  anco  le  sole  fondamenta, 
chi  non  avesse  fatto  che  ammassare  alla  rin- 
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fusa,  tra  buoni  e  cattivi  ed  inetti 5  pochi 
materiali  per  fabbricare  ;  ed  è  molto  concedere 
che  Ippocrate  abbia  fatto  altrettanto. 

Poche  parole  ancora  sul  valor  d*  Ippocrate 
nel  narrar  con  aureo  lacoTiìsmo  i  fatti  osser- 
vati. Scorriamo  que*  suoi  tanto  commendati 
Epidemici ,  che  certamente  ^  dite  yoì  ,  sono  di 
lui.  E  verissimo  che  Ippocrate  osservava,  senza 
di  che  non  avrebb*  egli  raccontato  quel  che 
racconta:  ma  come  osservava  poi?  dacché 
ci  ha  di  molte  maniere  d'osservare:  il  come 
ve  lo  dice  Bacone:  Oculis  non  natantihus  et 
acquirentihus j  sed  stupidis  et  resolutis.  Glie 
se  mai,  per  disputare  d*  autorità,  voleste  a 
Bacone  oppor  Bacone  stesso,  dove,  parlando 
pur  d' Ippocrate,  lo  chìaijìai pj^udentia  quadani 
doctus  j  in  experientia  et  ohsers^atione  multuS:, 
lascierò  che  vi  prendiate  qual  testo  più  v'ag- 
grada, che  nel  proposito  mio  non  ho  già 
d'uopo  andar  munito  d'  autorità.  Solamente 
vi  dimanderò  se  crediate  davvero  difficil  cosa 
l'osservare  malattie,  e  farne  le  storie  partico- 
lari com'  ha  fatto  Ippocrate?  Io  per  me  son 
d'  avviso,  che  un  attento  infermiera  ci  può 
fornire  giornalmente  di  somiglianti  ammalati 
tutto  il  materiale  necessario  a  compilare  una 
storia  ippocratica.  Egli  ci  saprà  dire  quand'è 
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venula  la  febbre,  ci  saprà  render  conio  della 
qualità  e  quantità  di  urina  e  d' escrementi , 
ci  avvertirà  delle  convulsioni  ,  della  tosse , 
del  sudore,  di  qualunque  sensazione  di  cui 
si  lagni  r  ammalato ,  se  abbia  avuto  sete,  se 
3a  lingua  sia  secca  o  umida,  se  abbia  deli- 
rato ,  se  sia  soporoso ,  se  sia  sordo ,  e  così 
andate  discorrendo  d'altri  sintomi  e  segni  fa- 
cilissimamente osservabili  da  chi  abbia  acqui- 
stata appena  una  discreta  pratica  di  veder 
ammalati.  E  Ippocrate  che  ci  racconta  egli 
di  più  di  cosiffatti  sintomi  e  segni?  Anzi  cosa 
ci  può  egli  raccontar  di  più,  quando  tace 
persino  il  metodo  curativo  ?  Ed  è  questo 
V  aureo  laconismo  ^  per  cui  gli  attribuite  sì 
gran  merito  ?  E  questo  è  quel  preciso  metodo 
descrittilo  delle  malattie  ,  che  si  vuol  proporre 
come  modello  a  chi  coltiva  la  medicina  ai 
giorni  nostri?  Debbo  io  dirvi  quali  sono  le 
storie  delle  malattie,  dove  si  vuol  trovare  il 
ses^ero  criterio  dello  storico?  Sono  quelle  nelle 
quali  il  medico,  rendendo  conto  del  suo  0|>e- 
rato,  fa  sentire  al  lettore  gli  effetti  qualunque 
del  metodo  di  cui  ha  fatt'  uso;  i  quali  efìetti 
danno  ragione  della  convenienza  o  della  discon- 
venienza del  metodo  stesso  :  queste  sono  le 
storie  del  medico;  quelle  d'  Ippocrate  sono  le 
storie  dell'  infermiere. 
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I  filosofia  che  prima  negletta  non  r  a^^ei^ano 
anche  mfórme  (la  Medicina),  se  ne  impadro- 
nirono ,  giacche  essi  si  sono  sempre  piccati 
di  abbracciare  tutta  la  scienza  della  natura. 
E  poiché  essi  erano  in  gue^  tempi j  siccome 
lo  sono  sempre  stati  dappoi ^  disnsi  in  varie 
sette  j  perciò  la  nostra  misera  professione  ca- 
ricata d'una  dannosa  moltiplicità  d'' ipotesi ^ 
di  raziocina^  di  teorie  ^  di  ogni  sorta  di  splen- 
dide superfluità  ^  abbandonando  _,  anzi  anche 
qualche  volta  disprezzando  la  diritta  via  del- 
l' osservazione  ^  vestì  tante  forme  ^  prese  tante 
modificazioni  j  parlò  tanti  linguaggi  ^  quante 
furono  le  molte  sette  filosofiche  diverse  sempre 
fra  di  loro  ^  spesso  contraddittorie  e  nemiche  _, 
ed  in  ciò  solo  uniformi^  perche  tutte  egual- 
mente superbe  nella  mediocrità.  (Discorso  iiiaug. 
pag.  6,7.) 

E  questo  un  quadro  assai  veritiero  della 
servilità  della  medicina  dai  primi  tempi  fino 
ai  nostri.  Uno  non  dissimile ,  esprimente  ap- 
punto questa  servilità,  io  ne  delineai  son 
pressoché  tre  anni,  nella  Prolusione  da  me 
letta,  e  pubblicata  QlW  d'alloi^a,  assumendo  la 
Cattedra  di  Patologia.  E  siccome  alla  vista  del 
Yostro  m'  è  parso  che  non  abbiate  sdegnato  di 
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gettare  uno  sguardo  sul  mio,  e  che  ne  ab- 
Liate  anzi  serbata  qualche  memoria ,  così  re- 
puto non  disdice vole  al  mio  assunto  di  qui 
contrapporlo, 

ic  Ed  ecco  la  medicina ,  tuttavia  priva  di 
t(  base  e  di  principj  fondamentali  suoi  proprj, 
«  correre  incessantemente  a  prenderli  in  pre- 
«  stito  da  ogni  altra  scienza ,  anzi  persino 
«  delle  tante  chimere ,  che  primeggiavano  a 
ti  vicenda,  e  che  formavano  il  gusto  domi- 
u  nante  de'  tempi.  Pedissequa  di  tutte  le  sette, 
«  difFormatrice  di  tutte  le  scienze  per  conver- 
te tirle  a  proprio  uso  ,  non  la  vedete  mai 
«  sorgere  da  per  se  stessa ,  e  liberarsi  da 
«  questa  umiliante  condizione  precaria  ,  in- 
«  dizio  certissimo  di  sua  nullità:  non  la  ve- 
«<  dete  mai,  a  giudizio  degli  uomini  grandi 
K  di  tutti  i  secoli  ,  acquistarsi  un  luogo  ono- 
«  revole  nel  numero  delle  scienze.  L'  arte 
«<  conghietturale  ,  che  tale  era  pure  ai  tempi 
«e  di  Gelso  ,  e  rimasta  arte  conghietturale  pel 
a  corso  di  tante  età,  in  mezzo  a  tanti  suoi 
«  cangiamenti,  dopo  tanti  uomini  che  1'  hanno 
«  coltivata  ,  dopo  tanti  volumi  che  hanno 
«  avuta  si  gran  parte  nelF  accrescere  la  vasta 
u  mole  delle  biblioteche  delle  Nazioni  colte. 
4.'  EsaniinatelH  attentamente,  e  quale  s'insegna 
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é*  anche  al  di  d*  oggi ,  principalmente  in  quelle 
«  scuole  e  in  que*  libri ,  dove  1*  errore  riceve 
u  il  più  tardo  omaggio  dei  molti  creduli  , 
*t  osservate  che  lascia  ancora  trasparire  i  li-» 
w  neamenti  di  tutte  le  forme  che  ha  vestite 
«  successivamente ,  le  tracce  di  tutte  le  opi- 
it  nioni,  delle  quali  ha  voluto  farsi  bella  a 
(,i  seconda  dei  tempi  e  delle  circostanze  :  i 
it  numeri  di  Pittagora ,  le  sottigliezze  e  le 
i(  qualità  occulte  del  Peripato ,  le  pazzie  del- 
«  l'Astrologia,  le  fermentazioni  della  Chimica, 
«  le  leggi  dell*  Idrodinamica ,  persino  i  sogni 
i<  della  Metafisica.  (Prolmione  ecc.,  pag.  19 
^<  e  segg.) 


Ras.  Opusc.  Ci,  T.  il.  i^ 
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P  R  0  L  USI O NE 

LETTA  APRENDOSI   IL   CORSO  DI   CLINICA  MEDICA 

NELLO    SPEDALE   MILITARE    DJ    MILANO 

IL    l4  LUGLIO    l8o8. 

Membra  male  impleta^  et  f eluti  tapsulce  inanes. 

(Annali  di  Scienze  e  Lettere  Voi.  IV,  p«g.  Sóg.  ) 


Divisare  il  più  sano  metodo  ed  il  più  age-* 
vole  allo  insegnamento  della  Medicina  fu  assai 
volte  oggetto  dell' occupazione  d*  illustri  me- 
dici e  della  sollecitudine  di  Governi  illuminati 
e  benefici.  Ma  le  fatiche  degli  uni  e  i  desi- 
derj  degli  altri  produssero  poco  più  che  qual- 
che parziale  inadeguato  cambiamento  del  rtìodo 
da  lunghi  anni  introdotto  nelle  Scuole,  vigente 
ancora  e  universale  a'  giorni  nostri,  benché 
nelle  sue  parti  principali  imperfetto  e  nel  suo 
totale  non  bene  ordinato.  Ne  potrà  questa  sem- 
brare esagerata  sentenza  a  quegli  che  porrà 
mente  come  V  intraprendere  a  perfezionare 
r  ordine  dell'  insegnamento  di  una  scienza 
richieda  primamente  e  necessariamente  che  sia 
perfezionata ,  o  per  lo  meno  posta  sul  sicuro 
avviamento  alla  perfezione  la  scienza  stessa. 
Che  se  in  luogo  di  scienza,  o  vorrem  dire  di 
un  corpo  di  cognizioni  costituito  da  bastevole 
copia  di  fatti  chiari  ,  certi  e  convergenti  ad 
alcuni  fermi  principj  generali ,  non  abbiavi  che 
un  farragginoso  apparato;  se  questo  apparato 
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sia  alla  perfine  risolvibile,  per  la  maggior 
parte,  in  altrettanti  fatti,  di  cui  altri  siaii 
iiìale  osservati,  incerti,  altri  oscuri  od  illusorj , 
altri  falsi  a  dirittura;  se  i  pochi,  che  pur 
Te  n'  abbia  frammisti  di  veri ,  siano  tra  loro 
mal  rispondenti,  non  ridotti,  e,  tali  quali  tro- 
Yansi  ,  non  riducibili  ad  un  principio  ;  se 
questi  pochi,  abbenchè  veri,  siano  poi  stati 
trascinati  in  più  guise  a  servire  di  sconcia 
base  a  sistemi  erronei,  quale  ad  un  così  flìtto 
caos  potrà  egli  accomodarsi  artificiato  metodo 
d*  insegnamento ,  che  invece  di  ordinare  non 
confonda,  e  invece  di  espellere  non  rassodi 
i  dati  erronei  e  le  mal  dedotte  conseguenze  ? 
Ciò  che  in  si  imperfetto  stato  di  un  ramo 
di  cognizioni,  e  tale  senza  dubbio  vuoisi  dir 
quello  della  Medicina  sino  aggiorni  nostri,  ri- 
marrebbe a  farsi  di  meglio  assumendone  l'in- 
segnamento ,  sarebbe  d'  investigare  con  sana 
critica  e  cernire  francamente  il  poco  che 
v'  ha  di  reale  dal  molto  che  v*  ha  di  chime- 
rico nella  storia  de'  fatti  ;  esporre  quella  storia 
qual  essa  e  con  chiarezza  e  fedeltà,  insinuando 
neir  animo  di  chi  la  studia  1'  utile  persuasione 
dello  scarso  fruito  che  potrà  cogliere  dalle 
fatiche  di  tanti  uomini,  sparse  nella  succes- 
sione   di  più  di  venti  secoli  ;  additare  le  molte 
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e  vaste  lacune  che  pur  rimangono  a  riempirsi 
nella  interrotlissima  serie  dei  fatti  conosciuti; 
dimostrare  V  impossibilità  d' innalzare  giammai 
con  sì  povero  materiale  una  fabbrica  scientifica 
regolare,  posante  su  propria  e  solida  base, 
ed  esser  forza  lo  starsi  alla  cognizione  sal- 
tuaria dei  fatti  come  sono  ;  svelare  finalmente 
i  molteplici  errori ,  per  cui  volsero  a  pessi- 
mo uso  la  logica  induttiva  i  costruttori  più 
celebri  de'  sistemi  scientifici  di  Medicina;  la 
precocità  de'  qualf  disonorò  la  scienza  prima 
ancora  che  fosse  sorla,  ed  oppose  anzi  gli 
ostacoli  più  duri  al  di  lei  sorgere.  Ma  così 
umile  maniera  d'  insegnamento,  che  stringe 
la  materia  insegnabile  in  sì  angusti  confini , 
che  la  spoglia  di  tutta  la  pompa  del  dogma- 
tismo, che  esclude  ogni  imponente  artifizio  di 
metodo,  poco  importando  per  qual  verso  s'in- 
cominci e  per  quale  si  proceda  nello  esporre 
picciola  mole  di  fatti  disuniti,  e  andar  notando 
gran  copia  d' errori  mescolativi  e  di  vóti  re- 
stanti, non  era  per  confarsi  all'arrogante  Fi- 
losofia delle  Scuole,  non  mai  usa  d'abbassarsi 
ad  ignorare  :  Filosofia  che  per  tanto  volger 
d'  anni,  e  più  tardi  assai  di  quello  che  par- 
rebbe avesse  dovuto,  fu  la  direttrice  sovrana 
dei  passi  di  ogni  scienza  e  dei  metodi  d' in- 
segnamento privati  e  pubblici. 
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Quando  la  medicina  si  elevò  come  scienza 
allo  splendore  della  cattedra  nelle  Università  y 
queste  esistevano  già  da  alcuni  secoli  create 
dal  genio  possente  di  Carlo  Magno ,  ma  non 
d'  altro  capaci  ancora  die  di  assordare ,  con 
calde  dispute  e  clamorose  quanto  vote ,  l'Eu- 
ropa attonita  nella  barbarie  e  nella  ignoranza. 
Poco  dopo  la  comparsa  della  Medicina  sulle 
cattedre  pubbliche ,  la  scoperta  fatta  delle 
Pandette  di  Giustiniano ,  ed  altre  circostanze 
per  cui  e  queste  e  le  Istituzioni  e  il  Codice 
e  le  Novelle  furon  tratte  dall'obblip  dei  secoli 
precedenti,  vi  aveano  introdotto  eziandio  il 
Diritto  Romano;  che  del  resto  il  monaco  Al- 
cuino  e  i  di  lui  compagni,  nella  primitiva 
istituzione  delle  Università  ,  non  altro  inse- 
gnamento vi  ammisero  ,  se  non  quello  della 
Grammatica  e  della  Rettorica,  le  quali  aves- 
sero a  servire  come  d*  introduzione  alla  Filo- 
sofia,  che  apriva  poi  essa  T  adito  alla  Scienza 
Divina,  primario  scopo  della  pubblica  istru- 
zione di  que'  tempi  ;  il  saper  de'  quali  tutto 
emanando  da'  chiostri  e  dal  clero,  non  è 
maraviglia  che  dovesse  tornare  principalmente 
a  profitto  e  de*  chiostri  e  del  clero.  Neil'  un- 
decimo  secolo  l'Università  di  Parigi,  che  per 
r  antichità  a  cui  ben  poteva  pretendere ,  pei 
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comodi  e  per  le  delizie  della  capitale  del 
Regno  ove  risiedeva,  e  soprattutto  per  la  fama 
di  sommi  maestri  e  per  V  affollato  concorso 
di  scolari  da  ogni  paese,  era  quasi  centro  della 
pubblica  istruzione  d'  Europa ,  non  offeriva 
altra  miglior  pompa  di  dottrina,  se  non  quella 
delle  ridicole  dispute  tra  i  Realisti  e  i  No- 
minalisti ;  le  due  grandi  e  opposte  sette  ,  in 
cui  erano  allora  divisi  i  dotti.  I  Champeaux, 
gli  Anselmi ,  gli  Abelardi ,  oracoli  del  sapere 
fdosofico  e  teologico  di  que'  tempi,  tutto  im- 
piegavano r  acume  del  loro  ingegno  nel  di- 
sputare dinanzi  ai  plaudenti  discepoli ,  se  due 
uomini,  a  cagion  d' esempio ,  che  pure  sono 
la  stessa  cosa  perchè  son  uomini,  ma  che  non 
sono  la  stessa  perchè  l'uno  dalF  altro  diversi, 
avessero  questa  diversità  loro  in  realità  o  in 
accidentiì  Nessuna  memoria  abbiamo  e  nessun 
argomento  ci  farebbe  supporre  che  alcuna 
sorta  di  pubblica  istruzione  medica  si  fosse 
introdotta  né  in  questa  né  in  altra  delle  Uni- 
versità più  o  meno  adulte  e  famose  allora 
esistenti.  Solamente  in  quello  stesso  secolo,  e 
nella  nostra  Italia ,  spuntò  il  primo  albore 
dell'  insegnamento  della  Medicina ,  fatto  di 
pubblico  diritto  ,  nella  Scuola  di  Salerno , 
Scuola  appositamente  destinata   a   quest'uopo 
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dalla  munificenza  di  un  Principe,  di  cui  ser- 
Liamo  perciò  ne'  fasti  nostri  cara  ed  onorata 
memoria ,  Roberto  Duca  di  Puglia ,  e  solleci- 
tata dalle  insinuazioni  di  un  Africano  allevato 
nelle  scuole  degli  Arabi,  conosciuto  col  nome 
di  Costantino,  e  di  cui  ci  rimangono  alcuni 
scritti,  che  lo  mantennero  in  riputazione  fin 
anche  nel  secolo  decimosettimo.  Ma  quale 
istruzione  potè  ella  esser  mai  quella  prima  ? 
Noi  lo  veggiamo  agevolmente  nelle  opere  del 
primo  istitutore,  ed  in  quella,  che,  scritta 
in  versi  leonini  e  ripiena  principalmente  di 
precetti  dietetici,  la  Scuola  stessa  compose 
nel  jDrincipio  del  duodecimo  secolo ,  e  le  pre- 
mure d'Arnaldo  di  Yillanova  ,  da  cui  due 
secoli  dopo  fu  data  in  luce,  tramandarono 
sino  a  noi  ;  sia  che  fosse  realmente  un  frutto 
del  comune  lavoro  dei  professori,  ossia,  co- 
m'  è  più  probabile ,  che  fosse  dovuta  soltanto 
ad  uno  di  essi,  Giovanni  da  Milano,  che  al 
Re  d'  Inghilterra  la  intitolò  in  nome  di  tutta 
la  Scuola: 
Angloriim  Piegi  scrihit  Schola  tota  Salerni. 
VoiTcm  dunque  dire  non  altra  essere  stata 
r  istruzione  medica  di  que'  primi  tempi  se 
non  qual  era  voluta  dall'  indole  de'  tempi  stessi; 
e  quindi  non  solamente  quanto  al  metodo    e 
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quanto  alle  cose  imperfetta  per  ciò  che  si 
ignorava  ,  ma  erronea  per  ciò  che  la  Filosofìa 
dominante  guastava  il  pochissimo  che  pur  si 
poteva  sapere,  e  faceva  sì  che  si  studiasse  e 
s'  insegnasse  in  modo  da  nulla  aggiugnere  di 
positivo  al  cumulo  dei  fatti  e  alla  chiarezza 
delle  nozioni- 

Benchè  dunque  più  tardo  d'  alcuni  secoli 
dall'  aprimento  delle  Università,  che  fu  nel 
colmo  della  barbarie  ,  l' insegnamento  pub- 
blico della  Medicina  incominciò  pur  esso  con 
poco  lieti  auspicj  ,  e  fu  mestieri  che  fino 
dal  suo  primo  sorgere  piegasse  al  dominio 
del  perverso  genio  scientifico  allora  vigente. 
E  come  tutto  V  insegnare  in  Filosofia ,  Teo- 
logia e  Diritto  Civile  consisteva  nello  esporre 
i  libri  che  pur  si  avevano  ,  e  commentarli 
sottilmente  al  lume  della  Logica  Aristotelica  ; 
così  il  professare  in  que*  secoli  la  Medicina 
della  cattedra  non  fu  che  V  intraprendere  a 
spiegare  con  tal  metodo  alcuni  degli  antichi 
scrittori  medici  i  più  rinomati,  se  non  i  più 
degni.  Ed  ecco  i  Greci  ,  i  cui  libri  torna- 
vano a  riveder  la  luce  ,  e  gli  Arabi  ,  presse 
cui  ,  alcuni  secoli  prima  ,  cessata  la  ferocia 
delle  conquiste  ed  ammansati  gli  animi  ,  si. 
erano  ingentiliti  i  costumi ,    si  era  introdotto 
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r  amor  dello  studio ,  ed  erano  fioriti  alcuni 
chiari  ingegni  nella  medie' arte,  ottenere  pro- 
miscuamente r  onore  di  fornire  al  gregge 
de'  cattedratici  commentatori  gli  autorevoli 
testi  ,  su  cui  consumare  le  loro  veglie  ,  e 
d'onde  trar  pascolo  a*  loro  allievi.  Le  Scuole 
Mediche  risuonarono  d'  Ippocrate ,  di  Galeno, 
di  Rhazes,  d'Avicenna,  e  d'altri  meno  co- 
spicui nomi;  ma  di  Galeno  e  d'Avicenna  in 
cima  a  tutti,  come  quelli  che  in  sottigliezze  mi- 
rabilmente accomodavansi  al  tenore  delle  sco- 
lastiche disputazioni.  Quindi  il  libro  di  Galeno 
intitolato  Ars  Parila  ^  che  il  barbaro  linguaggio 
dei  tempi  cognominò  l' Articella ,  e  singolar- 
mente alcuni  fra  i  così  detti  i^ezi  del  Canone  di 
Avicenna,  quello  fra  gli  Arabi  che  nelle  Scuole 
tenne  sì  lungo  tempo  il  principato ,  furono 
le  norme  universalmente  prefisse  all'  insegna- 
mento della  Medicina. 

Intanto  lo  studio  degli  scrittori  Greci,  i 
quali  fornivano  preziosi  modelli  in  ogni  genere 
di  letteratura ,  crescendo  viemmaggiormente 
in  riputazione  e  diventando  più  familiare,  i 
Greci  ottennero  ben  tosto  la  preferenza  in 
tutto  ciò  che  costituiva  la  somma  dell'  umano 
sapere ,  e  furono  riputati  i  maestri  per  eccel- 
lenza, come  d'ogni  altra  cosa,  della  Medicina. 
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Allora  Galeno  diventò  T  oracolo  quasi  esclu- 
sivo delle  Scuole  Mediche;  e  studiar  Galeno  e 
commentarlo  e  oppor  Galeno  a  Galeno  stesso, 
per  atterrare  V  avversario  colle  stess'  armi  della 
di  lui  autorità,  furono  le  imprese  scientifiche 
dei  medici  dotti  e  gli  sforzi  sommi  della  pub- 
blica istruzione  medica.  E  quindi ,  coli*  andar 
degli  anni  e  coir  aggrandirsi  della  riputazione 
dei  Greci ,  i  medici  Arabi ,  che  quasi  nessuno 
leggeva  nella  lingua  loro,  e  che,  tradotti  in 
barbaro  latino  e  non  v'  ha  dubbio  sfigurati , 
diventavano,  col  perfezionarsi  del  gusto  nella 
letteratura,  quasi  ributtanti  a  leggersi,  finirono 
col  cadere  nell'  ultimo  disprezzo.  Gli  Arabi 
stessi  però  avevano  diligentemente  studiati  i 
Greci  e  tradottili  nella  lingua  propria ,  ed 
Avicenna  aveva  meritato  persino  Y  accusa  di 
non  aver  quasi  fatt'  altro  che  copiar  Galeno. 
Dalla  prima  istituzione  adunque  delle  Cat- 
tedre mediche ,  sia  essa  avvenuta  nell'  unde- 
cimo ,  od  anche  prima  dell'  undecimo  secolo , 
scendendo  fino  al  decimo  sesto  per  lo  meno , 
in  cui  le  teorie  Galeniche  erano  tuttavia  nel- 
r  apice  della  loro  fortuna,  qualunque  sia  stato 
r  oracolo  ne'  vari  tempi  e  dai  vari  professori 
prescelto  nelle  Scuole ,  il  metodo  d' istruzione 
fu    sempre    sostanzialmente    il   medesimo  ,    q 
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d*  uopo  ò  che  avesse  i  medesimi  effetti:  vale 
a  (lire  non  altro  essersi  fatto  giammai  fuorché 
interpretare,  dilucidare,  commentare  antichi 
testi  in  fondo  assai  poco  dissimili  gli  uni  dagli 
altri,  e  per  tal  maniera  aggiugnere  errori  ad 
errori  e  addensar  tenebre  sopra  tenebre.  Nel 
qnal  traviamento  deplorabile  della  scienza  e 
dell'  insegnamento  due  cose  offronsi  degne 
singolarmente  di  riflessione  e  di  meraviglia  ; 
r  una  si  è  la  stupida  servilità  a  cui  si  era 
condotto  lo  spirito  umano ,  sicché  non  osava 
tracciarsi  altra  via ,  ma ,  cieco  veneratore ,  cal- 
cava quella  de'  suoi  maestri  :  non  farsi  tesoro , 
neppure  nelle  cose  di  semplice  fatto  e  di  ma- 
teriale osservazione  ,  d'  altre  idee  se  non  di 
quelle  registrate  ne*  loro  libri ,  aggirandovisi 
perpetuamente  quasi  in  proprio  vortice  ,  senza 
nemmeno  provarsi  ad  uscirne.  L' altra  si  è , 
per  opposto  estremo ,  V  imperturbabile  per' 
suasione ,  colla  quale  stavasi  securo  di  saper 
molto ,  o  poco  men  che  tutto  ;  ond'  è  che 
un  professore  con  nient'  altro  che  con  qual- 
che periodo  cavato  dai  libri  de'  suoi  oracoli, 
e ,  mercè  le  glose  proprie  ,  o  quelle  ó!  altii 
glosatori ,  tirato  ad  ogni  pretesa  significazione , 
scioglieva  arditamente  qaal  si  fosse  delle  più 
intricate  quistioni,  che,  secoli  dopo,   furono 
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scoglio  alla  posterità  più  istrutta  e  più  mo- 
desta ;  decideva  del  fatto,  innanzi,  o,  a  me- 
glio dire,  escluse  la  osservazione  e  la  spe- 
rienza  ;  ne  trovando  giammai  da  muover  la- 
gnanza sulla  imperfezione  della  scienza  ,  im- 
pediva ,  se  non  chiudeva  affatto ,  Y  adito  a 
riforme  ed  a  miglioramenti. 

Non  doveva  però  durare  eterna  la  ditta- 
tura di  Galeno.  Questo  Greco ,  a  cui  altronde 
non  può  negarsi  e  saper  vasto  e  acume  molto 
d'ingegno  e  ardire  e  laboriosità,  doti  che, 
poca  o  molta  influenza  abbiano  sul  progresso 
reale  delle  cognizioni ,  acquistano  pur  sempre 
un  diritto  alla  fama  e  alla  posterità  ,  aveva 
tra  le  altre  cose  coltivato,  e  più  d' ogni  altro 
fra  gli  antichi,  l'Anatomia.  L'Anatomia  di  lui 
aveva  servito  agli  Arabi ,  i  quali ,  non  colti- 
vandola ,  non  n  ebbero  punto  di  propria  ;  ed 
aveva  poscia  servito  a  tutte  le  Scuole  d'Eu- 
ropa nel  decimo  quinto  e  decimo  sesto  secolo  ; 
giacche  scrupolosi  copiatori  di  Galeno  e  nul- 
r  altro  possono  riputarsi  e  Mondino  e  Bene- 
detti ,  che  in  tal  epoca  si  leggevano  per  testo 
nelle  Università  d'Italia,  fin  d'allora  rinomate 
per  gH  studj  dell'Anatomia,  Or  dall'Anatomia 
appunto  ebbe  a  ricevere  la  prima  scossa  quella 
venerata  infallibilità  del  Pergameno.  Vesalio  osò 
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studiare  (la  senno  la  struttura  del  eorpo  umano 
sul  cadavere;  osò  anche,  e  fu  grande  osare 
in  quella  età  servile,  osò  il  frutto  degli  studj 
suoi  paragonare  agli  scritti  di  Galeno,  e  rive- 
larne gli  errori  ed  i  mancamenti  gravi  e  molti. 

Felsinei  antica  del  saper  maestra  j 
se  non  produsse  ,  onorò  e  sostenne  questo 
coraggioso  Fiammingo  ,  e,  mentre  i  clamori 
degl*  irritati  Galenisti  si  alzavano  dovunque 
9  perseguitarlo  ed  opprimerlo  ,  ciechi  alla 
chiara  dimostrazione  dei  fatti ,  il  collocò  sulla 
Cattedra  Anatomica  di  Bologna ,  già  da  que* 
tempi  salutata  madre  degli  &tudj.  L'Anator 
mia  incominciò  allora  ad  essere  una  parte 
essenziale  dell'  insegnamento  pubblico  della 
Medicina  ,  e  fu  coltivata  coli'  ardore  ispirato 
dalla  scoperta  di  un  campo  che  presenta 
nuova  e  copiosa  messe  alla  curiosità  scienti- 
fica e  alla  gloria,  due  grandi  moventi  degli 
^nimi  nobili;  e  questa  cultura  dell'Anatomia 
ebbe  principalmente  due  felici  conseguenze  : 
l'una  d'incominciare  a  dimostrare  nelle  Scuole 
che  Galeno  si  era  ingannato ,  e  bene  spessa 
grossamente,  nelle  cose  di  puro  fatto  anato- 
mico ,  ed  avvertir  così  che  poteva  pur  essersi 
ingannato  in  altre  ;  con  che  s' incominciavano 
a  sciorrc  dai  ceppi  le  nienti  fatte  schiave  dai 
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lungo  dominio  dell'  autorità  galenica  non  mai 
contrastata,  e  volgerle  a  migliore  studio  nel 
sentiero  della  libera  osservazione  ed  esperienza 
propria;  e  questa  io  avviso  che  fosse  per  quel 
secolo  la  conseguenza  di  gran  lunga  la  più 
felice ,  portata  dalla  restaurazione  delF Anato- 
mia. L'altra  d' introdurre  nella  scienza  medica 
un  importante  ramo  di  cognizioni,  un  cumulo 
di  fatti,  che  tosto  o  tardi  sarebbero  stati  fe- 
condi di  utili  induzioni  all'avanzamento  di  essa. 

L'epoca,  che  vide  sorgere  a  miglior  destino 
lo  studio  dell'Anatomia,  fu  quella  stessa  che  vide 
crescere  e  divenir  importante  anche  lo  studio 
della  Fisiologia;  di  quella  parte  cioè  della  scienza 
medica ,  a  cui  si  riserbò  lo  svelare ,  al  lume 
principalmente  della  struttura  delle  parti,  la 
teoria  delle  funzioni  sane,  ed  aprir  Y  adito 
alla  teoria  generale  dei  fenomeni  del  corpo 
Tfvente;  e  nella  quale  per  lo  innanzi  altro 
lavoro  non  si  era  fatto ,  tranne  quello  di  co- 
piare e  commentare  i  libri  di  Galeno  De  usu 
partium.  Crebbero  da  Vesalio  in  poi  nel  se- 
colo decimo  sesto  e  decimo  settimo ,  col  raf- 
finarsi dell'Anatomia,  i  confini  e  l'importanza 
della  Fisiologia;  ma,  a  giudizio  di  Boerhaave, 
non  potrebbe  ammettersi  aver  esistito  Fisio- 
logia ,  degna  almeno  di  questo  nome ,  e  costi^ 

Ras.  Opusc,  CI  T.  IL  so 
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tuente ,  come  si  volle  dappoi ,  la  base  della 
medica  teoria,  innanzi  al  1628,  quando  Har- 
Tej  svelò  all'Europa  la  circolazione  del  san- 
gue :  scoperta  maravigliosa  in  vero,  e  clic  fu 
r  opera  di  un  genio  osservatore ,  ed  il  frutto 
di  ben  condotte  indagini  sperimentali.  Ma  fu 


sp( 


poi  essa  altrettanto  feconda  di  utili  applica- 
zioni? La  Fisiologia,  arricchita  di  questo  fatto 
così  strepitoso  ,  reputato  quasi  fondamentale  , 
.si  alzò  essa  veramente  sino  a  render  ragione 
a  una  serie  copiosa  d'  altri  fenomeni  subor- 
dinati, e  meritar  così  il  nome  di  teoria? 
Potrà  egli  mai  dirsi  che  contribuisse  o  inco- 
minciasse appena  a  trar  dalle  tenebre  l' ope- 
razione degli  agenti  sul  corpo  organico  vivente, 
ciò  che  avrebbe  pur  dovuto  costituire  il  primo 
passo  al  perfezionamento,  o,  diciam  più  giu- 
sto, alla  creazione  della  scienza?  E  siccome 
finalmente  non  altra  più  ragione  voi  misui^ 
puote  aversi  del  pregio  reale  delle  scoperte 
e  delle  teorie  mediche,  se  non  quella  del 
quanto  contribuiscono  all'  incremento  e  alla 
perfezione  dei  metodi  curativi  ;  qual  utile  , 
sì  dimanda ,  ridondò  egli  mai  alla  Medicina 
pratica  dai  tanto  vantati  raffinamenti  delle 
teorie  fisiologiche  ,  e  da  quelli  specialmente 
che  si  fecero  dipendere    dalla   scoperta  della 
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circolazione  ?   Poco  ci  vuole  a  determinarlo; 
basta  rammentare  appena  alcune  epoche  delle 
più  distinte.    La  pratica    greca ,   tanto   quella 
che  dicesi  genuina  d' Ippocrate ,  quanto  quella 
d'  altri  Greci  dopo  di  lui ,  tra   le    quali   non 
si    riscontrano    poi    molte  e  sostanziali   diffe- 
renze, sta  tutta  su  d*  una  scarsissima  e  vacil- 
lante suppellettile  di  fatti  accozzati  a  poco  a 
poco  per  casi  fortuiti  e  per  rozzissimi  tentati- 
vi ,  serbati  dalla  tradizione  volgare  ,  consacrati 
anche  dalla  superstizione,  non  mai  il  prodotto 
di  teorie  e  di  principj ,    che  ne  v*  erano ,  né 
vi  potevan  essere.  Il  maggior  merito  di  questa 
pratica ,  nella  comune  opinione  ,    si   fu  V  es- 
sere più  che  altro  aspettatrice.  Se  però  si  ri- 
fletta che   fu    aspettatrice,  cioè    a   dire    ino- 
perosa   necessariamente  ,    perchè    mancò    di 
mezzi,  si  consentirà,  che,  siccome  non  si  po-^ 
trebbe  ascriverle  a  colpa,  così  neppure  vuoisi 
attribuirle    a  merito    la    necessità    dei    tempi. 
La  pratica  degK  Arabie  degli  Europei  ne' se- 
coli dominati  dagli  Arabi    fu    nella    massima 
parte  modellata  su  quella  de'  Greci,    se    non 
che  non  può  negarsi   essere    stata    più    ricca 
di  mezzi  e  più  operosa.    Gli  Arabi ,  e  singo- 
larmente il  miglior  pratico  tra  essi ,  Rhazes , 
furono  sensati    e    coraggiosi    nello  adoperare 
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il  salasso;  trattarono  egregiamente  gli  esan- 
temi e  soprattutto  il  terribile  vajuolo;  abbon- 
darono nel  così  detto  metodo  rinfrescante , 
ciò  che  non  potè  a  meno  di  renderli  pratici 
felici;  e  non  mancarono  di  alcuni  preparati 
chimici  e  di  efficaci  rimedj  ignoti  alla  materia 
medica  di  Galeno.  Eglino  però  seppero  di 
teoria,  se  così  piaccia  di  chiamare  quel  loro 
sapere  qualunque,  poco  più  de*  Greci  e  di 
Galeno  in  particolare;  e  le  loro  scuole  ed  i 
loro  metodi  curativi  fiorirono  secoli  prima 
della  rinnovazione  fisiologica  della  Medicina. 
Ma ,  se  no  certo  dai  progressi  della  teoria , 
donde  mai  ebbero  eglino  que*loro  pregevoli 
miglioramenti  dei  metodi  curativi?  pregevoli 
veramente,  sebbene  rimasi  d'  allora  in  poi 
suppellettile  empirica  dell'arte.  Forse  dai  fram- 
menti di  quel  sapere,  che  sembra  essere  stato 
un  tempo  ad  alta  perfezione  nelF  Oriente, 
ed  aver  naufragato  poscia  da  secoli  remotis- 
simi per  ignote  vicissitudini  ?  i  quali  fram- 
menti ,  e  quasi  rare  vestigia  di  ciò  che  fu  , 
rimasero  ai  posteri  appunto  in  certe  pratiche 
delle  Arti,  della  Medicina,  dell'Astronomia. 
Veggiamo  ora  quel  che  offi^a  di  più  cospicuo 
iielle  innovazioni  sue  la  pratica  europea  dallo 
spegnersi  dei  tempi  barbari  in  poi  ;    il   mer- 
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curio  nella  sifilide  ;  V  introduzione  di  prepa- 
rati chimici  e  specialmente  degli  antimoniali; 
la  china.  Ma  il  mercurio  come  rimedio  era 
ben  noto  agli  Arabi  per  lo  meno  ,  e  non  fa 
applicato  dagli  Europei  alla  nuova  malattia, 
se  non  per  analogia  di  affezioni  cutanee;  ana- 
logia sì  lieve,  che  può  dirsi  appena  giustifi- 
cata dall'  evento  e  dalla  ignoranza  del  saper 
che  farsi  di  meglio  in  così  nuovo  morbo  e  così 
devastatore.  E  se  il  trattamento  della  sifilide 
ebbe  da  h  a  poco  qualche  utile  aggiunta  di 
sussidj  nella  introduzione  dei  così  detti  legni 
sudoriferi,  noi  veggiamo  un  Medico  Europeo, 
Gonsalvo  Oviedo ,  essersi  portato  in  America 
per  apprendere  dai  naturali  del  paese  il  ri- 
medio loro,  il  guajaco.  Le  preparazioni  chi-' 
miche  vennero  in  uso  fra  i  medici,  e  creb- 
bero in  riputazione,  dono  soltanto  dell' Alchi- 
mia ;  mentre  i  principj  degli  Alchimisti  erano 
così  poco  degni  e  della  scienza  e  della  umana 
ragione,  quanto  lo  erano  i  due  oggetti  loro 
precipui  e  costanti,  fabbricar  dell' oro  e  trovare 
una  panacea  universale.  Il  Currus  triumpJudis 
Antimonii  di  Basilio  Valentino,  precessore  di 
Paracelso,  è  il  libro  a  cui  la  Medicina  dee 
principalmemte  i  preziosi  rimedj  antimoniali; 
rimedj,  de'  quah,  dopo  que'  rozzissimi  tempi, 
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e  quando  la  Medicina  s'  arricchiva  di  scoperte 
fisiologiche,  e  cresceva  allo  splendore  scien- 
tifico ,  quasi  si  direbbe  che  i  medici  disimpa- 
rassero r  uso ,  a  vedere  con  che  timida  cir- 
cospezione e  con  che  parca  mano  gli  adoperas- 
sero. Se  poi  ci  è  un  rimedio  venule  sopra 
ogni  altro  in  sommo  pregio;  rimedio  di  cui, 
benché  di  recente  data,  neppure  ci  sono  ben 
noti  gli  elementi  primi  d' onde  salì  poscia  a 
tanta  celebrità,  si  lungi  è  che  vi  avesse  al- 
cuna parte  la  scienza;  rimedio  di  cui  è  pur 
forza  dire  ,  che,  sì  nel  bene  come  nel  male 
che  può  aver  fatto,  non  da  altre  mani  fu  mai 
distribuito  se  non  da  quelle  dell'  empirismo, 
si  è  la  corteccia  peruviana. 

Or  ecco  a  quanto  poco  riducansi  i  fasti  più 
luminosi  della  Medicina  pratica;  ecco  gli  scarsi 
e  stentati  progressi  che  ha  fatto  dai  secoli  dei 
Greci  sino  ai  nostri  ;  ed  ecco  quali  ne  siano 
stati  i  moventi.  Né  vorrà  farmisi  rimprovero 
perchè  io  non  metta  in  conto  di  calcolabili 
avanzamenti  molti  altri  e  metodi  e  rimedj  che 
tratto  tratto  s'  incontrano  nello  scorrere  le 
vicende  dell'arte;  imperocché  nie  ne  dispen- 
sano abbastanza  o  la  parvità  o  la  riconosciuta 
insussistenza  e  Y  effimera  celebrità  di  tali  in- 
novazioni ;  ond'  é  poi  venuto  che  i  più  assen- 
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nati  pratici,  ne*  tempi  stessi  a  noi  più  vicini, 
finirono  col  non  curarle  o  abbandonarle  e 
farsi  guida  e  modello  la  medicina  aspettatrice 
d' Ippocrate  ,  mescolandovi  tutt'  al  più  alcun 
po'  dei  pretesi  lumi  teorici  o  dell*  empirismo 
proprio  del  loro  secolo.  Ora  ,  ritornando  il 
discorso  agli  accennati  progressi,  e  mettendoli 
a  paragone  con  quelli  della  parte  fisiologica, 
non  si  può  non  avvedersi  eh'  eglino  rappre- 
sentano come  due  linee  non  aventi  alcuna  co- 
mune tendenza  nel  loro  cammino ,  e  appena 
talora  avvinte  con  legami  che  V  occhio  inda- 
gatore scorge  ripugnanti  e  fattizj,  sì  che  può 
dirsi  con  tutto  rigore  di  verità,  che  nessuna 
dei  perfezionamenti  anatomici  ,  nessuna  delle 
pretese  teorie  fisiologiche  contribuisse  ai  per- 
fezionamenti,  e  svelasse  le  teorie  dei  metodi 
curativi.  Né  intendo  io  già  d'inferire  da  queste 
tristi  vicende  della  scienza  e  deli'  arte  nostra 
che  i  tanto  vantati  e  promossi  studj  d'anato- 
mia e  fisiologia  abbiano  a  riputarsi  aridi  studj 
al  grande  scopo  della  medicina,  e  fecondi  sol- 
tanto di  vaglie  ma  poco  utili  cognizioni.  Ben 
altro  è  r  intendimento  mio  ;  eh'  io  anzi  reputo 
che  debbano  farsi  collimare  dirittamente  a 
questo  scopo  appunto  ,  da  cui  sinora  devia- 
rono. Ed  io  dico  perciò,  che,    se   aridi  rami 
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furon  essi,  ed  il  fatto  storico  non  può  impu- 
gnarsi ,  tali  furono  non  per  se  stessi,  ma  per- 
chè si  errò  ne'  metodi  di  coltivarli  collo  studio 
e  coir  insegnamento;  perchè  si  crearono  divi- 
sioni ove  r  oggetto  non  ne  ammette;  perchè 
si  restrinse  la  sfera  della  comprensione  del- 
r  intelletto  ov*  il  maggior  uopo  si  è  d'  esten- 
derla; e  perchè  finalmente  si  capovolse  a  tal 
segno  Verdine  dell' insegnamento  da  incomin- 
•  ciarlo  appunto  là  dove  ragion  voleva  che  si 
finisse.  Dico  che  l'avere  introdotto  la  fisiologia 
come  parte  dello  studio  medico  separata  dal 
rimanente ,  ed  averla  costituita  come  prelimi- 
nare indispensabile  delle  altre  parti ,  mentre 
poi  si  è  considerata  qual  porzione  della  scienza 
dell'  economia  vitale  ,  che  regge  da  per  se  sola, 
e  che  non  ha  d*  uopo  che  chi  la  coltiva  di- 
scenda sino  alla  pratica  dell'  arte  al  letto  del- 
l'ammalato,  è  stato  uno  de' più  gravi  errori, 
che  dopo  i  secoH  delle  barbarie  si  sia  potuto 
commettere  a  danno  egualmente  dei  progressi 
della  scienza  e  del  metodo  d' insegnarla.  Delle 
quali  accuse  la  chiara  pruova ,  oltre  quella  del 
cattivo  esito  del  sin  qui  fatto ,  si  può  anche 
scorgere  facilmente  nell' indole  stessa  della  cosa/ 
Ed  in  effetto  mal  si  direbbe  che  la  scienza 
dell'  economia  vitale  fosse  una  scienza  di  pura 
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osservazione,  iiitendepdo ,  come  comunemente 
si  suòle  con  questa  denominazione,  una  scienza, 
i  cui  fenomeni  potessero  essere  determinati 
nella  loro  certezza,  e  conosciuti  nella  identità 
e  nelle  differenze  loro,  dalla  indolenza  di  un 
tranquillo  spettatore ,  limitato  a  vedere  ciò  solo 
che  gli  cade  fortuitamente  sott'  occhio  ,  cioè 
r  avvenimento  e  la  successione  spontanea  di 
pochi  fatti  non  provocati  dall'  arte ,  non  de- 
composti ne'  loro  elementi ,  non  paragonati 
espressamente  ne*  loro  rapporti.  Ben  lungi  che 
questo  sia  ,  oso  dire  che  la  scienza  dell'  eco- 
nomia vitale  è  quella  appunto  che  più  d'ogni 
altra  ha  d' uopo  sommo  dell'  industria  speri- 
mentatrice  la  più  laboriosa  e  la  più  avveduta. 
Quah  si  crederebb'  egli ,  per  far  chiaro  il  mio 
intendimento,  che  fossero  stati  i  progressi  dell^ 
scienze  sperimentali,  ove  i  coltivatori  di  esse 
si  fossero  ristretti  ad  aspettare  le  propizie  oc- 
casioni di  fenomeni  offrentisi  spontanei  alla 
loro  osservazione,  supposta  pure  la  massima 
felicità  neir  incontrarne  sovente ,  e  la  massima 
accortezza  nell' approfittarne  ?  Non  ho  già  me- 
stieri il  dire  che  noi  saremmo  quasi  ancora 
nel  bujo  de'  passati  secoli,  come  non  ho  me- 
stieri il  rammentare  che  tutte  le  scienze  spe- 
rimentali furono  nulla  presso  nazioni  e  uomini 
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di  altissimo  ingegno,  ardenti  della  sete  del 
sapere ,  e  di  cui  serbiamo ,  in  ogni  altra  cosa 
che  coltivarono ,  inarrivabili  monumenti ,  per 
ciò  solo  che  neppure  sospettarono  avervi  un 
cotal  metodo  artifiziale  di  giugiiere  al  sapere, 
e  sì  potente ,  che  accumula  in  brcv'  ora  ric- 
chezze di  fatti  da  non  aversi  a  sperare  giam- 
mai per  lungo  volger  dei  secoli  e  per  felicità 
eh*  uom  abbia  nell'  osservare  avvenimenti  so- 
litarii  fortuiti.  Ora  la  Medicina  sperimentale, 
per  la  indolenza  appunto  degli  sperimentatori , 
sì  poco  cammino  ha  fatto  per  tanti  secoli  a 
fronte  delle  scienze  compagne  ;  e  alla  indo- 
lenza degli  sperimentatori  hanno  contribuito 
più  d'  ogni  altra  cosa  i  perversi  metodi  d'istru- 
zione 5  le  divisioni  e  suddivisioni ,  e  le  slo- 
gature, se  si  può  dir  così,  delle  parti  della 
scienza:  tutte  cose  che  trascinano  fuor  del 
diritto  sentiere  V  ingegno  di  chi  la  coltiva. 
Al  giovine  alunno  si  offre  per  primo  oggetto 
la  contemplazione  dello  stato  sano ,  ma  solo 
ed  isolato  ne' suoi  fenomeni;  e  questi  feno- 
meni, che  non  gli  si  fanno  vedere  in  tutte 
le  loro  alterazioni ,  non  danno  altro  frutto 
che  d*  imperfette  e  limitate  nozioni.  Gli  si 
mettono  dinanzi  gli  agenti  sul  sistema  vi- 
vente, ma   quelli  soli   che   dicousi   propri  a 
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mantener  la  vita  e  la  salute;  e  da  queste  im- 
perfette rappresentazioni  di  cose  incomincia 
egli  ad  imbeversi  dell'  erronea  idea  di  agenti 
esclusivamente  salutari ,  e  perciò  ben  diversi 
da  quelli  die  gli  verranno  poscia  additati 
come  morbosi.  E  appunto  quando  dalia  espo- 
sizione delle  funzioni  sane  si  andrà  oltre  col- 
r insegnamento  a  quella  delle  funzioni  morbose, 
ecco  elle  gli  si  metteranno  innanzi  differenze 
ed  opposizioni  tali  tra  1*  uno  e  Y  altro  stato , 
quasi  questo,  cioè  lo  stato  morboso,  fosse 
estraneo  alle  leggi  generali  deli'  economia  vi- 
tale ;  e  fosse  cosa  contro  natura  ;  laddove  è 
tanto  naturale,  o,  per  dir  più  cliiaramente  , 
tanto  consentaneo  a  coteste  leggi  stesse,  quanto 
r  altro.  E  così  via  via  procedendo  V  insegna- 
mento si  perde  in  un  tal  vortice  di  aride 
speculazioni,  che  ella  è  poi  quasi  meraviglia 
se  l'alunno,  avendo  diritto  ingegno,  inoltra- 
tosi in  cotali  studj ,  e  trovandosi  V  animo  privo 
affatto  di  quella  dolce  soddisfazione  die  seco 
porta  l'acquisto  di  chiare  ed  utili  verità,  non 
abbandona  sgomentato  1'  intrapresa  carriera 
per  volgersi  ad  altra  più  attraente.  Le  di- 
visioni di  ciascuna  scienza  in  tante  minute 
particelle  furono  Y  opra  dello  spirito  umano 
traviato ,  che ,  non  conoscendo  né  i  rapporti 
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dei  fatti ,  né  V  unità  dei  principj ,  sostituì  copia 
di  considerazioni  vaghe  ed  intralcio  di  parole 
vote;  come  appunto  Farchitetto,  ignaro  delle 
semplici  leggi  del  bello,  rompe  dovunque  ed 
incurva  le  rette,  immaginando  di  trovare  la 
magnificenza  nella  farragine  delle  sminuzzate 
e  difFormate  parti  della  sua  fabbrica.  Ma,  se  la 
scienza  dee  sorgere  dai  semplici  fatti,  vuol 
dunque  essere  studiata  ed  insegnata  nella  sua 
semplicità  ed  integrità ,  cercando  prima  i  fatti , 
ed  esponendoli  poscia  con  quell'  ordine  che 
presenti  pei  primi  i  più  luminosi  e  fondamen- 
tali. Ora  i  fatti  più  luminosi  e  fondamentali 
dell*  economia  della  vita  non  si  troveranno  già 
neir  osservazione  dell'  uniforme  e  tranquillo 
esercizio  dei  fenomeni  dello  stato  sano,  ove  tut- 
t'  al  più  tra  quelli  da  paragonarsi  per  istituire 
qualche  induzione  non  ci  ha  che  differenze 
quasi  impercettibili;  ma  si  troveranno  bensì 
ne'  diversi  stati  morbosi ,  nel!'  operazione  chiara 
degli  agenti  che  li  producono,  o  di  quelli  che 
gli  estinguono.  Si  può  quindi  asseverare  come 
cosa  che  si  presenta  fuor  d' ogni  dubbio  al- 
l' intelletto  di  chiunque  non  ricusi  di  vederla , 
che  la  parte  sperimentale  della  scienza  me- 
dica appartiene  tutta  allo  stato  morboso;  e 
che ,  se   i    futi  e  lo  studio  dei  fatti  debbono 
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precedere  la  teoria  e  1*  insegnamento,  lo  stato 
morboso  con  tutto  quello  che  V  arte  sperimen- 
tatrice  può  fare  mediante  appropriati  agenti 
che  vi  producano  varietà  e  successione  di 
fenomeni ,  e  preparino  solidi  materiali  all'  in* 
duzione,  lo  stato  morboso,  dico,  quello  è  che 
forma  il  nucleo  della  scienza,  e  costituisce  il 
materiale  della  più  convenevole  istruzione. 

Potrei  tessere  un  più  lungo  novero  delle 
conseguenze  di  quest*  erroneo  metodo  d' istru- 
zione, che,  introdottosi  a  poco  a  poco  negli 
oscuri  tempi ,  ebbe  poi  forma  più  acconcia 
ed  autorevole  conferma  e  splendore  dalla  fa- 
mosa Scuola  di  Leyden,  e  negli  scritti  stessi 
del  più  metodico  scrittore ,  Boerhaave  ;  ond'  è 
che  non  v*  ebbe  in  poi  chi  pur  osasse  muover 
dubbio  sulla  eccellenza  di  esso.  Potrei  dimo^ 
strare  come  quindi  nascesse  la  non  mai  ab- 
bastanza spregevole  ma  comune  distinzione  di 
medico  teorico  e  di  medico  pratico  :  distin- 
zione ,  air  ombra  della  qualo  la  mediocrità  e 
r  ignoranza  dei  pretesi  pratici  stanno  ascose 
e  sicure,  o  acquistano  anzi  nell'  intendimento 
della  turba  volgare  e  pregio  e  venerazione; 
ma  reputo  miglior  consiglio  Y  additare  il  me" 
lodo  da  contrapporsi. 

ti' alunno,  che  si  dedica  allo  studio  medicOj 
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abbia  coltivalo  le  altre  scienze  sperimentali; 
non  già  che  la  scienza  dell'  economia  della 
vita  sia  un  composto  o  nn  corollario  di  quelle; 
ma  a  ciò  solo  eli'  egli  acquisti  la  preziosa  abi- 
tudine air  esame,  al  paragone  dei  fatti,  alla 
retta  applicazione  della  filosofia  induttiva.  Pre- 
ceda ,  o  per  dir  meglio  apra  V  adito  alla 
scienza,  lo  studio  della  struttura  dei  corpi 
che  ne  formano  Y  oggetto  ;  dunque  V  Anatomia 
ed  umana  e  comparativa.  E  siccome  importa 
che  il  medico  acquisti  facilità  e  sicurezza  di 
giudizio  per  decidere  della  realità,  dell'indole, 
del  grado  delle  alterazioni  organiche  morbose, 
ciò  che  non  può  farsi  più  acconciamente  che 
istituendo  paragoni  ;  così  lo  studio  dell'  Ana- 
tomia patologica  accompagni  quello  dell*  Ana- 
tomia del  corpo  sano  e  della  Zootomia.  Tutto 
quello  che  è  chiara  ed  immediata  derivazione 
della  struttura  delle  parti  anatomicamente 
considerate,  e  la  giusta  applicazione,  dove  il 
fatto  la  mostra,  d'ognuna  delle  scienze  fisiche, 
aggiungasi  a  render  più  utile  e  più  ameno 
r  arido  studio  della  semplice  struttura.  Alfonso 
Borelli ,  nella  meccanica  animale  sommo ,  e 
pochi  altri,  che  calcarono  quell'orme  dopo  di 
lui,  forniranno  materia  di  belle  spiegazioni  di 
fenomeni  appartenenti    al   giuoco  dell'  ossa  e 
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de'  muscoli  sin  dove  regge  la  giusta  applica- 
zione delle  leggi  della  meccanica.  Oltra  questi 
confini  r  anatomico  non  si  estenda  a  spiegare 
fenomeni ,  ed  eviti  scrupolosamente  tutti  i 
vaniloqui  di  certa  fisiologia  metafisica  ,  se  si 
può  dir  così,  onde  molti  libri  menano  gran 
vanto.  Così  preparato  V  alunno  s'inoltri  allo 
studio  della  scienza;  ne  questa,  per  avviso 
mio ,  vorrà  esser  collocata  ne*  Licei  o  nelle 
Università:  sono  gli  Spedali  il  grande  e  solo 
tempio  sacro  alla  scienza  e  alla  istruzione 
medica,  le  quali. hanno  ivi  sede  perenne  ,  poi- 
ché non  altronde  che  dall'  umanità  languente 
traggono  le  lor  radici ,  e  non  ad  altri  che  ad 
essa  fan  copia  de'  loro  frutti.  Io  onoro  la  me- 
moria del  nostro  Montano ,  che  fin  dalla  prima 
metà  del  secolo  decimosesto  istruiva  gli  alunni 
suoi  al  letto  dell*  ammalato  nello  Spedale  di 
Padova,  celebratissimo  allora  in  tutta  Europa 
per  la  medica  istruzione.  Onoro  quella  di 
Silvio  de  la  Boe  ,  che  molti  anni  dopo  in- 
trodusse lo  stesso  pratico  insegnamento ,  e 
v'aggiunse  1'  anatomica  ispezione  de' cadaveri, 
nello  Spedale  di  Leyden.  Ed  onoro  ancor  più 
gh  Arabi  ospitalieri,  che  ci  furono  maestri  in 
questa  preziosa  istituzione;  poiché,  dovunque 
costrussero  un  tempio ,  non  mancarono  d' ap- 
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porvi  vino  Spedale  pegli  ammalati  ed  una 
Scuola  per  la  •medica  istruzione.  L*  alunno 
introdotto  nella  Clinica  incominci  primamente 
ad  addestrare  i  sensi  all'osservazione,  a  quel 
modo  appunto  come  il  gran  Naturalista  Fran- 
cese propose,  che  chi  si  dà  allo  studio  della 
Storia  Naturale  abbia  ad  incominciare  dal  fre- 
quentare un  gabinetto,  e  andar  via  via  osser- 
vandone gli  oggetti  senz*  avere  pur  letto  libri 
analoghi,  e  senz'  essersi  procurata  in  altro 
modo  alcuna  preliminare  istruzione.  Dall*  eser- 
cizio dei  sensi,  sotto  la  scorta  del  precettore 
e  coir  esempio  d'altri  compagni,  s'incammini 
poscia  a  quello  del  criterio.  Per  tal  modo 
si  scolpiranno  indelebili  nell*  animo  i  fatti  che 
gli  vengono  presentati:  e  quando  ascolterà  di 
poi  sviluppare  con  apposita  istruzione  i  prin^ 
cipj  che  ne  dipendono ,  potrà  egli  allora  lu- 
gingarsi  con  fondamento  di  possedere  la  scienza 
medica  sperimentale  attinta  ai  veri  fonti,  e 
si  appresterà  a  praticarla  egli  stesso  se  non 
con  applauso  e  con  profitto  sempre,  doni  di 
fortuna  più  che  ricompense  al  merito,  sempre 
però  con  sicura  coscienza ,  e  sovente  col  più 
felice  evento.  Basti  per  un  cenno  compendioso 
d*  lina  riforma  degli  studi  medici,  che  esporrò 
forse  altra    volta  più  minutamente,   e   corre- 
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derò  d'altri  argomenti,  e  che  fors*  anche  mi 
lusingherei  per  la  semplicità  e  ragionevolezza 
sua  di  veder  finalmente  eretta  sulle  rovine 
del  vecchio  edifizio,  se  non  mi  sgomentasse 
il  considerare,  che,  siccome  quasi  nulla  si  è 
fatto  dair  epoca  di  Bacone ,  vale  a  dire  da 
due  secoli  in  qua,  onde  perfezionare  lo  in- 
segnamento delia  scienza  medica,  così  oggi 
stesso  riman  quasi  tutto  a  farsi;  ne  in  così 
ardue  riforme  d' intelletto ,  d'  abitudini ,  d' in- 
teresse ,  vuoisi  sperare  che  sia  fatto  in  pochi 
anni  ciò  che  non  fu  fatto,  e  pur  potè  vasi,  'm 
due  secoli.  Tale  adunque  sembra  essere  il  la- 
mentevole destino  della  scienza  medica,  che 
le  partizioni  di  essa  artifiziali  elleno  sole  ri- 
mangano oggidì,  e  siano  per  rimanere  anche 
molti  anni,  quello  appunto  che  Bacone  si 
lagnava  essere  a  tempi  suoi  le  partizioni  ar- 
tifiziali di  tutte  le  scienze  a  membra  nude 
ìmpletcL  et  i^eluti  capsulos  Inanes  \,  ;?  le  quali 
sgraziatamente  a  apud  intellectum  vidgarem 
scientioe  formam  et  ratioiiem  integrce  prosse-^ 
ferunt.  59 
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ANNOTAZIONI. 

JPag.  298.    Che  lo  mantennero    in  riputa- 
zione fin  aneli  e  nel  secolo  decimosettimo. 

Ho    posto    r  undecimo    secolo    come    prima    epoca  ,    e    la 
Scuola  Salernitana  come  prima  istituzione    di    pubbliche  Scuole 
mediche  ,  perchè  e  in  cotal  epoca  e  in  Salerno  appunto  cotesle 
Scuole  presero  certa  forma  e  crebbero    poi    celebratissirae.  Che 
del  resto  ,  a  volere  tener  dietro  alle  primissime  tracce  d'  un  in- 
forme ammaestramento  qualunque,    convengo  col  Sig.  Sprengcl 
potersi  retrocedere  sino  al  nono  secolo  ,    e   doversi    pure    tener 
conto  deir  anteriorità  e  della  rinomanza    di    Monte    Cassino.  Si 
potrebb'  anche  dir  di  più  ,  cioè  che  dovè  pur  esservi  una  istru- 
zione   o    una   cultura    qualsiasi  nelle  cose   mediche ,    principal- 
mente in  que"*  due  Monasteri ,   fin  da'*  primi  anni  della  fondazione 
loro  5  e  quella  di  Monte    Cassino ,    prima    opera    del    fondatore 
stesso  s.  Benedetto,  va  sino  al  sesto  secolo.  Imperocché  que"*  Mo- 
naci Benedettini ,  singolarmente  benemeriti  del  risorgimento  del- 
l'' umano  spirito  dalla  barbarie  in  cui  era  sepolto ,  poco  stettero 
a  bandire    da'  loro    chiostri    la    comandata   ignoranza    dal  santo 
fondatore  ,  e  facendosi  depositari  e  copisti  d'  antichi  codici ,  tra 
ì  quali  v' eran  pur  quelli  dei  Medici    e    Greci    ed   Arabi,  deb- 
bono aver  avuto    agio  ed  incitamento    a    studiare    insieme    agli 
altri  anche  alcun    poco  di  quelli  ,    se    non    quanto  ad  espressa- 
mente studiar  di  Medicina  ,  quanto  almeno  a  studiar  di  essa  ciò 
che  poteva  riputarsi  convenire   o    appartenere    agli  studii    della 
Filosofia.  E  noi  veggiamo  difatti  non  essersi  perduta  la  memoria 
di  un  Bertario  ,    che    fin    dal    nono    secolo  ,    essendo  Abate  di 
Monte  Cassino,  diede    lezioni    e   lasciò    scritti    di    Medicina  j  e 


PROLUSIONE.  32  3 

forse  non  fu  neppure  il  primo  tra  que"*  Monaci  ad  occuparsi 
d'insegnarla  e  scriverne.  E  sappiamo  inoltre  che  alcuna  sebben 
picciola  cosa,  e  per  quanto  i  tempi  comportavano  ,  s"*  insegnò  di 
Medicina  nelle  Scuole  che  Carlo  Magno  fondò  presso  le  Catte- 
drali e  presso  i  Monasterii  ,  non  già  come  scienza  per  se  ,  ma 
appunto  conae  parte  della  Filosofia.  Intorno  a  che  si  consulti 
r  eruditissima  Storia  della  Medicina  (  Versucke  einer pvagmatische 
Geschì'chte  der  Avzneihimde  )  del  poc'  anzi  nominato  Sig,  Sprea- 
gel.  Che  poi  Costantino  l'Africano  sia  quello  a' cui  consigli  sì 
debba  la  fondazione  ,  o  per  lo  meno  P  amplificazione  ed  il  mi- 
glioramento della  Scuola  Salernitana  ,  non  sembra  cosa  da  po- 
tersi mettere  in  dubbio  ,  stante  V  asserzione  d""  alcuni ,  e  mai- 
grado  il  silenzio  del  Sig.  Spreugel.  Imperocché ,  sebbene  egli 
taccia  affatto  questa  circostanza ,  non  manca  però  di  far  constare 
dai  monumenti  storici  di  que"*  tempi,  che  questo  Costantino  ooU 
tivò  con  ardore  la  Medicina  nelle  Scuole  degli  Arabi ,  i  quali 
allora  insegnavano  in  Eagdadj  che  viaggiò  poscia  per  V  Egitto  e 
per  le  Indie  impiegando  trentanove  anni  in  cerca  di  mediche 
cognizioni  ;  che  ,  ricovratosi  quindi  in  Salerno  dalle  persecuzioni 
suscitategli  in  patria  ,  fu  segretario  del  duca  di  Puglia  Roberto 
Guiscardo;  e  che,  stanco  finalmente  deJla  vita  tumultuosa  della 
corte  ,  si  ritirò  ,  giusta  il  costume  di  que' tempi  ,  in  un  chiostro, 
e  fu  quello  di  Monte  Cassino  ,  ove  passò  gli  ultimi  anni  della 
sua  vita  traducendo  le  opere  mediche  degli  Arabi.  Ora  ,  se  si 
rifletta  che  T  epoca  del  sorgere  della  Scuola  di  Salerno  si  è 
quella  appunto  del  duca  Roberto  ,  a  cui  come  Sovrano  se  ne 
attribuisce  la  gloria  ;  se  si  rifletta  che  Costantino  e  per  la  carica 
sua  e  per  la  riputa/ione  di  sua  dottrina  non  poteva  non  godere 
di  molta  influenza  nelle  deliberazioni  del  governo  di  quel  prin- 
cipe ,  e  dirigerlo  specialmente  ove  si  trattava  di  oggetti  di  ri- 
forme e  di  istituire  Studii  Medici  j  e  eh"*  egli  mostrò  poi  singo- 
lare parzialità  ed  attaccamento  ai  Monaci  Benedettini,  de'  quali* 
persino  vestì  V  abito  e  fra"*  quali  mori ,  sarà  facile  il  persuadersi 
che  ai  consigli  di  lui  ,  dettati  dalP  amor  della  scienza  e  dalla 
mira  di  accrescer  utile  e  fama  a  que"*  Monaci ,  debbasi  attribuire 
r  erezione  od  il  risorgimento  della  Scuoia  medica  nello  splendido 
Monastero  dei  Benedettini  di  Salerno. 
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Pa^.    319.    Celebra tissimo    allora    iu    tutta 
Europa  per  la  medica  istruzione. 

L**  Università  di  Padova,  o,  per  meglio  dire,  T  Ospitale 
di  s.  Francesco,  fondato  nella  città  stessa  nel  i4o8,  ebbe  una 
Scuola  Clinica  assai  prima  deir  epoca  creduta  dagli  storici  di 
quella  Università.  NelP  Opera  del  Prof.  Comparetti  ,  Saggio  della 
Scuola  Clinica  di  Padoi^a  ,  troviamo  citati  gli  altri  che  prima 
di  lui  scrissero  del  Ginnasio  di  Padova,  Secondo  V  opinione  loro 
non  vi  sarebbe  slata  Scuola  Clinica  in  Padova  prima  del  1678, 
quando  cioè  il  Senato  Veneto  ,  a  richiesta  degli  Studenti  Ale- 
manni ,  che  vi  concorrevano  allora  numerosissimi  a  studiare  la 
Medicina  ,  decretò  che  due  dei  professori  di  Medicina  deirUni-- 
versità  ,  Albertino  Bottoni  e  Marco  Oddo  ,  visitando  gli  ammalali 
nello  Spedale ,  V  uno  gli  uomini  e  V  altro  le  donne  ,  leggessero, 
agli  Studenti  su  quelle  malattie  che  osservavano,  ed  air  occa- 
sione aprissero  i  cadaveri  per  dimostrarne  le  sedi.  Io  però  trovo 
che  G.  B.  Montano  faceva  in  quello  Spedale  una  vera  Scuola 
Clinica  sin  dal  i5Zj3  ,  se  non  forse  prima.  G.  B.  Montano  Ve- 
ronese fu  dottissimo  uomo  e  di  grande  ingegno  :  si  sa  che  pro- 
fessò Medicina  nelP  Università  di  Padova  prima  della  metà  del 
decimosesto  secolo  ,  e  con  celebrità  straordinaria.  Haller  dice 
di  lui  che  :  sui  sceculi  pene  oraculum  fuit  :  era  comunemente 
chiamato  a  que*"  tempi  per  V  eccellenza  sua  il  secondo  Galeno  ; 
e  Fracastoro  suo  compatriota  e  contemporaneo  ,  e  che  ben 
poteva  farne  giudizio  ,  ne  lasciò  scritto  :  Montanus  civis  nostev 
priinarius  jain  et  nunquam  satis  laudatus  in  re  medica ,  et  in 
quem  ,  si  piihagorice  loqui  licet ,  Galeni  anima  transisse  uide- 
tur  ecc.  Che  poi  Montano  facesse  una  Scuola  avente  propria- 
mente la  forma  d''  insegnamento  convenevole  ad  una  Clinica  , 
cioè  a  dire  che  fosse  una  pratica  istruzione  al  letto  delP  amma- 
lato sui  vari  casi  che  si  offrivano  alla  giornata ,  quest**  è  ciò 
che  si  può  dimostrare  fuor  d""  ogni  dubbio  ,  da  quanto  si  ricava 
da  alcune  delle  opere  pubblicate  ,  secondo  la  disgraziata  sorte 
che  toccò  a  tante  altre,  da  taluno  de**  suoi  scolari,  e  le  quali 
non  si  trovano  fra  le  annoverale  da  Haller  nei  commenti  al  /IÌc- 
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thodus  Studìi  Medici  di  Boerhaave.  Certo  Vincenzo  Gasali  Bre- 
sciano ,  che  sembra  essere  stato  uno  de'  più  grati  e  bene  affetti 
al  Maestro  ,  zelante  della  di  lui  gloria ,  pubblicò  in  Parigi  nel 
1 554  ,  appunto  tre  anni  dopo  la  morte  di  Montano  ,  vari  scritti 
dello  stesso  sotto  il  titolo  generale  di  Explicaùo  locorum  medi- 
cince  sine  quorum  intelligentia  eam  nemo  recte  exercere  potest  : 
fra  questi  ve  n'  ha  uno  col  titolo  :  Quce  sequuntur  u  quodam 
Philiatro  excerpta  sunt ,  dictante  D.  I.  Bapt.  Montano  ,•  e  sono 
cinque  esercitazioni ,  che  su  cinque  diverse  malattie  veggonsi 
fatte  neir  alto  stesso  del  visitarle.  Tre  di  queste  sono  ciascuna 
sotto  il  nome  di  Collegìum,  cioè  adunanza  degli  studenti  col 
professore  ,  che  si  comprende  essersi  tenuta  al  letto  delP  amma- 
lato 5  a  due  delle  quali  precede  la  storia  della  malattia  fatta 
dallo  Studente  ,  di  cui  uno  è  nominato  ,  ed  è  certo  Francanzano  : 
ecco  la  denominazione  della  malattia  che  questi  imprende  a  descri- 
vere ;  De  fehre  continua  cum  catharro  et  la^ui  quodam  sputo  san- 
guinis  ,  ac  suspicione  hecticoe  :  Collegìum  Montani  :  casum  revo- 
cante Francanzano.  Terminata  l'esposizione  di  Francanzano, 
che  è  ordinata  e  chiara  ,  entra  Montano  a  parlare  della  malattia 
indirizzando  il  discorso  a"*  suoi  Studenti  —  Clarissimi  et  egregii 
jui'enes  ,  ex  quo  habemus  clarissimam  Matronam  quce  vexatur 
pluHbus  dispositionibus  prceter  naturam ,  qucs  omnes  uerendce 
sunt,  repetam  eas  breuiter ,  posteci  causas  inquiram  ^  et  cum 
earum  disposilione  curam  inueniemus  ,  ecc.  ;  e  così  continua 
parlando  sempre  agli  Studenti,  indagando  lungamente,  e  con 
tutta  la  dottrina  e  sottiglie/za  di  quel  secolo ,  V  indole  della 
malattia  ,  e  additandone  finalmente  la  prognosi  e  la  cura.  Lo 
Scolare,  che  ci  ha  conservato  queste  estemporanee  istruzioni  del 
Maestro ,  nota  persino  ,  che  ,  alla  proposizione  d""  una  cacciata  di 
sangue  suggerita  da  Montano  —  dicebat  Francanzanus  sectam 
i>enam  ante  duos  menses ,  et  objiciebat  suspicionem  hecticce.  Mon- 
tanus  autem  i^oluit  repeti ,  nam,  ecc.  ,  e  ne  rende  la  ragione. 
Gli  altri  due  casi  sono  ;  V  uno  d"*  una  febbre  continua;  V  altro 
d"*  una  melancolia.  Tutti  e  tre  però  si  comprende  a  dirittura 
che  ebbero  luogo  non  già  nello  Spedale,  ma  in  case  particolari  ; 
dove  è  ben  noto  che  ne""  tempi  addietro  i  Maestri  introducevano 
alla  pratica  istruzione  i  loro  Allievi»  I  due  altri  dei  cinque  ebbero 
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luogo  nello  Spedale  di  s.  Francesco  :  1'  uno  si  è  :  De  Gallo 
fjiiniiain  laborante  Quartana  trìplici  in  hospitaU  :  ed  in  questo 
incomincia  Montano  —  Nestio  adhuc  quo  morbo  laboret  j  quare 
Jciciam  ut  docet  Avicenna ,  subliliabo  regimen  ,  donec  morbus 
appareat.  Primum  fìctus  rationem  prcescribam.  Sumpsit  Iteri  elee- 
tuarii  Icvnitii'i  drac.  12,  cum  saccharo  informa  boli  j  sub  finem. 
accessionum  habuit  magTiam  sitim  ecc.  V  altro  è  intitolato  : 
Cu7'a  post  morbum  gallicum;  —  e  Montano  incoraineia  —  Pul- 
cherrimus  casus:  primo  causas  iremorum  et  palpilationum  ui- 
deamus.  In  hoc  enim  sacerdote  non  deprehenditur  compositio 
mala ,  ecc.  Consta  poi  inoltre  che  di  questi  esercizii  clinici 
molti  ne  faceva  Montano  in  quello  Spedale  ;  poiché  alP  occasione 
di  quest'ultima  storia  trovo  notato:  —  Hcec J'nit  l'j  visiiatio  in 
hospiiali ,  et  Jìiit  occasio  eorum  qua;  legit  da  Morbo  Gallico 
an.  1543.  Queste  lezioni  furon  fatte  nel  mese  d'aprile;  ci 
sono  parimente  state  conservate ,  e  sono  dotte  e  giudiziose  ;  ed 
a  proposito  di  Clinica,  al  fin  d'esse,  si  nota  che:  hrec  Mon- 
tanus  Patauii  ,  in  hospitaU  s.  Francisci  legit,  exercens  scholares 
in  practica  an.  i543  mense  aprilis.  In  quello  Spedale  adunque 
Montano  leggeva,  come  suol  dirsi,  Medicina  ;  ed  inoltre  esercitava 
gli  Studenti  nella  Pratica  Medica,  col  far  che  scrivessero  le  storie 
degli  ammalati  eh'  egli  medicava  sotto  i  loro  occhi ,  e  intorno 
ai  quali  forniva  istruzione  apposita  ,  ciò  che  veramente  si  è  fare 
una  Scuola  Clinica.  Haller  non  ci  ha  detto  nulla  di  questa  Scuola 
di  Montano ,  e  nulla  parimente  di  quella  che  in  Padova  stessa 
fu  fatta  anni  dopo  dal  Bottoni  e  dall'  Oddo,  i  quali  per  altro 
egli  nota  nel  suo  Catalogo  come  autori  d'  alcune  opere ,  e 
quindi  poi  erra  grossamente  facendo  onore  a  Silvio  de  le  Boe 
come  fosse  il  primo  in  Europa  a  fondare  una  Scuola  Clinica, 
chiamandolo  perciò  :  auctor  curandorum  coram  studiosis  cegro^ 
rum  in  nosodochiis  et  secandorum  corporum  ,•  mentre  la  Cli- 
nica di  Leyden  si  apri  quasi  un  secolo  e  mezzo  dopo  Montano, 
e  certamente  un  secolo  dopo  il  citato  decreto  del  Governo  Veneto. 


Cosi  scrivevo  nel  1 809.  Guardando  ora  (i83o)  alle  erudite  Tlie- 
morie  storico -critiche  delV  Origine  della  Clinica  medica  in  Pa- 
dova, pubblicale  già  sono  tre  anni  (MDCCC.XXVII)  dal  Signor 
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Dott.  Giuseppe  Montesanti ,  godo  di  vedere  ivi  ammessa  Passer- 
zione  mia  d"*  una  Scuola  Clinica  tenuta  in  Padova  dal  Montano 
per  lo  meno  sino  dal  i543  ;  fatto  storico  ignoto  agli  Storici  di 
quella  Università.  Volendo  poi  servire  alla  precisione  istorica , 
di  cui  lo  Scritlor  medesimo  delle  allegate  Memorie  a  ragione  si 
mostra  assai  tenero  ,  in  riguardo  a  quelP  altra  Scuola  Clinica 
avvenuta  di  poi  nel  1078,  per  determinare  cioè  se  fusse  o  no 
per  decreto  del  governo,  amerei  a  due  cose  egli  ponesse  mente: 
i.*'  Che  il  Comparetti  non  suppose  ^  com'  egli  dice  (  pag.  2'i  )  , 
ma  affermò  ,  ne  vi  mise  dubbio  ,  che  fosse  decretata  ;  ciò  mo- 
strano chiaro  le  sue  stesse  parole  :  «  Sino  dal  iSijS  a  richiesta 
«  della  nazione  Alemanna  ,  che  con  grande  concorso  formava 
«  gran  parte  dello  Studio  ,  venne  decretalo  che  li  due  profes- 
ii  sori  ecc.  55  2.°  Che  questa  nominazione  per  decreto  in  quanto 
a  me  io  non  Raffermai  positwamente  si  eco  m' egli  dice  (loc. 
cit.),  nia  soltanto  ripetei  V  affermazione  del  Comparettti  ,  alla 
cui  autorità  stetti  pago,  e  lo  allegai.  Che  s'  io  aggiunsi  nomi- 
nativamente «  il  Senato  Veneto  decretò  >5  ,  ciò  non  mi  pare  un 
affermar  di  più ,  né  uno  andar  più  oltre  dell'  affermato  prima 
di  me:  ben  si  sa  che  il  decretare  è  ufficio  di  chi  governa,  o 
di  chi  è  investito  del  potere  da  chi  governa.  Del  resto  il 
Comparetti  doveva  egli  o  almeno  poteva  aver  consultato  storie 
e  documenti  eh'  io  non  aveva  ,  e  non  abbisognavano  a  me  che 
non  discutevo  quel  punto.  Dire  adunque  che  il  Comparetti  sol- 
tanto supponesse ,  ed  io  poi  affermassi  positwamente  che  quella 
Clinica  del  1678  fosse  istituita  per  decreto  anzi  che  no;  e  quindi 
doversi  tenere  per  certo  eh'  io  sia  qui  andato  tropp*  oltre  colla 
mia  asserzione  ,  è  un  dire  che  s'  allontana  dalla  castigatezza  di 
storico.  Al  più  bisognava  dire  eh'  io  non  altro  feci  se  non  ri- 
petere il  detto  dal  Comparetti.  Posto  poi  che  sia  errore ,  come 
in  effetto  mi  pare ,  Io  asserire  che  quella  Clinica  avvenisse  per 
decreto  governativo  ,  dove  fu  tutta  opera  spontanea  del  Bottoni 
e  deir  Oddo,  è  errore  che  non  monta  nulla  quanto  allo  scopo 
mio ,  che  soltanto  fu  di  mostrare  la  priorità  d'  una  Clinica 
fatta  dal  Montano.  Né  intomo  a  questa  mi  brigai  d' indagare  se 
fosse  per  decreto  di  governo  o  per  condiscendenza  di  quel  Pro- 
fessore ,  da  che  non  ayrei  saputo  a  quale  autorevole'  fonte  atti- 
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gnere  per  venirne  a  capo.  Bensì  avviso  doversi  giustamente  cor- 
reggere V  errore  mio  quanto  al  Francanzano  ,  oh"'  io  ebbi  in 
conto  di  Scolare  compilatore  della  storia  della  malattia  di  quella 
Matrona.  Le  indagini  del  Sig.  Montesanto  mettono  in  chiaro  che 
egli  e  Io  Stefanella  fossero  amendue  Professori;  e  di  vero  io 
fiotai  del  Francanzano  che  quella  storia  era  ordinata  e  chiara , 
e  confesso  che  mi  sembrò  da  più  che  da  scolare.  Ad  ogni  modo 
se  in  queir  antica  Clinica ,  supponendo  che  fosse  pur  tenuta  alla 
guisa  di  Circoli^  tra  vari  Professori  e  gli  Studenti ,  com"'era  uso 
di  quella  Università,  gli  Studenti  non  compilavano  essi  le  storie 
come  oggi  si  fa ,  benché  non  dappertutto  ,  dovremo  pur  sempre 
consentire  eh'  elP  era  una  istruzione  pratica  al  letto  del  malato , 
corredata  di  tutta  la  erudizione  e  perizia  medica ,  di  cui  uà 
Professore  di  que'  tempi  potesse  mai  esser  ricco. 


ANNOTAZIONI 

,  sull'  opera 

DEL  DOTTOR  GIUSEPPE  GIANNINI 
DELLA  NATURA    DELLE  FEBBRI 

E  DEL  MIGLIOR  METODO  DI  CURARLE 

CON  ALCUNE  DEDUZIONI  SULLA  NATURA  DELLE  CON- 
TULSIONI  ,  E  IN  GENERALE  DELLE  MALATTIE  DI 
PAROSSISMO  ;  SUL  TRATTAMENTO  E  SULL'ESTINZIONE 
DELLE  FEBBRI  CONTAGIOSE  ;  SULl'uSO  DELLE  IMMER» 
STONI  FREDDE  ;  SULL'  ESISTENZA  ED  INDOLE  DELLA 
COMPLICAZIONE  MORBOSA,  E  SULLA  RELATIVA  MO- 
DIFICAZIONE DA  INTRODURSI  NELLA  INDICAZIONE 
CURATIVA 

Quid  dignum  tanto  Jeret  hic  promissor  ìiiatu. 
(  Annali  di  Scienze  e  Lettere  Yol.  I ,  pag.  509.  ) 


1^  afì^Liticamento  dello  spirito  nella  lettura 
eli  un'opera  scientitloa,  la  quale,  annunzian- 
dosi grave  di  reconditi  ammaestramenti  .  su- 
scita là  curiosità  e  resse  la  pazienza  del  let- 


ÌDO' 


pa: 


tore,  non  male  potrebbe  assomigliarsi  a  quella 
del  corpo  nel  percorrere  un  cammino  che  si 
crede  guidare  a  sospirata  meta.  Questo  para- 
gone ci  si  affacciò  vivamente  nel  legger  che 
femmo  1'  opera  della  quale  siam  ora  per  ren- 
der conto  ;  e  diremo  anzi  ,  che  ,  avendola 
scorsa  tutta  sino  all'  estreme  pagine ,  parve  a 
noi  di  essere  incappati  nel  caso  appunto  del 
viaggiator  disgraziato  ,  il  quale  ,  dopo  lungo 
aggirarsi  per  torte  e  disastrose  vie,  ingannato 
nelle  sue  speranze  e  gittati  i  passi  e  1  tempo, 
s' avvede  finalmente  di  non  aver  altra  meta 
conseguito  se  non  quella  d'essersi  ricondotto 
al  punto  donde  partì.  Ora ,  se  così  è ,  qual  più 
convenevole  conto  potremo  rendere  di  cosif- 
fatto libro  al  nostro  lettore  ?  Quello  e  non 
altro,  per  cui,  senza  costringerlo  ad  avvolgersi 
faticosamente  con  noi  nel  laberinto  dei   pen- 
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samenti  dell'Autore,  abbia  pure  a  persuadersi 
come  non  fu  punto  esagerata  questa  nostra 
comparazione.  Non  faremo  perciò  se  non  an- 
dar via  notando  di  mano  in  mano  que'  più 
enormi  sconci,  in  cui  ci  avvenimmo  cammin 
facendo,  e  che  farannogli  fede  com'  abbiano 
a  rimaner  deluse  le  speranze  concepute  alla 
vista  dello  sfarzoso  titolo  ,  con  cui  Y  Autore 
fece  invito  alla  curiosità  del  pubblico. 

p^ol.  I.°  pag.  52.  ic  Quanto  a  me,  non  sa- 
ii  prei  partire  da  fatto  più  semplice  e  al  tempo 
«  stesso  più  conosciuto  di  quello  delle  inter- 
6i  mittenti.  L' oppio ,  la  china  sono  il  loro  ^cì^o 
a  rimedio.  Le  cause  le  più  evidentemente  de- 
a  bilitanii  le  producono.  Altre  corroboranti 
«  d' ogni  specie  le  guariscono.  Non  ci  abbiso- 
u  gna  di  più  per  ragionar  su  di  esse  con  fon- 
«  damento  ^?.  —  E  verisimile  che  l'Autore 
abbia  riposto  molta  fiducia  in  una  straordina- 
ria condiscendenza  de'  suoi  lettori,  per  la  quale 
prestino  a  lui  sì  cieco  assenso  da  dimenticare 
persino  i  fatti  che  avranno  letti  ne' libri  me- 
dici di  tutti  i  secoli  ,  e  bene  spesso  veduti 
essi  medesimi  ;  ed  i  quali  smentiscono  sì 
apertamente  questo  suo  fatto  il  più  semplice 
ed  il  pia  conosciuto.  Le  intermittenti ,  clie 
vanno  a  dissiparsi  da    per  se  stesse  dopo  al- 
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culli  accessi  ,  senza  rimedio  di  sorta  se  non 
fu  quello  di  un  vitto  più  tenue  del  solito  ; 
quelle  che  guariscono,  o  per  meglio  dire  che 
si  dissipano  esse  pure,  trattate  con  pochi  ed 
insignificanti  rimedj  ;  quelle  che  cedono  ad  un 
trattamento  efiicace  bensì,  ma  da  non  potersi 
dire  stimolante  ,  perchè  costituito  da  salassi  , 
da  purganti,  da  emetici,  ecc.;  quelle  per  lo 
contrario  che  o  non  guariscono  o  s*  inaspri- 
scono trattate  colla  china  o  coli'  oppio,  e  che 
ingannano  ed  annojano  il  medico  e  V  amma- 
lato con  frequenti  recidive  ;  quelle  quartane 
ostinate,  le  quali,  anche  dopo  ricevuta  in  uso 
medico  la  china,  sono  cionnonostante  rimaste 
uno  degli  obbrobrj  dei  medici  ecc.  ecc.,  sono 
eglino  fatti ,  da'  quali  sia  permesso  trarre  per 
sicura  conseguenza,  essere  la  china  e  l'oppio, 
senza  eccezione  ,  il  i^ero  rimedio  delle  inter- 
mittenti? Queste  trivialissime  cose  noi  non 
oseremmo  rammentare  ove  parlassimo  soltanto 
ai  medici  di  professione;  bensì  1'  osiamo  in 
un'  opera  periodica  che  va  per  le  mani  anche 
ai  non  medici ,  giacché  appunto  pei  non  me- 
dici pare  a  noi  che  abbia  scritto  il  suo  libro 
il  nostro  Autore.  Che  se  questo  eh'  egli  chiama 
folto  sì  semplice  e  sì  conosciuto ,  debb'  essere 
ì\  fondamento  sul  quale  dichiara  di  voler  m- 
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gionarCj  e  dcbb' essere  tale  che  non  glie  n  ab- 
bisogni di  piàj  il  lettore  può  giù  incominciare 
ad  antivedere  qual  rovinosa  fabbrica  sia  per 
sorgere  su  questo  fondamento. 

Pag.  64-  «  Io  comincio  dunque  dallo  sta- 
te bilire  e  dal  tenere  per  dimostrata  la  se- 
te guente  primaria  generale  proposizione:  r ini' 
a  mersione  fredda j  impiegata  nel  periodo  del 
<.i  caldo  delle  febbri  intermittenti^  tronca  ini- 
<c  mediatamente  il  loro  parossismo.  >?  Passiamo 
sotto  silenzio  Y  esame  degli  sperimenti  sui 
quali  l'Autore  stabilisce  questa  sua  proposi- 
zione generale ,  e  concediamo ,  ciò  che  è  con- 
cedere assai  oltra  il  merito ,  che  quegli  speri- 
menti siano  tutti  fatti  bene,  e  soddisfino  sì 
che  non  rimanga  alcun  dubbio  della  loro  rea- 
lita. Sappia  ora  il  lettore  essere  intendimento 
dellMutore,  che  il  bagno  freddo  no?i  produca 
buoni  effetti  che  nel  periodo  del  caldo  della 
febbre  (Voi.  i  ,  pag.  75);  la  qual  cosa  egli 
pretende  di  confermare  più  distesamente  poche 
pagine  dopo  (pag.  84),  asserendo  che  in  qua- 
lunque periodo  si  amministri  la  fredda  immer- 
sione, fuori  del  periodo  del  caldo  ^  riesce  dan- 
nosa. E  veramente  ,  ad  effetto  di  piantare 
certa  sua  o  teoria  o  paradosso,  dell'essere 
cioè  il  periodo  del    caldo    delle    intermittenti 
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un  tal  quale  stato  della  fibra  vivente  che  deLbe 
dirsi  infiammatorio,  il  nostro  Autore  lia  d'uopo 
che  i  fatti  si  pieghino  a  voglia  sua,  e  che  il 
bagno  freddo  giovi  soltanto  nel  periodo  del 
cajdo  e  nuoca  in  quello  del  freddo.  Il  seguente 
squarcio,  che  noi  trascriviamo,  della  conosciu- 
tissima  opera  di  Senac  (i),  mostrerà  come 
per  difetto  della  erudizione  la  più  comune 
accada  d'impiegare  nel  far  un  cattivo  libro 
quel  tempo  che  si  avrebbe  dovuto  nello  stu- 
diarne de'  buoni.  «  Quod  vero  vix  credi  pos- 
«  set,  corpora  algore  febrili  rigentiaj  in  aquam 
"  fr^g^dam  demersa ,  saepissime  omnium  sjm- 
«  ptomatum  febrilìum  immunia  fuerunt;  hoc 
a  in  more  esse  observavi  quibusdam  laevis 
«  armaturae  militibus  ,  ut  se  in  fluem  demit- 
«  terent;  sicut  ergo  prudenti  medendi  ratione  , 
«  ita  et  temerario  ausii  aliquando  tolluntur  fe- 
ti bres  intermittentes  :  at  recidit  hoc  in  Petro- 
ii  nis ,  qui  non  multo  post  Hippocratem  dege- 
«  bat,  et  in  Gornelii  Gelsi  jara  meraoratam 
«  methodum  ^5    (2).    Non    è    dunque    sempre 


(i)  De  recondita  febriwn  tum  inlermittentium  tum  remittentium 
natura  ,  et  de  eavum  curatione  i^ariis  experimenlìs  et  observatio- 
nibus  illustrata.  Genevse   1769. 

(2)  Op.  cit. ,  lib.  Ili,  cap.  Ili,  pag.  218.  Che  questo  Pe- 
troue  citato  da  Senac  adoperasse  il  bagno    freddo   nelle  febbri  ^ 
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vero  che  il  bagno  freddo  non  produca  buoni 
efFclti  ,  e  che  debba  anzi  riuscir  dannoso  , 
adoperato  nel  momento  el  freddo  febbrile. 
E  se  r  Autore  ha  cavata  questa  conclusione 
da  un  fatto  raccontato  da  Currie  ,  il  quale 
vide  pressoché  succumbere  un  disgraziato  feb- 
bricitante ,  cui  s'  avvisò  di  far  aspergere  d'ac- 
qua fredda  nell'  accesso  appunto  del  freddo 
febbrile,  questo  vorrà  dire  che  al  Sig.  Currie 
si  può  far  rimprovero  d' aver  agito  anch'  egli 
temerario  ausiti  il  quale  quella  volta  non  riu- 
sci felice,  come  può  non  riuscirlo  molte  altre. 
A  cotesti  fatti  poi ,  de'  quali  ci  narra  Senac  , 
vogliam  aggiugnere  la  pratica  di  Gelso  ancor 
essa  nelle  intermittenti  ,  che  è  la  seguente  : 
a  Sub  expectatione  proximse  accessionis,  quae 
fii  instare  tertia  potest ,  deducendus  in  balneum 
u  est  ;  dandaque    opera  est  ,  ut   per    tempus 


è  cosa  della  quale  abbiamo  dubbio.  Il  sig.  Sprengel  ,  nella  sua 
Storia  della  Medicina,  ne  fa  breve  menzione  come  d'un  dogma- 
tico ,  a  cui  era  famigliare  il  barbaro  metodo  di  caricar*  di  co- 
perte r  ammalato  per  riscaldarlo  bene  nel  vigor  della  febbre  e 
negargli  ogni  bevanda  tin  quasi  a  lasciarlo  svenire  di  sete  ,  at- 
tendendo che  la  violenza  deiraccesso  scemasse  ,  per  fargli  tran- 
gugiare copiosamente  acqua  fredda  ,  poi  farlo  vomitare  ,  poi  la- 
sciarlo ber  vino  a  voglia  sua.  Di  costui  in  termini  poco  dissimili 
fa  cenno  anche  Celso  (  cap.  IX  Curatio  lenlarum  Jcbriuw  )  :  egli 
visse  circa  quattro  secoli  prima  dclf  Era  Cristiana,  e  fu  di  poco 
posteriore  ad  Ippocratc. 
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a  liorroris  in  solio  sit.  Si  ibi  quoque  senserit , 
«  nihilominus  idem  sub  expectatione  acces- 
ii  sionis  quartae  faciat  :  siquidem  eo  quoque 
a  modo  saepe  is  discuLitur  ?>  (i).  Questa  pra- 
tica di  Celso  ,  o  per  meglio  dire  questa  pra- 
tica dei  medici  de'  tempi  suoi  e  de'  tempi 
anteriori,  giacche  Gelso  fu  raccoglitore  e  sto- 
rico del  saper  medico  altrui,  anzi  che  medico 
egli  stesso  ,  doveva  esser  quella  del  comune 
bagno  domestico,  quanto  a  temperatura,  non 
molto  caldo  cioè  ne  molto  freddo  ;  imperocché, 
ov'  egli  parla  di  bagni  o  d'aspersioni  che  s'ac- 
costino all'uno  odali' altro  di  questi  estremi , 
ne  fa  cenno  espressamente.  Ma  ,  qualunque 
fosse  il  bagno,  o  caldo  o  tepido,  avvertasi 
eh'  esso  era  amministrato  prima  che  soprav- 
venissero i  brividi,  ad  effetto  d'impedirli.  Ora, 
se,  per  testimonianza  di  Celso,  la  quale  varrà 
almeno  quella  del  nostro  Autore,  i  brividi, 
o  fors'  anco  Y  accesso  febbrile  ,  erano  vinti 
spesse  ^olte  così  facendo,  la  conseguenza  di 
questo  e  degli  altri  fatti  si  è,  che  qualche  leg- 
gier  sollievo  il  bagno  può  arrecare  ,  ossia  che 
s'  amministri  freddo  ,  o  caldo  ,  o  prima  del 
sopravvenir    della    febbre  ,    o    nel    tempo  del 

(i)  Celsus,  lib.  Ili  ,  cap.  XII  Curalio  honoris  in  Jeòril/us\ 

Ras.  Opusc.  CL  T.  II.  22 
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freddo,  o  in  quello  del  caldo;  ciò  che  sempre 
distrugge  qualunque  teoria  vogliasi  fabbricare 
fondandola  sulla  preferenza  del  bagno  freddo 
al  bagno  caldo,  e  suli' aniniinistrarlo  con  uti- 
lità nel  solo  periodo  del  freddo,  esclusivamente 
da  ogni  altro  tempo.  Da  questi  pochi  ma  ba- 
stevoli  cenni  intorno  a  cosiffatta  materia  di- 
mandiamo permesso  all'Autore  di  poter  con- 
cludere, che,  s*  egli  avesse  voluto  informarsi 
di  quel  che  fu  fatto  e  che  si  seppe  ne'  secoli 
passati ,  avrebbe  potuto  risparmiare  di  far  le 
sue  esperienze  ne'  tempi  presenti  ;  oltre  che 
queste  sono  riuscite  parziali  ed  imperfette  a 
confronto  di  quelle,  e  conducenti  a  nissun 
utile  corollario.  Ma  nominar  Ippocrate  appena , 
e  dichiarare  di  voler  lasciar  da  parte  gli  scritti 
ornai  dimenticati  di  venti  e  più  secoli  (  Prefaz., 
pag.  VI.  );  e  così  da  Ippocrate  scender  d'  un 
salto  sino  ad  Hoffmann ,  e  da  Hoffmann  in 
poi  non  trovar  altri  degni  dell'  onore  d' esser 
da  lui  citati  fuorché  Boerhaave  e  CuUen  e 
Brown  ;  e  finalmente  poi  anche  di  questi 
pochi  mostrar  di  non  avere  studiato  altri  che 
Brown ,  ed  essersi  fatto  tesoro  de'  di  lui  errori 
principalmente  ,  per  poscia  diluirli  in  molta 
verbosità  e  rivestirli  in  altre  e  pili  strane  fog- 
ge, sono  cose  che  dalle  savie  persone  saranno 
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riputate  male  addirsi  a  qualunque  coltivatore 
della  medicina ,  malissimo  poi  a  chi  presume'» 
rebbe  d*  esserne  riformatore. 

Pag.  85.  ^  Il  periodo  del  caldo  non  è^  per 
♦f  cosi  dire  che  accessorio  in  una  febbre  inter-s 
«  mittente;  è  accidentale ^  govq!^  passeggiera, 
«  Inoltre  egli  ha  luogo  dopo  quello  del  freddo, 
«  quando  cioè  la  debolezza  è  al  suo  colmo. 
it  E  ciò  dimostra  che  il  periodo  del  fredda 
«  debb'  essere  appunto  ^  causa  del  perioda 
«  del  caldo  ».  La  spiegazione  del  periodo  del 
caldo  febbrile  è  una  delle  fatiche  erculee  de^ 
nostro  Autore  :  esaminiamone  3  valore  in 
queste  tre  brevi  proposizioni.  Si  dice  nella 
prima,  che  il  periodo  del  caldo  in  una  inter- 
mittente è  un  accessorio  j  si  dice  nell'  ultima 
che  il  periodo  del  freddo  debb*  essere  la  causa 
di  quello  del  caldo i  ma  se,  posta  la  causa, 
si  pone  necessariamente  V  effetto  ,  come  sarà 
egli  ohe  il  pjeriodo  del  caldo  ,  voluto  effetto, 
del  periodo  del  freddo,  si  trasmuti  poscia  in 
serpplice  accessorio  ?  Si  aggiugne  ,  ia  quella 
prima  proposizione,  che  il  periodo  del  calda 
è  accidentale  j  ma  se  è  effetto  necessaria 
d*una  causa  che  si  pone,  come  poi  divenuta, 
un  accidente  j  a  meno  che  non  si  scon volga, 
la  comune  accettazione  dei    vocaboli?    Final- 
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mente  si  dice,  in  quella  proposizione  stessa, 
che  il  periodo  del  caldo  è  passeggiero  j  ma 
e  perchè  mai  si  vorrebbe  che  dovess*  essere 
interminabile  ?  e  chi  è  colui ,  o  medico  o  non 
medico,  a  cui  sia  accaduto  di  veder  qualche 
febbre  intermittente,  e  che  non  abbia  osservato 
durare  il  periodo  del  caldo  o  poco  più,  o  poco 
meno ,  o  tanto  quanto  quello  del  freddo  ?  E 
se  questo  periodo  del  caldo  è  passeggiero  , 
come,  grazie  al  cielo,  lo  vediam  tutto  giorno, 
senza  che  il  nostro  Autore  venga  egli  a  ricor- 
darcene ,  perchè  non  direm'noi  egualmente 
passeggieri  e  quello  del  freddo  e  quello  del 
sudore  ?  Anzi  ,  se  di  questi  tre  periodi  delle 
intermittenti  s'  avesse  ad  indagare  rispettiva- 
mente se  ci  è  una  differenza  ,  sarebbe  da  ad^ 
dursi  il  periodo  del  freddo,  il  quale ,  in  certe 
perniciose,  essendo  quello  appunto  in  cui  per 
l'appunto  accade  la  morte,  allora  può  dirsi  di 
esso  con  qualche  verità  non  essere  passeggiero, 
o,  se  non  altro,  il  freddo  di  febbre  crescere 
in  freddo  di  morte.  Procediamo  alla  seconda 
delle  tre  proposizioni,  colla  quale  si  annunzia 
che  inoltre  il  periodo  del  caldo  ha  luogo  dopo 
quello  del  freddo.  A  dir  vero  noi  non  coni-, 
prèndiamo  punto  per  qual  maniera  ,  dopo 
à'  aver  detto  che  il  periodo  del  caldo  è  acces^ 


DELLE    FEBBRI.  34  < 

sorìo  j  accidentale  ^  passcggiero  j  abbia  poi  da 
considerarsi  come  una  circostanza  addizionale 
(  inoltre  )  V  esser  egli  posteriore  a  quello  del 
freddo.  Ma  ,  diasi   pure    che   la    proposizione 
sia    giusta    e    collocata    a    luogo  ,    vediaiii    la 
terza  ,    nella   quale  1'  Autore    pone    la  conse- 
guenza 5  ed  è  che  ciò  dimostra  essere  il  periodo 
del  freddo  appunto    la    causa    di    quello    del 
caldo.  Se  questa  è  una  conseguenza,  essa  non 
è    dedotta    certamente    dalla    prima    proposi- 
zione j  di  cui  tutte  le  parti  soiio  anzi  in  con- 
traddizione colla  conseguenza  stessa,  com* ab- 
biamo fatto  vedere.  Sarà  dunque  dedotta  dalla 
seconda  ;    ma   la  seconda   è  composta  di  due 
parti;  nell'  una  si  dice  che  il    caldo    febbrile 
Tien  dopo  il  freddo  :  e ,  se  dà  ciò  solo  l' Au- 
tore trae  la  conseguenza  dell'  esser    questa  la 
causa  di  quello,  è  chiaro  che  una  tal  conse- 
guenza posa    sul    fondamento    del  post   hoc  3 
ergo   propter    hoc  ^    meschino    fondamento    e 
vacillante  ovunque  si    adoperi,    e  ,   nel    caso 
nostro  ,    già    riuscito     falsissimo    nelle    mani 
d'altri,  i  quali   pur  lo  adoperarono  prima  di 
lui.   Che    se    questo  non    è  ,  tutto    dunque   il 
fondamento  della  conseguenza  vorrem  dir  che 
riposi  suir  aver  premesso  che  nel  periodo  del 
freddo  la  debolezza  e  al  suo  colmo.  11  lettore 
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ci  terrà  conto  ,  ce  ne  lusinghiamo  almeno  , 
della  pazienza  nostra  nelF  andar  traendo  fuori 
cotesti  pensamenti  dell*  Autore  dal  caos  delle 
parole  in  cui  gli  ha  sepolti;  ciò  che  probabil- 
mente fece  ad  oggetto  che  gl'inesperti  potes- 
sero a  beir  agio  ammirarli  senza  intenderli. 
Ma  vediamo  finalmente  dove  vadano  a  risol- 
versi queste  grandi  parole  misteriose  dell'es- 
sere il  periodo  del  caldo  generato  da  quello 
del  freddo  ,  e  nel  tempo  stesso  accidentale  , 
accessorio  ,  passeggiero  ;  del  doversi  conside- 
rare come  uno  stato  e  di  forza  e  tutt' insieme 
di  debolezza;  del  doversi  riguardare  come 
una  nuova  maniera  d*  essere  della  fibra  vi- 
vente ecc.  ecc.  ;  tutto  si  risolve  ,  chi  lo  cre- 
derebbe! nella  pura  e  pretta  trita  e  ritrita 
debolezza  diretta  di  Brov^n  ,  che  fu  pur  il 
cavallo  di  battaglia  di  tutti  i  suoi  seguaci  per 
tanti  anni ,  e  poscia  di  Darvein  :  durante  il 
freddo  la  fibra,  dicesi,  divien  più  sensibile,  ossia 
vi  si  accumula  il  poter  sensorio;  gli  ordinar) 
stimoli  producono  perciò  su  di  essa  maggiori 
effetti ,  ed  ecco  il  periodo  del  caldo.  Ora  giova 
che  il  lettore  si  rammenti  essere  divisamente 
del  nostro  Autore  il  curare  mediante  l'appli- 
cazione del  bagno  freddo  il  periodo  del  caldo; 
ma  noi  dimanderemo  se    questo    freddo   non 
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debba  pur  avere  il  suo  solito  effetto ,  accumu- 
lando nella  fibra  nuova  eccitabilità  e  preparan- 
do un  altro  immediato  accesso  di  caldo?  Eppure 
per  lo  contrario  il  nostro  Autore  si  è  vantato 
neir  annunziare,  come  aflfare  di  fatto,  essere 
il  bagno  freddo  attissimo  a  spegner  il  caldo  e 
terminare  il  parossismo  febbrile;  il  quale  tut- 
t'  al  più  non  ritorna  eli  e  a  seconda  del  tipo 
della  febbre,  come  sarebbe  tornato  indipen- 
dentemente dal  bagno  freddo.  È  vero  che  da 
lì  a  poco  dà  a  divedere  d'  aver  presentito  la 
forza  di  questa  obbiezione ,  alla  quale  perciò 
s  ingegna  di  sottrarsi  ;  ma  ,  come  taluno  che 
brancoli  nelle  tenebre,  e  muova  il  passo  per 
un  verso  credendo  di  muoverlo  per  l'opposto, 
così  egli  rivolge  contro  di  sé  i  suoi  stessi  argo- 
menti ,  e  dice  per  modo  d'  esempio  (  pag.  g5  ) 
che  dopo  r  immersione  fredda  l'azione  degli 
stimoli  anche  gagliardi  dee  incontrare  una 
reazion  minore^  corrispondente  alla  già  scemata 
sensibilità:  e  poco  prima  dice,  tutto  all'opposto, 
che  lo  stesso  periodo  del  caldo  ha  già  scemato 
di  molto  la  sensibilità.  Ma ,  se  il  periodo  del 
caldo  l'ha  scemata ^  l'immersione  fredda,  se- 
condo lui  ,  debbe  pur  averla  accresciuta  ^  e 
gli  stimoli  gagliardi  che  prescrìve  da  usarsi 
dopo  cotesta  immersione  fredda ,  la  china  cioè 
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o  l'oppio,  deiino  incontrare  appunto  la  temuta 
reazione  maggiore. 

Pag.  j  23.  u  L'  esistenza  del  fniasma  delle 
t.'  paludi  è  dunque  problematica  più  che  mai  ; 
u  e  se  migliori  ragioni  non  si  adducano  per 
a  dimostrarla ,  quelle  accennate  in  contrario 
«  ci  autorizzano  ad  escluderla  j-.  U  Autore  , 
ad  effetto  forse  di  render  la  cosa  ancor  più 
problematica  ,,  confonde  ,  senz'  avvedersene ,  i 
miasmi  coi  contagi  che  non  soglio n  esser  con- 
fusi dai  buoni  patologi  ;  e  vorrebbe  che  i 
miasmi  avessero  a  dare  indizio  della  esistenza 
loro  a  quel  modo  stesso  come  la  danno  i  con- 
tagi ,  cioè  generando  esantemi  ,  propagando 
per  comunicazione  malattia  identica  ecc.  E 
perchè  i  miasmi  noi  fanno,  non  essendo  con- 
tagi ,  la  conseguenza  si  è,  secondo  lui,  che  non 
esistono.  Volendo  poi  spiegare  come  F  aria 
paludosa  generi  diffatti  le  intermittenti,  con- 
clude doversi  ciò  alla  minor  quantità  di  gas 
ossigeno  che  sta  nell'atmosfera  delle  paludi;  e 
dimentica  le  esperienze  eudiometriche  più  volte 
fatte ,  ed  anche  fra  noi ,  dalle  quali  risulta  non 
avervi  per  questa  parte  alcuna  esplorabile  diffe- 
renza tra  r  aria  paludosa  e  la  non  paludosa. 

Pag.  i38.  u  Questo  stato  simultaneo  di 
«  soverchio  eccitamento  e  di  debolezza,  que- 
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*t  sia  complicazion  morbosa  essendo  un  fatto, 
«  dee  aver  un  jiome  per  esprimerlo.  Ne  qui 
t(  vale  la  neologia  di  Brown  ecc.  »  Questo  no- 
me è  poi  quello  di  neurostenla ,  col  quale  dun- 
que egli  vuol  intendere  «  quel  soverchio  mor- 
ti Loso  eccitamento  che  ha  luogo  vigente  uno 
«  stato  di  debolezza  ^j.  Quelli,  e  al  giorno  d'oggi 
sono  molti  e  vanno  giornalmente  aumentandosi, 
i  quali  hanno  appreso  a  trattare  con  metodo 
uniforme  le  malattie  ,  e  fra  queste  le  male 
denominate  neurosteniche  ^  sanno  bene  ciò 
che  hanno  a  pensare  di  questo  preteso  y2z^to  : 
eglino  lo  tengono,  quanto  alla  cosa  ,  un  mi- 
scugho  di  fanfaluche ,  e ,  quanto  al  modo  come 
la  cosa  è  esposta ,  una  serie  di  bisticci.  E  nep- 
pur  rimane  al  nostro  Autore  il  merito  della 
invenzione;  imperocché ,  non  ostante  la  no- 
vità del  vocabolo,  e  il  profluvio  delle  parole , 
e  la  divisione  dei  tre  sistemi,  e  le  ripetizioni 
e  contraddizioni  in  cui  s'avvolge,  non  vi  sarà 
fra  i  medici  avveduti  chi  non  s'accorga,  come 
tutto  parta  dalle  due  opposte  debolezze  di 
Brown  e  di  Darwin,  che  pur  si  vollero  capaci 
di  mescolanza;  ciò  che  diede  tanto  da  fanta- 
sticare ai  seguaci  di  questa  chimera,  la  quale 
fu  vestita  in  tante  fogge  diverse. 

Pag,  20 3.  «  Io  son  d'  avviso  che  la  febbre 
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•(  infiammatoria  no?i  esista  j  che  non  possa 
«  sempre  impunemente  esser  trattata  col  me- 
i(  todo  debilitante  ,  e  che  le  pretese  sinoche 
«  non  sieno  in  fondo  che  febbri  nervose  per 
«  prevalenza  di  orgasmo  neurostenico  ^k  Se 
la  febbbre  infiammatoria  non  esiste,  e  se  que- 
sta creduta  febbre  infiammatoria  è  una  neu- 
rostenia,  non  basta  il  dire  che  essa,  non  potrà 
sempre  impunemente  esser  trattata  col  metodo 
debilitante  j,  ma  sarà  forza  dire  che  con  cosif- 
fatto metodo  ,  per  poco  che  sia  generoso ,  si 
commetteranno  di  grandi  stragi.  Ora  egli  è 
eerto,  che  tutti  quanti  i  medici  trattano  que- 
sta febbre  appunto  con  questo  metodo  più  o 
meno  attivo;  ed  è  certo  altresì,  essere  la  si- 
noca  una  delle  malattie  nelle  quali  si  ha  la 
minor  mortalità  comparativamente  alle  altre. 
Il  nostro  Autore  accorderà,  ove  a  lui  piaccia, 
questo  fatto  colla  sua  neurostenia  ,  giacché 
egli  mostra  in  tutto  il  corso  della  sua  Opera 
una  singolare  attitudine  ad  accordar  le  cose 
le  più  discordanti  ;  mentre  noi  ,  per  non  de- 
fraudare il  lettore  d'una  importante  istruzione, 
lo  avvertiremo,  che  la  ragione  potissima ,  per 
la  quale  V  Autore  si  è  indotto  a  cacciar  le 
sinoche  dal  novero  delle  malattie  infiamma- 
torie ,  si  è  perchè  desse  non  sono  accompa- 
gnate da  affezione  locale. 
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Pag.  20 5.  «  Nove  anni  di  osservazioni  le 
«  più  attente,  espressamente  dirette  a  que- 
«  st'  oggetto  ,  non  mi  han  presentato  alcun 
««  caso  di  sinoca.  Non  ne  ho  riscontrato  nelle 
«  stagioni  le  più  proprie  a  svilupparla ,  non 
«  nei  soggetti  i  più  disposti  a  subirla  >».  Un 
bel  frutto  di  nove  anni  d*  osservazioni  si  è 
quello  d' essere  in  contraddizione  coir  osservato 
da  tutti  i  medici  e  in  tutti. i  secoli,  e  coli* os- 
servabile di  tutti  i  giorni  !  Ma  egli  dice  che 
quelle  febbri,  ch'altri  avrebbe  chiamato  sino- 
che  ed  avrebbe  medicate  come  tali,  le  ha  ve- 
dute cedere  a  tutt' altro  trattamento  che  F  an- 
tiflogistico ,  e  persino  all'  immersione  fredda. 
E  perchè  no  ?  se  ve  n  ha  tante ,  le  quali  sì 
medicano  pur  anche  senza  alcun  rimedio  ? 
Non  espone  poi  qual  fosse  questo  suo  tutt*  aU 
irò  trattamento j  ed  avverte  che  l'immersione 
fredda  sarebbe  riuscita  pericolosa  se  fosse  stato 
il  caso  di  malattia  infiammatoria;  imperocché  , 
secondo  lui ,  V  immersione  fredda  non  giova 
nelle  malattie  infiammatorie;  ciò  eh'  egli  dee 
pur  dire,  quand'anche  non  sia  ,  onde  nessuno 
possa  opporgli  che  siano  infiammatorie  le  in- 
termittenti, nelle  quah  lo  adoperò  con  profitto. 

Ibid.    i(   Ho    veduto    trattar   delle    sinoche 
«  con  quattro ,  con  otto  salassi  ;  una  ne  vidi 
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u  con  sedici*  w  Siccome  non  dice  che  questi 
malati  morissero  ,  né  che  avessero  perciò  al* 
cuna  straordiaria  conseguenza,  giova  credere 
che  guarissero ,  e  certamente  ,  ov*  altro  fosse 
accaduto,  TAutore  non  si  sarebbe  rattenuto  dal 
dirlo.  Ma  chi  indovinerebbe  mai  quale  conse- 
guenza egli  ritragga  da  questi  fatti?  Secondo 
lui ,  questa  è  «  prova  che  la  malattia  non  è 
«  pimto  infiammatoria  j  giacché  le  più  violenti 
«  infiammazioni ,  anche  con  afFezion  locale  , 
«  la  peripneumonia  ,  Ja  cinanche  ,  non  han 
«  bisogno  di  si  gagliardo  trattamento  per  es- 
«  ser  curate  ».  Noi  ci  permetteremo  di  far 
osservare  all'Autore ,  che  questa  sua  asserzione 
è  smentita  dalla  giornaliera  sperienza  in  tutte 
le  sue  parti.  Primieramente  è  rarissimo  caso 
che  una  malattia,  alla  quale  competa  il  nome 
di  semplice  sinoca  infiammatoria,  senz*alcuna 
particolare  combinazione  di  qualche  località  o 
circostanza  che  ne  aggravi  Y  indole  ,  possa 
richiedere  fino  a  sedici  salassi  :  in  secondo 
luogo  vuoisi  avvertire  a  quel  che  sovente  ac- 
cade ,  air  essere  cioè  il  salasso  di  poche  once , 
a  modo  d'  esempio  di  sei  o  sette ,  ond*  è  che 
il  numero  dei  salassi  spaventa  più  di  quel 
che  meriti  la  cosa,  all'  intendimento  almeno 
di  chi  sa  :    in  terzo    luogo ,  ove    questo    caso 
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non  frecjuente  sia  pur  avvenuto,  ed  i  singoli 
salassi  sieno  anche  stati  generosi  ,  la  guari- 
gione avendo  avuto  luogo  ,  e  non  potendosi 
rimproverare  al  medico  curante  alcuna  trista 
conseguenza,  è  affatto  ridicolo  il  farne  oggetto 
di  censura  ;  in  quarto  luogo  ,  la  cinanche  e 
la  peripneumonia  frequentissimamente  abbiso- 
gnano d'  un  trattamento  antiflogistico  oltra  i 
quattro  e  gli  otto  salassi,  e  talvolta  anche 
oltra  i  sedici;  e  il  negar  questo  fatto,  special- 
mente nelle  peripneumonie,  le  quali  presso  di 
noi  regnano  sì  gravi,  gli  è  un  dimostrare  un 
tale  spirito  di  cotraddizione  da  non  meritar 
più  fede  in  altra  asserzione  medica  ,  se  non 
è  di  quelle  più  trivialmente  conosciute.  Ma 
forse  il  nostro  Autore ,  che  non  vogliamo  cre- 
dere incorreggibile  ,  si  sarà  finalmente  avve- 
nuto in  qualche  caso  da  veder  chiaramente 
belle  e  buone  guarigioni  di  grave  peripneu- 
monia eh*  egli  avrebbe  giudicata  affatto  inca- 
pace di  sopportar  molti  salassi,  e  che  appunto 
guarì,  Gontr  ogni  sua  aspettazione,  avendone 
avuti  fino  a  sedici,  e  tutti  generosi:  noi  desi- 
deriamo eh*  egli  s  avvenga  sovente  in  altri 
cosiffatti  casi ,  e  che ,  ali*  errore  succedendo  il 
disinganno ,  egli  dia  prova  al  pubblico  d'  una 
ingenuità  j  intorno  alla  quale  è  forza  eh*  egli 
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si  persuada,  muovei'si  presentemente  non  lìeyi 
dubbj. 

Per  saggio  del  primo  Voluhie  ,  avendone 
scorsa  appena  la  metà,  noi  giudichiamo  che 
basti.  Facciamo  alcune  avvertenze  sul  secondo, 

Vok  55.^  Pag.  58  e  59.  4<  E  tale  si  è  Tin- 
«  dole  e  il  trattamento  della  febbre  reumatica, 
tf  È  dessa  una  febbre  del  genere  delle  ner-» 
^  vose,  ma  la  cui  indole  particolare  s*  accosta 
in  più  al  genere  delle  intermittenti  ^  che  £^ 
<<  quello  della  continua  semplice.  Egli  è  per 
«  questa  sua  special  indole  che  T  uso  della 
w  corteccia  è  in  lei  singolarmente  indicato  e 
«  proficuo  y>^  La  massima  del  considerare  co-^ 
me  intermittenti ,  e  trattar  come  tali ,  colla 
corteccia  ,  varie  altre  malattie ,  perciò,  che 
mostrano  un  periodo  più  o  meno  oscuro,  è 
assai  vecchia  fra  i  medici;  alcune  volte  il 
buon  esito  V  ha  giustificata ,  alcune  altr^  Y  ha 
resa  riprovevole  ;  e  la  ragione  di  ciò  si  è , 
che  il  concludere  dell'  indole  d*  una  malattia 
dal  solo  fenomeno  della  intermittenza,  o  chiara 
od  oscura  eh'  ella  sia ,  è  un  concludere  a 
l'ischio  d*  ingannarsi  sovente.  Era  dunque  da 
desiderarsi,  e  lo  è  tuttavia,  che  qualche  mi- 
glior norma  venisse  indicata^,  di  cui  prevalersi 
con  più  sicurezza  nel   far   una  distinzione   sì 
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importante  ,  giacche  si  tratta  di  fondarvi  sopra 
il  metodo  curativo.  11  nostro  Autore  aveva 
un  bel  campo  ,  nella  malattia  di  cui  si  occupa , 
ed  i  tentativi,  benché  empirici,  di  Haygart ,  e 
varj  fatti  che  si  trovano  sparsi  presso  alcuni 
scrittori  medici  degni  di  qualche  fede  ,  gli 
somministravano  materia  a  giuste  critiche,  e 
quindi  a  miglior  direzione.  Ma  egli  fa  tutto 
l'opposto.  Riportando  un  caso,  raccontato  da 
Morton ,  di  una  febbre  reumatica  che  giudicò 
accostarsi  alle  intermittenti,  e  che  dice  d'aver 
guarita  mediante  prima  un  salasso  ed  un  vo- 
mitivo ,  poi  mezz'  oncia  di  china  data  ad  un 
dramma  per  volta  ad  intervalli  di  tre  o  quat- 
tr'  ore  ,  il  nostro  Autore  ,  che  vuol  pure  in 
questo  caso  dar  il  trionfo  della  guarigione 
lutto  quanto  alla  corteccia  ,  ragiona  come 
segue  :  «  Su  questo  caso  io  m*  accontenterò 
«  di  osservare  ,  che  quantunque  alla  china  si 
w  sia  fatto  precedere  il  salasso,  gli  effetti  di 
i<  quella  non  avrebbero  mancato  d'esser  noc'wi 
«  ove  la  malattia  fosse  stata  d' indole  vera 
<•<  infiammatoria.  Si  dirà  che  il  salasso  ha  in- 
u  dotta  tal  debolezza  da  necessitare  la  china  ? 
i(  Obbiezione  ridicola.  Io  osservo  che  in  casi 
il  simili  si  sopportano  più  e  più  salassi ,  senza 
a  che  appajano  sintomi    sì    pronti-  di  atonia. 
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«  Osservo  inoltre  che  il  salasso  ?i07i  aveva 
«  punto  cangiato  lo  stato  delle  cose,  I  dolori 
♦<  si  erano  semplicemente  ammansati.  Vi  poteva 
«  essere  piuttosto  indicazione  d*  un  secondo 
«  salasso,  non  mai  quella  della  china  >«.  E 
mirabile  il  numero  degli  sragionamenti  accumu- 
lati in  sì  poche  hnee.  Se  gli  effetti  della  china 
non  avrebber  mancato  d'esser  nocivi  quando 
la  malattia  fosse  stata  infiammatoria  j  sebbene, 
preceduto  un  salasso  ed  un  vomitivo  (  del 
qual  vomitivo  Y  Autore  sragionando  si  dimen- 
tica ),  perchè  non  sarà  poi  vero  1'  opposto  , 
cioè,  che,  ove  la  malattia  fosse  stata  rieri^o^a ^ 
nn  salasso  ed  un  vomitivo  avrebber  dovuto 
pur  essi  esser  nocivi  ?  E  tanto  più ,  quanto 
che  nel  primo  caso  il  rimedio  congruo  è  pre- 
ceduto da  due  incongrui:  e  nel  secondo  due 
rimedj  incongrui  hanno  preceduto  il  congruo. 
Aggiungasi  che  un  salasso  ed  un  vomitivo  , 
presi  r  uno  dopo  l'altro ,  possono  considerarsi 
di  maggior  efficacia  ne'  loro  effetti,  di  quello 
che  abbia  ad  essere  mezz'  oncia  di  china  presa 
neir  intervallo  di  sedici  ore ,  che  noi  oseremo 
dire  ridursi  ad  una  cosa  pressoché  insignifican- 
te. Ma  al  nostro  Autore  non  passò  pel  capo 
alcuna  di  queste  ovvie  riflessioni  ;  egli  anzi 
osserva  che-  il  salasso  non  aveva   punto   cafi-^ 
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gìato  lo  stato  delle  cose,  e  che  i  dolori  si 
erano  semplicemente  ammansati.  Ciò  parrebbe 
uno  abusare  della  sofferenza  e  quasi  insultare 
al  buon  senno  di  chi  legge.  Dopo  il  salasso  e 
l'emetico  i  dolori,  in  una  malattia  il  cui  prin- 
cipale incomodo  sono  appunto  i  dolori,  erano 
ammansati  ^  ma  il  salasso  (  e  l'emetico?  )  non 
as^e^^an  punto  cangiato  lo  stato  delle  cose  j  e 
questi  due  rimedj  erano  per  soprappi ù  am- 
ministrati male  ,  cioè  contro  1'  indole  della 
malattia.  Né  ciò  basta:  il  nostro  Autore,  vo- 
lendo pur  dare  a  divedere  la  pienissima  per- 
suasione in  cui  è  che  il  salasso  non  avesse 
punto  cangiato  lo  stato  delle  cose  ,  afferma 
che  vi  poteva  essere  piuttosto  V  indicazione 
d'un  secondo  salasso  ^  non  mai  quella  della 
china.  Vorrem  dunque  concludere ,  che  ,  nel 
trattamento  del  caso  di  cui  parliamo  ,  v'  era 
una  indicazione ,  quella  di  far  un  altro  salasso, 
e  Morton  non  Tadempì  :  mancava  affatto  quella 
di  dar  la  china,  e  Morton  l'adempì:  si  direbbe  che 
Morton  operasse  a  casuccio ,  oppure  che  avesse 
qualche  sorta  d' ispirazione  miracolosa  per  col- 
pire ed  eseguire  le  indicazioni  che  non  v'erano. 
11  Pubblico  medico  vorrebbe  dal  nostro  Auto- 
re qualclie  schiarimento  opportuno.  Vediamo 
ora  r  obbiezione  che  su  questo  trattamento 
Ras.  Opusc.  CI.  T.  IL  23 


354  DELLA    NATURA 

curativo  ei  sì  propone  ,  e  la  risposta  colla 
quale  la  risolve.  L'  obbiezione  si  è ,  che  il 
salasso  abbia  indotto  tal  debolezza  da  neces- 
sitare  la  china:  obbiezione  ridicola ^  egli  sog- 
gjugne.  Ad  altri  forse  non  parrà  tanto  ridi* 
cola  ;  bensì  si  potrebbe  ammettere  un  più 
ragionevole  dubbio,  ed  è,  che,  senza  dar 
altra  china  ,  la  malattia  potesse  esser  bella  e 
finita  dopo  fatto  quel  che  si  era  fatto.  Il  qual 
dubbio,  oltr' essere  avvalorato  dalle  cose  dette 
di  sopra  ,  lo  è  poi  anche  dal  sapersi  quanto 
fosse  Morton  partigiano  della  china,  quante 
dispute  sosteness'egli  perciò,  e  quanta  propen- 
sione potess' essere  in  lui  ad  estendere  anche 
più  del  giusto  r  impero  di  questa  corteccia.  Ma 
il  nostro  Autore  ha  dei  metodi  decisivi  per 
troncare  d'un  sol  colpo  le  obbiezioni:  molti 
esempi  se  ne  incontrano  nel  corso  della  sua 
opera;  l'esempio  però  il  più  singolare  è  quello 
appunto  di  questo  caso  :  io  osservo,  dic'egh,  cJie 
in  casi  simili  si  sopportano  pia  e  pia  salassi  _, 
senza  che  appajano  sintomi  sì  pronti  di  atonia. 
Noi  non  abbiamo  nulla  a  ridire ,  se  non  che 
ci  congratuhanio  con  lui  di  tante  e  si  belle 
cose  che  gli  accade  di  osservare  con  tanta 
chiarezza  e  così  a  proposito ,  eh'  egli  non 
Oianca  mai  ad    ogn'  uopo    del   sussidio    dello 


PELLE    FEBBRI.  355 

sue  osservazioni:  la  natura,  così  parca  e  dif- 
fìcile alla  maggior  parte  degli  osservatori  ,  è 
a  lui  così  facile  e  doviziosa,  che  ben  possiamo 
sperare ,  che  se  andrà  continuando  ad  os- 
servare, per  altro  senza  immischiarsi  mai  di 
ragionare  ,  avrà  presto  osservato  tutto  quello 
che  neireconomia  animale  nmane  da  osservarsi. 
Pag.ioi.  a  Del  resto,  sia  nella  reumatica, 
«  sia  nella  vera  peripneumonia,  non  è  punta 
«  nuovo  Fuso  dell'oppio.  —  Mi  sia  qui  per- 
«  messo  di  riportare  un  bellissimo  passo  ,  e 
«  sommamente  istruttivo,  dell' illustre  Barcone, 
ic  che,  con  teoria  poco  diversa,  ha  però  se- 
fi*  giiita  con  pieno  successo,  e  in  termini  quasi 
•s  identici,  la  pratica  da  noi  superiormente 
*i  raccomandata  n.  Gonvien  notare,  per  aver 
meglio  di  mira  in  questo  punto  la  impor- 
tante filiazione  degli  errori  del  nostro  Autore, 
che  ,  avendo  egli  trattato  precedentemente 
della  febbre  catarrale  ,  dichiarò  che  questa 
passava  bensì  per  una  malattia  infiammatoria^ 
ma  che  sin  dal  1796  egli  arrivò  a  persuadersi 
che  questo  principio  era  suscettibile  di  restri- 
zioni (  pag.  84  ).  E  qui  racconta  due  casi:  il 
primo  d'  un'  ammalata  di  catarrale ,  la  quale 
medicata  da  principio  con  tre  salassi,  peggiorò  ^ 
medicata  poscia  colla    canfora ,  col    muschio , 
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col  liquore  di  corno  di  cervo ,  morì  ;  ciò  che 
prova ,  neir  opinione  di  lui ,  che  quella  diatesi 
non  era  stenica.  Il  secondo  è  un  caso  analogo 
per  il  sesso ,  per  Tetà  ,  pel  genere  di  malattia  : 
l'ammalata  guarì  mediante  picccole  dosi  di 
kermes  prese  ne*  primi  tre  giorni,  e  quindi 
qualche  granello  di  canfora  e  1*  estratto  di 
china  ;  dal  che  egli  deduce  che  questa  era 
muro  stenica.  Un  medico  sensato,  che  esamini 
i  due  casi  ora  riferiti  ,  vede  a  dirittura  che 
il  primo  doveva  essere  un  caso  gravissimo  ;  il 
secondo,  leggierissimo  :  nel  primo,  per  poco 
che  il  metodo  curativo  sia  efficace  ed  errojieo , 
r  ammalato  sconta  colla  morte  gli  errori  del 
medico:  nel  secondo,  ove  il  medico  non  fac- 
cia molto,  qualunque  sia  il  trattamento,  sia 
pur  anche  poco  consentaneo  alla  malattia  , 
r  ammalato  regge  felicemente  all'  opera  per- 
sino d'  un  cattivo  medico.  Male  a  proposito 
dunque  T  Autore  si  dà  ad  intendere  d*  istituire 
fra  questi  due  casi  un  paragone  dei  metodi 
curativi  per  determinare  le  diatesi.  Inoltre  il 
primo  caso  somministra  altro  grave  dubbio  : 
v'  era  fra  gli  altri  sintomi ,  oltre  la  tosse , 
respiro  affannoso ,  delirio  notturno  ecc.  ;  dal 
che  sarebbe  assai  ragionevole  il  venir  dubi- 
tando  non  l'Autore  avesse  preso  abbaglio  nelU 
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diagnosi  della  malattia;  e  che  non  si  trattasse 
soltanto    d'  una    catarrale  ,    ma   bensì    d*  una 
gravissima  peripneumonia;  una  di  quelle  sub- 
dole 5    non  accompagnate  da  dolor  puntorio  , 
le  quali  pur  si  osservano  non  di  radOj  ingan- 
nano facilmente  i  poco  avveduti,    e    possono 
ingannare  più  d'ogn  altro  un  medico  che  ab- 
bia cercato  per  nove  anni  una    sinoca    senza 
trovarla.  E  la  probabilità  del  dubitato  ingan- 
no cresce  ancora  ove  si  rifletta,  che  appunta 
in  siffatti  casi  i  primi  salassi  e  le  prime  som- 
ministrazioni  qualunque    di    rimedj  ,   sebbene 
convenevolissimi  5  sono  lungi  dall' incominciai^ 
a  frenare  la  malattia  ,  la  quale  anzi  correndo 
il  suo  periodo  sembra   peggiorare  ;    sicché    vi 
si  richiede    1'  accortezza  la  più  esquisita     del- 
l' uomo  deir  arte  per  aver  il  coraggio  di  bat- 
tere tuttavia  la  strada  intrapresa.  I  malaccorti 
per  lo  contrario  si  rivolgono  indietro  sgomen- 
tati dalla  inefficacia  dei  primi  passi  ;  ed  allora 
è  che  la  canfora ,  il  muschio  ed  altre  analo- 
ghe prescrizioni  conducono  ad  una  morte ,  la 
quale  non  giova  nemmeno  alla  istruzione  e  al 
ravvedimento  del  medico  da  cui  vuoisi  attri- 
buirla ai  salassi.    Ma    sia    come    si    voglia    di 
questi    due    casi ,  sono  queste   le    prime    due 
pietre  fondamentali ,  sulle  quali  il  nostro  Au- 
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tore  piantò  la  sua  teoria  delle  febbri  catarrali; 
ed  è,  ch'elleno  pure  sono  tutte  altrettante 
neurostenie.  Così,  dopo  d'aver  messo  in  questa 
categoria  tutte  quante  le  febbri  ed  altre  ma- 
lattie, e  persino  il  mal  di  capo  e  il  mal  di 
denti ,  mediante  la  catarrale  si  fa  strada  sino 
alla  peripneumonia  ,  che  va  pur  essa  ad  ac- 
crescer il  numero  delle  malattie  neurosteniche; 
end'  è  che  alla  perfine  il  nostro  Atitor.  toc- 
cherà r  apice  della  semplicità  ,  fabbricando 
una  nosologia  tutta  di  morbi  neurostenici.  Ora, 
per  giugnere  al  suo  intento  ,  quanto  alla  pe- 
ripneumonia, egli  ha  d'uopo  d'aver  fatti,  dai 
quali  risulti  essere  X  oppio  od  altri  stimoli , 
utili  o  necessari  in  qualche  periodo  del  tratta- 
mento delle  peripneumonie  caratterizzate  per 
infiammatorie.  Di  questi  fatti  egli  crede  di 
trovare  dovizia  nella  pratica  che  Sarcone  ado- 
però in  certe  pleuritidi  ,  che  regnarono  ia 
Napoli  nel  1 764.  Le  quali  pleuritidi  erano 
indubitatamente  infiammatorie  ;  ed  ogni  me- 
dico istrutto  ne  rimarrà  convinto  solo  che 
legga  lo  squarcio  che  il  nostro  Autore  stesso 
si  fa  premura  di  riportare.  Ora  il  metodo  di 
Sarcone  consisteva,  com'egli  lo  riferisce,  nel 
far  da  principio  uno  o  due  salassi  generosi, 
e  somministrar  quindi  qualche   discreta    dose 
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cV  oppio.   Ma  qual  era  questa  discreta  dose  e 
quali  n'erano  le  conseguenze?  Un  grano  d'op- 
pio sciolto  in  un'  oncia  d'  acqua  ,  dividendola 
in  tre  dosi,  di  cui  era  da  darsi  una  ogni  tre 
ore.  Aggiugne  Sarcone  che  di  queste  dosi  per 
l'ordinario  due  bastavano   a  calmar  il  dolore; 
per  lo  che  egli  allora  faca^a  altOj  cioè  a  dire 
non     amministrava    nemmeno    la    terza    dose. 
Tutta  dunque  la  quantità  dell'  oppio  va  a  ri- 
dursi a  due  terzi  di  grano;  e  se  pongasi  mente 
come  male  l'oppio  si  sciolga  nell'acqua  pura, 
e  come  una  dose  così  infinitesima  precipitatasi 
possa  poi  finire  col  restar  attaccata  alle  pareti 
del  vaso  nell'atto  del  bere,  si  comprenderà  che 
il  gran  cahiiante  dell'  oppio  andava  a  risolversi 
in  due  terzi  d'  oncia    d'  acqua.    Ne    questo    è 
tutto;  che  anzi ,  ove  il  dolore  tornava  a  com- 
parire   dopo    r  oppio  ,  si    ritornava  ,  per  più 
sicuro  ed  utile  consiglio  ^  al  salasso  ,  e    neui- 
meno  si  mancava    di    applicare    al   petto  mi- 
gnatte, o  coppette  scarificate.  La  conseguenza 
delle  quali    cose  ,  chiarissima  a  chiunque  vo- 
glia   vederla  ,    si  è  ,    che    là    amministrazione 
dell'  oppio  era  affatto   inconcludente  ;  che    la 
malattia    si    guariva    coi    salassi    e    coli'  altre 
cose  analoghe  ;  e  che  il  far  elogi  di  cosiffatta 
pratica  cieca  e  prevalersene  per  fondarvi  sopra 
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la  neurostenia  delle  pei ipneumoiiie .  massima- 
mente al  di  d*oggi  e  presso  di  noi,  gli  è  un 
esporsi  allo  scherno  delle  persone  dell'  arte  , 
e  d*  ogni  uomo ,  che ,  senza  esser  dell'  arte  , 
abbia  dramma  di  criterio.  Il  nostro  Autore 
poi  avrebbe  dovuto  ricordarsi  che  di  questa 
stessa  pratica  di  Sarcone  vollero  altre  volte 
prevalersi  i  Brunoniani  per  dimostrare  V  esi- 
stenza delle  peripneumonie  asteniche  ;  che 
della  stessa  si  volle  prevalere  un  Professore, 
che  già  trent' anni  insegnava  in  Pavia,  e  se- 
guiva i  principj  Brunoniani;  e  che  V  analisi 
dimostrativa  del  nissun  valore  di  essa  fa  fatta 
a  que'  tempi  ,  e  in  quella  occasione ,  negli 
jinnali  di  Medicina  (n.^'III,  pag.  2  25),  pres- 
s' a  poco  negli  stessi  termini  com.'  è  stata  fatta 
ora  :  dal  che  ne  avrebbe  dovuto  venire  ,  che 
il  prevalersi  ancora  dello  stesso  fatto  illuso- 
rio a  provar  lo  stesso ,  tranne  il  cambiar  la 
parola  astenica  in  neurostenica  ^  dovea  sve- 
gliar ribrezzo  e  prudenza  in  chiunque  non 
avesse  professato  d'aver  in  non  cale  la  deri- 
sione alla  quale  si  sarebbe  esposto. 

Pag.  38o.  "  Si  estraggono  nel  corso  d*una 
«  febbre  reumatica,  o  di  qualunque  altra  raa- 
«  lattia,  cento,  dugent'once  di  sangue.  Que- 
«  sta  quantità  sorpassa   senza   dubbio   quella 
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«  dell'  intero  sistema  sanguifero  j».  Quelli  fra 
i  lettori  di  quest'opera,  i  quali,  non  avendo 
cognizioni  d*  animale  economia  ,  non  trovano 
difficoltà ,  e  si  credono  anzi  in  dovere  di  am- 
mettere i  fatti  i  più  elementari  tali  e  quali 
sono  assicurati  dall'  Autore  ,  giacché  non  po- 
trebbero immaginare  per  quale  motivo  e  con 
quale  coraggio  avessero  ad  essere  falsificati , 
si  faranno  le  maraviglie  ,  non  v'  ha  dubbio  , 
di  quello  che  siamo  per  metter  loro  sott' oc- 
chi. La  quantità  di  sangue  contenuta  nel  si-* 
stema  sanguifero  d'  un  uomo  di  mediocre 
mole ,  per  quanto  si  è  potuto  calcolare  in  via 
approssimativa ,  è  di  circa  ventisette  o  ventotto 
libbre:  si  consultino  a  quest'effetto  gli  Elementi 
di  Fisiologia  di  Haller.  Ma  dugent'  once  ,  se- 
condo quel  che  dice  il  nostro  Autore,  sorpas- 
sano senza  dubbio  il  totale  del  sangue  d'un 
uomo  ;  eppure  dugent'  once  fanno  appunto 
sedici  libbre  ed  ott'  once  !  Se  ci  si  dimandi  , 
qual  mai  potess'  essere  a  parer  nostro  la  ra- 
gione dello  alterare  sì  sconciamente  i  fatti  da 
giugner  persino  a  convertirli  in  paradossi  , 
noi  ci  lusinghiamo  di  poterla  additare  nella 
facilità  sorprendente,  colla  quale  il  nostro  Au- 
tore sa  rimediare  ai  paradossi  primi  colla 
sovraggiunta    d'  altri  maggiori.  Ha    egli  osato 
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(lire,  che,  traendo  sangue  nella  sinoca  o  nella 
peripneumonia ,  si   arriva  talora  a   trarne   piii 
di  quello  che  \e  n'abbia?  Nulla  di  più  facile 
a  lui,  che  l'uscir  d'impìccio  ad    ogni    obbie- 
zione: le  arterie  ne  rifanno  più  di  quello  che 
ne  Tenga   estratto  ;  tutti  i  fluidi  del  corpo  si 
convertono  in  sangue,  i  liquidi  che  F ammalato 
ingoja,  l'acqua  la  più  pura,  l'aria  stessa,  tutto 
si    converte    rapidamente    in    sangue  ;    e    noi 
osiamo  predire  che  tra  non  molto    il    nostro 
Autore  giugnerà  a  dimostrare  con  maravigliosa 
chiarezza ,    che    un    uom    dissanguato    muore 
di  pletora.  Che  poi ,  nel  tempo  stesso  in  cui 
si    fanno    quei   salassi    rigeneratori   di    nuovo 
sangue  ,    s'  adoprino    purganti    od    emetici  ,  i 
quali  sottraggon  dal  corpo  gran  parte  di  quelle 
materie  dal  nostro  Autore  destinate  a  trasfor- 
marsi in  buon  sangue;  e  che  la  bevanda  ac- 
quosa se  n'esca  per  urina  e  per  sudori,  toglien- 
dosi anch'essa  per  tal  modo  dall'essere  sangui- 
ficata  ,    sono  cose  sì  lievi ,    che  neppur  meri- 
tarono la  di  lui    attenzione.    E    se    taluno    lo 
assicurasse  che  la   giornaliera  osservazione  mo- 
stra le  perfette    guarigioni    di    malattie    trat- 
tate appunto  con  quei  salassi   eh'  ei    condan- 
nerebbe o  come  del  tutto    dannosi ,    o    come 
eccessivi,  non  si  sgomenterà  egli  per  questo. 
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e  misurerà  con  accuratezza  i  gradi  delia  sa- 
lute,  che  troverh  scemati,  oppure  getterà  lo 
sguardo  penetrante  negli  anni  avvenire  della 
vita,  e  preventivamente  li  dimostrerà  accor- 
ciati; o  finalmente  d'ogni  ventura  malattia, 
d' ogni  ricaduta  incolperà  senz'  altro  que'  salassi 
che  a  lui  non  piacque  di  approvare. 

Ma  tempo  è  di  far  fine,  onde  non  porre  a 
cimento  la  sofferenza  de  nostri  lettori.  Impe- 
rocché ,  sebbene  dal  vasto  campo  dei  due 
Volumi  che  ci  stanno  sott'  occhio  abbiamo 
tratto  un  sì  lieve  numero  di  sparsi  errori  che 
non  ha  proporzione  con  quel  che  ne  rimane, 
pure  non  crediam  d'  ingannarci  riputando 
che  da  questo  picciol  saggio  le  discrete  per- 
sone abbiano  a  con  ghietturare  agevolmente 
del  valor  del  tutto  :  ex  ungue  leonem.  Final- 
mente poi  o  r  una  o  Y  altra  delle  due  cose  , 
o  tutte  e  due  per  dir  meglio  ,  si  richiedono 
a  comporre  un  utile  libro  scientifico  :  buona 
logica  e  sana  erudizione;  ed  avendo  fatto  toc- 
car con  mano  di  qual  cattiva  tempra  sia  l'una, 
e  di  quale  ristrettezza  sia  l'altra,  noi  ripo- 
siamo tranquiUi  d'aver  compiuto  verso  il  pub- 
blico il  nostro  penoso  incarico.  Del  resto  siamo 
persuasi,  e  lo  confessiamo  candidamente,  che, 
ove    avessimo    voluto    istituire     una    regolare 
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analisi  dell'Opera,  mal  ci  saremmo  riusciti  o 
punto;  e  argomentando  da  quello  che  abbiamo 
provato  in  noi  ,  nel  percorrerla  com*  abbiam 
fatto ,  concludiamo  che  non  avremmo  poi  ot- 
tenuto altro  che  di  ributtare  i  nostri   lettori. 
Termineremo  rivolgendoci  all'Autore,   ed  as- 
sicurandolo che  r  avere  scorta  in  lui  una  qua- 
lità assai  commendevole  in  un  giovane ,  qual 
è  quella  d'  essere  laborioso  ,  si  è  il  principal 
motivo  che  ci  ha  fatto    desiderare    d*  essergli 
utili  tanto  quanto  possono  riuscirgli  a  danno  gli 
elogi  inconsiderati  di  cui  lo  ha  colmato  il  Gior- 
nale di  Padova ,    e    V  onore    fattogli  dal  Sig. 
Heurteloup    col    trasportare    quest'  Opera   in 
francese.  Gli  elogi  distribuiti  dai  Giornali ,  da 
lungo  tempo ,    in  Italia  massimamente  ,   sono 
diventati  una   moneta    di   convenzione    senza 
valore  intrinseco  ;    e    il  divisamento    del    Sig. 
Heurteloup,    che  il  mondo  conosce  da  lungo 
tempo  e  rispetta  pel  suo    valore    chirurgico  , 
fa  ricordare  F  antico  detto,  sutor  ne  ultra  ere- 
pidam.    Sarà  una  dolce  soddisfazione  per  noi 
se  il  nostro  Autore,   mettendo  in  avvenire  a 
miglior  profitto  la  sua    laboriosità ,    produrrà 
un  giorno  qualcli'  altra  cosa,  per  cui  noi  pos- 
siamo compensare  con  usura  di  meritati  elogi 
le  critiche  da  cui  per  questa  volta  non  abbiamo 
potuto  dispensarci. 
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possint  ;  quin  aut  quce  recte  posila  sunt  ab  Antiquis 
cont^ellantj  aut  ea  conlemnantquce  ajferuntur  a  "Novis, 

Ba.g.  Nov.  Org.  LVI. 


PARTE     P  R  I  M  J, 

Il  divisamento  del  N.  A.  nel  comporre  que- 
sto suo  Libro  corre  agli  occhi  immantinente 
leggendo  il  frontispizio.  Egli  ha  voluto  rac- 
chiudervi, e  quasi  diremmo  stivarvi  per  entro 
tutto  quanto  lo  scibile  intorno  alla  midolla 
spinale:  anatomia,  fisiologìa,  patologia,  tera- 
peutica. Percorrendolo  poi,  si  scorge  aver  egli 
dato  a  cotal  suo  divisamento  Y  amplitudine 
la  più  grande.  Imperciocché  non  si  è  già  li- 
mitato a  rappresentarci  lo  stato  presente  ,  a 
cui  è  condotto  ciascun  ramo  scientifico  del 
suo  obbietto  per  rapporto  ai  fatti,  alle  indu- 
zioni, alle  conghietture,  agli  errori  pur  anco 
dei  moderni  ,  ov'  ei  gli  estima  errori  ;  ma  , 
messosi  inoltre  nel  pelago  della  più  remota 
antichità  medica,  della  quale  è  partigiano  ap- 
passionato ,  ci  ha  di  là  recato  e  d' Ippocrate 
in  cima  a  tutti ,  e  di  Galeno  e  d'  Areteo  , 
quanta  merce  ha  potuto  ,  e  bene  spesso  dei 
cenci  ancora  ,  a  giudizio  nostro  almeno  :  il 
consensiis  unus  conspìratìo  una  consentientia. 
QmnicL  è  una    delle   sentenze    del  Vecchio   di 
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Coo,  ch'egli  mena  giojosameiite  in  trionfo  in 
più  luoghi  del  suo  Libro.  Solertissimo  poi  nel- 
Tattribuire  a  ciascuno  il  suo,  strappa  con  mano 
severa  ai  moderni  ogni  piuma  eh'  ei  reputa 
involata  a  qualche  antico,  e  la  ripone  rehgio- 
samente  dove  si  pertiene.  Nella  qual  cosa  ci 
è  sembrato  che  alcuna  volta  lo  zelo  soverchio 
lo  abbia  illuso  ,  e  gli  abbia  fatto  travedere 
anzi  che  colpire  un  furto.  Guidiamo  ora  il 
lettore,  però  rapidamente  come  comporta  l'isti- 
tuto nostro,  a  conoscere  i  punti  principali  di 
quest'Opera ,  ed  all'  evento  certi  altri  ancora , 
i  quali,  senz'essere  principali,  sono  abbastanza 
prominenti  da  occorrere  all'occhio  e  richieder 
qualche  più  lunga  pausa  da  clii  percorre  la 
materia  analizzandola. 

L'Opera  è  divisa  in  quattro  Sezioni  ,  sud- 
divise in  Capitoli.  La  prima  Sezione  in  due 
Capitoli  è  tutta  consacrata  ad  enumerar  in 
primo  luogo  ciò  che  seppero  gli  antichi  in- 
torno alle  malattie  della  midolla  spinale ,  nella 
qual  materia  egli  avvisa  eh'  ei  non  facessero 
più  che  osservazioni  pratiche  j  e  in  secondo 
luogo  ciò  ch'ei  seppero  altresì  quanto  alla  strut- 
tura e  alle  funzioni  ,  nella  qual  materia  ,  a 
differenza  della  prima  ,  avvisa  che  facessero 
delle  deduzioni  teoriche.  Noi  peniamo  a  credere 
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che  gli  sia  menata  buona  in  se  questa  distin- 
zione, e  più  peniamo  a  credere  che  sia  ri- 
putata buona  a  qualche  cosa ,  sia  per  far  pro- 
gredire la  scienza  ,  sia  per  farla  meglio  impa- 
rare da  chi  la  studia.  Ippocrate,  secondo  lui, 
fu  quegli  che ,  trattando  i  mali  della  midolla 
spinale  ,  non  fece  se  non  pure  osservaziojii 
pratiche j  ma  per  questa  parte  ne  seppe  tanto, 
che  alle  future  età  lasciò  appena  la  tenue 
gloria  di  ripetere  e  confermare.  Areteo  e  Ga- 
leno fecero  delle  deduzioni  teoriche  :  noi  le 
lascieremo  al  loro  luogo ,  e  non  ci  perderemo 
a  rammentarle,  trattandosi  di  cose  che  al  dì 
cV  oggi  sono  le  prime  ad  esser  sapute  dai  prin-^ 
cipianti. 

La  seconda  Sezione,  ripartita  in  otto  Capi- 
toli, contiene  tutto  ciò  che  è  relativo  all'ana- 
tomia della  spinai  midolla.  Anzi  tu  tt' altra  cosa 
il  N.  A.  siede  prò   tribunali    a    tener    ragione 
in  favor  degli  antichi;  dal  tesoro  delle  cui  co- 
gnizioni, e  specialmente  di  Galeno,  cava  fuWi 
ciò  che  con    due    belle    e    altisonanti    parole 
chiama  <^eri  fondamentali   da    essi   conosciuti. 
Uno  di  questi  sarebbe ,    a  modo  d'  esempio  , 
che  la  midolla  spinale  è  continua  al  cervello , 
e  della  stessa  natura  di  esso  ;  gli    altri    sono 
a    un    di   presso    dell'  egual    tenore.    Sino    ad. 
Eas.  Opusc.  CI  T.  II  24 
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ora  i  vcì^l  fondamentali  j  in  tutti  i  rami  del- 
l'umano  sapere,  furono  cose  estimate  alquanto 
rare  e  da  non  acquistarsi  se  non  a  prezzo  di 
molla  fatica.  Seguendo  il  iacil  metodo  del  N. 
A.  si  faranno  cose  comunissime  e  saranno  pro- 
cacciate a  lievissimo  costo.  Entrando  poscia  in 
materia,  incomincia  dal  considerare  le  forme 
esteriori  delia  midolla  spinale  ;  e  primiera-» 
niente  la  varia  ampiezza  del  sacco  della  dura 
madre  ov'  è  contenuta  ;  la  divisione  longitudi- 
nale che  presenta,  aperto  il  sacco;  i  rigonfia- 
menti descritti  da  liuber  all'estremità  di  essa; 
il  preciso  luogo  dove  termina  ,  cioè  sotto  le 
due  ultime  vertebre  dorsali  ,  o  fra  le  due 
prime  lombari;  la  differenza  tra  Gali  e  Huber, 
per  rispetto  al  nascer  nervi  o  no  da  que' ri- 
gonfiamenti; differenza  che  il  N.  A.  compone 
a  favore  di  Huber,  mediante  osservazioni  sue 
sui  cadaveri  di  due  bambini  ;  il  maggior  volume 
della  opinai  midolla,  che  è  là  dov'è  continua 
colla  midolla  allungata  ,  e  poi  al  luogo  dei 
plessi  dond*  escono  i  nervi  delle  braccia  e  delle 
gambe;  e  così  va  discorrendo  prolissamente 
tutte  le  pili  minute  minutezze  che  l'indaga- 
tore occhio  anatomico  ha  finora  scoperto  ,  o 
eh'  egli  crede  di  poter  aggiugnere  alle  di  già 
scoperte.    Dall'  esLerno  appaiato  viene  quindi 
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alla  descrizione  delle  fessure  longitudinali ,  e 
si  fa  strada  all'  interna  struttura.  Ooimettendo 
noi  ciò  che  si  rinviene  couiunemente  presso 
gli  scrittori  di  queste  materie,  rammenteremo 
solo  la  grave  censura  in  che  presso  il  nostro 
Autore  è  incorso  Monro,  per  altro  sagacissimo 
anatomico  e  versa tissimo  nella  materia  dei 
nervi.  Tagliando  la  midolla  traversalmente  , 
afferma  Monro  che  l'interna  sostanza  cineric* 
eia  offre  la  figura  d'una  croce:  ce  in  qualche 
modo  il  vero  j  dice  il  N.  A.,  ma  non  con  tutta 
la  precision  necessaria  :  la  figura  è  di  due 
mezze  lune  appoggiate  nel  convesso  ,  e  spor- 
genti colle  corna  :  noi  diremo  in  una  parola 
che  è  la  figura  di  un*  ce;  e  ammireremo,  ma 
non  invidieremOj  la  precisione  del  N.  A. 

Da  queste  minute  cose  però  egli  va  trava- 
licando ad  altre  vie  più  sempre  minute,  intri- 
cate ,  incostanti ,  dove  natura  ama  scherzare 
e  mostrarsi  da  sé  dissimile ,  quasi  si  direbbe  i 

(.i  De^  sapienti  a  tormentar  V ingegno  ^?  (i). 
I  quali  poi  vi  fondano  su  quelle  loro  magne 
quistioni  di  lana  caprina  intorno  alla  diversità 
rispettiva,  alle  forme,  alle  disposizioni  rispet- 
tive delle  due  sostanze  bianca  e  cinericcia,  ecc. 

(i)  Mascheroni ,  Invilo  a  Lesbia. 
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E    qui    il    N.    A.    contesta  a   Gali   il    preteso 
fatto  anatOQiico  della  midolla  spinale  nei  fan- 
ciulli pili  sviluppata  e  più  consistente  del  cer- 
vello ;  dal  che  quegli  vorrebbe  spiegare   l' in- 
cessante vivissima  propensione  loro  a  muoversi. 
Poi,  fatta    accasa    a  certo    Laurenzio,  uomo 
di   sì    oscuro  nome  ,    che    ben    poteva    essere 
trasandato  senza  danno  della  erudizione ,  e  a 
Frotscher ,  più  moderno ,  di  aver  venduto  fan- 
faluche ,   e  specialmente  il  primo ,  intorno  alla 
pretesa  tessitura  fibrosa  della  midolla  spinale, 
conclude   di  questa  fibrosità   apparire    appena 
alcuni  indizii  nei  casi  d'idropisia,  oppure  qua 
e  là  in  certi  luoghi  speciali ,    prestando    fede 
ad  alcune  osservazioni.    Soemering    e    Cuvier 
non  dicon  altro,  se  non  che  sembra  loro  d'a- 
ver veduto  alcun  che  di  fibroso  ,    e    qualche 
incrocicchiamento  ;    e    a  noi  pare  che  dicano 
da  savii  uomini  quel  più  che    per    avventura 
si  può.  Ma  Gali,  grande  a  ssotti  glia  tore  di  que- 
ste materie ,  andò  assai  più   oltre ,  e    franca- 
mente descrisse  apparati  e  direzioni  di  fibre, 
non  più  vedute  da  niuno   nò    prima  ne    poi. 
Il  N.    A.    non  manca    d'  intertenersi  assai ,  e 
come  erudito  e  come    anatomico  ,   intorno   a 
questa  struttura.  E  in  questa  seconda  qualità 
si  piace  di  confermare    con    osservazioni   sue 
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certa  cavita  nella  suprema  ed  interna  parte 
della  midolla  spinale,  veduta  già  da  Morgagni 
insieme  a  Santorini  ,  ma  cercata  indarno  da 
Huber.  Se  non  che  il  N.  A.  sospinto  dalla  tanta 
riverenza  che  porta  agli  antichi;  ne  rivendica 
la  scoperta  a  Galeno  ,  e  non  consente  tam- 
poco, ciò  che  per  altro  sarà  trovato  più  pro- 
babile ,  che  il  Pergameno  intendesse  in  vece 
il  quarto  ventricolo. 

Tornando  poi  a  Gali ,  quanto  alle  pretese 
sue  novità  concernenti  la  struttura  intima  della 
midolla  spinale ,  il  N.  A.  mantiene  che  il  poco 
da  lui  detto  di  vero  e  di  reale,  lo  fu  già  da 
Bartolino  prima  e  quindi  da  Biasio.  Laddove 
Gali  ,  senza  farne  onore  a  chi  si  doveva  ,  le" 
spacciò  come  cose  sue  ,  tirandole  inoltre  a 
maggiore  ingrandimento  assai  di  quel  eh'  elle 
sono  in  effetto  ,  mosso  dal  voler  sostenere 
quel  suo  fondamento  generale  ,  che  V  essere 
gelatinosa  la  sostanza  cenericcia,  e  fibrosa  la 
midollare  ,  sono  attributi  essenzialmente  costi- 
tutivi di  esse  sostanze.  Ma  al  N.  A.  andiamo 
debitori  d'un  artifizio,  per  cui,  consolidando 
alcun  poco  la  midolla ,  ha  potuto  meglio  os- 
servare i  rapporti  di  configurazione  delle  due 
sostanze  che  quivi  sono ,  oppositamente  al 
cervello  ,  cinericcia  l' interna  ,  midollare  1'  e- 
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sterna.  L'artifizio  consiste  nel  tenerla  immersa 
nell'acido  nitrico  allungatissimo  d'acqua,  con 
che  s'indurisce  a  segno  da  acquistare  qualche 
elasticità.  Così  adoperando  ha  egli  potuto  se- 
parare il  gran  cordone  midollare  in  quattro 
colonne,  angolose  all'interno,  convesse  all'e- 
sterno. Le  quali  cose  noi  tocchiamo  rapidis- 
simamente ,  e  tanto  che  basti  appena  per  la 
intelhgenza  di  chi  ha  qualche  famigliarità  con 
così  fatte  materie,  come  anche  per  non  de- 
fraudar l'A.  della  giusta  lode. 

Dall'  indagine  anatomica  della  midolla  spi- 
nale egli  procede  a  quella  dell'  origine  dei 
nervi  che  ne  provengono.  E  qui  pure  di- 
mostra censurabile  Gali,  il  quale  ci  vorrebbe 
vendere  come  fosse  un  fatto  anatomico  la  spe- 
culazione sua  del  riferire  1'  origine  di  questi , 
come  fa  di  tutti  quelli  del  cervello  ,  alla  so- 
stanza cinericcia  ,  da  lui  tenuta  matrice  ed 
alimenta trice  di  tutti  i  nervi.  Ma  il  fatto  sta 
che,  se  alcuna  cosa  di  tale  origine  apparisce 
nei  nervi  del  cervello  ,  benché  non  in  tutti , 
nulla  affatto  è  da  vedersi  di  simile  in  quei 
della  spinai  midolla.  Noi  non  lo  seguiremo 
annoverando  i  caratteri  generici  dei  nervi  spi- 
nali, che  troppo  lungo  sarebbe,  e  non  faremmo 
altronde  se  non  ripetere  cose  di  fatto  in  che 
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gii  anatomici  sono  generalmente  consenzienti. 
Tocca  finalmente  la  quistione  del  determinare 
il  luogo  dove  la  spinai  midolla  incominci  ;  e 
ne  trova  la  decisione  nello  assegnare  prossi- 
mamente quello  dove  la  sostanza  cinericcia 
assume  la  disposizione  che  è  propria  appunto 
della  midolla.  Ne  si  potrebbe  assegnarlo  con 
precisione  assoluta  ,  che  a  tanto  non  giiigne 
r  acutezza  de'  sensi ,  stante  la  continuità  delle 
parti  le  une  dalle  altre.  Ora,  coerentemente 
al  fondamento  posto ,  questo  luogo  viene  ap- 
punto ad  essere  l'intervallo  fra  il  primo  pajo 
di  nervi  cervicali  e  V  ultimo  dei  cerebrali.  E 
qui  termina  la  parte  anatomica  con  una  op- 
portuna riflessione  contro  la  dottrina  di  Gali, 
colla  quale  si  vorrebbero  specificare  persino 
nelle  più  riposte  parti  del  cervello  i  luoghi 
precisi  e  circoscritti  non  che  delle  funzioni 
mentali,  ma  quasi  delle  modificazioni  di  esse. 
Eccoci  ora  alla  parte  fisiologica.  Colle  celebri 
e  recenti,  esperienze  di  Gallois  se  la  piglia  se- 
gnatamente il  N.  A.  Nei  conigli  ed  altri  ani- 
mali decapitati,  ovver  recisa  sotto  all'occipite 
la  midolla,  dice  Gallois  d'aver  veduto  sussìstere 
i  moti  del  tronco  decollato  ^  ed  esser  più  o 
vien  tempo  eccitabili  mediante  le  irritazioni 
esteriori.  Il  N.  A.  gii  contesta    per    la    prima 
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la  novità  degli  sperimenti  ,  asseverando  che 
Galeno  ne  parla  come  di  cosa  volgare  e  cono- 
scliitissinia  ^  eli'  egli  mostrava  tuttodì  agli  stu' 
diantl  in  medicina  ^  e  riporta  in  prova  uno 
squarcio  del  libro  De  Locis  affectis  (1).  Ma 
in  quello  squarcio  ,  sia  con  pace  del  N.  A.  , 
Galeno  non  dice  punto  d'  aver  fatto  esso  gli 
esperimenti;  bensì  ne  parla  come  di  cosa  am- 
messa a  quel  modo  che  al  di  d'  oggi  altri  può 
parlare,  e  con  maggior  certezza ,  e  descriver  mi- 
nutamente tutti  i  fatti  e  risultati  delle  scienze 
sperimentali  ,  senz'  avere  mai  istituito  ne  un 
solo  sperimento.  E  così  parrebbe  ,  se  non  si 
adduce  migliore  autorità  del  riferito  squarcio, 
che  Galeno  si  stesse  anch'  egli  ai  fatti  e  alle 
dottrine  ammesse  de'  suoi  giorni,  dedotte  dal- 
l'anatomia e  dai  casi  di  ferite  e  lesioni  della 
spinai  midolla  ,  non  già  eh'  egli  intendesse  di 
parlar  d'esperimenti  espressamente  fatti  da  sé 
su  gli  animali.  E  gli  antichi  erano  dolci  di 
cuore  e  beveano  grosso  ,  quanto  a  credenza 
di  fatti  comunemente  adottati.  Ne  Galeno  poi 
dice  tampoco  quali  fossero  gli  animali  adope- 
rati; laonde  il  N.  A.  supplisce  egli  ad  un  si- 
lenzio ,  di  cui  non  può  non  sentire  il  valore , 

(l)   Lib.    3,    e.    IO;    p.    20,    21. 
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e  va  buonamente  congliielturanclo  che  fossero 
scimmie.  Ma  il  Lello  si  è  il  raccontarsi  da 
Galeno  il  fatto  tutt'  all'  opposto  di  Gallois ,  cioè, 
che,  tagliata  trasversalmente  la  midolla,  tutta 
le  parti  che  sono  sotto  di  essa  rimangono  prive 
di  senso  e  di  moto.  Or  questa  è  contraddizione 
assoluta ,  lampante.  Siccome  però  al  N.  A.  tor- 
nerebbe bene  di  rappresentarla  diversamente 
da  quello  che  è ,  quindi  egli  fa  ciò  che  pro-s 
priamente  si  può   dire: 

a  Un  render  torti  li  diritti  volti  ;?, 
assicurandoci  che  tutta  la  dijBfereoza  tra  Galeno 
e  Gallois  sta  nelle  deduzioni.  Ma  ninno  per 
certo  crederà  altrimenti  da  quello  che  crediam 
noi:  la  contraddizione  sia  nel  puro  e  semplice 
Jatto  j  e  non  istà  punto  ne  poco  nelle  dedu- 
zioni ;  che  per  affermare  se  un  animale  muo- 
vasi o  no  5  dopo  recisa  la  midolla  ,  è  affare 
d'occhi  e  non  di  raziocinio.  Ora  ,  nell'  alter- 
nativa di  ammettere  o  il  fatto  di  Galeno  o 
l'opposto  di  Gallois,  da  qual  parte  propende- 
remo noi  ?  Dalla  parte  di  Galeno  ,  che  non 
ispecifica  né  esperimenti,  né  ammali,  nò  cir- 
costanze ?  ovvero  da  quella  di  Gallois  ,  che 
tutto  specifica  minutamente,  che  parla  ai  dotti 
e  agh  sperimentatori  di  questi  tempi,  e  che 
è  guarentito   dalla    testimonianza    d'  uno    dei 
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pili  rispettabili  corpi  scientifici  ?  Rimanga  ìÌ 
giudizio  presso  il  N.  A.  Che  poi  Gallois ,  vo- 
lendo spingersi  e  ragionare  oltre  certa  meta, 
sia  caduto  nelle  contraddizioni  ed  oscuriti 
che  gli  s'appongono 5  questo  non  vogliam  noi 
ne  consentire  ne  ribattere  ^  non  trovandoci 
aver  alle  mani  i  di  lui  scritti.  E  sia  pure  ch'egli 
abbia  mal  ragionato  ;  ma  tenghiamo  intanto 
che  i  porcellini  d' India  ,  subito  troncata  loro 
la  testa ,  portano  le  zampe  anteriori  alla  som- 
mità del  collo  reciso  ,  come  per  volersi  ivi 
graffiare  e  calmar  il  bruciore  della  ferita. 
Siano  pur  novelluzze  quelle  dell'  imperator 
Comodo  5  che  decollasse  gli  struzzi  nel  circo 
lanciando  freccie  fatte  a  mezza  luna  ,  e  si 
godesse  di  vederli  così  decollati  correre  alla 
meta:  ma  tenghiamo  per  certo  che  quel  no- 
stro veridico  Redi,  che  fu  pur  un  valentuomo, 
uso  a  voler  veder  chiaro  per  entro  alle  cose, 
si  tenne  vive  sei  mesi  delle  tartarughe  decol- 
late. E  se  a  Morgagni  parve  sconcio  il  para- 
gone che  si  volesse  fare  di  questo  o  d'  altri 
somiglianti  vili  animaluzzi  ad  un  animai  per- 
fetto qual  si  è  1'  uomo  ,  noi  consentiremo  a 
cotesta  sconcezza  in  tutti  i  punti ,  tranne  in 
due  soli  5  sentire  e  muoversi;  funzioni  essen- 
ziali  della   vita  animale  .  e  dove  il  paragone 
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può  reggere  senza  tema  di  degradarci  per  ri- 
spetto alle  altre  nostre  sublimi  qualità.  Del 
resto  poi  il  N.  A.  ammette  che  alla  maggior 
proporzione  di  spinai  midollo  ,  di  cui  appunto 
sono  forniti  gli  animali  meno  perfetti ,  possano 
essi  andar  debitori  di  questa  eli'  egli  chiama 
(quasi  gli  pesasse  chiamarla  ^ita)  molto  mag- 
giore  atthntà  vitale  del  tronco  anche  dopo  sof- 
ferta la  decapitazione. 

Ma  una  circostanza  contro  la  quale  il  N. 
A.  si  mostra  singolarmente  adirato,  e  per  cui 
gli  sperimenti  di  Gallois  presso  di  lui  meritano 
fede  assai  poca ,  si  è  eh'  ei  sono  fatti  sovr'  a- 
nimali  moribondi;  laddove  egli  reputa  meglio 
convenirsi  T  istituire  osservazioni  sulle  malat- 
tie. Se  non  che,  per  vero  dire,  di  queste  os- 
servazioni ei  ne  reca  in  mezzo  alcune ,  ripe- 
scate da  diversi  autori ,  di  midolla  fracassata 
da  archibugiata,  o  di  vertebre  fortemente  slo- 
»  gate  ,  casi  o  mortali  o  gravissimi  ,  dove  la 
midolla  deve  aver  sofferta  ben  più  considere- 
vole alterazione  che  non  è  dal  semplice  taglio 
destramente  fatto  dallo  sperimentatore.  Laonde, 
se  dobbiamo  dirla  così  come  la  sentiamo,  non 
sappiamo  vedere  alcuna  retta  cagione  della 
tanta  ira  del  N.  A.  contra  simili  esperimenti, 
se  non  è  per  avventura  un   troppo   esquisito 
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senso  di  compassione  per  gli  animali  che  ne 
sono  le  vittime. 

Ne  solamente  nella  materia  finora  discorsa 
è  tolto  dal  N.  A.  a  Gallois  ogni  merito  di 
novità  e  ogni  pregio  di  utilità  d' esperimento. 
Ne  meno  per  rispetto  all'  influenza  della  spi- 
nai midolla  Gallois  non  ha  merito  di  prima- 
zia :  prima  di  lui  la  dimostrarono  Du  Vernay 
ed  Eller  particolarmente  ed  anche  Zinn.  E 
a  stringer  tutto  in  poco,  non  dubita  d'affer- 
mare che  tutti  quanti  i  risultati  delle  espe- 
rienze di  Gallois  prima  del  suo  scrivere  erano 
tutti  beri  noti  e  divulgati.  Lasciamo  agi'  intel- 
ligenti di  queste  materie,  da  che  non  possiam 
noi  dilungarci  quanto  l'argomento  porterebbe, 
il  far  ragione  imparzialmente  ,  se ,  nel  dar 
tanto  carico  a  questo  benemerito  sperimenta- 
tore ,  il  N.  A.  non  abbia  lasciato  scorgere  più 
animosità,  che  non  rettitudine  di  giudizio,  xiltro 
è  additar  cenni  precedenti ,  oscuri  e  monchi  ; 
altro  è  provare  che  una  serie  di  chiari  e  si- 
curi esperimenti ,  fatti  dappoi  e  diretti  a  sta- 
bilire alcune  induzioni  ,  non  debbano  aversi 
in  niun  conto  al  paragone ,  quasi  fossero  un 
plagio  o  per  lo  meno  una  inutile  ripetizione 
di  cose  compiute  notissime. 

Chiuderemo  la  pi\rte  fisiologica   col   ripor- 
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tare  uno  dei  tre  precipui  errori  di  cui  il  N. 
A.  accusa  Gallois  ;  errore  centra  1  quale  si 
scaglia  con  più  veemenza  ,  e  si  è  quello  di 
volere ,  die'  egli,  dhidere  la  vita  a  squadra  ed 
a  compasso  j,  pretendere  cioè ,  che  ,  recisa  in 
tanti  segmenti  la  midolla  spinale,  si  formi  per 
ogni  segmento  un  centro  di  vita  speciale.  Noi, 
per  verità  ,  non  sapremmo  ravvisar  la  cosa  , 
almeno  dentro  questi  limiti,  ne  tanto  erronea, 
uè  tanto  strana;  e  ci  parrebbe  che  fosse  senza 
più  da  considerare,  se  sussista  o  no  il  fatto, 
che,  partita  la  midolla  in  tante  sezioni  sepa- 
rate, le  parti,  che  rispettivamente  ne  ricevono 
nervi,  facciano  prova  o  poco  o  molto  di  muo- 
versi air  occorrenza  e  di  sentire.  Se  il  fatto 
non  sussiste ,  che  giova  quistioneggiare  di  ciò 
che  non  è  ?  se  sussiste  ,  che  giova  farsene 
beffe,  e  negarlo  perciò  che  non  concorda  col 
consensus  uniis  d' Ippocrate  ?  Certo  ove  noi 
guardiamo  ai  polipi  ,  ai  vermi  e  a  così  fatti 
ammali ,  che  dir  si  vogliono  ignobili  o  imper- 
fetti 5  ma  che  pur  sentono  o  muovonsi ,  tro- 
veremo per  avventura  non  essere  poi  tanto 
strana  cosa  che  anche  ad  animali  detti  più 
perfetti  e  nobilissimi  possa  competere  un  mi- 
colino  di  cotesta  proprietà  di  mostrar  la  vita 
divisa  a  squadra  ed   a    compasso  j    per   usar 
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dell'  ironia  del   N.    A.    Ma    il    nostro    istituto 
non  ci  permette  di  dilungarci,  e  non  oseremo 
né  meno  di  penetrar  più  addentro  in  questa 
materia , 
ti  Che  /orse  parria  forte  al  nostiK>  volgo  ;». 
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PARTE   SECONDA, 


Assumendo  ora  il  N.  A.  a  trattare  la  pato- 
logia della  spinai  midolla  ,  si  propone  quelle 
sole  malattie,  che,  avendo  ivi  lor  sede,  pos« 
sono  offrir  argomento  di  ricerche  scientifiche 
importanti.  Del  resto  non  si  briga  di  scrivere 
pe'  principianti ,  e  non  si  travaglia  di  nuovi 
metodi  curativi.  Entra  dunque  in  materia  e 
comincia  dall'  apoplessia ,  la  quale ,  con  tutto 
che  comunemente  definita  una  sospensione 
delle  funzioni  animali,  egli  avvisa  poter  ac- 
coppiarsi a  lesione  o  cessazione  totale  anche 
delle  funzioni  vitali,  cioè  persino  alla  sinco^ 
pe,  sebbene  nei  sistemi  nosologici  posta  qual 
malattia  distinta  affatto  e  separata  dalf  apo- 
plessia. Nella  qual  cosa  il  N.  A.  è  dal  lato 
della  ragione  ;  chiaro  essendo ,  che  ,  ove  lo 
stravaso  del  sangue  penetri  più  profondamente 
e  posteriormente  nel  cervello,  sino  ad  offen- 
dere e  cervelietto  e  m.idolla  allungata^  e  mi- 
dolla spinale  ,  forz'  è  che  ne  ricevano  offesa 
più  0  meno  grave  anch'esse  le  funzioni  vitah. 
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E  intorno  a  ciò  il  N.  A.  se  la  prende  coi  no- 
sologi  ,  siccome  quelli  i  quali  mantennero  in 
ogni  caso  questa  distinzione.  Ma  a  noi  pare  che 
non  avesse  pur  valsuto  la  pena  di  dir  verbo 
di  tale  cosa  oggidì  ,  massime  in  Italia  ,  dove 
le  nosologie  sono  state  chiaramente  dimostrate 
per  quel  ch'elle  sono:  un  artifiziosa  distribu- 
zione di  sintomi ,  non  avente  ne  necessità  né 
utilità,  ed  impossibile  persino  a  farsi,  a  quel 
modo  almeno  che  si  crederebbe  di  doverla 
fare  (i).  Ma  vaglia  il  vero  ,  anche  presso  il 
N.  A.  sono  in  poco  credito  i  sintomi  per  la 
molta  loro  fallacia.  In  qual  modo  poi,  pren- 
dendo occasione  da  certa  osservazione  di  Val- 
salva  ,  possa  egli  ,  appunto  dalla  fallacia  dei 
sintomi ,  cavar  argomento  onde  dar  sentenza 
coir  accetta  dell'  inutilità  delle  tabelle  al  letto 
del  malato,  pare  a  noi  alquanto  scabroso  da 
conciliare.  «  Io  non  so  farmi  ragione  ^f  ,  di- 
c'  egli ,  ii  come  negli  spedali  d'  ordinario  si 
«  usi  di  porre  sì  francamente,  anche  talvolta 
c<  al  farsi  della  prima  visita  ,  una  tabella  al 
u  letto  del  malato,  dichiarativa  per  fdo  e  per 


(i)  Vedi  la  Zoonomia  di  Darwin.  Voi.  V.  Annotaz.  pag.  326 
e  segg.  pubbl.  nel  i8o5.  Il  sig.  Cuvier  in  Francia  ha  aperto  non 
ha  guari  la  medesima  opinione. 
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«  punto  del  loro  male  ,  porgendo  cosi  alla 
«  gioventù  illustre  esempio  di  prudenza  medica^ 
*<  e  formando  giudìzii,  dei  quali  sa  Iddio  quanti 
«  ne  sian  di  veri.  »  E  noi  diremo ,  con  pace 
dell'Autore  ,  che ,  come  V  ignoranza ,  la  igna- 
Tia ,  la  ciarlataneria  possono  tirare  a  mal  uso 
ogni  più  sano  divisamento,  così  possono  an- 
che il  metodo  di  appoc  tabelle  negli  spedali 
al  letto  dei  malati  .  onde  il  medico  vi  noti 
nome  ,  andamento  ,  trattamento  ,  esito  delle 
malattie.  Ma  la  capacità,  la  laboriosità,  Famor 
dell'  arte  sanno  per  lo  contrario  giovarsi  degli 
utili  metodi ,  qual  è  appunto  questo  ,  e  ap- 
pianarne le  difficoltà  ,  e  superare  gli  ostacoli 
che  per  avventura  s*  incontrino.  Ora ,  alzar  la 
voce  centra  gli  abusi  si  addice  anche  a  pru- 
dente uomo:  beffarsi  in  genere,  senza  discre- 
zione ,  di  cosa  buona  in  sé  ,  e  di  cui  taluno 
abusi,  non  che  illustre  esempio  di  prudenza _, 
parrebbe  indizio  di  maltalento  o  di  poca  leva- 
tura del  beffatore. 

Intorno  alla  paralisia  per  vizio  della  mi- 
dolla spinale  il  N.  A.  s  intrattiene  a  lungo , 
risalendo  (  ne  il  dimenticherebbe  mai  )  sino 
al  vecchio  di  Coo,  il  quale  conobbe  nascere 
paralisi  o  convulsioni  dal  lato  opposto  alla 
parte    del  cervello  lesa.  Come  poi  addivenga 

Ras.  Opusc,  CI,  T.  IL  aS 
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necessario  od  opportuno  lo  investigar  le  po- 
che ed  ambigue  cose  lasciate  da  quel  vec- 
chio, o  da  non  si  sa  chi  ne  assunse  il  no- 
me, intorno  ai  fenomeni  morbosi  dell'opposta 
parte  lesa  del  cervello  ,  in  questo  luogo  de- 
stinato a  parlar  dei  mali  della  midolla  spi- 
nale, iion  sappiam  vederlo  noi.  Comunque  sia, 
egli  non  manca  di  ricordare  parimente  gli 
altri  che  toccarono  questa  materia,  e  quelli 
che  ne  assegnarono  per  cagione  la  interseca- 
zione delle  fibre ,  la  quale  si  vede  nel  corpo 
calloso ,  nella  midolla  allungata  e  nel  ponte 
del  Yarolio ,  per  venir  finalmente  a  conchiu- 
dere non  averci  nulla  di  questa  intersecazione 
nella  midolla  spinale,  e  per  conseguente  i  fe- 
nomeni morbosi  di  essa  non  avvenire  nel 
lato  opposto  a  quello  offeso.  Egregie  cose  poi, 
stando  a  lui  ,  e  degnissime  d*  osservazione  , 
furono  dette  da  Galeno  intorno  alle  paralisie 
originate  dalla  midolla  spinale  ,  e  ne  riporta 
due  lunghi  squarci  che  veramente  non  fanno 
per  noi,  i  quali  piuttosto  lo  seguiremo  dove, 
prendendo  a  considerare  1'  affezione  generale 
della  forza  vitale  nella  paralisi,  ricorre  ai  due 
modi  ora  generalmente  ammessi,  cioè  di  so- 
verchia attività  o  di  languore.  Appartengono 
al  primo  le  paralisi  da    congestione   od    eifu- 
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sione  (li  sangue ,  e  quelle  altresì  che  sono  da 
causa  reumatica  ,  intorno  alle  quali  disputa  , 
se  abbiavi  il  così  detto  trasporto  o  metastasi 
di  materia  reumatica ,  o  se  non  piuttosto  , 
come  propende  a  credere  ,  i  dolori ,  benché 
precedenti  ,  delle  gambe  o  delle  braccia  ,  in 
vece  che  causa  dell*  affezione  della  midolla  , 
siano  un  effetto  consecutivo  della  medesima. 
La  paraplegia  poi  da  lungo  smoderato  abuso 
di  venere  vuoisi  riferire  al  languore  ,  allo 
sfinimento  di  tutta  la  forza  nervosa  ,  e  così 
quella  dalla  colica  pictonum.  In  fine  tocca 
superficialissimamente  del  metodo  curativo  , 
che  neir  un  caso  è  1*  antiflogistico,  nell'altro 
lo  stimolante,  e  termina  declamando,  a  quel 
modo  che  si  ode  spesso  il  volgo  medico  e 
non  medico,  contra  ì  vegetabili  narcotici,  già 
messi  in  voga  da  Stork ,  e  di  più  vecchia  data 
ancora,  e  al  di  d'  oggi  venuti  assai  in  uso  nella 
pratica.  I  quali  dice  (ma  resta  che  lo  provi) 
essere  adoperati  con  poca  dircospezione  e  mi- 
sura da  taluni  che  negli  spedali  non  temono  il 
rischio  della  medica  riputazione. 

Della  cifosi  paralitica  par  che  intenda  di 
dimostrare  nuove  e  non  più  dimostrate  cose. 
Potty  che  il  primo  la  studiò  meglio  d'ogn' al- 
tro ,  tenne  che  fosse  uno  stato  morboso  della 


388  DELLA    STRUTTURA    E    MALATTIE 

spina  e  d'  altre  parti  annesse,  precedente  di 
molto  il  primo  apparire  della  malattia,  ed  in 
sostanza  un'affezione  scrofolosa.  11  nostro  ce- 
lebre chirurgo  Sig.  Palletta  ,  che  ,  appresso 
Pott,  indagò  egli  pure  ingegnosamente  questa 
malattia  ,  ricusò  1*  affezione  scrofolosa  ,  e  le 
assegnò  per  causa  certo  umore  d*  indole  par- 
ticolare ,  capace  di  fondere  i  legamenti ,  le 
cartilagini  e  per  insino  la  stessa  sostanza  os- 
sea delle  vertebre.  Il  N.  A.  non  avnsa  ne 
coU'uno  ne  coli*  altro,  e  non  è  dilFicile  l'in- 
dovinar le  obbiezioni  che  muove  ,  le  quali  , 
per  consultare  alla  necessaria  brevità  ,  non 
jstaremo  a  riferire.  U  opinione  sua  si  è  poi 
questa  ,  che  ,  osservando  essere  fanciulli  de- 
boli e  dilicati  i  predisposti  a  così  fatta  ma- 
lattia ,  ed  i  sintomi  precedenti  Y  alterazione 
morbosa  locale  riferirsi  tutti  a  spasimi  e  per- 
turbazioni dei  nervi  spinali  ,  V  origine  prima 
deve  perciò  essere  un'alterazione  della  midolla 
spinale  che  si  risolve  nella  così  detta  atonia 
o  debolezza.  A  noi  parrebbe  che  questo  fosse 
ciò  che  chiamasi  nelle  scuole  uno  spiegare 
ohscuriim  per  ohscurius.  Una  debolezza  della 
midolla  spinale,  che  finisce  collo  ammollire, 
spappolare,  fondere  legamenti,  cartilagini,  ver- 
tebre ,  è  cosa  aliena  da  tutte  quante  le   idee 
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clie  si  hanno  di  effetti  di  debolezza.  Così  gravi 
effetti ,  per  quanto  noi  possiamo  argomentare 
in  questa  eosì  ardua  materia,  pajono  piuttosto 
indizio  di  qualche  sinora  ignota  causa  mate- 
riale operante  là  dove  il  gravissimo  fenomeno 
succede.  Trovare  ciò  ch'ella  sia  effettivamente, 
hoc  opuSj  liìc  labor  est  ;  ma  sia  che  può,  amia- 
mo meglio  una  ingenua  confessione  d'  igno- 
ranza, che  il  dire  alterazione j,  debolezza^  atonia 
della  midolla  ,  che  non  è  sede  della  malat- 
tia :  elle  sono  parole  in  questo  affare  non 
aventi  significato  ,  o  aventi  un  significato  così 
vago  è  generale,  che  torna  in  nulla.  Or  ripi- 
gliamo, il  filo  del  N.  A.  j  il  quale  ,  tratto  da 
una  sentenza  d' Ippocrate ,  vorrebbe  poi  far 
consistere  cotesta  alterazione  anche  in  uno 
stato  opposto  ,  cioè  di  congestione  di  sangue 
o  di  lenta  infiammazione.  Nel  che  ammiriamo 
grandemente  la  forza  della  venerazione  da  lui 
portata  al  vecchio  di  Coo ,  per  la  quale  si 
conduce  alla  fine  a  contraddire  apertamente 
al  tanto  studiato  fondamento  primo  delia  sua 
teoria.  E  tutto  questo  perchè  Ippocrate  sen- 
tenziò sciogliersi  talora  la  cifosi  dalle  varici 
nate  alle  gambe  ,  e  più  facilmente  da  flusso 
dissenterico. 

Se  alla  debolezza  della  spinai  midolla  il  N.  A. 
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ha  attribuito  l'origine  della  cifosi ,  molto  più 
è  da  pensare  che  a  così  fatta  cagione  dovesse 
attribuire  la  tabe  dorsale  procedente  da  so- 
verchia perdita  di  fluido  seminale  per  abuso 
di  venere.  Sé  non  che  vi  ha  aggiunto  per 
causa  costituente  una  corrispondente  altera- 
zione e  scomposizione  degli  elementi  efficienti 
la  forza  e  V  organizzazione  ner\>osa  j  parole 
anche  queste ,  intorno  alle  quali  non  occorre 
che  per  noi  si  spenda  tempo  in  deciferarle  , 
aspettando  che  lo  debbano  esser  dall'A.  me- 
desimo; benché  egli  si  pe^nsi  d'avere  assai  chia- 
rito il  suo  assunto  col  dir  che  il  riposo  ed  i 
buoni  alimenti  sono  i  migliori  mezzi^  onde 
soccorrere  a  questa  tabe,  non  già  gii  stimoli 
forti  che  riescono  dannosi  ed  intollerabili.  Noi 
non  lo  seguiteremo  nelle  spiegazioni  princi- 
palmente anatomiche  di  tutti  i  fenomeni  e  le 
cause  della  tabe  dorsale,  cbe  sarebbe  troppo 
lungo  viaggio  pe'  nostri  lettori ,  e  non  sem- 
pre soddisfacente.  Neppure  ci  travaglieremo  a 
riportare  tutti  i  varii  mezzi  curativi,  da  che 
ci  sono  quelli  conosciuti  di  già  antichissima- 
inente ,  l'A.  non  cercando  di  professare  amor 
df  novità  in  questo  ramo  importantissimo  del- 
l'arte  salutare.  Bensì,  ad  effetto  di  offrire  un 
saggio  della  illibata  osservanza  che  egli  serba 
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sempre  per  gli  antichi  maestri ,  del  sapere 
e  deir  operar  dei  quali  niuna  benché  minima 
particella  non  si  lascia  fuggir  dalle  mani , 
neppure  in  riguardo  ai  metodi  curativi ,  ripor- 
teremo un  passo  dei  Bbri  ippocratici  eli  egli 
medesimo  sfoggia  in  prova  dell'utilità  di  che 
debbono  riuscire  i  cauterii  in  questa  malat- 
tia :  QiLum  aiiteni  crassissimus  fuerlt  (  l'am- 
malato ) ,  in  Iwnbos  ìpsius  ab  utraque  ventri- 
culoruin  parte  crustas  quatuor  inurito  ^  et  in 
dorsum  utrinque  quindecim  ^  et  in  cervicem 
duas  inter  tendines.  Si  enim  astio  successerit  ^ 
sanum  facies.  Est  enim  morbus  hic  grans. 
Convien  dire  che  a  que'  venerabili  maestri 
toccassero  in  sorte  ammalati  docili  assai  e 
confidenti.  A'  dì  nostri  un  ammalato  di  tabe 
dorsale,  che  avventurosamente  fosse  già  dive- 
nuto crassissimus  ^  se  ben  comprendiamo  il 
valor  della  parola  ,  duriam  fatica  a  •  credere 
che  volesse  assoggettarsi  ad  una  quarantina 
eli  buone  bruciature  dalla  collottola  sino  al 
coccige  ,  per  guarire  d'  una  malattia  j  della 
quale,  ove  fosse  già  divenuto  crassissimus  ^  do- 
vrebbe tenersi  a  buon  dritto  beli'  e  sanato  o 
poco  meno.  Ma  sia  come  si  voglia,  così  sta  scrit- 
to nei  libri  ippocratici,  e  il  nostro  autore  dirà  : 
«  E  questo  sia  suggel,  ch^ognuorno  sganni  «. 
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Dell'  infiammazione  della  midolla  spinale  , 
malamente  detta  e  rachialgia  e  rachialgitide, 
e  che  secondo  il  N.  A.,  peritissimo  nella  lingua 
greca  ,  meglio  si  direbbe  noteomielìte  j  egli 
si  fa  prima  di  tutto  a  raccapezzare  ,  com'  è 
suo  uso  5  ciò  che  sta  registrato  negli  antichi 
libri  5  e  negl*  ippocratici  in  cima  di  tutti  , 
ingolfandosi  a  glossare  alquanti  passi ,  ch« 
mal  compelisano  la  pazienza  di  pur  leggerli. 
Quindi  mette  sul  tappeto  la  quistione  :  se 
r  infiammazione  della  midolla  spinale  sia  una 
dipendenza  o  combinazione  con  quella  del  cer- 
vello ,  siccome  la  pensarono  gli  antichi  ;  o  non 
piuttosto  una  malattia  di  per  se ,  e  persino  li- 
mitata ad  intervalli  secondo  i  tratti  delle  ver- 
tebre ,  com*  h  stata  opinione  d'  alcuni  moder- 
ni, e  singolarmente  di  Frank,  che  pare  aver 
seguito  la  partizione ,  fatta  da  Gali .  della  mi- 
dolla spinale ,  in  tanti  ganglii  quante  sono  le 
vertebre.  Ma  questa  partizione  è  un  sogno 
contraddetto  dall*  anatomia ,  la  quale  ci  mostra 
la  spinai  midolla  dell'  uomo  non  esser  già 
costrutta  a  nodi  fra  loro  uniti  per  mezzo  di 
fili,  come  lo  è  quella  dei  crostacei,  dei  vermi, 
degl'insetti,  bensì  esser  tutta  continua.  .11  N.  A. 
però  si  dimora  lungamente  e  minutamente  a 
confutare  la    struttura    gangliforme    di   essa  ; 
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ciò  che  a  noi  sembra  assai  più  sarebbe  stato 
a  luogo  in  alcuno  dei  Capitoli  della  Sezio- 
ne seconda,  dove  si  discorre  1'  anatomia  di 
quest*  organo.  Mediante  poi  certo  caso  di  ma^ 
lattia  da  lui  trattata  ,  eh'  egli  pretende  fosse 
lo  sphacelismos  cer-ebri  d'Ippocrate,  e  che  in 
sostanza  ,  checch'  egli  vada  sottilizzando ,  non 
è  poi  altro  se  non  una  grave  infiammazione 
di  cervello,  intende  d'aggiugner  prova  di  fatto 
all'  opinione  degli  antichi ,  alla  quale  era  na- 
turale che  si  appighasse  :  essere  cioè  la  infiam- 
mazione della  midolla  spinale ,  generalmente 
parlando  ,  di  natura  sua  congiunta  a  quella 
del  cervello.  Il  fatto  osservato  dal  N.  A.  con- 
siste nelFaver  trovato  nel  cadavere  d'una  fan- 
ciulla di  Crema,  morta  d*encefalitide' a  cagione 
d'  un  colpo  di  sole  ,  infiammatissima  la  base 
del  viscere  e  la  midolla  allungata  e  la  spinale 
poi  anco.  Intorno  alla  qUale  osservazione  non 
intèndiamo  già  di  muover  quistione  se  un 
caso  solo,  e  particolarmente  di  grave  infiam- 
miazione  della  base  del  cervello ,  a  cui  si  trovò 
accoppiata  quella  della  spinai  midolla  ,  giovi 
gran  che  a  dimostrazione  della  pretesa  gene- 
ralità di  quest'accoppiamento,  ma  soltanto  di; 
richiamare  V  attenzione  dei  pratici  ,  che  al 
giorno  d'oggi  sanno  trattare  con  ragionevole 
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coraggio  le  malattie  infiammatorie  ,  sul  me- 
todo curativo  adoperato  in  questo  caso  dal 
N.  A.,  da  che  egli  si  piace  di  farcene  copia. 
La  malattia  era  grave  ed  aveva  principiato 
già  da  quattro  giorni.  Egli  non  altro  fece  dia 
ordinar  V  applicazione  di  poche  mignatte  al- 
l'occipite,  al  lato  interno  degli  occhi  e  alle 
Tene  emorroidali ,  che  di  più  fare  non  gli  con- 
sentirono le  forze  abbattute  e  la  malattia  avari" 
zata  nel  corso  :  la  fanciulla  mori  apopletica 
il  settimo  dì..  Chi  mirerà  alla  semplicità  di 
questo  trattamento,  dovrà  confessare  che  non 
se  ne  può  dar  di  più  semplice;  poiché  equi- 
vale propriamente  a  nulla  ,  e  fu  risparmiato 
il  sangue,  e  furono  religiosamente  rispettate 
le  forze,  Onde  l'infelice  non  iperisse  per  debo- 
lezza. Noi  oseremmo  però  assicurare  il  N.  A.  , 
che  se  questi  cptali  casi  di  sphacelismos  cere- 
bri^  i  quali  ne*  grandi  spedali  sono  assai  men 
rari  di  quel  eh*  egli  si  figura  ,  saranno  tutti 
trattati  a  quel  modo  come  da  lui  la  fanciulla 
di  Crema ,  potranno  bensì  somministrar  tesori 
d*  osservazioni  patologiche  ,  ma  non  già  far 
mostra  di  sé  fra  i  guariti  ,  in  quelle  tabelle,^ 
che  poc'  anzi  abbiamo  accennato  essere  stat© 
segno  ai  di  lui  sarcasmi.  Ma  da  questa  osser- 
vazione piglia  opportunità  a  riferirne  un' altra 
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all'uopo  stesse^  ed  è  la  riscontrata  infiamma- 
zione del  cervello,  cervelletto,  midolla  allmi- 
gata  e  spinale  nel  cadavere  d'altra  fanciulla, 
detta,  dal  medico  che  la  curò,  morta  di yèè- 
bre  petecchiale.  E  quindi  TA.  trascorre  in  una 
digressioncella  ,  che  per  la  importanza  sua  e 
per  le  circostanze  del  dì  d'oggi  mal  faremmo 
a  trasandare.  Riferiamo  le  parole  sue  :  w  Ed 
w  ora  che  il  nome  di  tifo  non  eccita  più  l'i- 
«  dea  d'  una  febbre  necessariamente  astenica 
a  e  da  medicarsi  con  profusione  di  rimedii 
a  stimolanti  (  ragion  per  cui  \'d  farnetica  cura 
<(  Browniana  delle  febbri  petecchiali  si  e  con- 
ii  vertita  ìiella  savia  e  prudente  dello  adope- 
ii  23erarvi  mederatamente  il  tartaro  emetico, 
i(  il  nitro,  gli  acidi  vegetabili,  T acqua  fredda 
ti  e  V  appHcazione  eziandio  delle  sanguisughe 
«  al  capo,  eh*  io  stesso  sperimentai  utilissima 
ti  al  mitigare  l'irritazione  che  in  questa  ma- 
tt  lattia  predomina  al  cervello ,  ed  al  moderare 
61  V  impeto  e  l'afflusso  che  vi  si  fa  del  sangue), 
«  ora,  soggiungo,  che,  secondo  questi  ragione- 
tt  voli  principii  ,  si  è  pur  trovato  necessario 
ti  di  osservare  alle  cause  della  morte  negli 
a  estinti  ,  fu  ravvisato  in  lor  frequentissimo 
ti  il  travasamento  sieroso  nei  ventricoH  del 
ii  cervello,  e  l'infiammazione  all'iuferior  parte 
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«  di  questo  e  nella  midolla  spinale  ».  Tutto 
verissimo.  Ma ,  se  questa  conversione  d'  una 
cura  farnetica  in  altra  sa^^ia  e  prudente  fu 
tenuta  dal  N.  A.  in  tanto  pregio  da  farne  sì 
onorata  menzione,  perchè  passar  così  sotto 
silenzio  il  nome  di  chi  la  operò  ?  e  annun- 
ziarla persino  in  modo  ,  che  chi  non  sa  più 
in  la,  immaginerebbe  la  conversione  esser  ve- 
nuta fra  i  medici  quasi  spontanea  per  ispira- 
zione, ovvero  a  poco  a  poco  ,  da  sì  ignote 
sorgenti,  che  neppur  si  saprebbe,  per  così 
dire ,  ne  il  quando  né  il  come,  e  niuno  ap- 
parisce a  chi  darne  merito?  Laddove  fu  tutta 
opera  dell*  autore  della  celebre  Storia  dell'  e- 
pidemia  di  Genova. 

Tornando  ora  là  onde  ci  dipartimmo,  os- 
serveremo che  poco  o  nulla  monta ,  in  rispetto 
al  metodo  curativo,  che  il  cervello  e  la  mi- 
dolla spinale  s' infiammino  o  congiuntamente 
o  separatamente;  da  che  in  nessuno  dei  due 
casi  è  da  deviar  punto  da  ciò  che  occorre  di 
fare  per  combattere  l'infiammazione.  Intorno 
poi  al  curare  questa  infiammazione  il  N.  A. 
tocca  alquanto;  ma  noi  ci  piglieremo  la  libertà 
di  proporre  soltanto  un  problema  spettante  un 
punto  gravissimo ,  ed  è  :  qual  norma  debba 
tenersi  per  riguardo  alle  cacciate   di  sangue, 
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da  che  egli  prescrive  doversi  aver  di  mira 
la  violenza  del  male  ^  ed  in  uno  le  forze  del- 
l'infermo.  Dove  le  forze  siano  appunto  nella 
massima  prostrazione  ,  com'è  spesso  il  caso 
delle  gravissime  infiammazioni ,  specialmente 
quand'è  attaccato  il  cervello  stesso;  cioè  a  dire 
dove  la  malattia  gravissima  richiegga  propor- 
zionata generosità  di  salassi  ,  e  la  predomi- 
nante prostrazione  di  forze ,  secondo  la  norma 
del  N.  A.  ,  non  paresse  consentirla  ,  a  qual 
partito  s' appiglierà  il  medico  ?  Il  problema 
pare  assai  difficile  ^  ma  in  realità  è  di  facilis- 
sima soluzione  :  cancellare  da  tutti  i  libri 
medici  ,  giacché  in  tutti  leggesi  ,  ed  il  N.  A. 
non  ha  carico  che  d'  averlo  copiato  ,  questo 
precetto  grossamente  contraddittorio  e  fiera- 
mente nocivo;  e  poner  per  massima  di  rego- 
larsi come  la  gravezza  misurata  della  diatesi 
comporta,  ne  ristarsi  da  salassare,  fin  che  quella 
si  mostra  esserci ,  neppur  se  l'ammalato  gli  ve- 
nisse affidato  presso  omai  all'  agonia.  Che  in 
tal  modo  anche  di  sì  gravi  ne  trarrà  per  av- 
ventura alcuno  dalle  fauci  della  morte  ,  da 
cui  non  è  per  trarne  uno  giammai  ,  anche 
men  grave,  quando,  per  lo  spavento  de'  sin- 
tomi di  debolezza ,  si  lascierà  venir  le  traveg- 
gole agli  occhi  deir  intelletto ,  e  si  ristarà  dal 
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salassare.  E  quanto. al  misurar  la  diatesi,  è 
lungo  tempo  che  i  fatti  lianno  mostrata  pub- 
blicamente la  pratica  soluzione  del  problema. 
La  spina  bifida  è  1*  ultima  delle  malattie 
prese  in  questo  libro  a  considerare.  Meglio  si 
direbbe  idrorachitide,  ossia  idropisia  di  qualche 
parte  della  spina  :  e  si  manifesta  con  un  tu- 
more acquoso ,  prominente  fuor  delle  vertebre , 
le  quali  ,  come  poi  vengono  ad  esser  divise 
nella  parte  loro  posteriore  ,  così  hanno  dato 
origine  al  nome  di  spina  bifida.  Minutamente 
descrivonsi  dall'  A.  tutti  i  sintomi  ed  altre 
circostanze  compagne  o  seguaci  della  malattia, 
le  quali  per  altro  variano  secondo  il  vario 
luogo  della  spina  bifida,  benché  neppur  cor- 
rispondono sempre  a  quello  che  parrebbero 
dover  essere,  avuto  riguardo  al  luogo.  E  ve- 
nendo quindi  a  ragionar  delle  cagioni ,  e  ri- 
portate le  opinioni  altrui ,  egli  ripone  la  pri- 
maria nella  indebolita  forza  nervosa  ,  che  è 
poi  sempre  quella  stessa,  posta  in  campo  già 
per  la  cifosi.  Anche  nella  spina  bifida  però , 
benché  più  di  rado  che  nella  cifosi ,  può  aver 
luogo  il  caso  dello  stato  stenico.  Toccando 
finalmente  ciò  che  è  del  metodo  curativo  ,  si 
può  veramente  dire  che  la  medicina  non  ne 
conosce  niuno.  Della  puntui*a  del  tumore  idro- 
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pico  due  soli  casi  offre  la  storia  medica,  che 
diconsi  guariti,  e  par  che  fossero  da  cagione 
esterna  ;  Y  uno  narrato  da  Genga  ,  V  altro  da 
Maurizio  Hoffmann:  laddove  per  lo  contrario 
se  ne  hanno  molti  che  riuscirono  funesti.  Chi 
ha  consigliato  i  purganti ,  chi  i  fonticoli  ai 
lati  ,  chi  un  setone  a  traverso  del  tumore. 
Noi  concluderemo  osservando  che  l'empirismo 
cieco  ha  forse  tanta  parte  quanto  la  gravezza 
della  malattia  e  la  tenera  età  degli  ammalati  ad^ 
averla  resa  sino  ad  ora  si  può  dire  incurabile. 
Già  pili  volte  il  N.  A.  si  è  espresso  di  do- 
vere appositamente  trattare  della  cooperazione 
dei  nervi ,  e  singolarmente  della  midolla  spi- 
nale, alla  nutrizione,  come  cosa  a  cui  sovente 
si  riferiscono  le  opinioni  sue  patologiche  ;  per 
ciò  nell'ultimo  Capitolo  scioglie  l'assunto  de- 
bito. Che  il  sistema  nerveo  cooperi  possen- 
temente alla  nutrizione  ,  è  cosa  fermata  di 
lunga  mano  ,  ignorata  però  la  maniera.  Fu 
grossolano  errore  delia  scuola  Boerhaaviana 
tener  che  i  nervi  recasser  eghno  alle  diverse 
parti  del  corpo  la  sostanza  nutritiva  ;  e  opi- 
neremo con  Voss,  citato  dall' A.  ,  la  materia 
nutritiva  esser  trasportata  per  mezzo  dei  vasi, 
sui  quali  i  nervi  hanno  impero,  benché,,  dice 
YosSj  non  se  ne  conosca  la  ragione.  La  quale 
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ragione  crede  d*  aver  dichiarata  il  N.  A.  col 
dire  che  la  sostanza  nervosa ,  distribuendosi 
in  gran  copia  sui  vasi  capillari ,  debba  eser- 
citarvi molta  influenza.  Ma  il  distribuirsi  di 
molti  nervi  sui  vasi  dimostra  bensì  la  realità 
dell'azion  nervosa  su  di  essi,  lasciando  tutta- 
via oscuro  il  modo.  Comunque  però  sia  di 
ciò ,  il  N.  A.  osserva  che ,  rispetto  alla  gran- 
dezza del  corpo,  i  fanciulli  hanno  più  grossi 
iiervi  degli  adulti  ;  donde  si  vede  che  ,  come 
in  essi  pel  loro  crescere  la  nutrizione  dev*  es- 
sere più  forte,  cosi  il  sistema  nervoso  trovasi 
atto  a  maggiore  azione.  Quanto  poi  al  deter- 
minare qual  parte  del  sistema  nervoso  contri- 
buisca più  alla  nutrizione,  non  dubita  di  affer- 
mare essere  specialmente  la  midolla  spinale  ; 
ciò  che  si  comprende  dall'essere  il  nervo  in- 
tercostale più  che  altro  un  nervo  spinale ,  ri- 
traente dalla  midolla  la  sua  precipua  attività; 
mentre  poi  è  il  solo  che  provvede  rami  alle 
arterie,  e  perciò  esercita  tutta  la  sua  influenza 
sulle  viscere  del  ventre  e  del  torace  ,  delle 
quali  le  une  fanno  la  digestione ,  le  altre  la 
sanguificazione:  due  grandi  funzioni,  da  cui 
finalmente  la  nutrizione  dipende.  A  corrobo- 
razione di  tutto  ciò  si  aggiunga  che  la  forza 
di  riproduzione    negli    animali    è    in   ragione 
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inversa  della  mole  del  cervello ,  e  diretta  della 
midolla  spinale  ;  e  che  le  estremità  inferiori 
vanno  più  o  men  presto  consumandosi  per 
difetto  di  nutrizione ,  e  cadono  alla  fine  an- 
clie  in  gang  rena  ,  per  lesione  avvenuta  alla 
parte  inferiore  della  midolla,  che,  non  essendo 
micidiale  ,  lascia  sussistere  per  più  o  men 
lungo  tratto  di  tempo  la  vita.  Da  tutti  i  quali 
fatti  e  considerazioni  il  N.  A.  cava  questi  tre 
corollarii:  «  i.°  che  i  nervi  proveggono  essen- 
ti zialmente  alla  nutrizione:  a,^  che  a  quest'of- 
4i  ficio  adempiono  per  mezzo  principalmente 
<i  della  midolla  spinale  :  3.*^  che  V  azione  del 
i<  nutrire  si  esercita  dai  nervi  e  dai  vasi  più 
a  efficacemente  nella  prima  età  e  in  tutto  il 
«periodo  dell'incremento,  che  negli  altri  del 
«  vivere  n.  E  quindi  torna  in  campo  coll'a- 
stenia  generale  del  sistema  nervoso,  cagione 
prima  della  cifosi  paralitica,  della  spina  bifi- 
da, dell'idrocefalo  cronico,  e  poi  anche  delle 
scrofole  e  della  rachitide,  quando  sono  con- 
genite; e  per  mezzo  di  cotesta  astenia  e  di 
varie  sue  modificazioni  s'  ingegna  di  spiegare 
tutti  i  fenomeni  di  queste  tanto  diverse  ma- 
lattie, non  dissimulando  però  che  vi  possano 
essere  eziandio  altre  ignote  circostanze.  Nella 
C|ual  ultima  riflessione  siamo  dispostissimi  ad 
Ras.  Opusc,  CI.  T.  IL  2Q 
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abbondare  in  assenso  verso  il  N.  A.;  impe- 
rocché avvisiamo  che  non  alcune  Circostanze 
soltanto  ,  ma  si  V  essenza  di  tali  malattie 
sia  riposta  tuttora  fra  le  tante  ignote  cose 
dell'  arte  nostra.  Ed  avvisiamo  altresì  che  la 
parola  astenia ,  non  che  giovare  a  chiarirne 
pur  una,  per  lo  contrario  possa  contribuire 
a  deviar  dal  retto  sentiere  chi  si  occuperà  a 
studiare  queste  difficili  malattie  colla  mente 
imbevuta  della  realità  di  questa  causa  gene- 
rale; che  così  non  si  volgerà  mai  alla  ricerca 
delle  particolari  cagioni  di  ciascheduna  :  ca- 
gioni che  vi  debbon  pur  essere ,  e  di  cui  tutti 
que'  così  detti  sintomi  d'  astenia  ,  e  tutti  gli 
altri  di  alterazioni  locali  non  sono/ altro  che 
gU  effetti.  ' 

Abbiamo  analizzata  e  compendiata  quest*  o- 
pera  dentro  i  limiti  strettissimi  che  ci  sono 
assegnati ,  ma  pur  ,  per  quanto  a  noi  pare  , 
in  modo  bastevole  a  far  conoscere  il  valore 
della  contenuta  materia.  Se,  dopo  tutto  quello 
che  abbiamo  partitamente  esposto,  volessimo 
arrischiare  un  giudizio  complessivo,  ecco  quan- 
to ne  parrebbe  di  poter  dire,  11  libro  del  N, 
A.  addita  un  ingegno  riflessivo  ed  una  copiosa 
erudizione  ;  ma  non  di  rado  egli  si  dimentica 
nelle  minuzie  e  s  ingolfa  nelle  sottigliezze  più 
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del  bisogno.  Il  gusto  della  erudizione  delV  an- 
tica medicina,  e  di  quella  d'Ippocrate  special- 
mente ,  può  dirsi  recato  per  lui  assai  oltre 
gli  angusti  confini  che  al  dì  d'  oggi ,  colla 
sicura  ^scorta  di  Bacone ,  gli  si  debbono  as- 
segnare. A  guardare  soltanto  alla  partizione 
dei  Capitoli,  la  materia  ci  pare  sufficientemente 
ordinata;  ma,  nel  percorrerli,  il  lettore  non 
trova  sempre  da  compiacersi  nel  lucldus  orcloj, 
che,  nelle  scienze  cosi  come  nelle  lettere,  è 
uno  dei  principali  pregi,  ed  è  il  più  valido 
soccorso  d  mantener  1'  attenzione  sempre  in 
lena.  Pare  che  il  N.  A.  siasi  proposto  di  dir 
tutto  dappertutto  3  e  che  da  questo  proponi- 
mento derivi  quella  copia  d'accessori!  ,  que* 
divagamenti  ,  quelle  ripetizioni  ,  e  que*  non 
rari  dislocamenti  delle  materie ,  il  cui  neces- 
sario effetto  è  di  nojar  il  lettore  e  di  ribut- 
tarlo finalmente.  Lo  apprezzar  più  del  giusto 
gh  antichi  lo  ha  condotto  ad  apprezzar  men 
del  giusto  alcuno  singolarmente  dei  moderni; 
e  non  oseremmo  assicurare  che  ,  oltre  questo 
carico,  il  Sig.  Gallois  non  gli  potesse  far  anco 
quello  d'  aver  travisata  qualcuna  delle  sue 
deduzioni.  E  questo  in  rispetto  alla,  parte 
scientifica.  In  rispetto  alla  letteraria ,  osserve- 
remo con  compiacenza  che  il  libxo  è  scritto, 
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come  oggi  non  s*  usa  molto  dagli  scienziati , 
con  proprietà  di  vocaboli ,  sceltezza  di  frasi 
e  buon  garbo  di  periodo;  tranne  clie  qua  e 
là  un  occhio  di  lince  non  ravvisasse ,  qualche 
affettazioncella.  Ad  Qgni  modo  poi,  ^tra  per 
questi  pregi  e  per  quelH  che  non  gli  si  pos- 
sono disdire,  nella  parte  scientifica,  il  libro  è 
grandemente  al  di  sopra  della  maggior  parte 
di  quelli  che  nelU  arte  nostra  per  mala  ven- 
tura vediamo  alla  -giornata  uscire  dai  torchi 
d'Italia.  Crediamo  anzi  di  poter  aggiugnere, 
che,  se  l'A.  si  sciogliesse,  oltre  dalla  schiavitii 
degli  antichi ,  da  alquante  storte  prevenzioni 
pur  anco  relativamente  ai  viventi,  e  volesse 
imprendere  a  medicare  col  coraggio  del  sano 
criterio,  vedrebbe  aprirglisi  un  campo,  dove 
operare  con  maggior  prò  della  scienza  e  mag- 
gior gloria  sua  ,  che  non  nello  afi'accendarsi 
intorno  alle  minuzie  anatomiche  della  midolla 
spinale,  e  nello  andar  accattando  e  giossaiif 
do  i  rancidumi  ó!  Ippocrate  ,  di  G^l^no  e 
fl'Ài'eteQ, 
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bell'opera. 
DEL  PROF.  ANTONIO  GIUSEPPE  TESTA 

DELLE  MALATTIE  DEL    CUORE 


Plurima  (  in  medicina)  a  scriptm^ibus  iterata ,  addila  panca. 


(Annali  di  Scienze  e  Lettere  Yol.  Ili,  pag.  355.) 


Scrìvere  le  malattie  del  cuore  e  delle  parti 
che  sano  con  lui  in  Continuanza ,  cosi  annunzia 
r  Autore  il  proponimento  suo,  non  è  dubbio, 
crediam  noi,  che  debba  essere  lunga  impresa 
e  laboriosa  e  nojevole;  ond' è  che  vorrà  sem- 
pre riputarsi  degno  di  lode  il  coraggio  di  chi 
r  assume.  Ma,  dopo  che  il  passato  secolo  nella 
coltura  della  medicina  ottenne  due  vanti  sin- 
golarmente ;.  r  uno  5  cioè ,  che  si  fu  quello  di 
porre  studio  minuto  ,  e  diciam  pure  eccessi- 
vamente minuto  ai  sintomi  d'  ogni  fatta  di 
malattie;  Y  altro  quello  della  esatta  esplora- 
zione anatomica  degli  organi  morbosi ,  della 
quale  sono  pieni  assai  libri,  e  talvolta  più  a 
confusione  e  danno ,  che  a  lume  e  profitto 
della  scienza ,  potremo  noi  concepire  ragio- 
nevole lusinga  che  il  ritentare  oggi  giorno  le 
indagini  medesime  intorno  alle  malattie  di  un 
dato  viscere  sia  per  compensare  bastevolmente 
le  fatiche  d' uno  scrittore  di  vasta  opera ,  ed 
appagare  Y  espettativa  che  il  pubblico  dee 
concepire  del  proponimento   di   lui?    Noi    ne 
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dubitiamo  grandemente  ,  e  troviamo  ulteriore 
incentivo  alla  dubitazione  nostra  nella  tempera 
che  oggi  giorno  appunto,  e  fra  di  noi,  va 
prendendo  lo  studio  delle  cose  mediche,  il 
quale  si  ferma  più  nelle  severa  analisi  degli 
agenti  sul  corpo  vivo,  di  quello  che  s  avvolga 
nel  bujo  laberinto  de'  sintomi  nosologicamente 
circoscritti.  Ecco  le  considerazioni  che  ne  oc- 
corsero le  prime  alla  lettura  del  proponimento 
dell'  Autore  del  presente  libro.  Le  quali  con- 
siderazioni avrebbero  a  dirittura  occupato  l'ani- 
mo nostro  sfavorevolmente  intorno  al  merito 
e  alla  utilità  del  libro  stesso ,  e  lo  avrebbero 
anche  indotto  ad  un  sinistro  giudizio  preven- 
tivo, se  neir  Autore  non  avessimo  di  lunga 
mano  conosciuto  e  ingegno  e  dottrina  e  amor- 
sincero  dell' arte  sua.  Ci  siamo  quindi  posti  a 
leggerlo  pensatamente,  con  animo  imparziale , 
anzi  diremmo  piuttosto  favorevolmente  inchi- 
nato, avendo  in  noi  potuto  più  la  nozione 
del  valor  dell'  Autore  che  quella  della  ingrata, 
materia  da  lui  presa  a  trattare.  Rendiamo  ora, 
conto  al  pubblico  dei  coroUarj  della  nostra 
lettura  ,  ond'  egli  vegga  se  fu  prudente  ovyei^a 
temerario  quel  primo  nostro  dubitare.  ;  ,,» 
Una  Prefazione  di  oltre  cento  pagine  sta 
dinanzi  a  questo  primo  Volume.  In  essa  l'Au- 
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tore  incomincia  dallo  esporre  la  partizione  da 
lui  divisata  della  materia  in  tre  libri  ;  la  qual 
partizione  i  nostri  lettori  conosceranno  nel 
decorso-  di  qiiest*  analisi.  Progredisce  lagnan- 
dosi come  nella  più  parte  delle  istituzioni 
mediche,  comparse  dalla  metà  del  secolo  pas- 
sato in  poi,  si  sia  parlato  soltanto  compendio- 
sissimamente ,  e  talvolta  non  si  sia  parlato 
punto  di  cosiffatte  malattie,  rimanendo  per  tal 
modo,  secondo  lui  ,  mancante  una  così  rag- 
guardevol  parte  dell'istruzione  medica.  La  qual 
cosa  pare  a  noi  non  potersi  dir  vera  in  tutta 
la  latitudine  rappresentata  ;  imperocché  non 
ci  si  additerebbe  una  nosologia ,  ove  non  siano 
annoverati  i  mali  del  cuore,  sovente  anzi  con 
copia  di  minutezze  maggiore  del  bisogno  e  della 
realità;  e  le  nosologie  sono  tutte  opera  della 
seconda  metà  del  secolo  passato.  Fin  dove  poi 
può  esser  giusta  Y  assertiva  dell'  avere  gì'  in- 
stitutisti  medici  degli  ultimi  tempi  intermesso 
di  occuparsi  dei  mali  del  cuore,  avremmo 
amato  di  vederne  indagate  le  cagioni.  E  da 
tale  indagine  sarebbe  forse  venuto  ad  emer- 
gere 5  che ,  siccome  le  affezioni  cardiache  sono 
il  più  delle  volte  o  sintomi  o  parte  o  prodotti 
d'altre  malattie:  ed  inoltre  ,  quando  sono  es- 
senziali 5   ciò  eh'  è  di  rado ,  conosciute  o  non 
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conosciute ,  per  poco  che  siano  avanzate ,  non 
sono  pia  del  potere  ne  della  pertinenza  del 
medico,  così  si  rendeva  scusabile  il  poco  ra- 
gionarsi di  esse  partitamente  in  molti  libii 
di  medicina  pratica  ;  e  tanto  più  scusabile , 
quanto  che  la  ritenutezza  di  questi  ultimi 
tempi  è  compensata  oltre  misura  dalla  intem- 
peranza colla  quale  fu  scritto  intorno  a  questi 
mali  principalmente  nei  due  secoli  precedenti 
r  ultimo  poc'  anzi  scaduto.  Conviene  però  dar 
lode  all'Autore,  che  ben  s*  avvide  come  dalla 
laboriosità  de*  passati  scrittori  sia  già  stato  rac- 
colto moltissimo,  se  non  tutto  affatto,  intorno  a 
questo  argomento;  ond*  è  che  modestamente 
aspirò  non  tanto  alla  novità  di  fatti  non  prima 
narrati,  quanto  alla  nuova  maniera  di  con- 
giungerU  e  interpretarli  j  rendendo  inoltre  giu- 
stizia a  chi  la  meritò  ne*  secoli  addietro  per 
precedenza  d*  osservazi(Dne.  E  questo  intendi- 
mento suo ,  di  tener  conto  cioè  di  quanto 
meritassero  gli  antichi  per  ciò  che  è  delle 
malattie  del  cuore,  è  poi  quello  che  occupa 
la  porzione  maggiore  di  questa  sua  Prefazione; 
la  quale  perciò  diventa  un  lavoro  storico ,  che 
parte  dal  primo  albore  della  medica  scienza 
in  Egitto ,  e  procede  sino  alla  decadenza  delle 
Scuole  Arabe  verso   il  secolo  duodecimo.    Ai 
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due  Volumi  consecutivi  riserba  egli  la  conti- 
nuazione di  questo  lavoro  fino  all'  epoca  no- 
stra :  percorriamo  intanto  1*  epoca  che  ora  ci 
presenta.    . 

In  quel  pochissimo  che  è  a  noi  pervenuto 
della  medicina  egiziana  T Autore*  ha  potuto 
rinvenire  al  proposito  suo  certi  re  d'Egitto, 
i  quah  non  si  saprebbe  già  dire  chi  fossero, 
ma  hanno  pur  fama  d' aver  coltivata  V  ana- 
tomia, e  conobbero,  die*  egli,  la  tabe  del 
cuore  j  e  ,  quel  che  è  più  singolare,  ne  co- 
nobbero il  rimedio  nel  sugo  di  ravajio,  A 
questo  pezzo  d'  erudizione  medica  egiziana 
aggiunge  V  altro ,  che  è  pure  del  paese  stesso, 
cioè  il  continuo  crescer  del  cuore  fino  ai  cin- 
quant*  anni,  e  il  suo  decader  continuo  fino 
alla  decrepitezza  ;  e  quindi  assicura ,  non  sap- 
piamo con  quanta  coerenza  d'  argomento,  che 
non  mancarono  antichissimi  osservatori  del 
cuore  degli  uomini  i  più  prodi,  d*  onde  il 
cuor  peloso  d' Aristomene  di  Messene  che  solo 
uccise  trecento  Lacedemoni ,  e  poi  i  cuori  di 
Ermogene,  di  Leonida  j  di  Lisandro  ecc.  Noi 
ignoriamo  quanto  valore  storico  e  quanta  im- 
portanza scientifica  attribuisca  T  Autore  a  co- 
siffatti racconti;  bensì  ci  avvediamo  che  con 
lui  viaggiando  siamo  usciti   d*  Egitto   ed   eu- 
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trati  in  Grecia  innanzi  tempo.  Ma  della  me-^ 
dicina  greca  prende  a  discorrere  di  pToposito 
nel  paragrafo  seguente  ed  incomincia  da  Ip- 
pocrate. 

Sedici  pagine  sono  consacrate  a  questo  padre 
della  medicina  ger  raccogliere  ciò  che  trovasi 
ne'  di  lui  libri  relativo  alle  malattie  del  cuore; 
e  tutto   il    frutto ,    per    quanto  possiamo    ve- 
dere ,  si  è   il    non    trovar  visi    nulla.    Procura 
perciò  l'Autore  j  ed  è  savio    divisamento,    di 
compensare  il  difetto    delle  nozioni  apposite, 
che  i  lettori  sarebbero  in  diritto  d'aspettarsi,, 
col  metter  in  mostra  alcuni  pochi  passi,  dai 
quali,  quasi    come    dagli    oracoli   sibillini ,  si. 
potrà   in    qualche   m'odo    conghietturare    che 
Ippocrate  mirasse  pure  ad  accennare  in  qual-^ 
che  luogo  qualche  malattia  de'  precordii:  cosi 
si  potrebbe,  secondo  l'Autore,  sospettare  adom- 
brata la  carditide  là  dove  dice    nelle    Preno- 
zioni dolor  pectori  ajjixus  anteriori  parti  ilio- 
racis  quam  sternum  wcantj    e    non  diversa-^ 
mente,  die'  egli,  si  potrebbe  intendere  l'Afo- 
risrao  65 ,  sez.  IV  :  in  febrihus  circa  ventrem^ 
asstus  veheniens  j  et  cordis  sii^e  oris  ^entricuU 
morsus  ^  malum  ^    e    alle    malattie    del    cuore 
potrebbero  anche  appartenere  alcuni  dei  casi 
riferiti  nel    settimo    degli    Epidemici  .  ♦  .    Ma 
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facciamo  punto  con  questi  additamentij  perchè 
e*  sono  più  del  bisogno  pe*  lettori  giudiziosi; 
i  quali  noi  crediamo  che  volentieri  si  faranno 
a  domandare  all'Autore  da  quale  impulso  sia 
stato  mosso  a  volerli  pur  mettere  a  parte 
della  noja  eh*  egli  debbe  aver  provato  nel 
percorrere  inutilmente  così  arido  terreno  come 
le  opere  d'Ippocrate  sono,  e  specialmente  in^ 
torno  a  questa  materia.  Imperocché  quanto 
è  utile  e  lodevol  cosa  V  indagare  le  origini 
prime  d'un  ramo  di  cognizioni,  tanto  è  inu- 
tile e  biasimevole  il  voler  pure  trovarle  dove 
non  sonOp  e  dove,  ragionevolmente  parlando, 
jiejDpur  potevano  essere.  Il  determinare  le  af- 
fezioni del  cuore  e  delle  sue  dipendenze  è 
sovente  un  insolubile  problema  ai  nostri  giorni, 
dopo  tanta  coltura  dell*  anatomia  patologica , 
base  prineipale  di  cosiffatta  determinazione, 
e  dopo  che  sono  assai  meglio  conosciute  le 
malattie  febbrili  e  le  infiammazioni  dei  visceri. 
Or  quale  sebben  lieve  idea  vorrem  noi  ripe- 
scare nelle  opere  .d'  Ippocrate  ,  che  aveva  sì 
poche  e  rozze  e  storte  nozioni  d'  anatomia 
fisiologica  e  ninna  affatto  d'  anatomia  patolo- 
gica? Sappiamo  bene  come  giovi  talora  e  sia 
anzi  indispensabile  l'andare  scrutinando  ogni 
pili  beve  cenno,  che  di  qualche  determinato 
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oggetto  sia  stato  (atto  sino  da  tempi  più  re- 
moti; ma  questo  caso  gli  è  soltanto  allora 
quando  quelle  prime  nozioni  qualunque ,  per 
quanto  limitatissime,  imperfettissime  ed  inu- 
tili per  la  dichiarazione  della  cosa,  valgono 
pur  sempre  a  determinare  un*  utile  epoca. 
A  modo  d*  esempio  gioverà  il  rintracciare  in 
Ippocrate,  o  in  altri,  se  ci  hanno  più  remoti 
scrittori  di  medicina ,  quali  esantemi  vi  siano 
indicati  o  quali  malattie  contagiose,  ove  di 
siffatte  cose  lo  scrittore  abbia  anche  detto  ap- 
pena una  parola  e  senz'  accorgimento  di  quel 
eh'  elle  fossero;  poiché,  se  non  altro,  queste 
malattie  prenderanno  dopo  cotali  ricerche  una 
data  che  prima  non  avevano,  e  rimarrà  dì- 
strutto  un  importante  errore ,  per  cui  ripu- 
tavansi  nate  dal  nulla  molti  secoli  dopo  :  così 
si  potè  dimostrare  che  non  furono  malattie 
di  questi  ultimi  tempi  la  migliare  e  la  pe- 
tecchia. Ora  ne  questo  vantaggio  ne  alcun 
altro  analogo  vuoisi  sperare  dall'  andare  in- 
vestigando qualche  oscura  espressione  colla 
quale  si  accennino  le  malattie  d'  un  viscere; 
malattie  che  denno  essere  state  tanto  antiche 
quanto  r  esistenza  del  viscere  stesso  nell'eco- 
nomia organica,  e  delle  quali  conseguente- 
mente non  è  mestieri  determinare  l'epoca  delk 
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prima  compai^a.  Ma ,  lasciando  da  parte  queste 
riflessioni,  benché  non  dissonanti  dalla  materia, 
noi  non  sappiamo  persuaderci  come  si  possa 
mantenere  che  gì*  indicati  passi  non  abbiano  a 
riferirsi  più  ragionevolmente  a  malattie  d*  altra 
fatta.  Come  mai  congetturare  per  carditide  un 
dolor  fisso  allo  sterno  ?  Perchè  non  potrà  egli 
essere  una  infiammazione  della  parte  anteriore 
del  polmone?  Perchè  non  quella  infiamma- 
zione che  altri  nosologi  vollero  pur  distinguere 
col  nome  di  pleuritide  del  mediastino  ?  Perchè 
finalmente  non  un  dolore  reumatico ,  quando 
di  questa  malattia  non  vediamo  descritta  altra 
comitiva  di  sintomi,  sì  che  consiste  tutta  nel 
dolore  fisso  allo  sterno,  senza  che  neppur  si 
sappia  in  qual  parte  dello  sterno,  che  è  per 
altro  alquanto  lungo  ?  Basta  così  d'Ippocrate; 
solo  che,  abbandonando  questo  antico  padre 
della  medicina ,  noi  commendiamo  V  Autore 
del  sensato  rimprovero  da  lui  fatto  al  Tril- 
ler,  che,  spasimante  d^ amore  per  Ippocrate, 
ogni  dottrina  ed  ogni  scoperta  medica  soleva 
trovare  per  entro  ai  di  lui  libri,  persino  la 
circolazione  del  sangue  ;  ma  proviamo  dispia- 
cere per  tema  non  altri  possa  rivolgere  a  lui 
alcuna  porzione  dello  stesso  rimprovero. 
Seguitando  l'ordine  dei  tempi  l'Autore  va  a 
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rioercai^  in  Cornelio  Celso  i  mali  del  cuore; 
ma ,  non  ritrovandone  traccia ,  supplisce  al 
mancamento  coli*  accennare  alcuna  cosa  sul- 
r  interpretazione  della  parola  cardiacus  ^  sulle 
derivazioni  della  parola  cor  ,  e  suU*  indeter- 
minata significazione  della  parola  proecordia. 
Cui  banoì. .,  Così  abbandona  Celso,  che  altri 
avrebbe  pur  anco  lasciato  del  tutto  in  pace, 
e  procede  a  Galeno  >  ed  in  una  decina  di  pa- 
gine che  a  lui  consacraf,  conclude  che  ilPer- 
gameno  non  conoscesse  punto  questi  mali,  e 
nemmeno  potesse  conoscerli^  perchè,  come 
san  tutti,  non  coltivò,  nò  il  poteva,  l'anatomia 
patologica ,  sola  fonte  delle  nozioni  dei  mah 
locali  sì  del  cuore  come  d*  ogni  altra  parte 
interna  del  corpo.  Ond'  è  che  di  Galeno  pa- 
rimenti nasce  il  desiderio  che  X  Autore  avesse 
tacciuto  ,  o  che  se  ne  fosse  sbrigato  con 
brevi  parole  ;  ma  egli  invece  va  traendo  fuori 
alcuni  passi  ove  parlò  di  sincope  ,  senza  che 
iieppur  si  sappia  se  a  difetto  dello  stomaco 
ovvero  del  cuore  Y  attribuisse;  e  quindi  piglia 
a  raccontarci  la  storiella  del  medico  Antipa- 
tro ,  a  cui  Galeno  predisse  morte  perchè  aveva 
i  polsi  irregolari,  i  quali,  secondo  Galeno  stessa, 
indicavano  qualche  tubercolo  o  tumore  leviu/ji 
actcriarwìi   puhnoim.   Appresso   Galeno    vieu 
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Areteo  di  Cappadocia.  E  qui  non  possiamo 
a  meno  di  confessare,  che,  scorrendo  le  prime 
sei  o  sette  pagine,  nelle  quali  s'incomincia  a 
parlare  d' Areteo ,  dimenticammo  il  titolo  e 
r  oggetto  dell*  Opera  che  leggevamo  ,  sì  che 
pensammo  d*  aver  per  le  mani  una  qualche 
prolissa  istoria  della  medicina.  Imperocché , 
non  dei  mali  del  cuore  noti  o  ignoti  a  questo 
medico ,  ma  vi  si  discorre  diffusamente  un 
puntò  di  cronologia  medica  ,  il  tempo  cioè 
in  cui  visse  Areteo ,  e  s'  egli  e  Galeno  fossero 
o  no  contemporanei,  stante  la  singoiar  circo- 
stanza che  neir  opere  loro  non  si  trova  giam- 
mai che  r  uno  facesse  motto  dell*  altro.  Or 
quale  rapporto  abbia  coi  mali  del  cuore  co- 
siffatta quistione  né  l'Autore  ce  lo  insegna, 
né  sapremmo  noi  indovinarlo.  Questo  bensì 
possiamo  dire,  che,  in  questo  librjo,  il  cui 
argomento  é  tutt'  altro  che  storia  e  cronologia 
medica  ,  otto  pagine  sono  piene  d'  una  qui- 
stione storico-cronologica ,  la  quale  nella  gran- 
d'  opera  del  Sig.  Sprengel  (  Storia  Prammatica 
della  Medicina),  si  definisce  chiaramente  con 
non  maggior  estensione  di  mezza  pagina  (i). 

(i)  Affinchè  i  nestri  lettori  possano,  ove  loro  aggradi,  isti- 
tuire il  paragone  tra  la  grande  importanza  che  il  nostro  Autore 
dà  ad  una  quistione  eh"*  egli  non  doveva  trattare ,  e  la  poca  im- 
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Ma  buon  per  noi  che  l'Autore,  alla  pagina 
LIX ,  facendo  fine  a  questa  digressione  j  entra 
di  proposito  a  indagare,  ciò  che  Areteo  scri- 
vesse dei  mali  del  cuore.  Abbiamo  lette  per- 
ciò attentamente  le  undici  pagine  sacre  ad 
Areteo ,  e  siamo  rimasi  disgustati ,  non  però 
sorpresi,  d*  averle  trovate  pur  esse  vuote  come 
quelle  d'  Ippocrate  e  di  Galeno.  Ne  poteva 
essere  diversamente:  Areteo  scrisse  due  sole 
pagine  de  syncope  j  e  quattro    o    cinque    pe- 

portanza  che  saviamente  dà  alla  quistione  stessa  il  citato  Storico 
della  Medicina,  egli  che  aveva  debito  di  trattarla,  vogliamo  sog- 
giungere lo  squarcio  apposito.  (,i  Uno  de^più  eccellenti  scrittori 
4«  medici  fra  gli  anticlxi ,  Areteo  di  Cappadocia,  visse  probabil- 
«  mente  ai  tempi  d'  Archigene  ;  imperocché  egli  cita  la  prepa- 
«  razione  d'Andromaco,  e  parla  d'Archiatri  nel  senso  di  Me- 
ii  dici  di  Stato  (Staats-Aerzte)  ,  appellazione  che  non  venne  ip 
(U  uso  prima  dei  tempi  di  Domi;siano.  Veramente  è  singolare  il 
a  non  far  egli  menzione  mai  d'alcun  medico ,  e  reciprocamente  il 
«  non  far  esà  menzione  di  lui  fino  ad  Aezio  e  al  Pseudo-Diosco- 
ii  ride.-  Certo  è  però  che  il  dialetto  Jouico  ,  in  cui  è  scritta  la 
«  sua  opera  ,  non  è  argomento  contra  Paver  egli  vissuto  nel- 
«  1'  epoca  accennata  (  corrispondente  alla  seconda  metà  del  primo 
<<  secolo  )  ;  imperocché  vediamo  questo  dialetto  stesso  adope^ 
u  rato  sovente  da  Luciano  e  da  Arriano ,  e  da  altri  scrittori  nel 
«  secondo  e  terzo  secolo  «.  (  Versuch  einer  pragmatischen  Ge- 
schichte  der  Arzneikunde  von  Rurz  Sprengel.  Zweiter  Theil , 
pag.  1 09  ).  Per  ulteriore  informazione  il  Sig.  Sprengel  rimanda^ 
ad  un'  opera  apposita  del  Sig.  Kiiihns  De  dubia  Aretcei  celate , 
in'jg  j  la  quale  il  nostro  Autore,  benché  tanto  vago  d'occuparsi 
di  cotale  investigazione,  non  h^  probabilmente  conosciuta;  come 
fprse  nemmeno  1'  altra  del  Sig.  Weigels  Aretteus  de  Pulmonum 
injlammatione,  1790  ,  ove  parimente  é  trattato  questo  punto, 
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riodi  che  il  nostro  Autore  ne  cavò  fuori,  creb- 
bero ad  undici  pagine  in  virtù  soltanto  della 
di  lui  penna  feconda.  Ma  basta  scorrere  questo 
capitolo  d' Areteo  e  non  aver  1'  intelletto  so- 
praffatto della  cieca  venerazione  per  gli  an- 
tichi medici,  che  si  converrà  agevolmente  es- 
sere stato  colui  altresì  un  accozzatore  di  oscure 
parole  e  un  venditor  di  baje  credute  dal  volgo 
de*  suoi  tempi;  ed  aver  saputo  di  mali  del 
cuore  non  più  di  quello  che  prima  di  lui  Ip 
pocrate  sapesse ,  cioè  nulla.  A  colora  quihus 
cor  laborat  non  solamente  attribuisce  sensus 
aderii  exqidsitiorem  . . . ,  ut  sfideant  et  exau^ 
diant  plus  quani  aritea  j-  ma  non  teme  inoltre 
di  assicurare  che  mente  sunt  Jirmiore  et  anima 
puriore  j  e  che  perciò  non  tantum  prcesentia 
declarantj  verum  edam  fvtvrj  ferissima 
DiFiNATioNE  PR^DicuNT,  Al  qual  fenomeno 
il  buon  uomo  prestava  tanta  fede,  che  volle 
persino  diclnararne  la  cagione,  dicendo  che  non 
accadeva  già  per  virtù  del  ventricolo ,  ma  bensì 
del  cuore,  ubi  et  anima  et  ejus  natura  inha- 
hitat^  ad  quod  ^  et  \>irtutum  ibi  sitarum  ca- 
lamitas  pertlnet  Dove  poi  il  uostro  Autore 
abbia  trovata  che  Areteo  parlò  di  quelli  che 
muojono  à*  assoluta  injiammagione  di  stomaco^ 
e  parimente  di  quelli  che  muojono  di  cardia 
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tide  noi  non  siamo  stati  capaci  di  rinvenirlo  : 
dice  Areteo:  cibi  cordi  nocentes  non  stomacìio 
ojjiciiint^  sed  cordi  per  euin  noxam  infligunt. 
Si  quidem   et    ab    illis    (  cioè   a   dire  a  cibis  ) 
ììiorientes  cordis  affec4i  notas  reproesentant  ecc. , 
e  qui  descrive  una  sincope,    la    cui  supposta 
causa  stia  ne'  cibi  nocevoli  al  cuore.  Il  nostro 
Autore  interpreta  il  passo  nel  seguente  modo: 
u  Quegli  ancora  che  muojono  per  assoluta  in- 
ii  fiammagione  di  stomaco ,    danno    a    vedere 
is  gli  stessi  segni    di    quelli    che    muojono    di 
u  carditide  ».  Resti  il  giudizio  della  cosa  presso 
gi'  intelligenti  della  materia  e  della  lingua ,  ed 
aspettiamo  frattanto  che  nel  secondo  Volume 
l'Autore  dimostri,    come    promette,  ulteriori 
pregi  d' Areteo  relativamente  alle  malattie  del 
cuore.  Passa  quindi  a  Celio  Aureliano,  in  cui, 
malgrado    la    sottigliezza    delle    sue   indagini, 
non  trovando    nulla    di    rimarchevole    a    pro- 
posito di  questi  mali,  dichiara  ,  che  il  lungo 
sermone  che  Celio    fa    intorno    ad   essi    gli    è 
parata  opera  piuttosto  di  settario  che  di   me- 
dico.  Niente  di  meglio    ritrova  in  Alessandro 
Tralles,  se  non  che,  a  proposito    del    racco- 
mandare che  questi  fa  le   fregagioni    in    caso 
di  sincope ,  e  raccontare  di  certo  medico  che 
fece  morire   un  meschino  ammalato    a    forza 
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tli  fregagioni  ,  egli  ripete  questa  narrazione, 
la  quale  non  sappiamo  quanto  sia  per  essere 
trovata  a  proposito  dal  lettore. 

Ma  eccoci  finalmente  all'  epoca  degli  Arabi , 
intorno  ai  quali  noi  convenghiamo  di  buon 
grado  coir  Autore  essere  i  libri  di  medicina , 
che  di  loro  a  noi  rimangono ,  più  sprezzati  e 
nien  conosciuti  di  quello  che  meritino^  se  non 
fosse  per  altro  per  ciò  che  si  richiederebbe  alla 
completa  storia  della  scienza  medica.  Ciò  non 
ostante  non  Vediamo  punto  la  necessità  d'im- 
piegai* sette  pagine  a  deplorare  le  pessime 
traduzioni  che  si  hanno  dei  libri  loro,  e  a 
dire  la  eccellenza  d'  alcilni  CahfTì ,  i  codici 
che  possono  tuttavia  essere  sepolti  nelle  bi- 
blioteche di  Parigi  e  dell'  Escuriale  ecc.  ecc. 
Queste  sono  cose  generali  tanto  dette  e  tanto 
note  quanto  fuori  di  luogo  in  una  Prefazione 
ove  si  ha  per  iscopo  d'  indagare  se  e  cosa 
possa  rinvenirsi  negli  scritti  dei  medici  Arabi 
relativamente  alle  malattie  del  cuore.  Ora, 
venendo  al  particolare,  non  troviamo  altro  in 
Pdiazes  al  proposito  nostro,  se  non  che  il 
cuore  può  ammalarsi  secondo  i  quattro  prin- 
cipii  delle  scuole,  di  caldo  cioè  e  di  freddo, 
di  umido  e  di  secco,  e  che  le  palpitazioni 
sono  segno  di  morte  repentina  ;  le  quali   no- 
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zioni  per  vero  dire  a  noi  non  sembrano  nep- 
pur  pagare  il  travaglio  dello  scorrere  l'indice 
e  le  pagine  delle  opere  di  Rhazes.  Seguono 
le  indagini  fatte  dell'  opere  d'  Avicenna ,  già 
Principe  delle  Scuole  Mediche  d'  Europa  per 
cinque  e  più  secoli;  e  neppur  esse  hanno 
fortuna  di  miglior  utilità;  e  per  quanto,  ann 
che  prima  del  nostro  Autore,  altri  si  siano 
provati  a  dissotterrare  dal  Canone  qualche 
passo,  e  commentarlo  come  spettante  a  qual- 
che malattia  del  cuore,  si  conclude  non  avervi 
nulla  da  ricavarne.  Avenzoar  è  il  solo  a  cui 
tocchi  giustamente  qualche  lode  della  cogni- 
zione di  siffatti  mali';  e  ciò,  come  ben  si  com- 
prende, perchè  egli  coltivò  l'anatomia  pato- 
logica che  gli  altri  non  coltivarono.  Si  arresta 
perciò  intorno  ad  esso  l' Autore  con  molta  ed 
al  solito  soverchia  compiacenza ,  si  che  lo  ve- 
diamo quasi  in  procinto  di  tesserne  l' elogio 
storico ,  narrando  poi  anche  la  rarità  dell'  edi- 
zioni dei  di  lui  libri ,  e  rendendo  conto  di 
quella  eh'  egli  possiede,  e  del  Sudano  tradut- 
tore di  quest'  opere,  e  di  tutto  alla  distesa. 
Per  dovuta  giustizia  ad  Avenzoar  basterà  a 
noi  il  riferire  i  titoli  dei  capitoli  del  libro  ove 
tratta  De  oegritudinihus  cordìs  :  i .°  De  cegritw 
dinibus  cordis  in  generali  2^  De  tremore  cor- 
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dis ,  qui  arabice  dicitur  altadeg.  3.°  De  char^ 
diaca.  4-*'  De  aqua  quce  congregatur  in  mar^ 
supio  cordis.  5.°  De  pelliculis  quue  fiiint  in 
marsupio  cordis,  6.°  De  etilica  cordis.  ^j?  De 
apostemate  quod  fit  in  marsupio  cordis.  In  un 
altro  trattato  poi  ha  un  capitolo  intitolato  : 
De  apostematibus  _,  quce  fuint  in  pannìculo  ^ 
quod  divida  pectus  in  longitudine  in  duo.  Dai 
quali  titoli  già  si  comprende  come  Avenzoar 
avesse  intorno  ad  alcune  delle  malattie  del 
cuore  e  delle  parti  finitime  ,  cognizioni  supe- 
riori a  quelle  de'  suoi  predecessori.  Ma  non 
è  men  vero  che  mostrano  elleno  pure  quella 
rozzezza  che  era  tutto  il  patrimonio  della 
anatomia  dei  tempi,  e  che  s'  egli  ha  veduto 
acqua  nel  pericardio  e  pseudo-membrane  ge- 
neratesi, ha  veduto  cose  che  ora  si  conoscono 
frequentissime,  e  che  bene  spesso  non  costitui- 
scono malattie  primitive;  e  resta  a  sapersi  chiaro 
cosa  egli  s' intendesse  col  nome  di  chardiaca , 
e  coir  altro  di  etilica  cordis.  Il  che  vuol  dire 
che  nelle  cose  dette  da  Avenzoar  intorno  a 
queste  materie  non  è  già  che  al  dì  d' oggi 
abbia  a  trovarsi  alcuna  utile  nozione  al  me- 
dico, ma  soltanto  alcun  cenno  buono  allo 
storico  onde  lo  additi.  Il  nostro  Autore  però, 
non  contento    di  sì  poco,   entra   nei   minimi 
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anclirivloni,  e  vi  si  aggira  lungamente,  e  finisce 
col  regalare  al  lettore  il  capitolo  tutto  intero 
in  nove  pagine,  che  tratta  degli  apostemi  elei 
mediastino.  Nel  qual  capitolo  Avenzoar,  per- 
dendosi anch' egli  in  cose  estranee  al  proposito 
suo ,  e  raccontandoci  il  metodo  curativo ,  che 
è  poi  lo  stesso  di  tutte  le  malattie  infiamma- 
torie, con  quella  prolissità  e  quel  corredo  di 
minuzie  proprie  degli  Arabi,  non  tralascia 
nemmeno  d'  insegnare  a  far  1*  acqua  d'  orzo 
alla  moda  di  Galeno,  rimproverando  i  medici 
de*  tempi  suoi  che  non  sapeano  più  farla ,  co- 
sTcclìè  erano  multiim  longinqui  ab  opinione 
Galeni  in  faciendo  aquam  hordel  j  e  tutta  la 
gran  difFereuza  sta  nel  cuocerlo  colla  buccia, 
ovvero  senza  !  Termina  con  questo  squarcio  la 
Prefazione. 

Libro  I.  Caqtont^  Cap.  I.  Movimenti  ga- 
gliardi e  disordinati  delV  animo.  Che  le  varie 
agitazioni  dell'  animo ,  e  più  le  più  veementi , 
e  singolarmente  ove  siano  spesso  ripetute, 
possano  esser  cagioni  di  varie  malattie  de'pre- 
còrdii,  è  opinione  che  si  trova  notata  in  tutti 
i  libri  che  trattano  di  questa  materia  ;  e  porta 
questa  opinione  anche  il  nostro  A.,  come  si 
vede  al  n.""  9  del  presente  Capitolo,  ove  anzi 
non   dubita   d'  asserirla   qual  fatto  indubitato. 
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Eppure  noi  oseremmo  dire  ch'ella  è  cosa  stata 
più  presto  conghietturata  a  priori ,  specola- 
tivamente  ,  che  non  mostrata  per  evidenza 
di  fatti.  Certamente  le  palpitazioni  e  le  su- 
bite irregolarità  dei  movimenti  e  del  cuore  e 
di  tutto  il  sistema  arterioso,  le  quali  com- 
pajono  nel  momento  passeggiero  di  forti  agi- 
tazioni dell'  animo ,  sono  1'  effetto  di  queste 
agitazioni  stesse  ,  e  fin  qui  ella  è  una  realità 
che  si  offre  all'  osservazione  la  più  superfi- 
ciale. Ma  questi ,  che  sono  effetti  momentanei , 
non  voglion  essere  annoverati  alle  malattie 
del  <;uore  ;  e  quando  si  parli  propriamente  di 
malattie  ,  quali  sono  1*  infiammazione  e  le  sue 
conseguenze,  i  versamenti  acquosi  nel  peri- 
cardio, le  alterazioni  di  struttura  dei  ventricoli, 
delle  orecchiette,  dei  vasi  grossi  arteriosi  e 
venosi,  le  ossificazioni,  i  polipi,  ed  altre  cose 
se  ci  hanno  constituenti  malattie  vere  de'pre- 
cordii,  non  è  certamente  da  spacciarsi  con 
tanta  facilità  come  fatto  indubitato  la  dipen- 
denza loro  da  movimenti  disordinati  dell'  animo. 
Imperocché  si  dimanderà  che  siano  addotti  i 
fatti  d'  anatomia  patologica  dimostranti  che 
tale  precisa  agitazione  dell'  animo  ,  qual  sa- 
reblie  1'  ira  .  o  tal  altra  ,  qual  sarebbe  la  tri- 
stezza, alterò  finalmente  in  tale    o    tal    altra 
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precisa  maniera  il  cuore  o  i  grossi  vasi,  ecc.  E 
questi  fatti  vorranno  essere  e  moltiplicati  ed 
evidenti,  onde  non  nasca  il  dubbio  che  altre 
cagioni  operassero  ciò  che  vuoisi  attribuire 
alle  agitazioni  dell'  animo.  Le  quali  dimostra- 
zioni ne  r  anatomia  patologica ,  per  quanto 
sappiamo,  ha  fornito  sino  a  qui,  ne  sembra 
agevolmente  sperabile  che  abbia  a  fornirle. 
Ove  poi,  in  questa  indagine  degli  effetti  dei 
patemi  d'animo  sui  precordii,  si  avesse  voluto 
tentare  la  via  sicura,  ma  non  sempre  aperta, 
deir  induzione ,  o  quella  anche  d' una  modesta 
conghiettura ,  sarebbe  stato  d'  uopo  distinguere 
le  differenze,  che  pur  vi  sono,  tra  le  varie 
agitazioni  dell'animo,  e  gli  effetti  varii  che  pos- 
sono risultarne  sulla  fibra,  o  sugli  organi  del 
moto  del  sangue;  paragonare  queste  diverse 
azioni  con  quelle  dei  rimedii  e  d'  altre  cose 
conosciute,  ecc.  ecc.  A  noi  però  non  sembra 
d'  aver  incontrata  alcuna  di  cosiffatte  indagini 
nel  Capitolo  che  abbiamo  sott'  occhi.  Bensì 
ci  è  sembrato  d'  incontrare  copia  di  oscuri 
pensamenti;  almeno  oscuri  per  noi,  giacché 
non  sapremmo  renderne  conto  a  noi  stessi, 
ne  darne  conto  altrui;  e  non  pochi  altri  che 
noi  giudi<:heremmo  divergenti  dall'  argomento. 
Capo  IL  Disposizioni  ereditarie.  Troviamo 
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giuste  le  lagnanze  dell'  Autore  per  ciò  che  al 
dì  d'  oggi ,  dietro  alcune  opinioni  che  hanno 
avuto  voga  in  medicina,  poca  fede  si  presta 
air  indole  ereditaria  di  molte  malattie.  Egli 
ne  estende  anzi  notabilmente  V  impero ,  e  fra 
queste  riconosce  non  rare  le  malattie  de'  pre- 
cordii.  E  provano  molto  bene  il  di  lui  assunto 
le  osservazioni  di  Lancisi ,  di  Frank,  di  Mor- 
gagni ,  di  Haller ,  di  Albertini ,  di  Portai. 

Cap.  III.  Rachitismo  e  cattiva  conforma- 
zione di  torace.  Alla  rachitide ,  che  è  pur  essa 
malattia  ereditaria,  attribuisce  il  nostro  Au- 
tore r  essere  assai  frequente  cagione  di  ma- 
lattie de'  precordii,  ed  anzi  procede  a  tanto 
da  assicurare  u  che  in  tutte  le  malattie  del 
a  cuore  e  dei  vasi  maggiori  dipendenti  da 
«  cagioni  interne,  questa  antica  predisposi- 
«  zione  rachitica  si  è  continuamente  offerta 
6f  alla  sua  considerazione ,  ed  ha  potuto  mo- 
«  strarlo  assai  manifestamente  a  tutti  gli  al- 
ic  lievi  della  sua  scuola  ^5.  Noi  non  oseremmo 
per  niun  modo  opporci  al  fatto,  ed  aggiu- 
gneremo  ancora,  che,  indipendentemente  dal 
fatto,  si  potrebbe  conghietturare  la  probabilità 
della  cosa  dal  riflettere  che  il  sistema  arterioso, 
appunto  ne'  suoi  grossi  tronchi ,  dimostrando 
non   di   rado   la   propensione    ad    ossificarsi, 
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non  sarebbe  clifllcile  il  comprendere  come  possa 
pur  anche  partecipare  non  di  rado  ai  vizii 
del  sistema  osseo.  Ma  quando  poi  vediamo 
r  Autore  attribuire  alla  rachitide ,  o  almeno 
a  certa  disposizione  rachitica,  tanta  latitudine 
di  dominio  e  tanta  frequenza  di  casi  p  per  cui 
ad  essa  sia  da  riferirsi  ogni  più  lieve  devia- 
zione di  figura  e  di  proporzione  delle  parti 
dello  scheletro,  noi  temiamo  ch'egli  non  abbia 
a  cader  talora  nell'  errore  di  additare  come 
reale  una  cagione  del  tutto  immaginaria.  Co- 
munque per  altro  sia  di  ciò ,  riputiam  utile 
che  l'Autore  abbia  sollecitate  a  tal  oggetto  le 
osservazioni  dei  medici.  Noi  non  lo  seguite- 
remo nella  lunga  digressione  che  occupa  tre 
quarti  di  questo  Capitolo,  dove,  dimenticando 
affatto  i  mali  del  cuore,  si  fa  principalmente 
ad  indagare  se  la  rachitide  sia  veramente  ma- 
lattia non  veduta  prima  di  due  secoli,  come 
ha  preteso  Ghsson  ,  oppure  s'ella  sia  di  più 
antica  data  e  da  trovarsi  persino  fra  gli  an- 
tichi popoli  della  Libia  (i). 

(i)  Colpa  le  circostanze  dei  tempi,  in  cui  si  pubblicavano  gU 
Annali  di  Scienze  e  Lettere ,  V  analisi  di  quest""  Opera  non  fu 
continuata. 

^  FINE  DEL  VOLUME  SECONDO. 
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